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RESENA

En un contexto donde la ensefianza de las matematicas continla arrastrando
practicas centradas en la memorizacion y la ejecucién mecanica de algoritmos, el libro
De la memoria a la mente estratégica emerge como una propuesta llcida, rigurosa y
transformadora que interpela a docentes, formadores, investigadores y gestores
educativos. Lejos de ser una critica vacia al modelo tradicional, esta obra ofrece una
alternativa pedagogica solida, fundamentada tedricamente y validada
empiricamente, que coloca en el centro de la ensefianza matematica al pensamiento, la

estrategia y el sentido.

El texto se estructura en cuatro partes que recorren con fluidez la problematica,
los marcos tedricos, la propuesta metodoldgica y los resultados de una experiencia
concreta de innovacion educativa en el aula. A través de un lenguaje claro y académico,
el autor plantea un diagnostico critico sobre la ensefianza convencional de las
matematicas, identificando sus limitaciones epistemoldgicas, cognitivas y afectivas.
Posteriormente, articula un marco teérico que integra aportes del constructivismo, la

didactica critica, la metacognicion y las habilidades de orden superior.

Uno de los aportes méas valiosos del libro es su componente préactico e
investigativo. La propuesta metodoldgica se aplicé en estudiantes de sexto grado de una
institucion educativa publica en Ica, Perd, empleando recursos como material concreto,
videojuegos educativos, aprendizaje colaborativo y evaluacion formativa. Los
resultados obtenidos, analizados desde un enfoque mixto (cuantitativo y cualitativo),
evidencian una mejora significativa en el desempefio matematico, en la motivacién y en

el desarrollo del pensamiento estratégico de los estudiantes.

El lector encontrard no solo tablas, datos y graficos, sino también ejemplos
concretos de actividades, observaciones de aula, entrevistas, reflexiones docentes y
testimonios estudiantiles que enriquecen la comprension del proceso vivido. En este
sentido, el libro no es Unicamente un informe de investigacion, sino una narrativa
pedagbégica que humaniza la matematica, al mostrar que el error es parte del
aprendizaje, que el juego puede ser formativo, y que el conocimiento se construye mejor
cuando tiene sentido y propadsito.

Roger Navarro Mendoza, Sergio Arturo Rojas Chacaltana, David Maximo Miranda K}
Huaman, Ana Cecilia Alvarez Arbuld, Kreeny Moénica Palomino Rivera
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La obra concluye con una serie de recomendaciones pertinentes y aplicables,
orientadas a transformar la ensefianza de la matematica en todos los niveles educativos.
Su mensaje final es claro: la innovacion no es una opcion, es una responsabilidad

docente y social en tiempos de cambio acelerado y desafios complejos.

De la memoria a la mente estratégica es, sin duda, una contribucion significativa
al campo de la didactica de la matematica. Es un libro que invita a repensar lo que
hacemos en el aula, que ofrece caminos posibles para ensefiar de otro modo y que reafirma
el poder de la pedagogia como herramienta para pensar mejor. Un texto imprescindible
para quienes creen que las matematicas también pueden —y deben— ser una experiencia

significativa, critica y transformadora.

Roger Navarro Mendoza, Sergio Arturo Rojas Chacaltana, David Maximo Miranda 4
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INTRODUCCION

Las matematicas son, sin duda, una de las herramientas mas poderosas que ha
desarrollado la humanidad para comprender, modelar y transformar su entorno. A pesar
de su importancia, para muchos estudiantes siguen representando un territorio hostil,
Ileno de reglas abstractas, simbolos incomprensibles y ejercicios desprovistos de sentido.
Esta paradoja —una disciplina esencial pero temida— refleja una profunda desconexion

entre el conocimiento matematico y las metodologias con las que se ensefia en el aula.

Durante décadas, la ensefianza de las mateméticas ha estado dominada por
préacticas centradas en la repeticion, la memorizacion de formulas y la aplicacion
mecanica de algoritmos. En este escenario, el pensamiento estratégico, la creatividad, la
contextualizacion y el placer por descubrir quedan relegados. Frente a esta situacion,

surge la necesidad urgente de repensar qué, como y para qué ensefiamos matematicas.

Este libro nace de esa inquietud y propone una alternativa transformadora: pasar
de la memoria a la mente estratégica, es decir, de una ensefianza matematica centrada
en la acumulacién de informacion, a una pedagogia orientada al desarrollo del
pensamiento, la resolucion de problemas auténticos, el uso creativo del error y la

autonomia del estudiante.

La obra se estructura en cuatro partes claramente diferenciadas pero
interconectadas, que guian al lector desde el diagndstico critico hasta la propuesta
metodoldgica, su aplicacion préctica y las conclusiones de una investigaciéon educativa

real.

La Parte | presenta el punto de partida: el problema de la ensefianza tradicional
y el llamado a la innovacion. En el primer capitulo, se describe como la matematica
escolar se ha mantenido anclada en una pedagogia obsoleta basada en la memorizacion,
generando ansiedad y desmotivacién en los estudiantes. Se exploran también las
consecuencias sociales de una ensefianza ineficaz y su desconexion con la realidad de los
aprendices. A través de un diagndstico del aula, se evidencian los sintomas de una crisis
didactica, sustentada tanto en indicadores de fracaso como en percepciones estudiantiles
y docentes. Esta parte culmina con la presentacion del disefio investigativo, en la que se

Roger Navarro Mendoza, Sergio Arturo Rojas Chacaltana, David Maximo Miranda 7
Huaman, Ana Cecilia Alvarez Arbuld, Kreeny Ménica Palomino Rivera



De la memoria a la mente estratégica

Cémo innovar la ensefianza de problemas matematicos en el aula

detallan el problema, los antecedentes, los objetivos, hipétesis, variables y su

operacionalizacion.

La Parte Il se centra en los fundamentos conceptuales y practicos para una
didactica matematica innovadora. Se analizan enfoques tedricos como la didactica
critica, el constructivismo, el pensamiento estratégico y el desarrollo del pensamiento de
orden superior. Luego, se examina el papel central de la resolucion de problemas, desde
su naturaleza hasta su implementacion didactica, incluyendo estrategias metacognitivas,
dificultades frecuentes y propuestas para abordarlas. Se profundiza en el uso de
metodologias activas como el Aprendizaje Basado en Proyectos, los juegos didacticos y
la gamificacion, el aprendizaje colaborativo, el uso de recursos graficos y la evaluacién
formativa. Finalmente, se introduce el valor de las tecnologias digitales, como
plataformas interactivas, aplicaciones autoevaluativas y entornos virtuales que potencian

el pensamiento l6gico-matematico.

La Parte 111 aborda el disefio metodoldgico y la aplicacion de la propuesta en
un entorno escolar real. Se explican el enfoque mixto de investigacion, el disefio cuasi
experimental, la seleccion de la muestra, y las técnicas e instrumentos de recoleccion de
datos. Luego, se describe con detalle la implementacién en el aula: el contexto educativo,
el desarrollo de las estrategias innovadoras, las observaciones pedagdgicas durante el
proceso Yy los ajustes realizados en tiempo real. El capitulo cierra con la presentacion de
los resultados, tanto desde una mirada descriptiva como inferencial, contrastando las

hipétesis planteadas con los hallazgos empiricos.

La Parte IV constituye una sintesis critica de aprendizajes, proyecciones y
contribuciones. Se exponen las conclusiones mas relevantes del estudio, evidenciando
coémo las estrategias innovadoras inciden en la comprensién, asimilacion y razonamiento
matematico de los estudiantes. Se formulan recomendaciones practicas para docentes,
directivos y responsables de la gestion educativa, orientadas a consolidar una cultura de
innovacion sostenida. Finalmente, se presenta el conjunto de referencias que sustenta la
obra, invitando a continuar investigando y reflexionando en torno a nuevas formas de

ensefiar y aprender matematicas.

Roger Navarro Mendoza, Sergio Arturo Rojas Chacaltana, David Maximo Miranda
Huaman, Ana Cecilia Alvarez Arbuld, Kreeny Moénica Palomino Rivera
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Este libro no pretende ser una formula acabada, sino una provocacion
pedagdgica. Una invitacion a pensar diferente, a atreverse a transformar la practica
docente, a mirar a los estudiantes no como receptores de férmulas, sino como
constructores de sentido. Si alguna vez te has preguntado como hacer que tus estudiantes
piensen, disfruten y comprendan las matematicas con profundidad, entonces esta

lectura esta pensada para ti.

Te invito a comenzar el recorrido con una mente abierta, una actitud critica y el
deseo honesto de renovar nuestra forma de ensefiar para que también ellos puedan

renovar su forma de aprender.

Roger Navarro Mendoza, Sergio Arturo Rojas Chacaltana, David Maximo Miranda
Huaman, Ana Cecilia Alvarez Arbuld, Kreeny Ménica Palomino Rivera
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PRIMERA PARTE

EL PROBLEMA DE LA ENSENANZA
TRADICIONAL Y EL LLAMADO A LA
INNOVACION

CAPITULO I: LA ENSENANZA TRADICIONAL DE
LAS MATEMATICAS

Las matematicas han sido histéricamente consideradas un pilar fundamental del
conocimiento humano, un lenguaje universal que permite explicar fendmenos naturales,
modelar situaciones complejas y resolver problemas de diversa indole. Sin embargo, esta
concepcion ideal contrasta radicalmente con la experiencia cotidiana de muchos
estudiantes, quienes asocian el aprendizaje de las matematicas con sentimientos de
frustracion, aburrimiento e inseguridad. Esta contradiccion no es fortuita ni accidental;
responde a un modelo pedagdgico tradicional que ha sido replicado, con pocas

variaciones, durante generaciones en las aulas escolares.

Este modelo tradicional, anclado en la memorizacién de algoritmos y en la
repeticion mecanica de ejercicios, ha configurado una ensefianza de las matematicas que
prioriza el cumplimiento de procedimientos sobre la comprension conceptual, el resultado
correcto sobre el proceso de razonamiento, y la pasividad del estudiante sobre su
participacién activa en la construccion del conocimiento. Se trata de una pedagogia
transmisiva que reduce la ensefianza a la exposicion del docente y la copia del alumno,

donde los errores se penalizan y rara vez se utilizan como oportunidades de aprendizaje.

Esta forma de ensefiar, lejos de estimular el pensamiento critico y creativo, ha
contribuido a una visién reduccionista de las matematicas como una serie de reglas rigidas
que deben seguirse sin cuestionamientos. En lugar de promover la exploracion, la
curiosidad o el dialogo, ha impuesto un modelo jerarquico donde el docente es la Unica
fuente de saber y el estudiante un receptor pasivo que debe obedecer y reproducir lo
ensefado. Este enfoque ha sido particularmente resistente al cambio debido a su aparente
eficiencia para preparar exdmenes, pero sus efectos a largo plazo —como el rechazo a las
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matematicas, la ansiedad académica y la exclusiobn de ciertos grupos— son

profundamente problematicos.

En este capitulo se plantea una critica estructural a la ensefianza tradicional de las
matematicas. No se trata de desvalorizar el conocimiento acumulado ni de negar la
importancia de ciertos procedimientos fundamentales, sino de evidenciar como una
didactica centrada exclusivamente en la transmision de contenidos ha fracasado en
despertar el interés, la comprension y la autonomia de los estudiantes. Este analisis es
necesario para comprender por qué muchas propuestas innovadoras fracasan al insertarse
en estructuras escolares que siguen operando bajo légicas tradicionales, y por qué, para
lograr una verdadera transformacion educativa, es imprescindible desmontar no solo los

métodos, sino también las creencias que los sustentan.

El capitulo se estructura en cuatro secciones que abordan los aspectos mas criticos
de esta problematica. En primer lugar, se examina la herencia de la memorizacion como
una préactica profundamente arraigada en los sistemas escolares, evidenciando como esta
ha desplazado al razonamiento y la comprension. En segundo lugar, se analiza la
ansiedad matematica como sintoma emocional del modelo tradicional, asi como sus
efectos en el desempefio y la autoestima estudiantil. Luego, se explora la desconexion
entre el contenido escolar y la realidad de los estudiantes, una de las principales causas
del desinterés y la desmotivacion. Finalmente, se reflexiona sobre las implicancias
sociales de una ensefianza inefectiva, entendiendo que el fracaso en matematicas no
solo limita las trayectorias académicas, sino también el acceso a oportunidades de
desarrollo personal, profesional y ciudadano.

Este recorrido critico es fundamental para justificar el viraje hacia propuestas
metodoldgicas innovadoras, centradas en el estudiante y en el desarrollo de habilidades
de pensamiento estratégico. Solo comprendiendo las raices del problema podremos
construir caminos verdaderamente transformadores para la ensefianza de las matematicas

en el siglo XXI.
1.1 La herencia de la memorizacion: una pedagogia obsoleta

La ensefianza de las matematicas ha sido, durante decadas, prisionera de un
paradigma didactico que privilegia la memorizacion por encima del pensamiento. Esta
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forma de ensefiar responde a una concepcién reduccionista del aprendizaje, que lo
entiende como una simple reproduccién de contenidos transmitidos por el docente, y no
como una construccidn activa y situada del conocimiento. Este enfoque, profundamente
arraigado en los sistemas escolares de corte tradicional, se reproduce hasta hoy en aulas
de todo el mundo, a pesar de haber sido superado por los avances de la psicologia

educativa, la neurociencia del aprendizaje y la didactica contemporanea.
1.1.1 Raices historicas del paradigma memoristico

La pedagogia memoristica tiene sus raices en los modelos educativos del siglo
XIX, donde la escuela respondia a una l6gica de disciplinamiento social. En este contexto,
la funcion de la educacion formal era formar sujetos obedientes, capaces de reproducir
instrucciones sin cuestionarlas, Utiles para los engranajes de la naciente economia
industrial. Las matematicas, en este modelo, eran consideradas una herramienta de orden
y control: al ensefiar reglas estrictas, férmulas inmutables y métodos Unicos, se reforzaban

valores como la exactitud, la obediencia y la rigidez.

Durante el siglo XX, aunque emergieron nuevas corrientes pedagogicas (como el
constructivismo de Piaget, la pedagogia critica de Freire o la teoria sociocultural de
Vygotsky), el modelo tradicional basado en la repeticion continu6 predominando,
especialmente en sistemas educativos rigidos y burocratizados. En estos entornos, la
innovacion fue vista con desconfianza, y se mantuvo la idea de que “ensefiar bien” era

hacer que los estudiantes recordaran con precision lo ensefiado por el docente.
1.1.2 Manifestaciones actuales de la pedagogia de la repeticion
a) Curriculos sobrecargados y orientados al examen

Uno de los mayores obstaculos para transformar la ensefianza es la estructura
misma del curriculo escolar. En muchos paises, el curriculo de matematicas esta centrado
en la cobertura de temas mas que en la profundidad conceptual. Esto genera una carrera
contra el tiempo, donde el docente debe “avanzar” en lugar de “profundizar”, y donde se

privilegia la cantidad sobre la calidad del aprendizaje.

Ademas, los sistemas de evaluacidn estandarizada —como las pruebas nacionales

o internacionales— refuerzan esta tendencia. Al centrarse en respuestas rapidas, exactas
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y cerradas, empujan a los docentes a preparar a los estudiantes para rendir exdmenes, no
para comprender fendmenos o desarrollar razonamiento. Asi, se perpetla una légica de

ensefianza orientada al producto, no al proceso.
b) La clase magistral y el dictado como préctica habitual

En muchas aulas de matematicas, la estructura de la clase no ha cambiado en
décadas: el docente explica un procedimiento en la pizarra, los estudiantes copian en
silencio y luego resuelven ejercicios similares. Esta clase tipo, centrada en la exposicién
del maestro y en la repeticion de ejercicios, no promueve el pensamiento critico ni el
didlogo matematico. El estudiante rara vez pregunta por qué se hace un paso, qué otras

estrategias podrian aplicarse o como se relaciona el tema con situaciones de la vida real.
c¢) Evaluacién punitiva y castigo del error

En el paradigma memoristico, el error es visto como una falta que debe corregirse,
no como una oportunidad para aprender. Esta concepcién genera miedo a equivocarse,
inhibe la participacion y fortalece la idea de que “las matematicas son para los que no
fallan”. En consecuencia, se produce una cultura del silencio y la pasividad en el aula,

donde los estudiantes no se arriesgan a pensar por si mismos.
1.1.3 Consecuencias del aprendizaje memoristico en matematicas
a) Aprendizaje fragil, no significativo

El conocimiento adquirido por repeticidn tiende a ser fragil y facilmente olvidable.
Al no tener una base conceptual sélida ni una conexion con experiencias previas o0
contextos reales, el contenido memorizado se desvanece rapidamente después de una
evaluacion. Muchos estudiantes, incluso después de afios de formacién escolar, son
incapaces de aplicar una regla bésica de tres en un contexto practico, resolver una

operacion sin calculadora, o interpretar un grafico de manera critica.
b) Desconexién emocional y cognitiva

La memorizacion desconectada del sentido genera una profunda desconexién

emocional con las matematicas. Para muchos estudiantes, la matematica se convierte en
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una materia fria, inaccesible y sin relevancia. No se la ve como una herramienta para
comprender el mundo, sino como un obstaculo que hay que superar. Esta experiencia
afecta la motivacion, el autoconcepto académico y la confianza del estudiante en sus

propias capacidades cognitivas.
c) Reproduccion de desigualdades

La pedagogia memoristica afecta con mas fuerza a los estudiantes que no tienen
apoyo extraescolar, acceso a clases particulares o un entorno que refuerce el aprendizaje.
Mientras algunos estudiantes pueden compensar la falta de comprension con ejercicios
adicionales, otros quedan rezagados y pierden toda conexién con el area. Asi, la
ensefianza tradicional contribuye a reproducir la desigualdad social, en lugar de

reducirla.
1.1.4 La neurociencia del aprendizaje como evidencia contraria

Las investigaciones en neuroeducacion han demostrado que el aprendizaje
duradero se produce cuando el estudiante se involucra activamente en el proceso, conecta
lo nuevo con lo conocido, y experimenta emociones positivas asociadas al conocimiento.
El cerebro no memoriza datos sueltos con facilidad, pero si recuerda patrones,
experiencias significativas y aprendizajes relacionados con la solucion de problemas

reales.

La repeticion mecanica puede producir almacenamiento a corto plazo, pero no
genera las conexiones neuronales profundas necesarias para que el conocimiento se
consolide. Por el contrario, el aprendizaje activo, basado en la exploracion, la reflexion y
la resolucion de situaciones auténticas, activa regiones cerebrales vinculadas al

razonamiento, la toma de decisiones y la creatividad.
1.1.5 Ejemplos de ruptura con la pedagogia tradicional
a) Enfoques didacticos contemporaneos

o Aprendizaje basado en problemas: Parte de situaciones reales o
simuladas que desafian al estudiante a aplicar conceptos, explorar
estrategias y justificar decisiones.
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o Modelacion matematica: Permite que los estudiantes representen
problemas del entorno (como planificar un presupuesto familiar, estimar
el consumo de agua o analizar datos poblacionales) utilizando conceptos

matematicos.

« Didactica del error: Promueve el analisis del error como camino hacia la
comprension, y no como fracaso. Por ejemplo, analizar por qué se comete
un error al aplicar una formula permite entender los conceptos subyacentes

gue no se han asimilado correctamente.
b) Transformaciones institucionales

Algunas escuelas, especialmente en modelos educativos alternativos o en sistemas
reformados como los de Finlandia, Estonia o Canada, han eliminado los exdmenes
tradicionales y promovido proyectos interdisciplinarios en los que las matemaéticas se
integran con la ciencia, la economia o la ecologia. Estas propuestas han demostrado

mejoras sustanciales en la comprension, la motivacion y el rendimiento estudiantil.
1.1.6 Superar la herencia memoristica: desafios y propuestas

Transformar esta pedagogia requiere una revision critica de los fundamentos
que sostienen la practica docente, asi como un cambio estructural en la formacion

inicial y continua de los maestros. Es imprescindible que los docentes:
« comprendan cdmo se produce el aprendizaje matematico significativo,
« disefien experiencias de aula centradas en la resolucion de problemas,

e integren recursos digitales y manipulativos para representar ideas

abstractas,
e y promuevan un ambiente donde el error sea parte natural del proceso.

Asimismo, se requiere que las politicas educativas respalden la innovacion
mediante curriculos flexibles, evaluaciones formativas y condiciones laborales que

permitan al docente investigar, reflexionar y adaptar su practica.
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La ensefianza basada en la memorizacion no es simplemente un estilo didactico
anticuado; es una forma de ver el conocimiento y al estudiante que ya no tiene lugar en
las sociedades contemporaneas. Persistir en este modelo implica no solo formar sujetos
pasivos y desmotivados, sino también negarles las herramientas para participar
activamente en el mundo que los rodea. El llamado a una pedagogia estratégica y
significativa no es una opcion estética 0 metodologica: es una necesidad ética, social y
pedagdgica. Superar la herencia memoristica implica, ante todo, reconocer el valor del
pensamiento matematico como una forma de liberacion intelectual y no como una

carcel de formulas sin sentido.
1.2 Ansiedad matematica y desmotivacion estudiantil

Una de las secuelas mas visibles y persistentes de la ensefianza tradicional de las
matematicas es la aparicion de la ansiedad matematica, una forma especifica de
ansiedad académica que afecta no solo el rendimiento, sino también la actitud, la
identidad y las expectativas de éxito del estudiante. Esta respuesta emocional, generada
por experiencias negativas repetidas, configura un entorno poco saludable para el
aprendizaje y constituye una de las barreras mas importantes a superar en el proceso de

innovacion pedagagica.
1.2.1 ;Qué es la ansiedad matematica?
a) Definicion y manifestaciones

La ansiedad matematica es una respuesta emocional de estrés, temor o bloqueo
gue se activa ante situaciones que implican el uso de contenidos numéricos, simbolos
algebraicos o razonamiento lo6gico. Se manifiesta con sintomas como sudoracion,
aceleracion del pulso, inseguridad, evasion de tareas, y, en casos mas graves, panico o
rechazo total a la materia.

b) Causas psicoldgicas y pedagogicas

La ansiedad matematica no surge espontaneamente. Generalmente es el resultado
de:

« Exposicion a métodos de ensefianza inflexibles y autoritarios.
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Experiencias repetidas de error sin comprension ni acompafiamiento.

o Humillacién pablica o privada por fallos en clase.

« Evaluaciones punitivas que penalizan el proceso en lugar de valorar el

razonamiento.
» Falta de sentido practico en los contenidos aprendidos.

Un estudiante de primaria que se equivoca al hacer una division frente a toda la
clase y es corregido bruscamente, desarrolla la idea de que no es "bueno™ para las

matematicas. Esta etiqueta puede acompafiarlo durante toda su trayectoria escolar.
1.2.2 Impacto de la ansiedad matematica en el desarrollo educativo
a) Disminucion del rendimiento académico

Estudiantes con ansiedad matematica presentan mayor probabilidad de
equivocarse incluso en tareas que conocen. El estrés bloguea el acceso a conocimientos

previamente adquiridos, lo que perpetla el ciclo de errores y baja autoestima.
b) Afectacion de la autoestima y la autopercepcion

Los alumnos comienzan a identificarse como “malos para las matematicas”. Esta
autopercepcion se convierte en una profecia autocumplida: evitan los retos matematicos,

se esfuerzan menos y refuerzan su creencia de incapacidad.
¢) Reduccién de la participacién y el compromiso escolar

La ansiedad lleva a la evitacion activa: estudiantes que no levantan la mano, que
evitan clases, que copian sin pensar, 0 que se rinden antes de intentar resolver un

problema. El aula se convierte en un espacio de presion, no de aprendizaje.

Roger Navarro Mendoza, Sergio Arturo Rojas Chacaltana, David Maximo Miranda 17
Huaman, Ana Cecilia Alvarez Arbuld, Kreeny Ménica Palomino Rivera



De la memoria a la mente estratégica
Cémo innovar la ensefianza de problemas matematicos en el aula

1.2.3 De la ansiedad a la desmotivacion estructural
a) ¢Para qué sirven las matematicas?: la pregunta sin respuesta

La desmotivacion se origina también en la falta de conexion entre los contenidos
y la vida del estudiante. Si lo que se ensefia no tiene relacion con su entorno, sus intereses

0 sus aspiraciones, pierde todo atractivo.

Ensefiar logaritmos sin explicar su uso en la escala Richter o en la biologia
(crecimiento exponencial de bacterias) convierte al tema en un conjunto de pasos sin

sentido para el alumno.
b) Repeticion sin significado: el peor enemigo de la motivacion

El acto de repetir por repetir sin comprender genera aburrimiento, fatiga cognitiva
y apatia. Cuando cada clase es igual a la anterior y se premia la velocidad mas que la

comprensidn, los estudiantes desconectan emocional y cognitivamente del proceso.
1.2.4 Motivacion extrinseca vs. motivacion intrinseca
a) La cultura del “aprobar” en lugar de aprender

Muchos estudiantes no estudian matematicas por interés, sino por obligacion. La
motivacion se basa en evitar castigos, conseguir notas o complacer a adultos. Esto los
lleva a una relacion instrumental con el aprendizaje: "¢cuanto vale este problema?",

", esto entra en el examen?"
b) Consecuencias de una motivacion externa
o Superficialidad en la comprension.
o Ausencia de reflexion.
» Busqueda de atajos (copiar, memorizar, etc.).

o Desconexion con el valor intrinseco del conocimiento.
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c) ¢Coémo fomentar la motivacion intrinseca?
La clave esta en redisefiar las experiencias de aprendizaje:
« Proponer problemas relevantes y contextualizados.
« Valorar el proceso tanto como el resultado.
o Dar libertad para explorar diferentes estrategias.
o Celebrar los errores como parte del proceso de aprender.
1.2.5 Efectos agravados en contextos de vulnerabilidad
a) Mayor presion, menos contencion

En contextos vulnerables —econdmicos, familiares o culturales— la ansiedad y
desmotivacién se intensifican. La escuela suele ser uno de los pocos espacios formales
para imaginar un futuro distinto, pero cuando este espacio se vuelve hostil o excluyente,

el impacto es devastador.
b) Fracaso escolar como fracaso del sistema

Muchos estudiantes desertan del sistema educativo porque sienten que no encajan.
No fracasan ellos, fracasa un modelo que no les ofrecio estrategias de aprendizaje

adecuadas, apoyo emocional, ni motivacion real.

Un adolescente de zona rural que nunca ha visto una calculadora y que debe
aprender raices cuadradas de forma memoristica, sin entender el concepto, sin
visualizacion y sin apoyo, desarrolla una frustracion estructural que puede marcar su

relacion con la educacion para siempre.
1.2.6 Estrategias para transformar esta realidad
a) Promover el aprendizaje emocionalmente seguro
e Aulas donde el error no se castigue, sino que se analice.

o Climas empaticos donde se escuche al estudiante.
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o Reestructuracion del rol del docente como guia, no como juez.
b) Redefinir la evaluacion
« Evaluaciones formativas, continuas y reflexivas.

« Indicadores que valoren la comprension, el esfuerzo, la colaboracion y la

autonomia.

o Diversificacion de formas de expresion: portafolios, proyectos, debates,

etc.
¢) Reintroducir el sentido en las mateméticas

o Presentar las mateméaticas como una herramienta para comprender el
mundo: desde la economia personal hasta el analisis de fendmenos

sociales.
« Usar datos reales, problemas auténticos, contextos locales.

La ansiedad matematica y la desmotivacion estudiantil no son simples reacciones
emocionales aisladas: son sintomas estructurales de una ensefianza que ha olvidado el
para qué se ensefia. Cambiar este panorama implica comprender que aprender
matematicas no es solo adquirir técnicas, sino también desarrollar confianza, sentido,
autonomia y placer por el descubrimiento. Superar el miedo y reencantar al estudiante
con la belleza del pensamiento I6gico no es una utopia, sino una necesidad urgente en

toda escuela que quiera ser verdaderamente inclusiva, critica y transformadora.

1.3 La desconexion entre el contenido escolar y la realidad del

estudiante

Una de las criticas mas persistentes a la ensefianza tradicional de las matematicas
es su escasa relacion con la vida del estudiante. Cuando las matematicas se ensefian como
un conocimiento abstracto, desvinculado de la experiencia cotidiana, pierden su sentido
formativo, se convierten en un saber impuesto, y se debilita su capacidad de impactar en
la realidad. Esta desconexién genera rechazo, frustracion y falta de compromiso, y
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representa uno de los principales retos para una pedagogia auténticamente significativa y

transformadora.
1.3.1 El contenido escolar como saber descontextualizado

La educacion matematica tradicional tiende a operar dentro de una l6gica de
contenido universal, estandarizado y ajeno a la vida real. Esta descontextualizacién
convierte al aula en un espacio abstracto, donde los problemas que se resuelven

dificilmente reflejan las vivencias, los intereses o las preocupaciones de los estudiantes.
a) El aula como universo paralelo

En muchas escuelas, el aula de matematicas funciona como una burbuja. Los
problemas planteados no reflejan las realidades que rodean al estudiante: se habla de
trenes en zonas sin trenes, de estadisticas de empresas en comunidades sin acceso a
internet, o de figuras geométricas sin aplicacion visual o espacial. Esto produce una
disonancia cognitiva: el alumno no puede establecer conexiones entre el contenido y su

mundo.

En una comunidad agricola andina, se ensefian proporciones mediante recetas de
cocina internacional, en lugar de vincular el contenido con el uso de fertilizantes o el

reparto de cosechas, situaciones que son mas cercanas a su experiencia.
b) Conocimiento matematico como contenido cerrado

El enfoque tradicional presenta la matematica como un cuerpo de conocimientos
terminado, exacto, sin espacio para la exploracion o la interpretacion. Esta concepcién
convierte al estudiante en un ejecutor de férmulas, no en un constructor de saberes. Se
pierde asi la oportunidad de fomentar el pensamiento critico y la resolucion auténoma de

problemas.
1.3.2 El curriculo como obstaculo para el aprendizaje situado

El curriculo oficial, al estar disefiado de forma uniforme para todo el pais o region,
no siempre responde a las particularidades culturales, geograficas o sociales de cada
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territorio. Esto genera tensiones entre los objetivos educativos y la realidad concreta de

los estudiantes, dificultando la apropiacion del saber.
a) Uniformidad curricular vs. diversidad territorial

En paises con alta diversidad cultural como Perd, la implementacion de un
curriculo Unico ignora la riqueza de saberes locales. Las escuelas rurales, selvaticas o
urbano-marginales reciben el mismo programa que los colegios privados de las capitales.

Esta imposicidn de una estructura unica no dialoga con las realidades plurales del pais.

El mismo libro de texto puede ensefiar geometria con problemas sobre la
arquitectura de rascacielos a estudiantes que viven en comunidades sin edificios de mas

de dos pisos.
b) Ignorar los saberes previos y culturales del estudiante

El conocimiento no parte de cero: los estudiantes traen consigo préacticas
cotidianas, conocimientos empiricos y formas de razonar adquiridas en su entorno
familiar y social. Sin embargo, la ensefianza tradicional ignora estas bases, invalidando

los saberes locales y generando una ruptura con la identidad del estudiante.

Muchos nifios en comunidades amazonicas saben calcular mentalmente cuantas
semillas se necesitan para cubrir un terreno agricola, pero esta habilidad no es valorada

en clase porque no proviene de una “fuente académica”.
1.3.3 Efectos de la desconexion en el aprendizaje

Cuando las matematicas no dialogan con la vida real del estudiante, los efectos
son maltiples y profundos. Desde la pérdida de interés hasta la exclusion, el dafio no se
limita al rendimiento académico, sino que afecta la relacion del estudiante con el

conocimiento y con la escuela misma.
a) Aprendizaje sin sentido

Aprender sin comprender el “para qué” genera un conocimiento fragil. El

contenido no se internaliza, no se recuerda a largo plazo, ni se transfiere a otras
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situaciones. El estudiante memoriza formulas sin contexto y las olvida tan pronto como

pasa el examen.

Un alumno puede resolver ejercicios sobre perimetros, pero no saber como

calcular la cantidad de tela necesaria para coser una cortina en casa.
b) Rechazo y desinterés hacia la materia

El estudiante, al no ver sentido ni utilidad en lo que aprende, pierde el interés vy,
con el tiempo, el respeto por la materia. Las matematicas pasan de ser una herramienta

atil a ser una barrera que debe sortearse para aprobar.
c) Reproduccion de inequidades

La ensefianza descontextualizada perjudica especialmente a los estudiantes con
menos recursos 0 menor capital cultural. Mientras los alumnos con apoyo familiar pueden
encontrar sentido por otras vias, quienes dependen solo de la escuela se ven excluidos.

Esto amplia la brecha social y reduce las posibilidades de movilidad educativa.

1.3.4 Contextualizar para significar: la propuesta de una matematica

situada

Ante esta desconexion, se propone una matematica situada, es decir, una forma de
ensefiar que parte del entorno, de las necesidades reales y de las vivencias de los
estudiantes. Esta estrategia no solo permite una mejor comprension, sino que dignifica la

cultura local y fortalece la identidad del alumno como sujeto activo del aprendizaje.
a) El enfoque de la educacion matematica realista

La educacion matematica realista (EMR), impulsada por Hans Freudenthal,
sostiene que los problemas deben estar anclados en contextos reales y significativos. Los
estudiantes deben redescubrir los conceptos desde situaciones auténticas, que les

permitan construir significados por si mismos.

En vez de ensefiar fracciones mediante pizzas o tartas (irrelevantes en muchos
contextos), se pueden usar ejemplos como el reparto de alimentos en casa, la distribucién

de tareas o el calculo de jornadas laborales fraccionadas.
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b) Integrar el contexto local en el aula

La clave estd en hacer que las matematicas “nazcan” del entorno:
o Formular problemas con precios del mercado local.
o Usar medidas y distancias reales del barrio o comunidad.
o Trabajar con datos demograficos del distrito o comunidad.

c) Proyectos interdisciplinarios y comunitarios

Las matematicas deben cruzarse con otras areas del conocimiento y con la vida
comunitaria. Los proyectos pueden incorporar temas de historia local, ecologia, economia

familiar, cultura tradicional o planificacion urbana.

Un proyecto puede consistir en medir el consumo de agua en casa durante una
semana, registrar los datos, organizarlos en tablas, hacer proyecciones y discutir posibles

medidas de ahorro.
1.3.5 El rol docente en la recontextualizacién del conocimiento

El cambio hacia una matematica contextualizada depende en gran medida del
docente. Este debe salir del rol de repetidor de contenidos y convertirse en un disefiador

creativo de experiencias de aprendizaje que conecten con la realidad del estudiante.
a) Diseflador de experiencias significativas

El docente no es un mero aplicador de textos. Es un profesional que interpreta el
curriculo y lo adapta a su contexto. Esto exige iniciativa, creatividad y un conocimiento

profundo del entorno de sus estudiantes.
b) Facilitador del vinculo entre lo escolar y lo vital

El maestro debe ayudar al estudiante a ver las matematicas en su dia a dia: en su
familia, su trabajo, su calle. Al hacerlo, convierte el conocimiento en algo vivo, util y
deseable.
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1.3.6 Hacia una pedagogia del sentido y la relevancia

Mas alla de la técnica, ensefiar con sentido implica una postura pedagdgica y ética:
reconocer que el conocimiento solo transforma cuando se enraiza en la experiencia del
sujeto. Las matematicas pueden y deben ser una herramienta para comprender la vida, no

un filtro para excluir.
a) Reconstruir el valor cultural de las matematicas

Las matematicas no pertenecen solo a los académicos: estan presentes en la
arquitectura indigena, en las danzas tradicionales, en los sistemas agricolas, en los tejidos

y en la economia comunitaria. Rescatar este valor es un acto de justicia cognitiva.
b) Empoderar al estudiante como sujeto del saber

Cuando el estudiante reconoce que lo que aprende sirve para resolver sus propios
problemas, su motivacion cambia. Se ve a si mismo no como un receptor de saber, sino

como un actor capaz de comprender y transformar su entorno.

La desconexion entre el contenido escolar y la realidad del estudiante es una de
las principales causas del fracaso en la ensefianza de las matematicas. Esta ruptura entre
lo que se ensefia y lo que se vive impide la construccion de significados duraderos y
relevantes. Superarla exige repensar el curriculo, el rol del docente y la manera en que se
concibe el conocimiento. Apostar por una pedagogia contextualizada no es una moda, es
una necesidad. Solo asi se podra lograr una educacion matematica que sea realmente

transformadora, inclusiva y liberadora.
1.4 Implicancias sociales de una ensefianza inefectiva

La manera en que se ensefian las matematicas no solo tiene consecuencias sobre
el aprendizaje individual de los estudiantes, sino que configura —en mdltiples
dimensiones— su trayectoria escolar, su inclusién o exclusién en el mundo laboral, y su
participacion activa en la vida social. Una ensefianza tradicional, centrada en la
memorizacion mecanica, la transmision unidireccional de contenidos y la evaluacion
punitiva, no solo es ineficaz desde el punto de vista didactico, sino también injusta en
términos sociales.
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Las matemaéticas, mal ensefiadas, se convierten en un factor de discriminacién que
opera de manera silenciosa pero contundente: deja fuera a los estudiantes que no se
adaptan a los esquemas rigidos, penaliza la diversidad cognitiva y reproduce brechas
economicas, culturales, territoriales y de género. Por el contrario, ensefiar matematicas
desde una perspectiva significativa, contextualizada e inclusiva puede convertirse en una

herramienta poderosa de equidad, empoderamiento y transformacion social.
1.4.1 La ensefianza ineficaz como factor de exclusion

La educacion matematica tradicional ha sido histéricamente uno de los principales
filtros del sistema educativo. Esto se traduce en un alto nimero de estudiantes que
desertan del sistema escolar o que ven truncadas sus aspiraciones académicas debido al
fracaso persistente en esta area. La ensefianza basada en el miedo al error, en la
descontextualizacion del contenido y en la repeticion sin comprensién produce
consecuencias que van mucho mas alla del aula: desactiva la confianza del estudiante en

su capacidad intelectual y limita su capital cultural.

Los datos de evaluaciones como PISA (Programa para la Evaluacion Internacional
de Estudiantes) y la ECE (Evaluacion Censal de Estudiantes) en el Peri muestran que una
gran parte de los estudiantes no logra siquiera el nivel basico en resolucién de problemas
matematicos. Esta situacién no solo compromete su rendimiento académico, sino que
impacta directamente en su permanencia en el sistema. Cuando el estudiante no encuentra
sentido, apoyo ni éxito en el aprendizaje de las matematicas, se siente fracasado,
desmotivado y excluido. En contextos de vulnerabilidad, esto puede significar el
abandono definitivo de la escuela y la entrada prematura al trabajo informal o a la

desocupacion.

A esto se suma el uso frecuente de evaluaciones sumativas estandarizadas, que no
consideran el proceso, los avances individuales ni las condiciones materiales de
aprendizaje. Esta logica meritocratica castiga al que no “aprende rapido”, y no se
preocupa por indagar por qué no aprendio, qué obstaculos enfrentd, o qué otras formas
de aprendizaje podrian resultarle mas significativas.
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1.4.2 Repercusiones en la empleabilidad y la movilidad social

En una economia globalizada, donde el conocimiento, los datos y la tecnologia
configuran el nuevo capital, las habilidades matematicas han dejado de ser opcionales.
Saber interpretar un gréfico, estimar costos, organizar datos, resolver un problema Idgico
0 tomar decisiones cuantitativas es hoy una competencia basica para insertarse en el

mercado laboral y para desenvolverse autbnomamente en la vida cotidiana.

Los estudiantes que egresan de la educacion basica sin dominio de estas
habilidades se ven limitados a empleos de baja calificacion, donde la remuneracién es
menor, las condiciones laborales méas precarias y la movilidad social casi inexistente. Esta
situacion perpetla la pobreza intergeneracional, especialmente en sectores que ya
enfrentan barreras estructurales como la ruralidad, la marginacion urbana o la

desproteccién institucional.

Pero las implicancias van mas alld del empleo. La falta de habilidades
matematicas limita también la capacidad de las personas para planificar su economia
personal, acceder a créditos responsables, administrar un negocio familiar o comprender
fendmenos bésicos como el valor del dinero, las tasas de interés o la inflacion. No contar

con estas competencias equivale a una forma de analfabetismo funcional en el siglo XXI.
1.4.3 Desigualdades reforzadas por la ensefianza tradicional

La ensefianza matematica no impacta de forma igual a todos los estudiantes. La
rigidez del modelo tradicional refuerza desigualdades estructurales ya existentes en el
sistema educativo. Una escuela que ensefia desde un curriculo homogéneo, con materiales
estandarizados y estrategias didacticas inflexibles, invisibiliza las diferencias culturales,

cognitivas, linglisticas y de género, y termina profundizando las brechas.

Los estudiantes de zonas rurales o periféricas, por ejemplo, suelen recibir una
ensefianza descontextualizada que no dialoga con sus entornos. Se les exige aprender
contenidos alejados de su realidad, utilizando ejemplos irrelevantes, sin integrar los
saberes locales ni los recursos culturales de su comunidad. Esta desconexion cognitiva y
cultural refuerza la percepcién de que la escuela no es un espacio suyo, sino una

institucion que les impone un conocimiento que no les pertenece.
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Del mismo modo, muchas nifias y adolescentes enfrentan estereotipos de género
que las desalientan a involucrarse en areas numeéricas o cientificas. Aun persiste la idea
social —a veces reforzada por docentes, materiales escolares o familiares— de que los
varones “entienden mejor las matematicas”. Esta percepcion debilita su confianza, reduce
sus expectativas y las aleja de carreras en ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas

(STEM), sectores claves para el desarrollo y la independencia econémica.

Tambien los estudiantes con necesidades educativas especiales o estilos de
aprendizaje distintos suelen quedar rezagados por una ensefianza que no se adapta ni
diversifica. Sin estrategias personalizadas, sin tecnologias de apoyo, y sin
acompafiamiento emocional, muchos de estos estudiantes experimentan la matematica

como una fuente constante de frustracion y exclusion.
1.4.4 Educacion matemaética como herramienta de transformacion social

Frente a este panorama, repensar la ensefianza de las matematicas no es solo una
mejora pedagogica: es un imperativo ético. Ensefiar matematicas con sentido, inclusion y
justicia puede convertirse en una de las estrategias mas poderosas para revertir
desigualdades, ampliar horizontes y empoderar a los estudiantes como ciudadanos
criticos y constructores de su realidad.

Cuando la matematica se presenta como una herramienta para comprender el
entorno, interpretar fendmenos sociales, tomar decisiones informadas o participar en
procesos comunitarios, su valor cambia radicalmente. Ya no es solo una materia escolar,

sino un lenguaje para transformar el mundo.

Los estudiantes que aprenden a leer datos estadisticos pueden cuestionar discursos
manipuladores; los que entienden proporciones, pueden identificar injusticias
distributivas; los que razonan de manera logica, pueden desarrollar argumentos sélidos
en espacios de participacion democréatica. Esta dimension civica de las matematicas ha
sido ignorada por la ensefianza tradicional, pero es esencial en una sociedad que exige

ciudadanos informados, criticos y comprometidos.
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1.4.5 Enseflar matematicas como acto de justicia social

Cambiar el enfoque pedagdgico en la ensefianza de las matematicas implica
tambien redefinir el rol del docente. El maestro no es solo un transmisor de saberes, sino
un agente de equidad. Tiene en sus manos la posibilidad de abrir o cerrar puertas, de
incluir o excluir, de empoderar o debilitar. Por eso, la tarea docente no puede limitarse a
cumplir el curriculo: debe comprometerse con el derecho de cada estudiante a

comprender, disfrutar y utilizar las matematicas para su vida.

Una ensefianza matematica transformadora debe ser capaz de reconocer la
diversidad, adaptarse a los contextos, incorporar multiples lenguajes, valorar los procesos,
y sobre todo, confiar en el potencial de todos los estudiantes. Esto implica,
necesariamente, abandonar la idea de la matematica como “para pocos” y asumir que es
un lenguaje que todos pueden aprender si se les ofrece el acompafiamiento adecuado, el
tiempo necesario, y las estrategias pertinentes.

Asumir esta responsabilidad es comprometerse con una educacion para la justicia,
la equidad y la transformacion social. Es comprender que cada operacion comprendida,
cada problema resuelto y cada concepto apropiado no son solo logros académicos, sino

pasos hacia una sociedad mas libre, méas justa y mas humana.

Las implicancias sociales de una ensefianza matematica inefectiva son tan amplias
como profundas. No se trata solo de contenidos mal aprendidos o de calificaciones
deficientes. Lo que estd en juego es el futuro de los estudiantes, su insercién en la
sociedad, su acceso al trabajo digno, su capacidad de comprension del mundo y su
posibilidad de transformarlo. Ensefiar matematicas con calidad, con justicia y con sentido
no es un lujo, es un derecho. Y garantizar ese derecho es responsabilidad de toda la

comunidad educativa.

Al revisar el primer capitulo del libro, quedo en evidencia una dura pero necesaria
radiografia de la ensefianza matematica tradicional. El texto abord6é con agudeza los
maultiples efectos nocivos que produjo —Yy aun produce— una pedagogia centrada en la
memorizacion mecanica, la obediencia intelectual y la despersonalizacion del proceso de

aprendizaje. Mas que un repaso tedrico, este capitulo fue una denuncia estructural.
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Se habia expuesto que la ensefianza matematica, por décadas, se habia construido
sobre el ideal de la repeticion y la estandarizacion. El estudiante no era considerado como
sujeto activo, sino como un ejecutor pasivo de reglas que debia aplicar sin cuestionarlas.
Las foérmulas eran impuestas, los procedimientos eran invariables, y los errores,
castigados. En consecuencia, la comprension conceptual fue relegada, y con ella, la

posibilidad de formar pensadores criticos.

El capitulo no solo cuestion6 el método, sino también sus consecuencias
emocionales. Se hizo evidente como esa ensefianza generé miedo, ansiedad y rechazo. La
“ansiedad matematica” dejo de ser un término abstracto para convertirse en una
manifestacion concreta de una pedagogia que no supo —O0 no quiso— acoger al
estudiante. Se castigo el error, se valoro el resultado mas que el proceso, y se sembré una

idea dafiina: que las matematicas eran solo para unos pocos.

Més adelante, el texto mostro que el problema no era solo emocional, sino también
epistemoldgico: las matematicas fueron presentadas como saberes descontextualizados,
alejados de la vida cotidiana y de los intereses del estudiante. Se ensefiaron conceptos que
no conectaban con su realidad, se propusieron problemas ajenos a su entorno, y se dejé
fuera toda posibilidad de que el conocimiento surgiera desde su propia experiencia. En
ese modelo, la escuela dejo de ser un espacio de encuentro con el mundo y pasé a ser un

espacio de alienacion.

Pero la critica mas fuerte surgio al final, cuando se analizaron las implicancias
sociales de esa ensefianza inefectiva. No haber ensefiado matematicas de manera
significativa tuvo efectos graves: estudiantes que abandonaron la escuela, jovenes
excluidos del mercado laboral, mujeres y poblaciones rurales marginadas de las ciencias,
e inequidades que, en lugar de corregirse, se reprodujeron desde el aula. En lugar de ser
un espacio de transformacion, la matematica escolar termin6 siendo un instrumento de

seleccion y exclusion social.

Lo maés inquietante fue que el capitulo no hablaba de un pasado lejano. Muchos
de los problemas descritos seguian vigentes en la practica docente actual. Por eso, mas

que una critica historica, el texto funcioné como un espejo incomodo: obligé a docentes,
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formadores y autoridades a reconocer que persistir en esa forma de ensefianza no solo era

ineficiente, sino éticamente indefendible.

Al cerrar el capitulo, la ensefianza matematica emergia no como un asunto técnico,
sino como un tema profundamente politico. Transformarla no era solo mejorar un area
del curriculo, sino restituir el derecho a aprender a quienes habian sido
sistematicamente desplazados por un modelo excluyente. Innovar, como se dejé claro, no
era una moda pedagogica, sino una necesidad urgente y un compromiso moral.
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CAPITULO I1: DIAGNOSTICO DEL AULA:
SINTOMAS DE UNA CRISIS DIDACTICA

Antes de proponer cualquier proceso de transformacion en la ensefianza de las
matematicas, es indispensable realizar un diagnostico honesto y riguroso sobre la realidad
concreta que se vive dentro del aula. Transformar sin comprender el punto de partida
equivale a construir sobre cimientos fragiles. Este capitulo no busca ofrecer soluciones
inmediatas, sino entender con profundidad las raices del problema, identificar los
sintomas visibles de la crisis didactica, y sentar las bases para un cambio metodologico

con verdadero sustento pedagdgico.

A través de una combinacion de métodos cualitativos y cuantitativos —que
incluyen observaciones sisteméticas de clase, entrevistas con docentes y estudiantes,
analisis de instrumentos pedagogicos y aplicacion de encuestas— se ha configurado un
panorama realista de como se esta ensefiando y aprendiendo matematicas en las aulas.
Lejos de generalizaciones abstractas, este ejercicio diagnostico se ha centrado en el
estudio de casos concretos, especialmente en contextos educativos que reproducen

practicas tradicionales de forma arraigada.

El andlisis revelé multiples sefiales de desgaste y obsolescencia del modelo
tradicional: estrategias repetitivas que priorizan la copia mecanica sobre el
razonamiento, estudiantes desmotivados o emocionalmente bloqueados frente a los
contenidos, docentes atrapados entre la presion curricular y la falta de herramientas
pedagdgicas innovadoras, y una cultura institucional que normaliza el bajo rendimiento

como si fuera inevitable.

Mas alla de los resultados cuantitativos, lo que emerge con claridad es que existe
una desalineacion profunda entre los objetivos del curriculo, las practicas
pedagdgicas reales y las necesidades formativas de los estudiantes. Mientras el
discurso oficial promueve el desarrollo del pensamiento critico, la mayoria de las clases
observadas se limitan a la resolucion mecanica de ejercicios prefabricados, sin espacio
para la exploracion, la duda o la reflexién colaborativa. Se ensefia a obtener respuestas,

no a formular preguntas.
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Este capitulo se organiza en torno a cuatro ejes fundamentales, que constituyen

las dimensiones centrales de la crisis:

1. El fracaso persistente en la ensefianza de la resolucion de problemas: Se
documenta como la mayoria de los estudiantes no logra resolver situaciones
problemaéticas basicas, no por falta de capacidad, sino por haber sido formados en
un enfoque algoritmico que no promueve la comprension ni la autonomia

intelectual.

2. Lapercepcion de los estudiantes: A través de entrevistas y encuestas se recogen
sus voces, sus emociones y sus frustraciones. Muchos expresan aburrimiento,
ansiedad y desinterés. Lo mas preocupante no es solo que "no entienden”, sino

que han dejado de intentar entender.

3. La vision del docente: Se explora la perspectiva de quienes ensefian: sus
creencias, sus limitaciones, sus dilemas. Si bien hay compromiso y vocacion,
también se detectan sentimientos de impotencia, cansancio y desconexion con los
nuevos enfoques pedagdgicos que les resultan ajenos o poco aplicables en su

contexto real.

4. Las causas estructurales subyacentes: Finalmente, se ofrece una lectura critica
de los factores que perpetlan este modelo: curriculos recargados, falta de
formacion continua, materiales poco contextualizados, y una cultura escolar que

sigue premiando la velocidad por encima del pensamiento.

Este diagndstico no tiene un &nimo condenatorio, sino constructivo y revelador.
No se trata de sefialar culpables individuales, sino de visibilizar que el problema no esta
en los estudiantes ni exclusivamente en los docentes, sino en un sistema que ha priorizado
la eficiencia sobre la comprension, el control sobre la creatividad, y los estandares sobre

el sentido.

Al final del capitulo, el lector no solo tendra una comprension mas clara del estado
actual del aula matematica, sino que podra identificar los puntos criticos donde
intervenir, las contradicciones que superar, y los espacios de oportunidad que se
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abren si se asume el cambio con decision y coherencia. Comprender la crisis es el primer

paso para superarla.
2.1 Indicadores de fracaso en la ensefianza de problemas

Aunque la resolucion de problemas ha sido declarada —en los lineamientos
curriculares oficiales, discursos institucionales y planes de estudio nacionales— como el
eje articulador del aprendizaje matematico, en la practica escolar diaria sigue siendo uno
de los aspectos més descuidados y desnaturalizados del proceso didactico. El enunciado
“ensefiar para resolver problemas” ha quedado mas como una consigna retorica que como

una realidad estructural del aula.

La resolucion de problemas, entendida como un proceso complejo que implica
comprension, modelacion, estrategia, validacion y reflexion, se ha visto sustituida por la
gjecucion de ejercicios mecanizados. En lugar de plantear desafios intelectuales
auténticos, se presenta a los estudiantes una secuencia de rutinas estandarizadas donde lo
que importa es “saber qué formula usar”. El problema se convierte en un decorado del
algoritmo, no en un estimulo para pensar. Esto ha producido una serie de sintomas
facilmente observables en el aula, que revelan el fracaso del enfoque problematizador en

la ensefianza de las matematicas.
Bajo rendimiento en evaluaciones aplicativas

Uno de los indicadores més evidentes del fracaso en la ensefianza de la resolucion
de problemas es el bajo desempefio que muestran los estudiantes en pruebas donde se
requiere aplicar los conocimientos en situaciones nuevas, abiertas o contextualizadas. A
nivel internacional, los resultados obtenidos por estudiantes peruanos en pruebas como
PISA han sido sistematicamente bajos, especialmente en los items de competencia

“resolver problemas en contexto”.

En estos casos, aunque los estudiantes son capaces de realizar operaciones basicas,
fallan cuando se les exige interpretar el problema, decidir qué estrategia aplicar, o
conectar varios pasos para llegar a una solucidon coherente. Es decir, saben operar,
pero no saben pensar matematicamente. Esto sugiere que el proceso de ensefianza ha
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estado centrado en la repeticion de procedimientos y no en el desarrollo del razonamiento

I6gico.

Esta situacion también se refleja en evaluaciones nacionales. La prueba ECE,
aplicada en diversos grados en Perl, muestra afio tras afio que los estudiantes tienen un
rendimiento mas bajo en los indicadores que exigen pensamiento inferencial, anlisis de
informacién, o uso flexible de conocimientos previos. La dificultad no estd en la
complejidad matematica, sino en la capacidad para interpretar una situacion y traducirla

en términos matematicos.
Ausencia de estrategias personales

Otro indicador critico es la falta de estrategias propias o espontaneas al enfrentar
una situacién problematica. La mayoria de los estudiantes solo saben resolver problemas
cuando han sido previamente entrenados en un método especifico, generalmente
ensefiado paso a paso por el docente. No se sienten con la autoridad ni la confianza para

probar, equivocarse, explorar o inventar un camino personal hacia la solucion.

Este fendbmeno esta intimamente ligado al tipo de cultura matematica que se
promueve en el aula: una cultura de obediencia algoritmica. El estudiante aprende a
“esperar el método correcto”, no a pensar el problema. Y si ese método no se presenta de

forma explicita, se paraliza, se bloquea o se desentiende.

Esto revela un problema didactico de fondo: no se ha ensefiado a los estudiantes a
pensar en términos de estrategia, sino a ejecutar recetas. Se les ha formado como
consumidores de soluciones, no como productores de ideas. Esta falta de iniciativa va
acompafiada de una profunda inseguridad matematica: muchos estudiantes sienten que

equivocarse los invalida, y por eso prefieren no intentar.
Abandono de procesos reflexivos

El proceso de resolucion de problemas, en su versién mas rica y completa, no se
limita a encontrar una respuesta, sino que incluye momentos fundamentales de revision,
validacién, argumentacion y mejora. Sin embargo, en la mayoria de aulas observadas,
una vez que el estudiante llega a un resultado —sea correcto 0 no— no existe un momento

para revisar criticamente lo que hizo.
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La ausencia de esta dimension reflexiva obedece a una cultura escolar que premia
la rapidez y la respuesta final por encima del proceso. El tiempo de clase se usa para
resolver la mayor cantidad posible de ejercicios, y rara vez para discutir estrategias,
analizar errores o comparar formas diferentes de Ilegar a un mismo resultado. Esto envia

un mensaje claro al estudiante: lo importante es llegar, no cdmo llegas.

Como consecuencia, se pierde la posibilidad de desarrollar una conciencia
metacognitiva del pensamiento matematico. El estudiante no aprende a justificar por qué
eligié una estrategia, ni a detectar si su procedimiento tiene coherencia interna, ni a
aprender de sus errores. La resolucion de problemas se transforma en una sucesion de

actos inconscientes, ejecutados de forma automatica y con escaso valor formativo.
Falta de conexidn entre etapas del problema

Un problema matematico bien planteado requiere que el estudiante recorra
diversas etapas de pensamiento: comprender el enunciado, identificar datos y relaciones,
formular una estrategia, ejecutar operaciones, y finalmente, verificar si el resultado tiene
sentido. Sin embargo, en muchos casos, este proceso se reduce a un unico acto: aplicar

una férmula.

Los estudiantes no logran distinguir entre leer para entender y leer para buscar
nameros. No planifican, no modelan, y muchas veces no verifican. La resolucion se
convierte en una ejecucioén directa, sin conexion légica entre lo que se pide, lo que se
piensa y lo que se hace. No hay tiempo ni espacio para pensar el problema como una
totalidad.

Esto obedece, en parte, a una ensefianza fragmentada, donde las operaciones se
ensefian por separado de los problemas, y donde no se promueve una mirada sistémica
del pensamiento matematico. El estudiante no aprende a “navegar dentro del problema”,

sino a ejecutar comandos aislados.

Todos estos sintomas —el bajo rendimiento en contextos aplicativos, la
dependencia de métodos explicitos, la ausencia de reflexion, y la fragmentacion del
proceso— apuntan a una misma conclusion: el fracaso no es del estudiante, sino del

sistema que lo formd. Lo que esta fallando es un modelo didactico que no ha sabido
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poner a los problemas en el centro del aprendizaje, que ha privilegiado los procedimientos
sobre la comprension, y que ha tratado al estudiante como un reproductor de técnicas, en

lugar de como un pensador activo y estratégico.

Reconocer estos indicadores no es un acto de pesimismo, sino de lucidez
pedagogica. Solo a partir de un diagndstico claro y honesto sera posible construir una
didactica diferente: una que devuelva a los problemas su caracter genuinamente
formativo, y que transforme el aula en un espacio donde pensar no sea una excepcion,

sino el principio del aprendizaje.
2.2 Percepciones estudiantiles sobre el aprendizaje matematico

Comprender como los estudiantes viven, interpretan y sienten su experiencia con
las matematicas es clave para entender por qué muchas de las estrategias tradicionales
fracasan. Las percepciones no son meras opiniones subjetivas: son formas de construir
sentido a partir de las interacciones que los alumnos tienen con los contenidos, los
docentes, el aula y las evaluaciones. Escuchar sus voces no solo es un ejercicio empatico,
sino una herramienta diagndstica imprescindible. Las emociones, los juicios y las
narrativas que los estudiantes construyen en torno a las matematicas revelan con nitidez

los efectos de una ensefianza despersonalizada y desvinculada de su realidad.

Lejos de la imagen de la mateméatica como una disciplina fascinante, poderosa y
estructurada, lo que muchas veces se encuentra es un discurso lleno de temor,
desconexidn y resignacién. Para muchos estudiantes, las matemaéticas no son un desafio
estimulante, sino un obstaculo a superar. Esta vision se va consolidando afio tras afio,
hasta convertirse en una identidad académica: “yo no sirvo para matematicas”. Y cuando
una disciplina se asocia al fracaso personal, el dafio no es solo académico, sino emocional

y social.
Desconexion emocional

Una de las constantes mas Ilamativas en las entrevistas y encuestas realizadas es
la ausencia de vinculos emocionales positivos con la experiencia matematica. Los
estudiantes no sienten entusiasmo, curiosidad ni disfrute al enfrentarse con esta materia.
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Las clases son descritas como rutinarias, previsibles y ajenas a su mundo. La matematica

se transforma en una obligacion mecanica, no en una oportunidad de exploracion.

Esto refleja una profunda desafectivizacion del aula matematica: el espacio
donde se deberian abrir puertas al pensamiento creativo se convierte en un lugar de
silencio, repeticion y vigilancia. La sorpresa, la risa, la emocion de descubrir un patron,

la satisfaccion de resolver un problema desafiante, son emociones ausentes 0 anecdaticas.

Esta desconexidn emocional no es inocua: cuando no hay vinculo afectivo con lo
que se aprende, el cerebro se defiende desactivando la atencidn sostenida. La motivacion
decae, y el aprendizaje se reduce a lo minimo indispensable para cumplir con la tarea. Sin

emocién, no hay memoria duradera ni comprension profunda.
Inseguridad y miedo al error

Otro patron persistente es el temor al error. Muchos estudiantes confesaron que
prefieren no participar en clase antes que arriesgarse a equivocarse. En sus palabras, “es
mejor quedarse callado que pasar vergiienza”. Esto revela que el aula no es percibida
como un entorno seguro, sino como un espacio de evaluacion constante, donde el error

no es parte del aprendizaje, sino una marca negativa que debe evitarse.

Este miedo inhibe no solo la participacion activa, sino también la capacidad de
ensayar estrategias personales. La creatividad queda anulada por el temor. El estudiante
internaliza la idea de que solo hay un camino correcto, y si no lo conoce, mejor no lo
intenta. Esta percepcion, lejos de ser irracional, es el resultado directo de una cultura

pedagogica que ha penalizado el error sistematicamente.

En lugar de promover una pedagogia del ensayo y del descubrimiento, se ha
instalado una pedagogia de la obediencia, donde solo se valora la respuesta esperada.
Esto conduce a una actitud pasiva, dependiente y profundamente insegura frente a la

matematica.
Falta de proposito

Una de las frases mas recurrentes cuando se consulta a los estudiantes sobre

matematicas es: “;para qué sirve esto?”. Esta pregunta no nace del capricho o de la pereza,
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sino de una necesidad auténtica de sentido. Los estudiantes quieren saber por qué
aprenden lo que aprenden, y qué vinculo tiene con su vida cotidiana, sus intereses o0 su

futuro.

Cuando el contenido se presenta sin contexto, sin aplicacion y sin vinculo con
experiencias significativas, la motivacion se erosiona. Los nimeros, las formulas y las
ecuaciones aparecen como construcciones abstractas y arbitrarias, Utiles solo dentro del
aula y en funcion de un examen. Esto conduce a una fragmentacion del conocimiento,

donde el estudiante no logra conectar lo aprendido con el mundo que habita.

La falta de proposito no es una falla del estudiante, sino un problema de disefio
didactico. Una matematica desvinculada del entorno, de la realidad social y de las
practicas culturales, dificilmente generara compromiso genuino con el aprendizaje. El

estudiante termina cumpliendo con una rutina, sin comprender el valor de lo que hace.
Sobrevaloracion de la respuesta correcta

En la mayoria de relatos estudiantiles aparece una obsesion con “el numero
correcto”. El objetivo no es comprender el problema ni explorar distintas formas de
resolverlo, sino llegar al resultado que el docente espera. Esta dinamica crea un clima
donde el éxito se mide Unicamente por la exactitud, y no por el proceso, la argumentacion

o la creatividad.

El error, en lugar de ser analizado y resignificado, es simplemente tachado. No se
invita a preguntarse por qué ocurrio, ni qué otras posibilidades existian, ni como podria
corregirse. Este enfoque reduccionista anula toda posibilidad de reflexion profunda, y
convierte el aprendizaje en una carrera de velocidad. Resolver rapido, sin pensar

demasiado, se convierte en la consigna dominante.

Esta l6gica impacta directamente en la calidad del aprendizaje: se pierde la
oportunidad de formar estudiantes que razonen, que se pregunten, que cuestionen. En su
lugar, se forman ejecutores de instrucciones, entrenados para responder pero no para

pensar.

Estas percepciones estudiantiles no son casuales ni individuales: son el resultado

de una estructura pedagogica que ha fallado en hacer de las matematicas una experiencia
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significativa, estimulante y humana. Lo que los estudiantes expresan —ya sea con
resignacion, con ironia o con indiferencia— es el testimonio silencioso de una didactica

que no los ha interpelado, que no les ha hablado en su idioma, que no ha valorado su voz.

La educacion matematica, si quiere tener futuro, debe empezar por escuchar con
seriedad lo que los estudiantes estan diciendo. No se trata solo de mejorar técnicas, sino
de reconstruir una relacion entre el estudiante y el conocimiento matematico, basada
en el respeto, la confianza, el sentido y el disfrute. Una matematica que no emociona, que
no invita a pensar, que no da lugar al error, no estd formando ciudadanos criticos, sino

sujetos obedientes.

Redignificar la experiencia matematica comienza por transformar el aula en un
lugar donde se pueda experimentar, equivocarse, preguntar, conectar, jugar, construir.
Donde el pensamiento no se castigue, sino que se celebre. Solo asi sera posible reencantar
a los estudiantes con el poder transformador del pensamiento l6gico, y devolver a las

matematicas su lugar como lenguaje para entender y transformar el mundo.

2.3 La mirada del docente: entre la presion curricular y la

frustracion pedagogica

Cuando se habla de los desafios en la ensefianza de las matematicas, es frecuente
que el foco recaiga exclusivamente en los estudiantes: su rendimiento, su actitud, sus
dificultades. Sin embargo, pocas veces se mira con profundidad el escenario complejo en
el que trabajan los docentes. Ensefiar matematicas hoy implica habitar un espacio de
tensiones constantes, donde conviven la vocacién por educar con las restricciones de un

sistema rigido, normativo y exigente.

Este apartado reconoce que muchos de los docentes que replican estrategias
tradicionales no lo hacen por conviccion pedagdgica, sino porque carecen de
condiciones reales para ensefiar de otro modo. Lejos de ser opositores al cambio, en
muchos casos son victimas de un sistema que les impone exigencias burocraticas, los
presiona con calendarios inflexibles, los aisla en su practica profesional, y les exige

resultados inmediatos sin proporcionarles herramientas suficientes para alcanzarlos.
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A partir del andlisis de entrevistas, grupos focales y observaciones de aula,
emergieron una serie de factores que explican por qué la innovacion en la ensefianza
matematica no avanza con la velocidad ni la profundidad necesarias, a pesar del
discurso oficial que la promueve. Las voces docentes, cargadas de honestidad, exponen
una realidad marcada por la contradiccion: quieren ensefiar mejor, pero no siempre saben

como, ni sienten que el sistema se los permita.
Presion por cumplir el curriculo

Una de las tensiones més fuertes que enfrentan los docentes es la exigencia
institucional de "cumplir con el temario™. Los planes de estudio son extensos,
fragmentados y cronoldgicamente inflexibles. Esto obliga a los docentes a avanzar con
rapidez, muchas veces sin asegurarse de que los estudiantes hayan comprendido lo

previamente ensefiado.

El enfoque dominante se convierte en una légica de “cobertura curricular”, donde
lo importante es “llegar al final del libro” antes de que termine el afio escolar. Bajo este
esquema, las metodologias activas —como la resolucion de problemas auténticos, el
trabajo colaborativo o el andlisis reflexivo de errores— son vistas como actividades

“interesantes pero impracticas”. La presion del tiempo impone una pedagogia superficial.

Como expresaron varios docentes entrevistados, “no hay tiempo para explorar

2% <6 9% ¢

estrategias”, “tenemos que correr”, “si me detengo a explicar, no termino el programa”.
Esta dindmica lleva a sacrificar la profundidad por la velocidad, el pensamiento por la

mecanica, y la comprension por la calificacion.
Falta de formacion en metodologias activas

Otro elemento critico es la ausencia de formacion docente continua y
pertinente. Si bien existe una narrativa institucional que promueve la innovacion,
muchos docentes no han sido formados en didacticas modernas. Su formacion inicial —
muchas veces centrada en la matematica formal y no en su ensefianza— no les

proporciond herramientas para disefiar experiencias de aprendizaje significativas.

En varios casos, los docentes expresaron un genuino deseo de cambiar su forma

de ensefiar, pero también reconocieron sentirse inseguros o desactualizados frente a
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enfoques como el aprendizaje basado en problemas, el uso de TIC, la evaluacion
formativa o el trabajo por competencias. Esta falta de capacitacion no solo genera
confusion, sino también resistencia al cambio, pues todo lo nuevo se percibe como

complejo, impreciso o0 innecesario.

Ademas, la formacion que si se ofrece suele ser episodica, tedrica, desvinculada
del aula real y poco contextualizada. Se privilegia la instruccion técnica por encima del
acompariamiento reflexivo. Por ello, muchos docentes sienten que, aunque hay discursos

sobre la innovacion, en la préctica siguen ensefiando como fueron ensefiados.
Evaluaciones centradas en lo memoristico

Un obstaculo especialmente determinante es el tipo de evaluacidn que prevalece
en los sistemas escolares. Las pruebas institucionales, tanto internas como externas,
valoran casi exclusivamente la respuesta correcta, el dominio algoritmico y la
precision técnica. Se evalla lo que es facil de calificar, no lo que es significativo de

aprender.

Esta cultura de la evaluacion cuantitativa —basada en items cerrados, pruebas
estandarizadas y registros numéricos— empuja al docente a “ensefiar para el examen”,
dejando de lado procesos formativos como la argumentacién, la justificacion, la

exploracion de errores o la formulacion de estrategias propias.

La paradoja es evidente: mientras se promueve en teoria el desarrollo del
pensamiento critico, la creatividad y la resolucion de problemas, las pruebas que
condicionan el avance del estudiante no miden ninguna de esas habilidades. Esta
contradiccion termina normalizando una ensefianza orientada al resultado inmediato, no

al desarrollo integral del pensamiento.
Sensacion de soledad profesional

Finalmente, uno de los aspectos mas dolorosos que emergen del testimonio
docente es la soledad del ejercicio pedagdgico. Muchos maestros trabajan aislados, sin
espacios reales para compartir practicas, revisar estrategias o reflexionar sobre los

desafios que enfrentan. Las reuniones pedagogicas, cuando existen, suelen centrarse en
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aspectos administrativos o técnicos, y no en la dimension critica y humana del quehacer

docente.

Esta falta de comunidades profesionales de aprendizaje debilita el crecimiento
pedagogico, impide la construccion colectiva de soluciones y refuerza la inercia
metodoldgica. Sin retroalimentacion ni acompafiamiento, cada docente queda confinado
a su aula, repitiendo esquemas heredados, incluso cuando sabe que no son los mas

adecuados.

Esta soledad profesional tiene consecuencias no solo metodoldgicas, sino
emocionales. El docente que no se siente acompafiado ni valorado corre el riesgo de
desgaste emocional, desmotivacion y frustracidn pedagodgica. En este contexto,
innovar no solo requiere herramientas técnicas, sino una red de apoyo institucional y

humano que hoy muchas veces no existe.

La mirada docente es clave para entender por qué las reformas educativas no
siempre logran impacto en el aula. No se trata de culpar a quienes ensefian, sino de
reconocer que el sistema les exige transformarse sin transformar las condiciones en
las que trabajan. La innovacion no puede imponerse desde arriba ni desde afuera:
necesita tiempo, formacidn, libertad pedagogica y comunidad.

Cuando el docente estd atrapado entre cumplir el curriculo, responder a
evaluaciones estandarizadas, lidiar con aulas numerosas y navegar Sin apoyo
institucional, dificilmente podrd reinventar su practica. Y sin embargo, muchos lo
intentan cada dia. Por eso, repensar la ensefianza matematica exige también repensar el

lugar del docente, su formacién, su acompafiamiento y su dignidad profesional.

Transformar la ensefianza de las matematicas no sera posible si no se transforma
también la experiencia de quien las ensefia. Escuchar al docente, comprender sus
tensiones, y crear condiciones reales para la innovacion no es solo una estrategia
pedagogica: es una apuesta politica por una escuela mas justa, mas humana y mas

transformadora.
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2.4 ¢ Qué no esta funcionando y por quée?

Tras haber explorado las percepciones estudiantiles, las condiciones docentes y
los sintomas visibles en la ensefianza de la resolucion de problemas, resulta inevitable
hacerse una pregunta fundamental: ¢ qué es lo que realmente esta fallando en la ensefianza
de las matematicas? Las evidencias recogidas no apuntan a problemas individuales o
puntuales, sino a una serie de causas estructurales que configuran una légica

pedagobgica fallida, sostenida en el tiempo y legitimada institucionalmente.

La dificultad no est& en la matematica como disciplina, ni en los estudiantes como
sujetos, ni siquiera —de manera aislada— en los docentes. El problema radica en el
modelo metodoldgico tradicional y en la cultura institucional que lo sostiene,
reproduce y normaliza. Este apartado identifica cinco nucleos criticos que, en conjunto,
explican por qué las matematicas siguen siendo una de las areas mas temidas, excluyentes

y deshumanizadas del sistema educativo.
Modelo transmisivo del conocimiento

El paradigma transmisivo ha moldeado durante décadas el sistema educativo. En
matematicas, este modelo se expresa en una ensefianza vertical, basada en la exposicion
del docente y la copia del estudiante. El contenido se convierte en una “verdad cerrada”,
que debe ser aceptada y reproducida sin cuestionamiento ni interpretacion. Esta légica
niega el pensamiento critico, suprime el cuestionamiento y reduce el rol del estudiante a

un ejecutor de algoritmos.

En este contexto, la participacion en clase se limita a responder correctamente lo
que el docente ya sabe. No hay lugar para el descubrimiento ni para la formulacién de
conjeturas. El pensamiento del alumno se disciplina, se corrige, pero raramente se valida.
Asi, la ensefianza matematica se transforma en un ritual repetitivo que no despierta el

deseo de aprender, sino la necesidad de aprobar.

Cambiar esta l6gica implica repensar quién ensefia, qué se ensefia y para qué se
ensefia. Implica transformar al docente en mediador, al estudiante en constructor de
sentido, y al aula en un espacio donde el saber se construye colectivamente, no se impone

unilateralmente.
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Ausencia de sentido

Una ensefianza matematica que no se relaciona con la vida, el entorno o los
intereses del estudiante pierde automaticamente su valor formativo. Cuando se presentan
problemas genéricos, desprovistos de contexto o de aplicabilidad, el contenido se
convierte en un ejercicio abstracto y mecénico. El estudiante no encuentra razones para
esforzarse, porque no percibe utilidad, proposito ni conexién con lo que vive fuera de

la escuela.

Esta desvinculacion también afecta la permanencia del conocimiento: lo que no
se comprende en términos significativos, no se retiene ni se transfiere. Es por eso que
tantos estudiantes olvidan rapidamente los procedimientos aprendidos, y que tantos

egresados del sistema escolar arrastran dificultades matematicas elementales.

Dotar de sentido a las matematicas no significa trivializar su contenido, sino
mostrar su presencia en la realidad: en la economia, en la salud, en la arquitectura, en la
toma de decisiones, en el andlisis social, en la vida cotidiana. El sentido no esta en el

contenido en si, sino en cAmo se construye y se experimenta.
Cultura del error como fracaso

En muchas aulas, el error sigue siendo un evento vergonzoso. Es un signo de
incapacidad, una “mancha” en el cuaderno, una falla que debe ocultarse o evitarse. Esta
vision erronea —Y profundamente antipedagdgica— convierte al aula en un espacio de
ansiedad y de censura del pensamiento. El error, en lugar de ser tratado como una fuente

de aprendizaje, se transforma en una amenaza.

Esta ldgica inhibe el ensayo, desalienta la exploracion y reprime la autonomia.
Los estudiantes no desarrollan tolerancia a la frustracion, ni habilidades de
autocorreccion, ni pensamiento estratégico. Solo aprenden a imitar pasos, sin comprender

procesos. Asi, se perpetia una idea perversa: “el que se equivoca, pierde”.

Revertir esta situacion exige instalar una nueva cultura del aula, donde se
valore el proceso mas que el resultado, donde los errores se analicen colectivamente, y
donde el estudiante sienta que tiene derecho a pensar sin miedo. Solo asi se podra
transformar el error en una herramienta, y no en un obstaculo.
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alta de innovacion sistematica

Aunque existen docentes que proponen cambios, disefian actividades creativas y
buscan nuevas formas de ensefiar, estos esfuerzos suelen ser individuales, aislados y poco
sostenidos. No hay una estrategia institucional que garantice la permanencia, el
acompafiamiento ni la evaluacion formativa de estas iniciativas. La innovacion sigue

siendo una excepcién, no una politica.

Ademas, la innovacion suele estar mal comprendida: se asocia con el uso de
tecnologia o con actividades vistosas, pero no siempre con transformaciones
metodoldgicas profundas. En muchos casos, la presion por cumplir con el curriculo o la

falta de autonomia impide que estas practicas germinen o se consoliden.

Lo que se requiere no es solo capacitar docentes, sino reconfigurar la cultura
escolar para que el trabajo colaborativo, la reflexién pedagdgica, el ensayo metodolégico
y el andlisis de experiencias sean practicas institucionalizadas y respaldadas por equipos

directivos, supervisores y gestores publicos.
Desconocimiento del componente emocional del aprendizaje

La ensefianza matematica ha sido histéricamente abordada como un proceso
estrictamente racional. Sin embargo, la evidencia neuroeducativa y psicopedagogica
muestra que la emocién no es un adorno del aprendizaje, sino su base neurolégica y
afectiva. Aprendemos mejor aquello que nos emociona, nos motiva, nos genera sentido

0 nos vincula con nuestras experiencias.

Cuando se ignora esta dimension, se deja de lado un componente esencial de la
relacion pedagogica. La confianza, la empatia, el clima del aula, el reconocimiento del
esfuerzo, la validacién de la voz del estudiante, son elementos que influyen directamente
en su capacidad para comprender, expresarse y persistir en el aprendizaje matematico.

Un aula emocionalmente hostil —donde predomina la critica, el castigo y la
comparacion— genera bloqueo cognitivo. Por el contrario, un ambiente de contencion
y confianza puede liberar el potencial del pensamiento. Reconocer esto no es debilitar
el rigor académico, sino fortalecerlo desde una pedagogia humanizante.
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El diagndstico es claro: lo que no est4 funcionando no es el contenido matematico
ni la inteligencia de los estudiantes. Lo que ha fracasado es una forma de ensefiar, una
forma de evaluar y una forma de entender el aprendizaje. Cambiar esta realidad no
es tarea sencilla, porque implica tocar estructuras profundas: la formacion docente, el
disefio curricular, la cultura institucional, los modelos de liderazgo escolar y la logica

evaluativa.

Pero reconocer lo que no funciona es el primer paso hacia una transformacion

<

verdadera. La pregunta no debe ser solo “;coémo mejorar la ensefianza de las
matematicas?”, sino “;qué escuela queremos construir a través de las matematicas?”.
Si la matemaética es, como se ha sostenido, una herramienta para pensar, entonces ensefiar
a pensar es ensefiar a vivir criticamente, a decidir con autonomia y a construir un mundo

mas justo.

Transformar la ensefianza matematica es mucho mas que un objetivo académico:
es una causa educativa, ética y social. Es tiempo de asumirla con la seriedad, la ternura

y la responsabilidad que merece.
Diagnostico del aula: sintomas de una crisis didactica

La Parte 1l del libro cumplié una funcion esencial: mirar con honestidad el
estado actual de la ensefianza de las matematicas en el aula. Mas alla de las
prescripciones curriculares y de los discursos institucionales, lo que aqui se reveld fue un
escenario concreto, profundamente tensionado, que expone los sintomas de una crisis

didactica silenciosa pero persistente.

Los hallazgos fueron contundentes. El fracaso en la ensefianza de la resolucion de
problemas no es fruto de la casualidad, ni se debe a la falta de capacidad de los
estudiantes, sino a un modelo pedagdgico rigido, descontextualizado vy
emocionalmente insostenible. Las matematicas han sido despojadas de su potencia
formativa: se ensefian como una secuencia de procedimientos, no como un lenguaje para

interpretar y transformar el mundo.

Desde la voz de los estudiantes, se evidencio una experiencia emocional marcada

por la frustracién, la desconexion y el miedo al error. Las matematicas no despiertan
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asombro ni deseo de comprender; por el contrario, son vividas como una carga impuesta,
como un territorio de exposicion constante donde lo importante es no fallar. Esta
percepcidn no surge espontaneamente: es la consecuencia de una ensefianza que penaliza
el proceso, descuida la comprension y prioriza la velocidad por encima de la

reflexién.

Desde la mirada del docente, se expusieron tensiones no menos complejas.
Muchos maestros quieren cambiar, innovar, ensefiar con mayor sentido; sin embargo, se
enfrentan a una realidad institucional que los presiona, los aisla y los evalla bajo criterios
que desincentivan la experimentacién pedagdgica. La innovacion sigue siendo una

carga individual, no un proceso acompafiado colectivamente.

Finalmente, al examinar las causas estructurales, se delineé con claridad un
conjunto de factores que explican por qué la ensefianza matematica no logra convertirse
en una préactica transformadora: un paradigma transmisivo que niega la agencia del
estudiante, una ausencia de sentido en los contenidos, una cultura del error que castiga en
lugar de ensefiar, una escasez de politicas de innovacion sostenida y un desconocimiento

de la dimension emocional del aprendizaje.

Este diagnostico no pretende ser pesimista ni condenatorio. Por el contrario, busca
visibilizar aquello que el sistema ha naturalizado, abrir espacios de reflexion profunda
y colocar sobre la mesa una pregunta impostergable: ¢qué tipo de educacion estamos
ofreciendo cuando no permitimos que los estudiantes piensen, sientan, se equivoquen y

comprendan desde su propio ritmo y contexto?

Lo que este Capitulo Il ha dejado claro es que el problema es sistémico, no
individual. Y por ello, la solucion también debe ser colectiva, estructural y valiente. No
basta con adaptar algunas clases o incorporar recursos tecnoldgicos; lo que se necesita es
reconfigurar el modo en que concebimos el acto de ensefiar matematicas: desde su

proposito, hasta sus formas, sus tiempos y sus vinculos.

Este diagnostico ha sido necesario. Ahora, el camino que sigue requiere decision,
creatividad y compromiso. El Capitulo Ill del libro no solo propondra alternativas

metodoldgicas, sino una visién renovada de lo que puede y debe ser la ensefianza
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matematica: un acto de pensamiento, un derecho pedagdgico y una oportunidad para
democratizar el saber.
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CAPITULO I1l: FUNDAMENTOS DE LA
INVESTIGACION EDUCATIVA

Tras haber identificado con claridad los sintomas de una crisis didactica en el aula
matematica, resulta indispensable sustentar cualquier propuesta de cambio sobre una base
rigurosa. Este capitulo marca una transicion fundamental: del diagndstico critico a la
construccion tedrica y metodolégica que guia esta investigacion. No se trata
simplemente de presentar un conjunto de estrategias alternativas, sino de fundamentarlas

desde un enfoque cientifico, pedagdgico y ético.

Toda propuesta de transformacion educativa debe partir de una comprension
rigurosa de la realidad, no de intuiciones o voluntarismos. Por ello, este capitulo se
ocupa de establecer los fundamentos que orientaron la investigacion realizada: el enfoque
epistemoldgico adoptado, el disefio metodoldgico utilizado, las técnicas empleadas para
recolectar y analizar la informacion, asi como los criterios de validez y confiabilidad que

garantizaron la consistencia del estudio.

Aqui se concibe la investigacion no como un trdmite académico, sino como un
proceso reflexivo que articula teoria, practica y contexto. En ese sentido, la
construccién metodoldgica responde a preguntas esenciales: ;como explorar las
posibilidades reales de innovar en la ensefianza de las matematicas?, ;,como entender la
experiencia de los estudiantes y docentes desde sus propias voces?, ;cOmo generar

conocimiento que no solo describa la realidad, sino que la transforme?
Este capitulo se estructura en tres ejes centrales:

o En primer lugar, se presentard el marco epistemologico y conceptual de la
investigacion, donde se explica desde qué visién del conocimiento y del
aprendizaje se abordo el estudio, asi como los principios teéricos que lo sustentan.

o Ensegundo lugar, se describira el disefio metodologico adoptado, incluyendo el
tipo de investigacion, el enfoque mixto cualitativo-cuantitativo, la poblacion
estudiada y las técnicas de recoleccion de datos utilizadas (observaciones,

entrevistas, encuestas, analisis de practicas pedagdgicas).
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o Finalmente, se abordarén los criterios éticos y de validez que garantizaron la
integridad del proceso, asi como las decisiones tomadas para interpretar los datos

sin perder de vista el contexto y la dimensién humana de los sujetos involucrados.

En conjunto, este capitulo busca demostrar que la propuesta pedagdgica planteada
en este libro no surge del azar ni del ensayo improvisado, sino de una investigacion
educativa cuidadosamente disefiada, anclada en la realidad escolar y comprometida con
el derecho de todos los estudiantes a aprender matematicas de forma significativa, critica

y transformadora.
3.1 Formulacion del problema

La ensefianza de las matematicas en el nivel primario enfrenta, desde hace
décadas, una profunda tensién entre el enfoque tradicional centrado en la transmision
mecénica de conocimientos y las demandas contemporaneas de una educacion orientada
al pensamiento critico, la creatividad y la resolucion de problemas. Esta contradiccién se
manifiesta de manera palpable en las aulas, donde el aprendizaje matematico muchas
veces se reduce a la memorizacion de reglas, la repeticion de algoritmos y la resolucion
mecénica de ejercicios, sin que medie una verdadera comprension conceptual ni una

conexion significativa con la realidad de los estudiantes.

En la Institucion Educativa N.° 22382 Juan Pablo |1, ubicada en el sector La
Angostura, en la region Ica, esta problematica se hace especialmente visible en el area de
matematica del sexto grado de Educacion Primaria. A pesar de los esfuerzos por
implementar un curriculo orientado al desarrollo de competencias, persisten practicas
pedagdgicas que limitan la autonomia cognitiva del estudiante y restringen su capacidad
para aplicar el conocimiento en contextos nuevos o desafiantes. El aula, en lugar de
constituirse en un espacio para el descubrimiento y la reflexién, se convierte en un lugar
donde el cumplimiento de procedimientos prevalece sobre la exploracién intelectual y el

desarrollo del razonamiento logico.

Frente a esta realidad, surge una inquietud central que orienta la presente

investigacion:
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¢De qué manera las estrategias innovadoras influyen en la resolucién de
problemas matematicos en estudiantes de sexto grado de Educaciéon Primaria de la
Institucion Educativa N.° 22382 Juan Pablo Il, ubicada en La Angostura, Ica,
durante el afio 2023?

Esta pregunta general no solo busca describir un fenémeno, sino entender el
alcance real que tienen determinadas metodologias activas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Supone, ademas, un cuestionamiento de fondo: ¢pueden las
estrategias innovadoras transformar la experiencia matematica del estudiante al punto de

empoderarlo cognitivamente y despertar en él un interés genuino por esta disciplina?

Al interior de esta problematica general se desprenden cuatro dimensiones
especificas que estructuran el analisis investigativo. Estas dimensiones se traducen en las

siguientes interrogantes:

o ¢De qué manera el uso de material concreto como recurso didactico incide
en la traduccion de cantidades a expresiones numéricas en estudiantes de
sexto grado? Esta pregunta busca explorar como los recursos manipulables —
como blogques multibase, regletas, fichas u objetos cotidianos— pueden facilitar
la transicién del pensamiento concreto al pensamiento simbolico. Se parte del
supuesto de que la abstraccién matematica, lejos de surgir espontaneamente, se
construye a partir de experiencias sensoriales que permiten al estudiante visualizar

y operar con cantidades reales antes de representarlas numéricamente.

e ¢COmo influye la manipulacion de material concreto en la generacion de
aprendizajes significativos y en el desarrollo de habilidades cognitivas
superiores? Aqui se plantea una interrogante que va mas alla del recurso como
apoyo visual. Se trata de investigar si la interaccion activa con materiales
concretos potencia procesos como la clasificacion, la seriacion, la generalizacion,
el andlisis y la metacognicion, componentes esenciales del pensamiento

estratégico en matematicas.

e ¢Qué efecto tienen los videojuegos educativos en la ensefianza de la
matematica como disciplina ludica, creativa y motivadora? Esta pregunta abre
un campo novedoso y necesario: el uso de herramientas digitales en el aprendizaje
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de las matematicas. En lugar de ver los videojuegos como distracciones, la
investigacion los plantea como entornos de aprendizaje que pueden favorecer la
concentracion, la resolucion de problemas, el ensayo y error, y la
retroalimentacion inmediata, elementos todos esenciales para una ensefianza

motivadora.

o ¢Cual es la repercusion de las estrategias didacticas activas en los procesos
de comprension, asimilacion y razonamiento ldgico-matematico de los
estudiantes? Finalmente, se busca analizar de manera integral el efecto que tienen
las metodologias activas —como el trabajo cooperativo, el aprendizaje por
descubrimiento, la clase invertida o el uso de proyectos— sobre los procesos
mentales complejos vinculados con la comprension de conceptos, la aplicacion de

procedimientos y la construccion autdnoma del conocimiento matematico.

Estas interrogantes no solo tienen una funcion descriptiva o exploratoria, sino que
orientan un analisis critico del estado actual de la ensefianza de las matematicas en el
nivel primario. Al abordar la resolucion de problemas desde un enfoque estratégico e
innovador, el presente estudio se propone no solo aportar evidencia empirica, sino
también ofrecer alternativas pedagogicas que respondan a las necesidades reales de los
estudiantes y a las exigencias del siglo XXI.

3.2 Antecedentes del problema de investigacion

La transformacion de la ensefianza de las matematicas, particularmente en el nivel
primario, ha sido objeto de multiples estudios a nivel internacional, nacional y local. Esta
seccién expone y analiza las contribuciones mas relevantes que han abordado la
incorporacion de estrategias innovadoras, el uso de tecnologias educativas, el aprendizaje
significativo y la resolucion de problemas como ejes para mejorar el rendimiento, la
motivacion y el pensamiento estratégico de los estudiantes. La revision de estos
antecedentes no solo sustenta la pertinencia de la presente investigacion, sino que permite
comprender la diversidad de enfoques y resultados que han enriquecido el campo de la
didéctica matemaética en las ultimas décadas.
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A nivel internacional

La literatura internacional mas reciente revela un giro importante en las practicas
pedagdgicas orientadas a la ensefianza de las matematicas, dejando atras la rigidez del
modelo tradicional para dar paso a enfoques activos, ludicos y contextualizados. Uno de
los estudios mas citados es el de Agualema (2020), desarrollado en Ecuador, quien
explora como la implementacion de estrategias dinamicas en el aula, como juegos
matematicos, resolucion colaborativa de problemas y actividades de descubrimiento
guiado, no solo mejora el rendimiento académico, sino que transforma la relacién
emocional de los estudiantes con la matematica. Segun el autor, cuando se promueve la
participacién activa y se prioriza el sentido sobre la memorizacion, se abren caminos

hacia un aprendizaje profundo y duradero.

En la misma linea, Estevez (2021) plantea una propuesta metodoldgica basada en
el uso de plataformas digitales, especificamente Chamilo, desde un enfoque conectivista.
El autor defiende que la alfabetizacion digital y el pensamiento matematico pueden
integrarse a través de recursos que permitan al estudiante experimentar, errar y aprender
en entornos interactivos. Esta propuesta resalta la importancia de articular el
razonamiento aritmético con la cultura digital en la que hoy habitan los estudiantes,
ofreciendo experiencias que trascienden el aula fisica y fomentan la autonomia en el

aprendizaje.

Por otro lado, Moreno (2018), en el marco del programa colombiano “Todos para
Aprender”, demuestra que la resolucion de problemas contextualizados —es decir,
vinculados con situaciones reales de la vida cotidiana— revitaliza las practicas docentes.
Su estudio subraya que el acompafiamiento pedagodgico y la planificacion didactica
colaborativa fortalecen la confianza profesional del docente, permitiéndole disefiar

secuencias que estimulan el pensamiento critico y la transferencia del conocimiento.

Complementariamente, Peflaranda y Velasquez (2018) destacan el poder del
juego como mediador cognitivo en la construccién de nociones abstractas. Sus hallazgos
evidencian que las actividades ludicas disefiadas con intencionalidad pedag6gica —como
rompecabezas numéricos, retos matematicos o simulaciones— estimulan habilidades
como la clasificacion, la seriacién, el andlisis 1dgico y la deduccion. Ambos autores
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coinciden en que el factor determinante del éxito de estas estrategias no es la técnica en

si, sino la formacién y sensibilidad del docente para adaptarlas al contexto del aula.
A nivel nacional

En el contexto peruano, diversas investigaciones han coincidido en sefialar que
los bajos niveles de rendimiento en matematica, registrados de forma recurrente en
evaluaciones nacionales como ECE o PISA, estan estrechamente vinculados con
metodologias tradicionales centradas en la memorizacién y la resolucion de ejercicios
descontextualizados. A partir de ello, se han desarrollado multiples propuestas orientadas

a innovar la ensefianza desde un enfoque centrado en el estudiante.

Arcaya (2018) sostiene que la superacion de los bajos rendimientos pasa
necesariamente por una gestion educativa que promueva la innovacion didactica,
mediante estrategias como el trabajo por proyectos, el uso de materiales manipulativos, y
la evaluacion continua. Para Arcaya, el verdadero cambio se logra cuando la institucion
educativa establece una cultura de mejora sostenida y compromete al colectivo docente

en procesos de reflexion sobre la practica.

Desde un entorno rural, Carlin (2018) presenta una experiencia en la que se
incorporan problemas de aplicacion en entornos virtuales (PAEV), evidenciando que
incluso en contextos de escasa conectividad y recursos limitados es posible disefiar
actividades matematicas estimulantes que desarrollen la autonomia. Su estudio pone en
relieve que la innovacion no depende exclusivamente de la tecnologia, sino de la

capacidad del docente para construir escenarios significativos de aprendizaje.

Por su parte, Ramos (2018) propone una intervencion metodoldgica
fundamentada en la administracion estratégica de la ensefianza, combinando
planificacion por competencias, evaluacion formativa y analisis del desempefio
individual. Los resultados de su estudio revelan mejoras sustanciales en la resolucion de
problemas matematicos, particularmente en los procesos de identificacion de datos,

analisis de condiciones y validacion de respuestas.

Un enfoque integral es aportado por Siri (2024), quien examina la relacion entre

el clima emocional del aulay el aprendizaje matematico. Su investigacion muestra que
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la ansiedad, el miedo al error y las tensiones interpersonales afectan directamente la
capacidad de los estudiantes para razonar con claridad y resolver problemas. Siri concluye
que la innovacion pedagdgica solo puede prosperar en ambientes emocionalmente

seguros, donde el estudiante se sienta valorado y contenido.

Finalmente, Yupanqui (2023) plantea una ensefianza basada en la autonomia, la
reflexion metacognitiva y la evaluacién compartida. Segun este autor, los estudiantes
deben ser vistos como protagonistas activos de su proceso de aprendizaje, y no como
receptores pasivos de contenidos. La propuesta de Yupanqui se articula con los enfoques
mas recientes de la neuroeducacion y la didactica critica, insistiendo en la necesidad de
estrategias que promuevan la toma de decisiones, la autoevaluacién y el pensamiento

estratégico.
A nivel local

A nivel local, la investigacion realizada por Cruz y De La Cruz (2022) en la
Institucion Educativa N.° 255 Nifio Jesus de Praga, ubicada también en la region Ica,
constituye un antecedente clave para el presente estudio. En su trabajo, los autores
implementaron una intervencion pedagdgica centrada en estrategias ladicas para el
desarrollo del pensamiento numérico, obteniendo resultados altamente significativos

tanto en el rendimiento como en la actitud de los estudiantes hacia la matematica.

Lo relevante de este estudio es su contexto sociocultural similar al de la
Institucion Educativa N.° 22382 Juan Pablo |1, lo cual permite establecer una linea de
continuidad metodolégica y argumentativa. Cruz y De La Cruz concluyen que el juego,
cuando se articula con intencionalidad pedagdgica y planificacion estratégica, puede ser
una poderosa herramienta para el desarrollo de competencias, la vinculaciéon con la

experiencia cotidiana y la generacion de aprendizajes significativos.

Este antecedente local fortalece la pertinencia del presente trabajo, al demostrar
que las estrategias innovadoras no solo son aplicables en contextos urbanos privilegiados,
sino también en instituciones publicas de zonas periféricas, donde la creatividad docente

y el enfoque reflexivo pueden marcar la diferencia.
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Los antecedentes revisados a nivel internacional, nacional y local coinciden en
subrayar la necesidad de superar las metodologias tradicionales centradas en la
memorizacion y el cumplimiento mecanico de tareas. Las estrategias innovadoras —
desde el uso de material concreto hasta la integracion de herramientas digitales y
dindmicas ladicas— se revelan como caminos viables y eficaces para estimular el
pensamiento matematico, mejorar el rendimiento, y sobre todo, reconectar al estudiante

con el placer de aprender.

Estas evidencias empiricas y conceptuales consolidan la base tedrica del presente
estudio, que busca no solo confirmar la eficacia de ciertas estrategias, sino también
proponer un cambio profundo en la manera de concebir el acto educativo en el area de
matematica. En ese sentido, esta investigacion se inscribe dentro de una corriente
pedagogica que asume la innovacion no como una moda pasajera, Sino como una
necesidad urgente y ética en la formacion de ciudadanos criticos, autonomos y

estratégicamente competentes.
3.3 Justificacion e importancia de la investigacion

La investigacion aqui presentada responde a una problematica profundamente
arraigada en el sistema educativo nacional: la persistencia de metodologias tradicionales
que, lejos de fomentar el pensamiento matematico, lo reducen a la aplicacion mecéanica
de reglas y algoritmos. Frente a este escenario, se vuelve urgente —y éticamente
imprescindible— repensar las practicas docentes desde un enfoque transformador,
humanizante y situado. Por ello, el presente estudio adquiere una justificacién solida en

tres planos fundamentales: el tedrico, el metodoldgico y el practico.
Justificacion tedrica

Desde el punto de vista tedrico, esta investigacion se inscribe en un conjunto de
propuestas pedagdgicas que cuestionan los paradigmas instruccionistas que
histéricamente han dominado la ensefianza de las matematicas en el nivel primario. Estos
enfoques, centrados en la transmision unidireccional del conocimiento, han sido
ampliamente cuestionados por diversas corrientes contemporaneas —constructivismo,

socioconstructivismo, didactica critica, pedagogia del pensamiento estratégico, entre
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otras— que coinciden en afirmar que el aprendizaje verdadero no se da por repeticion,

sino por construccion activa, reflexion significativa y apropiacion contextualizada.

Asi, el trabajo propone una renovacion del paradigma didactico, al plantear que el
aprendizaje matematico debe sustentarse en la actividad del sujeto cognoscente, es decir,
del estudiante que interpreta, modela, manipula y da sentido a los objetos
matematicos. En esta linea, la incorporacion de estrategias innovadoras —como el uso
de material concreto, los videojuegos educativos y las metodologias activas— no es solo
una eleccion metodoldgica, sino una apuesta epistemoldgica: se parte de la conviccion de
que el conocimiento matematico no se transfiere, sino que se construye en la interaccion

con el entorno, con los otros y consigo mismo.

Este planteamiento también contribuye al campo de la didactica de las
matematicas al sumar evidencia empirica sobre el impacto de los recursos ludico-
tecnoldgicos en el desarrollo del pensamiento estratégico. Al integrar estas herramientas
dentro de una experiencia pedagdgica reflexiva y planificada, el estudio se convierte en
una referencia util para investigadores y formadores de docentes que buscan transformar

el aula en un espacio de pensamiento Vvivo.
Justificacion metodoldgica

En el plano metodoldgico, esta investigacion ofrece una experiencia
sistematizada y cuidadosamente disefiada que combina estrategias diversas con el
objetivo de generar un entorno de aprendizaje mas activo, inclusivo y significativo. El
uso simultaneo de material concreto, videojuegos y dinamicas colaborativas permite no
solo evaluar el efecto de cada recurso por separado, sino también comprender cdmo su
articulacion sinérgica potencia la construccion de competencias matematicas

complejas.

La propuesta metodoldgica se caracteriza por su flexibilidad, su adaptabilidad al
contexto escolar y su enfoque holistico del aprendizaje. No se trata de aplicar recursos de
manera aislada, sino de integrarlos a través de una planificacién coherente que articule
objetivos de aprendizaje, procesos cognitivos, emociones y experiencias previas de los
estudiantes. Esta mirada multidimensional representa un avance en relacién con otros
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estudios que se han centrado exclusivamente en la eficacia de un solo método o

herramienta.

Asimismo, el disefio de esta investigacion se apoya en criterios de evaluacion
formativa, lo que permite recoger no solo datos cuantitativos sobre el desempefio, sino
también insumos cualitativos valiosos sobre la percepcion de los estudiantes, su nivel de
motivacion, su capacidad de autoevaluacion y su participacion activa en el proceso. De
este modo, se enriguece el analisis con una perspectiva mas cercana a la realidad del aula

y mas respetuosa de la subjetividad del estudiante.
Justificacion practica

En cuanto a su dimension practica, esta investigacion representa un aporte
concreto y pertinente para el quehacer docente. En un contexto donde muchos maestros
enfrentan condiciones adversas —sobrecarga laboral, recursos limitados, presiones
administrativas, escasa formacion continua—, contar con herramientas didacticas que
sean efectivas, aplicables y contextualizadas es una necesidad urgente. Este estudio busca,
precisamente, empoderar a los docentes como agentes de cambio, ofreciéndoles
estrategias que no solo dinamicen sus clases, sino que también renueven su vinculo con

la ensefianza y con sus propios estudiantes.

Asimismo, se reivindica el lugar de la voz estudiantil en el proceso educativo. Uno
de los aportes mas valiosos del estudio es que no se limita a medir el rendimiento
académico, sino que también se detiene en las experiencias emocionales y cognitivas
del alumnado, explorando como los estudiantes perciben la matemética cuando se les
permite aprender jugando, resolviendo problemas reales, colaborando y reflexionando.
Esta mirada humanizante permite romper con la vision utilitarista de la evaluacién, y
aporta elementos fundamentales para disefiar una educacion mas inclusiva, respetuosa y

transformadora.

Finalmente, la investigacién responde directamente a los lineamientos del
Curriculo Nacional de Educacion Basica del Peru, que plantea como uno de sus ejes
prioritarios el desarrollo del pensamiento critico y la resolucion de problemas. Al ofrecer
una propuesta metodoldgica alineada con estos principios y adaptada a un contexto
escolar especifico, el estudio se convierte en una herramienta aplicable y replicable
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para instituciones educativas que buscan mejorar la calidad de su ensefianza en

matematica.
Importancia del estudio

La importancia de esta investigacion radica en que no se limita a describir una
problemética ampliamente conocida, sino que propone alternativas viables, probadas y
sustentadas para superarla. En un sistema educativo donde persisten brechas profundas
entre teoria y practica, entre curriculo y aula, entre estudiante y conocimiento, este estudio
actla como un puente: uniendo la reflexion pedagdgica con la accion concreta, la

innovacion con la tradicidn, y la esperanza con la evidencia.

Con ello, se espera no solo contribuir a mejorar la ensefianza de las matematicas
en la Institucién Educativa Juan Pablo 1, sino también inspirar a otras comunidades
educativas a repensar sus propias practicas, a atreverse a cambiar y a reencontrarse con
el sentido profundo de educar: formar personas criticas, autbnomas y capaces de

transformar su mundo a través del conocimiento.
3.4 Objetivos de la investigacion

Todo proceso investigativo, especialmente en el campo educativo, debe orientarse
por una serie de objetivos que no solo delimiten el alcance del estudio, sino que reflejen
con claridad el proposito transformador de la indagacion. En el caso de la presente
investigacién, los objetivos responden a una necesidad concreta de comprender,
intervenir y mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje de las matematicas desde un

enfogue innovador, contextualizado y centrado en el estudiante.

El planteamiento de estos objetivos parte de un analisis critico de la situacién
problematica identificada en la Institucion Educativa N.° 22382 Juan Pablo |1, ubicada
en La Angostura, Ica. Alli, se observa con claridad la persistencia de préacticas
pedagdgicas tradicionales que no responden adecuadamente a las exigencias del curriculo
nacional ni a las necesidades cognitivas y afectivas del estudiantado. Frente a este
escenario, los objetivos de la investigacién buscan explorar como el uso de estrategias
pedagogicas innovadoras puede incidir de manera significativa en la capacidad de los

estudiantes para resolver problemas matematicos con autonomia, creatividad y sentido.
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Objetivo general

Explicar de qué manera influyen las estrategias pedagogicas innovadoras en
la resolucion de problemas matematicos en estudiantes del sexto grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa N.° 22382 Juan Pablo 11, La Angostura, Ica,
durante el afio 2023.

Este objetivo general encierra el corazon de la investigacion: no se trata
simplemente de describir un fendmeno, sino de explicar los vinculos causales y
pedagogicos entre las estrategias utilizadas y los procesos de aprendizaje observados. Al
hablar de “estrategias pedagdgicas innovadoras”, el estudio se refiere al conjunto de
metodologias activas, recursos concretos, tecnologias educativas y dinamicas
colaborativas que configuran un entorno de aprendizaje mas significativo y estimulante

que el propuesto por los modelos tradicionales.

La “resolucion de problemas matematicos” es abordada aqui no como un simple
ejercicio técnico, sino como un proceso complejo que exige del estudiante la movilizacién
de diversas habilidades cognitivas: comprensién de consignas, modelacion, analisis,
calculo, evaluacién de resultados y, sobre todo, capacidad de transferir los aprendizajes a
situaciones reales. En este marco, el objetivo general busca visibilizar como las précticas

pedagobgicas pueden transformar —o limitar— estas habilidades en el aula real.
Objetivos especificos

A partir del objetivo general se derivan los siguientes objetivos especificos, que
permiten desagregar el fendmeno de estudio en dimensiones méas precisas y operativas.
Cada uno de estos objetivos representa una linea de andlisis dentro de la experiencia

investigativa:

1. Explicar el impacto del uso de material concreto en la traducciéon de

cantidades a expresiones numéricas.

Este objetivo apunta a comprender cémo la utilizacion de recursos fisicos
manipulables —como blogques multibase, regletas, fracciones visuales o elementos del
entorno— facilita la comprension de los sistemas de representacion matematica.

Traducir cantidades reales (por ejemplo, un grupo de objetos) a simbolos numéricos
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implica una operacion mental compleja, que se apoya en la capacidad de abstraccion
progresiva. Se parte del supuesto de que el material concreto actia como puente entre el

mundo tangible del estudiante y el lenguaje abstracto de las matematicas.

2. Analizar como la manipulacion del material concreto favorece

aprendizajes significativos y el desarrollo de habilidades cognitivas.

Mas alla de su utilidad como soporte didactico inicial, este objetivo se propone
explorar el impacto del material concreto en la construccion de aprendizajes duraderos,
contextualizados y comprensivos. Segun la teoria del aprendizaje significativo de David
Ausubel, un contenido se vuelve verdaderamente aprendido cuando se integra de
manera no arbitraria con la estructura cognitiva existente del sujeto. En este sentido,
se investigara si la experiencia manipulativa favorece procesos como la clasificacion, la

generalizacidn, el analisis de patrones y la toma de decisiones l6gicas.

3. Examinar la influencia de los videojuegos educativos en la percepcion,

motivacion y comprension matematica de los estudiantes.

Este objetivo reconoce el potencial pedagdgico de las tecnologias digitales,
particularmente los entornos ladicos e interactivos que proponen desafios cognitivos en
un contexto motivador y autoexploratorio. Se trata de evaluar cémo los videojuegos
disefiados con fines educativos —ya sean aplicaciones mdviles, juegos en linea o
plataformas interactivas— inciden en la disposicion afectiva de los estudiantes hacia las
matematicas, asi como en su nivel de atencion, retencién de conceptos y desarrollo del

razonamiento ldgico.

Ademas, este objetivo busca problematizar la dicotomia tradicional entre “juego”
y “aprendizaje”, demostrando que ambos pueden integrarse de manera estratégica

para enriquecer la experiencia educativa.

4. Describir el efecto de las estrategias didacticas activas sobre los procesos
de comprensién, asimilacion y razonamiento Idgico-matematico.

Finalmente, este objetivo se orienta a observar como metodologias como el trabajo
colaborativo, el aprendizaje basado en proyectos, la clase invertida o el aprendizaje por
descubrimiento influyen en las capacidades cognitivas superiores de los estudiantes.
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Particularmente, se abordara como estas estrategias modifican el modo en que los
alumnos comprenden los conceptos, interiorizan los procedimientos y desarrollan un

pensamiento ldgico-matematico mas profundo, flexible y transferible.

Se parte del principio de que las estrategias activas no solo transforman el rol del
docente y del estudiante, sino que generan un entorno emocional y cognitivo propicio

para la autonomia, la reflexion y el desarrollo del pensamiento estratégico.

Los objetivos planteados no se limitan a orientar la recogida y analisis de datos;
configuran una vision integral del aprendizaje mateméatico como proceso complejo, social
y transformador. Desde esta perspectiva, el presente estudio busca no solo aportar
conocimiento empirico, sino también abrir caminos para una nueva didactica de las
matematicas, en la cual el estudiante sea reconocido como sujeto pensante, activo y
creativo, capaz de construir sentido a partir del lenguaje numérico que alguna vez le

parecio ajeno.
3.5 Hipatesis de la investigacion

En toda investigacion de caracter explicativo, la formulacion de hipdtesis
constituye un componente clave, ya que permite anticipar —de manera fundamentada—
posibles relaciones causales entre las variables estudiadas. Las hip6tesis no son simples
conjeturas: se construyen a partir de un cuerpo tedrico previo, de la observacién critica
del fenémeno y de la reflexion sistematica sobre los mecanismos que lo subyacen. En
este sentido, la presente investigacion no parte de la especulacion, sino de un proceso
riguroso de analisis pedagdgico y contextual, que ha permitido delinear relaciones
esperables entre las estrategias pedagdgicas innovadoras y la mejora en la resolucion de

problemas matematicos.

En el marco de esta propuesta investigativa, las hip6tesis se organizan en dos
niveles: una hipotesis general, que expresa el eje central del estudio, y cuatro hipétesis
especificas, derivadas de los objetivos particulares y orientadas a validar de forma més
detallada la incidencia de cada estrategia empleada.

Roger Navarro Mendoza, Sergio Arturo Rojas Chacaltana, David Maximo Miranda 63
Huaman, Ana Cecilia Alvarez Arbuld, Kreeny Ménica Palomino Rivera



De la memoria a la mente estratégica
Cémo innovar la ensefianza de problemas matematicos en el aula

Hipdtesis general

La aplicacion de estrategias pedagogicas innovadoras influye
significativamente en la mejora de la resolucién de problemas matematicos en los
estudiantes del sexto grado de educacion primaria de la Institucion Educativa N.°
22382 Juan Pablo 11, La Angostura, Ica, en el afio 2023.

Esta hipdtesis recoge el espiritu de transformacion educativa que motiva el
estudio. Se postula que la incorporacion sistematica, reflexiva y contextualizada de
estrategias didacticas no tradicionales tiene un efecto significativo y observable sobre las
capacidades de los estudiantes para enfrentarse con éxito a situaciones problematicas en
el area de matematica. A diferencia del enfoque memoristico y procedimental, el enfoque
innovador parte de la participacion activa del estudiante, el uso de recursos concretos y
tecnoldgicos, y el trabajo colaborativo como ejes para estimular la comprension, la

reflexion y la transferencia del conocimiento matematico.
La hipdtesis general articula tres supuestos fundamentales:
1. Que el disefio pedagdgico influye de forma directa en el aprendizaje.

2. Que la innovacion metodoldgica puede revertir las limitaciones de los modelos

tradicionales.

3. Que los estudiantes tienen el potencial de mejorar sus habilidades cognitivas
cuando se les proporciona un entorno didactico estimulante y adaptado a sus

necesidades.
Hipotesis especificas

A partir de la hipétesis general, se derivan cuatro hipotesis especificas, orientadas
a analizar con mayor detalle los efectos individuales de las estrategias empleadas en el
estudio.

1. El uso del material concreto incide positivamente en la traduccién de
cantidades a expresiones numéricas.
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Esta hipotesis plantea que cuando el estudiante interactia con materiales fisicos
—como bloques, regletas, figuras geomeétricas, objetos cotidianos 0 recursos
manipulables— se facilita el transito del pensamiento concreto al simbdlico, esencial
para la representacion abstracta de cantidades. La base de este supuesto se encuentra en
las teorias del desarrollo cognitivo que explican como los aprendizajes se estructuran
progresivamente a través de la accion sobre el mundo fisico, y como los objetos concretos
permiten visualizar y experimentar las propiedades numéricas antes de formalizarlas en

simbolos.

Ejemplo aplicado: Un estudiante que representa fracciones con bloques de
colores o partes de una pizza de cartdn puede comprender con mayor facilidad la

equivalencia entre 1/2 y 2/4 que aquel que solo lo ve escrito en el cuaderno.

2. Lamanipulacion del material concreto favorece aprendizajes significativos

y el desarrollo de habilidades cognitivas.

Aqui se postula que el uso activo del material concreto no solo mejora la
comprension inmediata de los conceptos, sino que ademas estimula procesos mentales
de orden superior, como la comparacién, la generalizacién, la deduccion, la
planificacion y la evaluacién de estrategias. Esta hipotesis se sustenta en el principio
ausubeliano del aprendizaje significativo: cuando el nuevo conocimiento se conecta con
estructuras cognitivas previas de forma no arbitraria ni mecanica, se produce un

aprendizaje mas duradero, comprensivo y transferible.

En otras palabras, el material concreto no es solo una herramienta de
visualizacion, sino también un disparador del pensamiento l6gico, que permite al
estudiante explorar, probar, errar, corregir, construir y reconstruir sus nociones

matematicas de forma autbnoma.

3. Los videojuegos educativos impactan favorablemente en la ensefianza de
la matematica de manera amena, creativa y motivadora.

Esta hipotesis se basa en la creciente evidencia sobre el valor pedagdgico del
juego digital en el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y emocionales. Se
plantea que los videojuegos disefiados con intencion educativa —y aplicados en entornos
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controlados y con criterios pedagdgicos— pueden transformar la experiencia de aprender
matematicas, al proporcionar retos atractivos, retroalimentacion inmediata, libertad

para el ensayo y error, y una narrativa que involucre al estudiante emocionalmente.

Desde esta perspectiva, el videojuego deja de ser una actividad ludica ajena al aula
y se convierte en un recurso didactico poderoso, que permite reconciliar al estudiante
con la matematica, modificar actitudes negativas, y estimular tanto la concentracion

como la perseverancia.

Ejemplo contextualizado: EI uso de una app para resolver operaciones en un
entorno gamificado puede lograr que un estudiante que normalmente se frustra frente al
cuaderno se involucre de manera activa y persistente, logrando mejoras reales en su

desempefio.

4. Las estrategias didacticas activas influyen de forma significativa en la

comprension, asimilacion y razonamiento logico de los contenidos matematicos.

Esta ultima hipotesis especifica propone que las metodologias basadas en la
participacién activa del estudiante —como el aprendizaje cooperativo, la resolucion de
problemas en grupo, el debate matematico, el uso de casos o situaciones reales—
modifican la forma en que los alumnos comprenden y procesan los contenidos. Estas
estrategias permiten integrar el conocimiento nuevo con experiencias significativas,

potencian la reflexion critica y favorecen la apropiacion personal del saber.

Se parte de la conviccion de que la matemaética no se aprende mejor con mas
ejercicios repetitivos, sino con experiencias de pensamiento, donde el estudiante pueda
poner a prueba sus hipdtesis, dialogar con otros, explorar caminos diversos y desarrollar

su propio estilo de razonamiento.

Las hipdtesis formuladas reflejan no solo un marco teorico sélido, sino también
una vision transformadora de la educacion matematica. En lugar de asumir el
aprendizaje como una secuencia cerrada de contenidos, esta investigacion lo plantea
como una experiencia abierta, situada y dindmica, donde la innovacion metodoldgica

actia como catalizador del pensamiento logico, critico y estratégico. Validar estas
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hipotesis no es simplemente confirmar relaciones entre variables: es confirmar que otro

modo de ensefiar y aprender matematicas no solo es posible, sino necesario.
3.6 Variables y su operacionalizacion

En todo proceso investigativo de caracter explicativo, la definicion vy
operacionalizacion de las variables es fundamental para orientar la recoleccion vy el
analisis de datos, establecer relaciones verificables y garantizar la validez del estudio. En
el presente trabajo, se han definido dos variables centrales: una variable independiente,
referida al uso de estrategias pedagogicas innovadoras, y una variable dependiente,
vinculada al desarrollo de la capacidad para resolver problemas matematicos en

estudiantes de sexto grado de educacién primaria.

Estas variables han sido cuidadosamente construidas a partir del problema de
investigacion, de los objetivos planteados y del marco tedrico que sustenta la propuesta.
Se las concibe no como entidades abstractas, sino como fendmenos observables, medibles
y dindmicos, que se manifiestan a través de conductas, actitudes, desempefios y procesos

concretos en el contexto del aula.
Variable independiente: Estrategias pedagogicas innovadoras

La variable independiente de esta investigacion —estrategias pedagogicas
innovadoras— constituye el eje metodolégico del estudio. Se entiende como el conjunto
de técnicas, recursos y enfoques didacticos que, superando el modelo tradicional, buscan
estimular la participacion activa del estudiante, favorecer la comprension significativa
de los conceptos matematicos y promover el desarrollo del pensamiento critico y

estratégico.

Esta variable se estructura en tres dimensiones operativas, cada una de las cuales
representa un componente central de la intervencién didactica:

o Material concreto: Se refiere al uso de objetos manipulables (bloques, regletas,
fracciones fisicas, figuras geométricas, objetos cotidianos) que permiten
representar, explorar y comprender conceptos abstractos desde una base tangible

y visual.
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e Videojuegos educativos: Engloba plataformas y aplicaciones interactivas
disefiadas para el aprendizaje de las matematicas a través del juego, el desafio, la
retroalimentacion y la resolucion de situaciones-problema en contextos digitales

ladicos.

e Metodologias activas: Incluye el conjunto de estrategias centradas en el
estudiante, tales como el trabajo colaborativo, el aprendizaje basado en
problemas, la clase invertida, la exploraciéon guiada y la evaluacion formativa,

entre otras.

Los indicadores asociados a esta variable permiten evaluar su implementacion

concreta en el aula y su grado de impacto:
o Diversidad y pertinencia de las estrategias utilizadas.
« Frecuencia de aplicacion de las estrategias durante las sesiones.

o Nivel de participacion, motivacion y compromiso del estudiante en el

desarrollo de las actividades.
« Grado de interaccién entre los estudiantes y con los materiales.
« Integracion reflexiva de los recursos dentro de la secuencia didactica.
Variable dependiente: Resolucion de problemas matematicos

La variable dependiente —resolucion de problemas matematicos— constituye
el resultado esperado de la intervencion pedagogica. Se la entiende como un proceso
cognitivo complejo que implica la comprension de una situacion planteada, la
planificacion de estrategias, la ejecucion de procedimientos, y la evaluacion critica de los
resultados. En la educacién primaria, esta capacidad no se reduce a la obtencién de
respuestas correctas, sino que implica el desarrollo de competencias como la abstraccion,
la 16gica, la argumentacién, la flexibilidad cognitiva y la metacognicion.

Esta variable ha sido desglosada en tres dimensiones esenciales, que abarcan
distintas etapas del proceso de resolucion:
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« Comprension de cantidades y enunciados: Capacidad para interpretar la
informacién presentada en los problemas, identificar datos relevantes,
inferir relaciones entre magnitudes y traducir situaciones del lenguaje

verbal al lenguaje matemaético.

o Aplicacion de operaciones: Seleccion y ejecucion adecuada de
algoritmos, procedimientos y técnicas matematicas para abordar el
problema, asi como el uso de estrategias personales de calculo o

estimacion.

o Razonamiento matematico: Articulacion logica de los pasos seguidos,
justificacion de las elecciones realizadas, verificacién del resultado,

autorregulacion del proceso y capacidad de aprender del error.

Los indicadores asociados permiten observar y evaluar con mayor precision las

evidencias del desarrollo de esta variable:
o NuUmero y calidad de estrategias empleadas por el estudiante.
o Coherencia ldgica de los procedimientos seleccionados.

« Capacidad de relacionar conocimientos previos con la nueva situacion

problemética.
« Nivel de autonomia en la toma de decisiones.
« Habilidad para explicar, corregir y argumentar los resultados obtenidos.

o Disposicion al trabajo colaborativo como mecanismo para resolver

problemas mas complejos.
Operacionalizacion de las variables

La operacionalizacion de las variables se realizé a través de una estrategia de
triangulacion metodoldgica, lo que permitio garantizar una vision amplia, confiable y

contextualizada de los fendbmenos observados. En este sentido, se aplicaron diversos
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instrumentos de recogida de datos que registraron tanto los productos del aprendizaje

como los procesos que los originaron. Entre estos instrumentos destacan:

o Rubricas analiticas: Disefiadas especificamente para valorar el desempefio de los
estudiantes en la resolucion de problemas, considerando tanto la correccion del
resultado como la claridad del razonamiento, la eleccion de estrategias y la

argumentacion matematica.

« Fichas de observacion: Utilizadas durante las sesiones de clase para documentar
comportamientos, actitudes, niveles de participacién, estrategias espontaneas
empleadas y modos de interaccion con los materiales y comparieros.

» Pruebas de desempefio: Aplicadas antes y después de la intervencion, con el fin
de medir los avances en la capacidad de resolucion, identificar patrones de mejora

y validar la efectividad de las estrategias implementadas.

« Entrevistas semiestructuradas: Dirigidas a los estudiantes y docentes, con el
propdsito de explorar la experiencia vivida, las percepciones sobre las estrategias

empleadas y los cambios en la actitud frente a las matematicas.

Este enfoque permiti6 no solo evaluar el resultado final del aprendizaje
(respuestas correctas), sino también comprender como los estudiantes abordaron el
problema, qué decisiones tomaron, coémo justificaron su pensamiento, y cémo
aprendieron a partir de sus errores. Es decir, se traté de una evaluacion centrada en el
proceso y no Unicamente en el producto, en coherencia con la perspectiva formativa de

la investigacion.

La claridad en la definicion y operacionalizacién de las variables constituye una
garantia metodologica del presente estudio. Pero més alla de su funcion técnica, estas
variables expresan una vision pedagdgica: que el cambio en la ensefianza de las
matematicas es posible, que la innovacion tiene efectos medibles en el pensamiento del
estudiante, y que el aprendizaje real ocurre cuando se valora tanto lo que el estudiante

hace como lo que piensa y siente mientras lo hace.

El estudio de estas variables, en consecuencia, no solo permitira contrastar

hipotesis, sino también visibilizar las dindmicas de aprendizaje profundo que ocurren
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en el aula cuando se ensefia desde el compromiso, la creatividad y la intencionalidad

pedagdgica.

El Capitulo 111 del presente libro ha tenido como proposito central establecer con
claridad el fundamento metodoldgico que sustenta la investigacion realizada, asi como
delimitar con precision los elementos estructurales que articulan el estudio: el problema,
los antecedentes, la justificacion, los objetivos, las hipdtesis y las variables. Desde un
enfoque investigativo riguroso y una mirada pedagdgica comprometida con la
transformacion del aula, este capitulo ha permitido sentar las bases para comprender
cémo la innovacion didactica puede incidir de manera significativa en la resolucion de

problemas matematicos en el nivel primario.

En la seccion de formulacion del problema, se identificé con claridad la tension
entre el modelo tradicional de ensefianza —centrado en la memorizacion y la repeticion
de algoritmos— y la necesidad de fomentar un aprendizaje mas activo, comprensivo y
significativo. A partir de esta problematica estructural, se planted la pregunta guia que
orienta toda la investigacion: como influyen las estrategias pedagogicas innovadoras en

el desarrollo del pensamiento matematico de los estudiantes.

Posteriormente, se desarrollaron los antecedentes del estudio, organizados a
nivel internacional, nacional y local. Esta revision permitié evidenciar un amplio
consenso en torno a la urgencia de transformar las practicas docentes en matematica,
subrayando que el uso de recursos ludicos, materiales concretos y tecnologias educativas
contribuye a mejorar tanto el rendimiento académico como la motivacion de los
estudiantes. La revision de literatura también permitié posicionar la presente
investigacion dentro de un marco actual y pertinente, en el que se reconoce el papel

protagdnico del estudiante y del docente como agente de cambio.

La justificacion de la investigacion se estructur6 en tres dimensiones —tedrica,
metodoldgica y practica— resaltando el valor de esta propuesta como una contribucion
al debate pedagdgico actual, al desarrollo de estrategias aplicables y al fortalecimiento
del rol docente en contextos reales de aula. A su vez, la importancia del estudio radica

en su potencial transformador: al validar empiricamente estrategias innovadoras, se
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ofrecen rutas concretas para dinamizar la ensefianza de las mateméticas desde una

perspectiva inclusiva y reflexiva.

En cuanto a los objetivos, se establecio un proposito general claro: explicar la
influencia de las estrategias pedagdgicas innovadoras en la resolucion de problemas
matematicos, desagregado en objetivos especificos que permitieron analizar el impacto
de cada componente didactico (material concreto, videojuegos, metodologias activas) en

dimensiones clave del aprendizaje.

Las hipotesis formuladas, tanto general como especificas, expresan con precision
la expectativa del estudio respecto a la mejora de las habilidades matematicas de los
estudiantes, vinculando de manera directa los recursos pedagdgicos aplicados con los
procesos cognitivos esperados, tales como la comprension, el razonamiento légico y la

capacidad de transferencia del conocimiento.

Finalmente, la definicion y operacionalizacion de las variables proporciond el
marco técnico necesario para observar, registrar y analizar el fendmeno estudiado. Al
estructurar cuidadosamente las dimensiones e indicadores de las variables independiente
(estrategias innovadoras) y dependiente (resolucion de problemas matematicos), se
garantiz6 una medicion vélida, confiable y significativa. La triangulacion de instrumentos
—rubricas, observaciones, pruebas y entrevistas— permitié una aproximacion holistica
al proceso de aprendizaje, superando la légica tradicional centrada solo en resultados

numeéricos.

En conjunto, este capitulo constituye el cimiento estructural de la investigacion.
No solo define el qué y el como del estudio, sino que expresa una postura ética y
pedagdgica frente a los desafios actuales de la educacion matematica. De este modo, la
metodologia no es aqui un conjunto de técnicas neutras, sino una herramienta para el
cambio, una forma de mirar, interpretar y transformar la realidad del aula desde la
conviccion de que todos los estudiantes tienen derecho a una ensefianza que los inspire,

los desafie y los haga pensar.
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SEGUNDA PARTE

TEORIA Y PRACTICA PARA UNA
DIDACTICA INNOVADORA

La educacion matematica necesita una renovacién que no sea superficial ni
meramente cosmética. La verdadera transformacidon requiere una revision profunda de los
paradigmas pedagdgicos que han regido la ensefianza durante décadas, asi como de los
métodos, las herramientas y las formas de evaluar. Esta segunda parte del libro se centra
en ofrecer los fundamentos tedricos y metodoldgicos que sustentan una nueva forma de
ensefar problemas matematicos, orientada al desarrollo del pensamiento estratégico y la

comprension significativa.

Lejos de los discursos abstractos o recetas uniformes, esta parte busca conjugar el
sustento tedrico actualizado con propuestas practicas contextualizadas, adaptables a
las distintas realidades escolares. Se parte del reconocimiento de que todo acto
pedagdgico es también un acto politico y ético, y que innovar en educacion matematica

implica cambiar la forma de ver al estudiante, al conocimiento y al acto de ensefiar.

Esta parte se divide en cuatro capitulos, cada uno de los cuales aborda un eje
clave: el sustento tedrico (constructivismo, pensamiento estratégico, didactica critica), el
enfoque de resolucién de problemas, las estrategias didacticas innovadoras y el papel de

la tecnologia educativa.

CAPITULO IV: ENFOQUES TEORICOS PARA
TRANSFORMAR LA PRACTICA

La innovacion metodoldgica no puede, ni debe, ser entendida como una
ocurrencia improvisada o una reaccion superficial ante las modas pedagdgicas que, de
manera ciclica, emergen en los discursos educativos contemporaneos. Méas alla de sus
formas, de los recursos o dindmicas utilizadas, una verdadera innovacion en el ambito
educativo —y en particular en la ensefianza de las matematicas— exige una
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transformacion profunda en las concepciones sobre el aprendizaje, el rol del docente, la

naturaleza del conocimiento y el lugar del estudiante como sujeto activo y reflexivo.

En este sentido, innovar no es simplemente introducir una novedad; es repensar
criticamente el acto pedagdgico desde su raiz. Implica desmontar las l6gicas tradicionales
basadas en la transmision unidireccional del saber, en la repeticion mecénica de
procedimientos y en la evaluacidn estandarizada, para construir un modelo centrado en la
comprension, la exploracion, la creatividad, el didlogo y el sentido. Para que esta
transformacion sea sostenible, rigurosa y no meramente cosmética, debe estar sustentada
en marcos teoricos sélidos, que otorguen densidad conceptual, legitimidad cientifica y

coherencia pedagdgica a las propuestas metodolégicas aplicadas en el aula.

Este capitulo se propone precisamente eso: explorar los pilares epistemoldgicos
y didacticos que fundamentan la propuesta metodoldgica de esta investigacion,
estableciendo una base tedrica que oriente, justifique y proyecte la innovacién aplicada
en la resolucion de problemas matematicos. Para ello, se recurre a cuatro grandes
enfoques que, desde distintas perspectivas, han renovado la comprensién del proceso

educativo y han demostrado su eficacia en el ambito de la didactica de las matematicas:

1. La didactica critica, como corriente pedagdgica que cuestiona el carécter
técnico-instrumental de la educacion y propone una practica reflexiva, ética y

transformadora.

2. El constructivismo, en sus diversas expresiones (cognitivo, sociocultural,
radical), como teoria que sitla al estudiante en el centro del aprendizaje,
reconociendo la importancia de sus esquemas previos, su experiencia contextual

y su rol activo en la construccion del conocimiento.

3. El pensamiento estrategico, entendido como una competencia transversal que
permite al sujeto analizar, planificar, ejecutar y evaluar procesos complejos,
aplicando su conocimiento en situaciones nuevas y desafiantes, particularmente

en el campo de la resolucién de problemas matematicos.

4. El desarrollo de habilidades cognitivas superiores, como meta educativa que
trasciende la memorizacion de contenidos y se orienta al fortalecimiento de
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capacidades como la abstraccion, el andlisis, la metacognicion, la toma de
decisiones y la creatividad, elementos esenciales para formar sujetos autbnomos

y criticos.

Estos enfoques no son simplemente referencias bibliogréaficas que adornan un
discurso académico. Constituyen un mapa tedrico-practico, una guia de accion y de
reflexion que permite estructurar la practica educativa desde una légica emancipadora.
Cada uno de estos marcos teoricos ofrece categorias analiticas, principios metodoldgicos

y orientaciones pedagogicas que enriquecen la propuesta y le otorgan coherencia interna.

Ademas, esta articulacion tedrica permite superar la fragmentacién con la que a
menudo se abordan los procesos de innovacion. No se trata de aplicar "estrategias sueltas"
0 "recursos llamativos", sino de construir una vision integral del aprendizaje, en la que la
pedagogia, la didactica y la epistemologia dialoguen de manera coherente con la
practica cotidiana del aula.

En un contexto como el actual, en el que los desafios educativos se multiplican —
desigualdad social, brechas tecnoldgicas, crisis de sentido escolar, debilitamiento del
pensamiento critico—, el retorno a los fundamentos teéricos se vuelve no solo pertinente,
sino indispensable. Solo desde una comprensién profunda de los procesos de ensefianza
y aprendizaje es posible disefiar propuestas metodolédgicas que no se limiten a mejorar
resultados numeéricos, sino que aspiren a formar personas capaces de pensar con rigor,

actuar con autonomia y transformar con sensibilidad su entorno.

Este capitulo, entonces, no es una pausa tedrica en medio de una investigacion
aplicada, sino un acto de posicionamiento pedagdgico y ético. A través de sus secciones,
se buscara demostrar que toda practica verdaderamente transformadora necesita,
ineludiblemente, de una teoria que la sostenga, la interrogue y la proyecte mas alla del
aula. Porque en educacion, como sefialaba Paulo Freire, "no hay practica sin teoria, ni
teoria sin practica". Lo que proponemos aqui es una practica transformadora con teoria

critica, una teoria viva, comprometida y abierta al cambio.
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4.1 La didactica critica y el aprendizaje significativo

La ensefianza no es un acto neutral. Cada vez que un docente elige qué ensefiar,
coémo ensefarlo y para qué, esta adoptando una postura ante el conocimiento, el sujeto
que aprende y la sociedad que se quiere construir. Bajo esta premisa, la didactica critica
emerge como un enfoque profundamente ético y politico, que sitla el acto pedagogico
mas alla de la transmision mecanica de contenidos, entendiendo la ensefianza como un

proceso dialégico, situado y orientado a la emancipacion de los sujetos.
Didactica critica: ensefiar para transformar

La didéactica critica, inspirada en las ideas de Paulo Freire, Henry Giroux, Peter
McLaren y otros pensadores de la pedagogia emancipadora, cuestiona los modelos
tradicionales basados en la pasividad del estudiante y en la supremacia del conocimiento
institucionalizado. Para esta corriente, el objetivo ultimo de la ensefianza no es la
memorizacion de contenidos, sino la formacién de sujetos criticos, capaces de
interpretar su contexto, problematizar lo aprendido, y actuar con conciencia social en su

entorno.

En el ambito de las matematicas, este enfoque implica una transformacion radical.
La ensefianza matematica, histéricamente reducida a la ejecucion de algoritmos, la
repeticion de formulas y la resolucién de ejercicios sin contexto, debe abrirse al dialogo
con la realidad. No basta con que el estudiante sepa multiplicar o resolver ecuaciones;
es necesario que comprenda para qué sirve, cdmo se relaciona con su vida, y como puede

usar ese saber para analizar y transformar situaciones concretas.

Desde esta perspectiva, las matematicas no son una disciplina neutral. Su
ensefianza puede reforzar desigualdades cuando se presenta como un saber exclusivo,
inaccesible, reservado para “mentes privilegiadas”, o puede ser un instrumento de
inclusién, cuando se ensefia desde una ldégica significativa, contextualizada y
participativa.
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El conocimiento como herramienta de emancipacion

La didactica critica propone concebir el conocimiento no como un objeto a ser
depositado en la mente del estudiante —en lo que Freire denomind la “educacion
bancaria”—, sino como una herramienta viva, construida colectivamente, Gtil para
interpretar el mundo y transformarlo. En esta l6gica, el conocimiento deja de ser
propiedad del docente o del libro de texto, y se convierte en un bien compartido que se

enriquece en el didlogo, en la experiencia, en la practica.

La ensefianza critica no renuncia al rigor, pero lo resignifica: no se trata de ensefiar
menos, sino de ensefiar mejor, con sentido, con vinculo emocional, con relevancia social.
Se trata de que el estudiante vea en la matematica una herramienta para resolver
problemas reales: planificar un presupuesto familiar, estimar el consumo de agua, analizar

datos sobre pobreza, comprender estadisticas de salud o proyectar un emprendimiento.
El aprendizaje significativo: la ancla cognitiva de la transformacion

En estrecha relacion con la didactica critica, el aprendizaje significativo
propuesto por David Ausubel aporta un fundamento psicoldgico imprescindible. Para
Ausubel, el aprendizaje solo es significativo cuando el nuevo conocimiento se conecta,
de forma sustancial y no arbitraria, con los saberes previos del estudiante. Es decir, el
contenido debe anclarse en la estructura cognitiva del alumno, utilizando como puente

sus experiencias, su lenguaje, sus esquemas mentales y su contexto vital.

Desde esta mirada, el estudiante no aprende simplemente cuando repite una
formula o resuelve un problema mecanicamente, sino cuando comprende qué esta
haciendo, por qué lo hace y en qué situaciones puede aplicarlo. EI conocimiento,
entonces, deja de ser externo e impuesto, y se convierte en propio, interiorizado y

transferible.

Este tipo de aprendizaje tiene multiples beneficios: es mas duradero, méas profundo
y mas aplicable. Pero sobre todo, tiene una dimensidn ética: respeta al estudiante como
sujeto pensante, como ser situado, como persona con historia, emociones y cultura. Le
otorga un rol activo, le da voz, le reconoce sus saberes y le invita a pensar, a dudar, a

preguntar, a construir.

Roger Navarro Mendoza, Sergio Arturo Rojas Chacaltana, David Maximo Miranda 77
Huaman, Ana Cecilia Alvarez Arbuld, Kreeny Ménica Palomino Rivera



De la memoria a la mente estratégica
Cémo innovar la ensefianza de problemas matematicos en el aula

Implicaciones para la ensefianza de las matematicas

En el campo especifico de las matematicas, articular la didactica critica con el
aprendizaje significativo implica replantear profundamente las préacticas docentes.

Algunas implicancias concretas son:

« Disefiar problemas contextualizados que partan de situaciones reales,
proximas a la vida del estudiante, y que desafien su capacidad de anélisis

y resolucion.

o Incorporar preguntas abiertas, que admitan multiples caminos de
solucion, fomentando la creatividad, la argumentacion y el pensamiento

divergente.

o Reconocer el error como parte del proceso, promoviendo un clima de
aula donde equivocarse sea visto como oportunidad de aprendizaje y no

como sefial de fracaso.

o Valorar los saberes previos de los estudiantes, incluyendo sus
conocimientos informales, sus estrategias espontaneas y su lenguaje

natural.

« Favorecer el trabajo colaborativo, el debate matemaético y la reflexion

colectiva como herramientas para construir sentido.

o Utilizar recursos didacticos diversos (material concreto, juegos, TIC,
representaciones graficas) que permitan maultiples formas de acceso al

conocimiento.
El rol del docente como mediador y provocador de pensamiento

En este marco, el docente asume un nuevo rol: deja de ser un transmisor de
contenidos para convertirse en un mediador del aprendizaje, en un provocador de
pensamiento, en un facilitador de experiencias significativas. Su tarea no es dar
respuestas, Sino generar preguntas; no imponer procedimientos, sino abrir caminos; no

evaluar Gnicamente resultados, sino acompafar procesos.
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Este cambio de paradigma implica también una transformacién personal del
educador. Ensefar desde la didactica critica y el aprendizaje significativo requiere
reflexion constante, formacion continua, sensibilidad pedagogica y disposicion al

didlogo. Es una préctica exigente, pero profundamente enriquecedora.
Conclusién del apartado

La articulacion entre la didactica critica y el aprendizaje significativo proporciona
un marco potente para repensar la ensefianza de las matematicas en clave emancipadora.
Ambos enfoques coinciden en una idea central: aprender no es repetir, sino
comprender; no es obedecer, sino pensar; no es acumular datos, sino construir
sentido. Bajo esta mirada, la matematica deja de ser una disciplina temida y ajena para
convertirse en una herramienta de liberacion intelectual, una llave para interpretar el

mundo Yy actuar sobre él.

Al aplicar este enfoque en el aula, se generan experiencias de aprendizaje méas
humanas, mas cercanas y mas profundas. Se forma no solo a estudiantes mas
competentes, sino a personas mas libres, criticas y conscientes, que reconocen en el
conocimiento no solo una exigencia escolar, sino una posibilidad de transformacion

personal y colectiva.
4.2 El constructivismo y el papel del error

El constructivismo, més que una teoria del aprendizaje, constituye una vision
filosofica y epistemoldgica sobre como se construye el conocimiento humano. En
oposicion a los enfoques transmisivos —donde el saber es concebido como un paquete
de informacion que el docente “entrega” al estudiante—, el constructivismo sostiene que
el aprendizaje no es un proceso pasivo de recepcién, sino un proceso activo de
construccion interna, donde el sujeto elabora, reconstruye, reorganiza e interpreta la

nueva informacion desde sus propios esquemas mentales.

Este enfoque, representado por pensadores como Jean Piaget, Jerome Bruner y
David Ausubel, ha revolucionado la didactica contemporanea en todas las areas del
saber, pero adquiere una relevancia particular en el campo de la matematica, donde
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tradicionalmente ha primado la exactitud, la rigidez procedimental y la penalizacion del

error.
La construccién activa del conocimiento matematico

Desde la Optica constructivista, ensefiar no es explicar para que el estudiante
repita, sino crear condiciones para que el estudiante comprenda, explore, cuestione
y descubra. Aprender no es incorporar una verdad absoluta que viene de fuera, sino
reformular lo que ya se sabe a la luz de lo nuevo, en un didlogo permanente entre lo

conocido y lo desconocido.

Esta construccion no ocurre en el vacio. Como afirmo Piaget, todo aprendizaje
significativo implica un proceso de equilibracion cognitiva, donde los esquemas
mentales del sujeto se ven enfrentados a una situacion nueva que los desafia. Este
“desequilibrio” genera conflicto cognitivo, y es justamente en ese conflicto donde se
produce el crecimiento intelectual. En otras palabras, el error, el desconcierto, la

contradiccion, son motores del aprendizaje.

En el caso de las matematicas, esto significa que no se aprende verdaderamente a
sumar, restar, fraccionar o resolver ecuaciones repitiendo mecénicamente pasos, sino
descubriendo patrones, planteando hipétesis, verificando resultados y ajustando
procedimientos. La matematica, asi entendida, deja de ser un lenguaje cerrado,
inmutable y elitista, para convertirse en un campo abierto a la exploracion y al

pensamiento.
El error como generador de sentido

Uno de los aportes més potentes del constructivismo es su redefinicion del papel
del error en el aula. Tradicionalmente, el error ha sido entendido como una falta, un
fracaso o una desviacion del “camino correcto” que debia ser corregido de forma
inmediata. En este modelo, el error se penaliza, se oculta o se evita, generando miedo,
inhibicion y pasividad.

Desde el constructivismo, en cambio, el error se concibe como una huella del
pensamiento en proceso, como una manifestacion visible de las hipdtesis mentales del

estudiante. Cuando un nifio se equivoca al resolver un problema, no estd demostrando

Roger Navarro Mendoza, Sergio Arturo Rojas Chacaltana, David Maximo Miranda
Huaman, Ana Cecilia Alvarez Arbuld, Kreeny Ménica Palomino Rivera



De la memoria a la mente estratégica

Cémo innovar la ensefianza de problemas matematicos en el aula

ignorancia, sino construyendo activamente una estrategia que, aunque incompleta o

incorrecta, tiene una légica interna que debe ser comprendida, analizada y resignificada.

Por ejemplo, si un estudiante afirma que 3/4 es mayor que 2/3 porque “el cuatro
es mayor que el tres”, estd usando un razonamiento basado en un modelo numérico
simple, pero inapropiado para comparar fracciones. Sin embargo, ese razonamiento tiene
sentido dentro de su marco de referencia, y solo a partir de esa ldgica previa puede el
docente guiar al estudiante hacia un modelo mas complejo, sin descalificar su

pensamiento inicial.

El andlisis del error, entonces, se convierte en una oportunidad pedagogica
inigualable: permite al docente acceder a los procesos mentales del estudiante,
identificar malentendidos conceptuales, y disefiar intervenciones ajustadas Yy
significativas. Pero para ello, es necesario construir un clima de aula donde el error no

sea temido, sino aceptado como parte natural del aprendizaje.
La ensefianza como mediacion y no como imposicion

El constructivismo redefine también el rol del docente, que deja de ser un
transmisor de verdades para convertirse en un mediador del conocimiento, un facilitador
que disefia entornos de aprendizaje ricos, desafiantes y flexibles, donde cada estudiante
pueda interactuar con los contenidos a su propio ritmo y desde su propia logica.

Esta mediacion implica:
o Escuchar activamente a los estudiantes.
« Valorar sus producciones, incluso si estan equivocadas.
« Plantear preguntas abiertas y problemas retadores.
« Favorecer el didlogo, la argumentacion y la metacognicion.
e Promover multiples caminos hacia la solucion de un mismo problema.

o Ofrecer tiempo y espacios para que los estudiantes revisen, comparen y
autorregulen su pensamiento.
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Por ejemplo, al plantear un problema como “Maria tiene el doble de manzanas
que Juan. Si entre ambos tienen 18, ;cudantas tiene cada uno?”, un docente constructivista
no espera solo la respuesta correcta, sino que explora los distintos métodos que los
estudiantes utilizan: algunos pueden usar dibujos, otros férmulas, otros conjeturas. Cada
estrategia es valida en tanto expresa un proceso de razonamiento que puede ser

compartido y enriquecido colectivamente.
Diversidad de caminos, diversidad de aprendizajes

Una consecuencia directa del constructivismo es el reconocimiento de la
diversidad: cada estudiante construye el conocimiento de manera Unica, desde sus
experiencias previas, sus intereses, su cultura, sus emociones. Por tanto, no puede

esperarse que todos aprendan lo mismo, de la misma forma y al mismo tiempo.

Esto obliga al docente a abandonar la légica de la uniformidad y adoptar
estrategias pedagdgicas diversificadas y adaptativas. La ensefianza matematica debe
ofrecer multiples vias de acceso a los contenidos: visuales, manipulativas, digitales,
colaborativas, narrativas. Debe permitir que el estudiante escoja su camino, reflexione
sobre su proceso y llegue al conocimiento desde su propia perspectiva, acompafiado

por un docente que lo guia sin imponer.

Este enfoque fomenta la autonomia intelectual, la creatividad, la autoestima
académica y la capacidad de aprender a aprender, que son competencias esenciales para

desenvolverse en un mundo cambiante y complejo.

El constructivismo, al integrar el papel activo del estudiante, la legitimacion del
error y la valoracion de la diversidad cognitiva, se convierte en un enfoque
imprescindible para transformar la ensefianza de las matematicas. En lugar de perseguir
la perfeccion mecanica, promueve la exploracion comprensiva del pensamiento; en
lugar de imponer un camino Unico, habilita multiples recorridos; en lugar de penalizar la
equivocacion, la convierte en el motor del aprendizaje.

Adoptar este enfoque no es sencillo: requiere tiempo, sensibilidad, formacién y
compromiso. Pero es también una apuesta por una educacion mas humana, mas justa y

mas eficaz. Porque solo cuando el estudiante se siente libre para pensar, seguro para
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errar y acompafiado para reconstruir, es posible que el aprendizaje deje de ser una

obligacion y se convierta en una verdadera experiencia de sentido.
4.3 Vygotsky, Ausubel y el pensamiento estratégico

El pensamiento estratégico es una de las competencias cognitivas mas complejas
y necesarias en la formacién de estudiantes capaces de enfrentar situaciones nuevas con
autonomia, flexibilidad y sentido critico. Esta forma de pensamiento no se reduce a
ejecutar procedimientos correctos, sino que supone la capacidad de planificar una
accion, elegir entre diversas rutas posibles, anticipar consecuencias, monitorear el
propio proceso y tomar decisiones informadas. En el &mbito de la ensefianza de las
matematicas, el pensamiento estratégico se traduce en la habilidad del estudiante para
enfrentar un problema no como un ejercicio mecanico, sino como un desafio intelectual

que requiere comprension, creatividad y control metacognitivo.

Este tipo de pensamiento, sin embargo, no emerge espontaneamente: requiere
condiciones pedagdgicas especificas y una intervencion docente cuidadosamente
mediada. En este contexto, los aportes de Lev Vygotsky y David Ausubel se revelan
fundamentales para comprender como se desarrolla, estimula y consolida el pensamiento

estratégico en el proceso educativo.
La zona de desarrollo préximo: la intervencion justay necesaria

Vygotsky, con su teoria sociohistorica del desarrollo, revoluciond la psicologia
del aprendizaje al proponer que el conocimiento no se construye solo en la mente
individual, sino en la interaccion social, mediada por herramientas culturales y por el
lenguaje. Uno de sus aportes centrales es el concepto de Zona de Desarrollo Proximo
(ZDP), entendido como el espacio intermedio entre lo que el estudiante puede hacer por
si mismo (nivel real de desarrollo) y lo que puede hacer con la ayuda de un adulto o de

un par mas competente (nivel potencial de desarrollo).

Este concepto transforma la ensefianza en un acto de mediacion consciente,
donde el docente ya no se limita a exponer contenidos, sino que actla como guia, como
puente entre lo que el estudiante ya domina y aquello que esta en proceso de construir.

La ensefianza eficaz, desde esta perspectiva, ocurre justo en ese margen de
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incertidumbre productiva, donde el estudiante se siente retado, pero no sobrepasado;

acompariado, pero no suplantado.

En la ensefianza de las matematicas, esto implica que el docente debe evitar dos
extremos contraproducentes: por un lado, la sobreintervencion, donde el maestro
resuelve todo y el estudiante se convierte en un ejecutor pasivo; por otro lado, el
abandono didactico, donde se deja al estudiante solo ante la complejidad, generando

frustracion, bloqueo y abandono.

La clave estd en proporcionar lo que Bruner llamo “andamiajes”: ayudas
temporales, ajustadas al momento y al nivel del estudiante, que pueden tomar la forma de
preguntas orientadoras, analogias, esquemas, representaciones gréaficas, reformulaciones
del problema, pistas parciales o espacios para el dialogo colaborativo. Estos andamios no
dan la respuesta, pero estimulan el pensamiento propio del estudiante, lo guian en la

eleccion de estrategias y le permiten progresar con autonomia creciente.

Del qué al por qué: el aprendizaje significativo como base del pensamiento

estratégico

En estrecha sintonia con Vygotsky, David Ausubel aporta una dimensién
cognitiva clave: la idea de que para que el pensamiento estratégico pueda desplegarse, el
conocimiento debe haber sido adquirido de manera significativa, es decir, comprendida
y relacionada con los esquemas previos del sujeto. En este modelo, el aprendizaje no
es la acumulacidn de datos aislados, sino la integracion sustancial de nueva informacion

en estructuras mentales ya existentes.

El pensamiento estratégico requiere saber mas que hacer: exige comprender el
porgué de un procedimiento, cuadndo usarlo, en qué contexto aplicarlo y como modificarlo
si no funciona. Por ello, los organizadores previos, las redes conceptuales, los mapas
mentales y los esquemas relacionales propuestos por Ausubel no son solo técnicas de
estudio, sino mecanismos para activar el pensamiento profundo y para guiar la
eleccion consciente de estrategias.

Por ejemplo, un estudiante que ha comprendido el concepto de proporcionalidad

no solo sabe aplicar la regla de tres directa, sino que puede reconocer una situacion de
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proporcionalidad en un problema contextual, justificar por qué esa estrategia es adecuada,
prever el tipo de resultado que espera obtener, y corregirse si detecta una incoherencia.
Eso es pensamiento estratégico: saber qué hacer, saber por qué hacerlo y saber

evaluar lo hecho.
Del control externo al control interno: metacognicion y autorregulacién

Tanto Vygotsky como Ausubel coinciden en que el objetivo ultimo de la
ensefianza no es la dependencia del docente, sino la autorregulacion del estudiante. En
el caso de Vygotsky, el paso del nivel potencial al nivel real ocurre cuando las funciones
inicialmente asistidas se internalizan. En el caso de Ausubel, el aprendizaje es duradero

y transferible cuando se reorganiza internamente de manera significativa.

Esta convergencia implica que el pensamiento estratégico debe ir acompafiado de
habilidades metacognitivas: el estudiante no solo resuelve, sino que piensa sobre su
propio pensamiento, evalia su desempefio, modifica sus estrategias y aprende del
proceso. Esto transforma la experiencia matematica en un acto de reflexion sobre el

hacer, y no solo en una ejecucion mecanica.

El docente, por tanto, no solo debe ensefiar matematicas, sino ensefiar a pensar
estratégicamente en matematicas: promover que los estudiantes expliquen sus
procesos, comparen caminos, argumenten decisiones, analicen sus errores, y desarrollen

un lenguaje para hablar sobre sus propios procedimientos.
Aplicaciones concretas en el aula
Aplicar este enfoque en la ensefianza de la resolucién de problemas implica:

o Presentar problemas abiertos y retadores, que tengan multiples
caminos de solucion y que exijan al estudiante tomar decisiones

conscientes.

e Promover el trabajo colaborativo, donde los estudiantes compartan

estrategias, se retroalimenten y negocien significados.
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e Incorporar momentos de reflexiobn metacognitiva, antes, durante y

después de resolver un problema.

o Disefar secuencias didacticas con andamiajes progresivos, que partan
de lo conocido y avancen hacia lo desconocido con apoyo temporal del
docente.

e« Evaluar no solo el resultado, sino también las estrategias, el

razonamiento y la capacidad de automejorar.

El desarrollo del pensamiento estratégico es, sin duda, una de las metas méas
desafiantes pero también més necesarias de la educacion matematica actual. En un mundo
donde el conocimiento cambia vertiginosamente, ensefiar a pensar, a decidir y a

autorregularse es mas valioso que ensefar a repetir.

Los aportes de Vygotsky y Ausubel ofrecen las herramientas conceptuales y
pedagogicas para lograrlo. Su confluencia en la mediacion intencionada, la
comprension significativa y la construccién autonoma del saber permite disefiar
practicas docentes que no solo mejoren el rendimiento, sino que dignifiquen el
pensamiento del estudiante, fortalezcan su autonomiay potencien su capacidad para
aprender durante toda la vida.

En este marco, la ensefianza de las matematicas deja de ser un terreno arido y
excluyente, y se convierte en una experiencia rica, desafiante y profundamente humana,
donde el estudiante no solo aprende a resolver problemas, sino a resolver su lugar en el

mundo como sujeto pensante, estratégico y creativo.
4.4 El desarrollo del pensamiento de orden superior

En el siglo XXI, ensefiar matematicas no puede ni debe limitarse a garantizar el
dominio técnico de algoritmos, férmulas o rutinas procedimentales. Si bien estos
conocimientos son necesarios como base operativa, resultan insuficientes cuando el
objetivo es formar estudiantes autbnomos, criticos y capaces de enfrentar problemas
reales en un mundo complejo, dinamico e interconectado. Lo que hoy se demanda de la
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educacién matematica no es solo exactitud en el calculo, sino capacidad para pensar

con profundidad, decidir con fundamento y actuar con creatividad.

Esta exigencia nos conduce directamente al concepto de pensamiento de orden
superior, una nocion clave dentro de la psicologia cognitiva contemporanea, y
particularmente dentro de la Taxonomia de Bloom revisada por Anderson y Krathwohl
(2001). Esta revision de la taxonomia clasica no solo reorganiza las categorias cognitivas,
sino que las jerarquiza en funcion de su complejidad intelectual, proponiendo seis niveles:
recordar, comprender, aplicar, analizar, evaluar y crear. Los tres ultimos niveles —
andlisis, evaluacion y creacion— constituyen el niucleo del pensamiento de orden
superior, ya que implican procesos mentales que van mas alla de la repeticion o la

aplicacion mecanica de lo aprendido.
Mas alla de la ejecucién: comprender, cuestionar, transformar

Desarrollar el pensamiento de orden superior en el aula de matematicas significa
superar la légica del cumplimiento, en la que resolver un ejercicio correctamente
equivale a haber aprendido. En lugar de centrarse exclusivamente en si un resultado es
correcto, este enfoque invita al docente y al estudiante a explorar como se llegd a ese
resultado, por qué se eligié ese camino, qué alternativas existian y como podria

mejorarse la estrategia empleada.

Por ejemplo, no se trata solo de que un estudiante aplique la férmula del area de
un tridngulo, sino que analice por qué esa férmula es valida, en qué condiciones se
puede aplicar, como se relaciona con otras figuras geométricas, o0 como podria
adaptarse si cambia el contexto del problema. Esto implica pensar sobre el

pensamiento, lo que en la literatura pedagogica se reconoce como metacognicion.

La matematica, en este sentido, se convierte en un medio para entrenar habilidades
transversales esenciales: la formulacion de conjeturas, la capacidad de argumentar,
la critica constructiva, la comparacion de enfoques, la sintesis de informacién y la

invencién de soluciones nuevas.
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Estrategias didacticas para activar el pensamiento superior

Fomentar el pensamiento de orden superior no es un acto espontaneo. Requiere
del disefio consciente de experiencias didacticas que desafien al estudiante, sin
paralizarlo; que lo estimulen a pensar, sin presionarlo; que lo saquen de la zona de confort,
sin dejarlo sin herramientas. Para lograr esto, es indispensable que el docente planifique

situaciones de aprendizaje que:

e Inviten a comparar estrategias: que un mismo problema pueda ser
resuelto de diferentes formas, y que los estudiantes analicen qué método

fue mas eficiente, méas generalizable o mas claro.

o Estimulen la formulacion de conjeturas: que los alumnos anticipen
resultados, planteen hipotesis y se atrevan a explorar, aun sin certeza

absoluta.

o« Fomenten la argumentacion y el debate: que justifiquen sus
procedimientos, confronten ideas con respeto y aprendan a construir

consensos basados en razones.

o Incluyan el andlisis del error: no como una penalizacion, sino como un
recurso para profundizar, entender fallos conceptuales y reconstruir

caminos con mayor solidez.

e Propongan transferencia de conocimientos: aplicar un concepto
aprendido en una situacion nueva, cambiante o no estructurada, de modo

que el estudiante experimente su funcionalidad real y su adaptabilidad.

« Incorporen creacion de problemas: una estrategia poderosa es pedir al
estudiante que elabore sus propios problemas, a partir de un tema
trabajado. Esta actividad moviliza comprension, sintesis, imaginacion y

sentido del aprendizaje.
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Exploracion, dialogo y reflexion: una pedagogia activa

El pensamiento de orden superior requiere de una pedagogia profundamente
activa, donde el protagonismo del estudiante sea real y no simbolico. Esto significa que
la clase de matematicas debe estructurarse no en torno a la exposicion del docente, sino
en torno a la exploracion colectiva, el dialogo argumentado y la reflexion compartida.
La exposicion no desaparece, pero se resignifica como una herramienta al servicio de la

comprension, no como el centro del proceso.

El docente, en este marco, se convierte en un arquitecto de experiencias
cognitivas ricas, en un facilitador de procesos complejos, en un lector del
pensamiento en construccion. Su tarea no es solo ensefiar procedimientos, sino
desarrollar inteligencias multiples, abrir preguntas, crear conflictos cognitivos y

habilitar espacios para la invencion.
Una formacién para el mundo real

En un contexto global donde la automatizacion de tareas basicas se acelera, donde
las respuestas simples ya no bastan y donde los desafios requieren pensamiento
interdisciplinar, la funcion de la escuela cambia radicalmente. El verdadero valor de la
educacidn reside hoy en formar mentes capaces de pensar por si mismas, de enfrentar
lo nuevo con flexibilidad, de resolver problemas inéditos con criterios sélidos, y de tomar

decisiones con responsabilidad ética.

Formar sujetos que analicen, evallen y creen —y no solo que apliquen lo
aprendido— es, por tanto, una tarea politica, no solo técnica. Es preparar a los estudiantes
para vivir en un mundo cambiante, para contribuir activamente a su comunidad, y para
no ser meros consumidores de informacion, sino productores de conocimiento con

sentido.

El pensamiento de orden superior no es un lujo pedagdgico: es una necesidad
formativa. En matematicas, esta exigencia se traduce en una transformacion profunda del
rol del estudiante, del docente, del curriculo y de la evaluacién. Significa pasar de una
I6gica centrada en el resultado correcto a una pedagogia centrada en el proceso de
razonamiento, en la construccion del sentido y en la generacion de valor intelectual.
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El andamiaje tedrico expuesto a lo largo de este capitulo —desde la didactica
critica hasta el constructivismo, pasando por la mediacién vygotskiana y el aprendizaje
significativo— constituye la columna vertebral de la propuesta metodoldgica de este
libro. Sin estos fundamentos, toda innovacion corre el riesgo de ser efimera, decorativa
0 incoherente. En cambio, al enraizarse en marcos soOlidos, articulados y
humanizantes, la innovacion pedagogica adquiere profundidad, coherencia y

verdadero potencial transformador.
Enfoques teodricos para transformar la practica

El Capitulo 4 constituye el andamiaje conceptual de toda la propuesta
metodoldgica desarrollada en esta obra. Lejos de asumir la innovacion como una simple
incorporacion de técnicas novedosas 0 recursos llamativos, este capitulo defiende la
necesidad de fundamentar toda transformacion educativa en marcos teéricos solidos,
articulados y coherentes. En ese sentido, se exploran cuatro enfoques clave que orientan

una préactica pedagogica verdaderamente transformadora en el aula de matematicas.

En primer lugar, la didactica critica plantea que la ensefianza debe ir més alla de
la transmision técnica de contenidos para convertirse en una préctica reflexiva y
emancipadora. El conocimiento, desde esta mirada, se entiende como una herramienta
para interpretar y transformar la realidad, y no como un fin en si mismo. En este marco,
el aprendizaje significativo —como lo plante6 Ausubel— se presenta como el
complemento natural, ya que permite anclar los nuevos saberes en las estructuras

cognitivas previas del estudiante, haciéndolos comprensibles, Utiles y relevantes.

En segundo lugar, el capitulo profundiza en el constructivismo, destacando su
concepcién del aprendizaje como un proceso activo, personalizado y mediado por el
contexto. Especial énfasis se pone en la revalorizacion del error como oportunidad
pedagogica: lejos de ser penalizado, el error es interpretado como una manifestacion
visible del pensamiento en proceso, un punto de partida para la reflexion, la
reconstruccion y el aprendizaje genuino. Esta vision exige que el docente cree un clima

de aula que legitime la equivocacién como parte esencial del desarrollo intelectual.

En tercer lugar, se analizan los aportes de Vygotsky y Ausubel en torno al
desarrollo del pensamiento estratégico, entendido como la capacidad del estudiante para
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planificar, tomar decisiones, evaluar procedimientos y construir soluciones significativas.
La nocion de zona de desarrollo préximo es central aqui, ya que propone una mediacion
pedagdgica justa, ajustada al nivel potencial del estudiante, mediante andamiajes
temporales que estimulan la autonomia progresiva. Pensar estratégicamente implica no
solo aplicar lo aprendido, sino comprenderlo, transferirlo y adaptarlo a situaciones nuevas

y desafiantes.

Finalmente, el capitulo aborda el desarrollo del pensamiento de orden superior,
apoyado en la Taxonomia de Bloom revisada. En un mundo donde la automatizacion ha
desplazado las tareas bésicas, el valor educativo reside en formar sujetos que analicen,
evallen y creen. Este enfoque reclama una pedagogia que priorice la exploracién, el
dialogo, la metacognicion y la transferencia de conocimientos. La ensefianza matematica,
desde esta l6gica, debe dejar de ser una actividad rutinaria para convertirse en un ejercicio
intelectual de alto nivel, donde se formen estudiantes criticos, creativos y

estratégicamente competentes.

En conjunto, los cuatro enfoques desarrollados en este capitulo configuran una
vision pedagogica integral, profundamente humanista, que reconoce al estudiante como
sujeto activo, al docente como mediador reflexivo y a la ensefianza como una préctica
transformadora con sentido. Este marco tedrico no es un accesorio externo a la propuesta
metodoldgica: es su columna vertebral, el fundamento que le otorga profundidad,

coherencia y potencial de impacto real en la vida de los estudiantes.
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CAPITULO V: LA RESOLUCION DE PROBLEMAS
COMO NUCLEO METODOLOGICO

En la ensefianza de las matematicas, la resolucion de problemas ha sido
histéricamente tratada como una actividad complementaria, relegada al final de la unidad
o aejercicios de refuerzo tras la explicacion de un contenido ya estructurado. Esta practica
fragmentaria y marginaliza el verdadero potencial formativo del problema matematico,
que no debe ser entendido como un simple instrumento de evaluacion, sino como el eje
vertebrador del pensamiento matematico y el punto de partida para la construccion del

conocimiento.

Este capitulo propone una relectura integral de la resoluciéon de problemas, no
como una técnica, sino como una metodologia en si misma, capaz de reorganizar la
dindmica del aula, el rol del docente, la participacion del estudiante y el sentido mismo
del aprendizaje. En lugar de ensefiar contenidos para luego aplicarlos a un problema, se
trata de partir del problema para construir y significar los contenidos. Esta inversion
pedagogica no es menor: transforma la estructura de la clase, empodera al estudiante y

devuelve a la matematica su dimension viva, Gtil y profundamente humana.

En esta perspectiva, el problema se convierte en una situacion desafiante,
contextualizada y abierta, que moviliza las habilidades cognitivas del estudiante,
estimula la formulacion de hipétesis, activa conocimientos previos, propicia el dialogo y
promueve la toma de decisiones informadas. La resolucion de problemas no es, entonces,
un ejercicio técnico, sino una practica de pensamiento estratégico, una oportunidad

para desplegar capacidades de analisis, evaluacién, argumentacion y creacion.

El presente capitulo abordara este enfoque desde una doble dimensién: por un
lado, como sustento metodoldgico de la intervencion pedagdgica aplicada en el aula; por
otro, como marco tedrico-practico para repensar la didactica de las matematicas en clave
transformadora. Se exploraran las fases del proceso de resolucion, las estrategias
empleadas por los estudiantes, los tipos de problemas mas pertinentes para el desarrollo
de habilidades superiores, asi como el papel que cumple el docente como mediador,

facilitador y provocador de pensamiento.
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Asumir la resolucién de problemas como nucleo metodoldgico no es simplemente
cambiar la forma de presentar los contenidos, sino adoptar una pedagogia basada en la
comprension, la autonomia y el sentido, donde el aprendizaje matematico deje de ser

una carga para convertirse en una experiencia intelectual estimulante y significativa.
5.1 Naturaleza y tipos de problemas matematicos

En el corazon de una ensefianza matematica verdaderamente significativa se
encuentra el problema. No como simple ejercicio, no como practica de rutina, sino como
dispositivo pedagdgico capaz de activar procesos mentales complejos, movilizar saberes
previos, generar conflicto cognitivo, y sobre todo, construir sentido. Comprender la
naturaleza del problema matematico y sus multiples formas de presentacion es, por tanto,
esencial para todo docente que aspire a ensefiar desde una perspectiva formativa,
estratégica y orientada al desarrollo del pensamiento.

No todos los problemas son iguales, ni provocan el mismo tipo de pensamiento.
La forma en que se estructura un problema —su nivel de apertura, su grado de desafio,
su contexto y su conexidn con la experiencia del estudiante— determina en gran medida
qué habilidades cognitivas se ponen en juego, qué emociones se despiertan durante el
proceso y qué aprendizajes se consolidan. Clasificar los problemas en funcion de estos
criterios permite al docente planificar secuencias didacticas equilibradas, disefiar
intervenciones diferenciadas y evaluar con mayor profundidad el progreso de sus
estudiantes.

A continuacion, se analizan los principales tipos de problemas matematicos
utilizados en el aula, sus caracteristicas, funciones y aportes al desarrollo del pensamiento

complejo.
1. Problemas cerrados

Los problemas cerrados son aquellos que presentan una Unica solucidn correcta
y un camino de resolucién claramente definido. Suelen partir de datos numéricos precisos,
estar formulados en lenguaje técnico y tener como proposito verificar si el estudiante
domina una operacién, formula o procedimiento especifico. Por ejemplo:
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“Halla el perimetro de un rectdngulo de 5 cm de largo y 3 cm de ancho”.

Este tipo de problema tiene un valor importante en ciertos momentos del proceso
educativo. Permite afianzar contenidos basicos, entrenar el calculo, evaluar la exactitud
técnica y desarrollar fluidez operativa. Son Utiles especialmente en etapas iniciales de un
aprendizaje, donde se requiere consolidar herramientas cognitivas que luego serviran para

abordar problemas mas complejos.

Sin embargo, su uso excesivo puede limitar seriamente el pensamiento
divergente y consolidar una vision reducida de la mateméatica como disciplina de
aplicacion mecanica. En lugar de generar reflexion o creatividad, este tipo de problemas
suele inducir al estudiante a buscar la respuesta “esperada” por el docente, sin espacio

para la exploracion ni la argumentacion.

El desafio para el docente es, por tanto, dosificar adecuadamente su uso,
integrandolos en secuencias mas amplias donde se articulen con otros tipos de problemas

que estimulen habilidades superiores.
2. Problemas abiertos

A diferencia de los anteriores, los problemas abiertos admiten multiples caminos
de resolucidn, diferentes respuestas validas o incluso formas diversas de plantearlos.
Se caracterizan por una estructura flexible, que invita al estudiante a tomar decisiones,
justificar elecciones, y poner en juego su creatividad, su razonamiento y su capacidad

de comunicacion.
Un ejemplo representativo seria:
“Inventa dos problemas distintos cuya solucion sea 36”.

Este tipo de tarea obliga al estudiante a crear una situacion, seleccionar los datos,
determinar una operacion o relacién logica, y construir el enunciado. Lo que se evalla ya
no es solo el resultado, sino la coherencia del planteamiento, la originalidad de la

propuesta y la capacidad de argumentacion.

Roger Navarro Mendoza, Sergio Arturo Rojas Chacaltana, David Maximo Miranda
Huaman, Ana Cecilia Alvarez Arbuld, Kreeny Ménica Palomino Rivera



De la memoria a la mente estratégica

Cémo innovar la ensefianza de problemas matematicos en el aula

Los problemas abiertos tienen un enorme potencial para:
o Estimular el pensamiento lateral y creativo.
o Promover la diversidad de estrategias.
« Fomentar el respeto por diferentes formas de pensar.
o Desarrollar la competencia comunicativa en matematica.

Aplicados de manera adecuada, rompen con la légica del “unico camino
correcto”, promoviendo una pedagogia del descubrimiento, de la comparacion y de la

construccidn colectiva del conocimiento.
3. Problemas contextualizados

Los problemas contextualizados introducen la matematica en situaciones de la
vida real, o en escenarios simulados que resultan cercanos, relevantes o motivadores para
los estudiantes. No se trata simplemente de disfrazar un ejercicio con nombres propios o
historias decorativas, sino de plantear situaciones auténticas que requieran modelacién

matematica, interpretacion critica y toma de decisiones.
Por ejemplo:

“Si cada semana ahorras 8 soles y quieres comprar un cuaderno que cuesta 48
soles, ¢ cudntas semanas necesitas ahorrar? ; Qué pasaria si el precio del cuaderno aumenta

el proximo mes?”
En este tipo de problemas, se pone en juego la capacidad del estudiante para:
o Leer e interpretar textos en lenguaje natural.
« ldentificar los datos relevantes y desechar los irrelevantes.

« Elegir la estrategia adecuada para representar el problema (tabla, grafica,

expresion algebraica).

o Explicar y justificar su solucion dentro del contexto.
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Los problemas contextualizados permiten romper con la artificialidad del aula,
haciendo visible la utilidad social y practica de la matematica. Ademas, fomentan la
transversalidad, ya que pueden articularse con temas de ciudadania, economia, salud,

ecologia, arte o tecnologia.
4. Problemas creativos y desafiantes

Estos son los problemas que exigen el maximo nivel de implicacion cognitiva
por parte del estudiante. No solo requieren conocimientos previos, sino capacidad de
formular hipotesis, descubrir patrones, probar conjeturas, corregir errores, refutar
ideas y construir soluciones nuevas. Se caracterizan por su nivel de complejidad, su

componente ludico o enigmatico, y su apertura a diversas formas de abordaje.

Ejemplos de este tipo de problemas pueden incluir acertijos, desafios de l6gica,
exploraciones geométricas o problemas tipo “;qué pasa si...?”. Su valor no reside en el
namero correcto, sino en el camino mental recorrido, en la conversacion que generan,

en el esfuerzo intelectual que provocan.
Estos problemas son ideales para:
o Desarrollar el pensamiento de orden superior (analizar, evaluar, crear).
« Fomentar la persistencia y la tolerancia a la frustracion.
o Promover la colaboracién y el debate argumentado.
o Estimular la curiosidad y el placer por la matematica.

Implementarlos requiere un rol docente activo y flexible, capaz de acompanfar el
proceso sin intervenir en exceso, ofreciendo pistas cuando sea necesario, y valorando

los intentos, no solo las respuestas.
Disefiar una secuencia equilibrada de problemas

Cada tipo de problema tiene su funcién en el desarrollo de competencias
matematicas. No se trata de reemplazar unos por otros, sino de combinarlos
estratégicamente en funcion de los objetivos pedag6gicos, del momento del
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aprendizaje y del perfil de los estudiantes. Una secuencia didactica bien disefiada puede
iniciar con problemas cerrados para asegurar los fundamentos técnicos, avanzar hacia
problemas abiertos para estimular la diversidad de estrategias, integrar problemas
contextualizados para vincular la matemaética con la realidad, y culminar con problemas

creativos que desafien el pensamiento profundo.

Esta progresion permite construir un aprendizaje solido, significativo y
transferible, donde el estudiante no solo memoriza y aplica, sino que piensa, decide,
inventa y comprende. Ensefiar desde los problemas, en sus diversas formas, es ensefiar
a vivir la matematica como una herramienta para entender el mundo y transformarlo con

inteligencia.
5.2 Resolver para pensar: del calculo al razonamiento

Durante décadas, la ensefianza tradicional de las matematicas ha confundido el
acto de resolver un problema con la mera aplicacién de un procedimiento aprendido
previamente. En la practica escolar cotidiana, la “resolucion de problemas” ha sido
reducida a un ejercicio algoritmico, donde el estudiante se convierte en ejecutor de
férmulas mas que en sujeto pensante. Se le ensefia a reconocer palabras clave, a replicar
pasos y a llegar rapidamente a un resultado correcto, sin necesariamente comprender lo

que esta haciendo o por qué lo hace.

Este enfoque reduccionista transforma el problema en un pretexto para aplicar
un método, vaciando de sentido la experiencia matematica y privando al estudiante de la
oportunidad de pensar, explorar, decidir y construir. Lo que deberia ser una oportunidad
para el razonamiento, se convierte en una rutina donde el éxito se mide por la velocidad

y la exactitud mecénica, y no por la comprensién ni la argumentacion.

Frente a este modelo automatizado, este apartado propone una vision renovada del
problema matematico como dispositivo para pensar estratégicamente, para aprender a
tomar decisiones, para reflexionar sobre el propio proceso y para desarrollar habilidades
de orden superior. Resolver, en este enfoque, no es ejecutar sin pensar, Sino pensar para
poder resolver.
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Pensar estratégicamente: las fases del proceso de resolucion

La resolucion de un problema matematico, cuando se vive como una experiencia
intelectual auténtica, involucra cuatro fases cognitivas fundamentales. Estas fases no
son etapas rigidas ni necesariamente lineales, pero constituyen una estructura Gtil para
comprender el proceso mental que un estudiante atraviesa cuando enfrenta una situacion

problematica con sentido.
1. Comprender el problema

Todo comienza por comprender lo que se esta pidiendo. Esta fase inicial, muchas
veces subestimada en la préctica escolar, es en realidad crucial para la resolucion

exitosa. Comprender implica:
o Leer con atencion y en profundidad el enunciado.
« ldentificar la pregunta central: ;qué se busca? ¢qué se quiere saber?
e Reconocer los datos disponibles y los que son necesarios.
« Distinguir lo relevante de lo accesorio, evitando distracciones.

e Visualizar la situacién, lo que puede requerir esquemas, dibujos,

diagramas o analogias.

Una comprension superficial o errdnea del problema conduce inevitablemente a
un procedimiento inadecuado. Por eso, ensefiar a leer problemas matematicos es
ensefiar a pensar, a interpretar, a relacionar lenguaje verbal con estructuras légicas y

representaciones simbolicas.
2. Planificar una estrategia

Una vez comprendido el problema, el estudiante debe decidir cémo enfrentarlo.
Esta fase es el ndcleo del pensamiento estratégico, porque implica la toma de decisiones

informadas. En esta etapa, el estudiante debe:

« Elegir qué camino o enfoque utilizar.
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« Determinar qué operaciones o relaciones se necesitan.

o Seleccionar una representacion adecuada: dibujo, tabla, expresion

algebraica, grafico.

o Estimar qué resultado espera obtener y prever si el camino elegido es

razonable.

Planificar no siempre ocurre de forma explicita. Muchos estudiantes inician
directamente la resolucidn sin detenerse a pensar, lo que a menudo los lleva a cometer
errores evitables. Por ello, ensefiar a planificar es ensefiar a detenerse, a considerar
opciones, a anticipar consecuencias. Es una habilidad clave no solo en matematicas, sino

en la vida.
3. Ejecutar la solucion

Aqui el estudiante pone en préctica su plan, llevando a cabo los célculos,
construyendo representaciones, aplicando férmulas o manipulando objetos concretos.

Esta fase requiere:
e Orden, precision y claridad en el procedimiento.
« Capacidad de adaptacion si surgen obstéaculos.
o Tolerancia a la frustracion ante dificultades.
 Persistencia para retomar el plan o modificarlo.

Es importante destacar que la ejecucion no es ciega: debe estar acompafiada de
monitoreo interno. El estudiante debe preguntarse continuamente si va por buen camino,
si el resultado parcial tiene sentido, si conviene cambiar de estrategia. Asi, el
razonamiento no se suspende durante la ejecucion, sino que la acompafia de principio

a fin.
4. Verificar y reflexionar

Una vez obtenida la solucién, comienza una etapa a menudo omitida en la practica
escolar: verificar, reflexionar, reexaminar. Esta fase incluye:
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Revisar los pasos realizados.
o Comprobar si el resultado responde a la pregunta inicial.
« ldentificar errores, inconsistencias o posibles mejoras.

o Considerar si existen otros caminos de resolucién mas eficientes o

elegantes.
o Explicar el proceso a otros, justificando decisiones y conclusiones.

Esta etapa final consolida el aprendizaje porque permite al estudiante
comprender no solo lo que hizo, sino por qué lo hizo, cémo lo hizo y qué otras
posibilidades existian. Es el momento de la metacognicion, del pensamiento sobre el

pensamiento, donde el sujeto se distancia del procedimiento para analizarlo criticamente.
Una secuencia flexible y dinamica

Aunque estas cuatro fases ofrecen una estructura util, el proceso real de resolucion
no siempre es lineal. Los estudiantes pueden regresar a una fase anterior, reformular la
estrategia, cambiar de representacion o revisar su comprension inicial. Este vaivén no es
signo de confusién, sino de pensamiento activo, de flexibilidad cognitiva, de

aprendizaje genuino.

Por ello, més que imponer un modelo fijo, se trata de ensefiar que resolver
problemas es una practica reflexiva, exploratoria, iterativa y significativa. Cada
error, cada duda, cada cambio de estrategia es parte del proceso. No se trata de encontrar
la respuesta correcta a toda costa, sino de desarrollar la capacidad de pensar con
autonomia, de enfrentar lo nuevo con herramientas propias, de actuar con criterio

en situaciones inciertas.

Reconocer que resolver problemas es una forma de pensar —y no simplemente de
calcular— transforma profundamente el sentido de la ensefianza matemaética. En lugar de
instruir para repetir, se ensefia para comprender; en lugar de formar operadores, se forma
estrategas del pensamiento.
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Cuando se ensefia a los estudiantes a recorrer estas fases con conciencia, con
autonomia y con apoyo, se les estd dando mucho mas que herramientas matematicas: se
les esta formando como sujetos capaces de interpretar, decidir, crear y aprender por
si mismos. En este enfoque, resolver ya no es el final del proceso; es el medio para

pensar, crecer y construir sentido.
5.3 Estrategias metacognitivas para enfrentar problemas

En el proceso de ensefianza-aprendizaje de las matematicas, especialmente en el
abordaje de la resolucién de problemas, el desarrollo del pensamiento estratégico no
puede darse de forma automatica ni exclusivamente por exposicion de contenidos. Es
necesario formar en los estudiantes una competencia clave y transversal que les permita

gestionar su propio proceso de aprendizaje: la metacognicion.

La metacogniciéon es, en esencia, la capacidad de pensar sobre el propio
pensamiento. Implica que el estudiante no solo realice una tarea, sino que sea consciente
de como la esta realizando, por qué elige una estrategia en lugar de otra, qué
dificultades enfrenta, y cdmo puede mejorar su desempefio. Esta reflexion activa
sobre el proceso transforma al estudiante en un sujeto autorregulado, con mayor
autonomia para resolver problemas, tomar decisiones y construir conocimientos

significativos.

En el campo de la matematica, la metacognicién adquiere una relevancia
particular, ya que muchos errores no surgen de la falta de conocimientos técnicos, sino
de una falta de control sobre los propios procesos cognitivos: leer sin entender, elegir
estrategias inadecuadas, abandonar prematuramente un camino, no verificar resultados.
Ensefiar matematicas desde un enfoque metacognitivo es, entonces, ensefiar a mirar con

atencion como pensamos, como aprendemos y como podemos pensar mejor.
La metacognicion en la resolucion de problemas

Resolver problemas matematicos de manera eficaz no depende Unicamente del
conocimiento conceptual o procedimental, sino también de la habilidad para
monitorear el propio pensamiento durante el proceso de resolucion. Un estudiante

metacognitivo es capaz de:
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« Planificar: decidir como abordar el problema antes de empezar.
e Supervisar: revisar su propio progreso durante la resolucion.
o Evaluar: reflexionar sobre la calidad de su solucién al finalizar.

Estas funciones metacognitivas permiten al estudiante actuar con flexibilidad,
reconocer cuando una estrategia no funciona, ajustar su camino, y aprender de sus errores.
El aula, por tanto, debe ofrecer no solo contenidos, sino espacios y herramientas para

desarrollar estas habilidades.
Estrategias didacticas para fomentar la metacognicion

Para que la metacognicion se convierta en parte de la cultura de aula, no basta con
hablar sobre ella: es necesario crear situaciones pedagdgicas concretas y sistematicas
que la estimulen, visibilicen y consoliden. A continuacién se describen algunas
estrategias clave que pueden ser integradas en la practica docente con intencionalidad

formativa.
1. Preguntas guiadas

Las preguntas metacognitivas orientan al estudiante a detenerse, pensar y
verbalizar su proceso mental. Estas preguntas pueden ser formuladas por el docente o

incorporadas como rutina por los propios estudiantes al enfrentar un problema.
Ejemplos de preguntas Utiles:
o ¢Qué sé sobre este tipo de problema?
e ¢Qué me estan pidiendo exactamente?
e ¢Qué informacidn necesito para resolverlo?
o ¢Qué estrategias posibles puedo usar?
e ¢(Por qué elijo esta estrategia y no otra?

e ¢Mi solucién tiene sentido? ; Como puedo comprobarla?
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o ¢Qué aprendi al resolver este problema?

Estas preguntas no tienen como fin obtener respuestas cerradas, sino abrir
procesos de autorreflexion. Su uso frecuente transforma el acto de resolver en un

ejercicio de pensamiento consciente, y no en una rutina automatica.
2. Diarios de reflexion

El diario matematico o cuaderno de reflexion es un espacio donde los estudiantes
escriben sobre su experiencia de aprendizaje, registrando no solo qué resolvieron, sino

cémo lo hicieron, qué sintieron, qué dificultades enfrentaron y cdmo las superaron.
Este recurso permite:
« ldentificar patrones en el razonamiento del estudiante.

o Visibilizar procesos emocionales ligados al aprendizaje (ansiedad,

confianza, frustracion, orgullo).
o Estimular la escritura como forma de organizar el pensamiento.
o Promover la conexion entre experiencias pasadas y aprendizajes nuevos.

Ademas, los diarios ofrecen al docente una ventana intima hacia el proceso de

cada estudiante, facilitando una retroalimentacion mas personalizada, empética y eficaz.
3. Autoevaluaciones

La autoevaluacion permite al estudiante asumir un rol activo en la valoracion
de su propio desempefio. A través de listas de cotejo, rabricas o preguntas estructuradas,
los alumnos analizan sus estrategias, identifican errores, reconocen logros y plantean

acciones de mejora.

Una buena préctica es co-construir las rabricas con los estudiantes, incorporando

criterios como:
o Claridad en la comprension del problema.

o Coherencia del procedimiento.
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Justificacion de la estrategia elegida.

Originalidad de la solucion.

Uso adecuado del lenguaje matematico.

Verificacion y correccion del resultado.

La autoevaluacion fortalece la autonomia y la honestidad intelectual, y debe ir
acompariada de instancias de coevaluacion y retroalimentacion formativa por parte del

docente.
4. Discusion colectiva
Compartir estrategias y soluciones en grupo permite que los estudiantes:
o Verbalicen su pensamiento, mejorando su claridad argumentativa.
o Conozcan otras formas de resolver, ampliando su repertorio estratégico.

o Aprendan del error sin estigmatizacion, al observar como otros

reconstruyen sus procesos.

o Desarrollen habilidades de escucha y didlogo, fundamentales para el

trabajo colaborativo.

El docente cumple aqui un rol crucial: moderar, recoger ideas, visibilizar
aciertos y errores, y guiar la reflexion hacia aprendizajes comunes. Este tipo de
actividad no solo estimula la metacognicion, sino también la empatia, la confianza y el

pensamiento critico.
Hacia una cultura metacognitiva en el aula

La metacognicién no debe entenderse como una actividad aislada, reservada para
“momentos especiales” o estudiantes con alto rendimiento. Por el contrario, debe
convertirse en parte del clima cognitivo de aula, en una practica cotidiana donde el

pensamiento reflexivo sea valorado, ensefiado y celebrado.

Para ello, es necesario:
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e Que el docente modele verbalmente sus propios procesos metacognitivos
(“Voy a leer el problema de nuevo para ver si entendi bien lo que se

pide...”).

e Que se habiliten tiempos y espacios para pensar antes, durante y después

de resolver.

e Que se reconozca el error como parte natural del aprendizaje, sin castigo

ni burla.

e Que se fomente una pedagogia del dialogo, donde todos puedan expresarse

y aprender de todos.

Incorporar estrategias metacognitivas en la ensefianza de las matematicas no es
un lujo metodoldgico, sino una condicion necesaria para formar estudiantes que
aprendan con autonomia, piensen con claridad y actien con responsabilidad. Cuando el
aula deja de ser un espacio de respuestas correctas y se convierte en un taller de
pensamiento vivo, el problema matematico se transforma en un escenario de

descubrimiento, reflexion y crecimiento personal.

La metacognicion, bien entendida y bien acompafiada, no solo mejora el
rendimiento académico, sino que dignifica el proceso de aprender, porque reconoce
al estudiante como sujeto que piensa, siente, decide y aprende a aprender.

5.4 Dificultades frecuentes y como abordarlas

La resolucién de problemas matematicos es una de las competencias mas
desafiantes —pero también mas formativas— que puede desarrollar un estudiante. Sin
embargo, este desafio se encuentra atravesado por diversas dificultades que no siempre
tienen su origen en la capacidad cognitiva del alumno, sino en un conjunto de barreras
pedagogicas, emocionales, lingiisticas y culturales que obstaculizan la comprensién, la

participacién activa y la apropiacion del conocimiento.

Una mirada tradicional podria interpretar estas dificultades como simples
“déficits” del estudiante, atribuyéndolas a falta de inteligencia, esfuerzo o atencion. Desde

una perspectiva pedagdgica critica y humanista, como la que inspira este libro, se entiende
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que toda dificultad es una oportunidad para comprender mejor al estudiante,
ajustar nuestras estrategias y transformar el aula en un espacio mas inclusivo,

reflexivo y potenciador.

Abordar estas dificultades no implica solo modificar actividades, sino repensar el
enfoque didactico en su conjunto, para construir una experiencia de aprendizaje que sea

accesible, desafiante, segura y significativa para todos.
Principales dificultades en la resolucion de problemas

A continuacién, se describen algunas de las dificultades mas frecuentes que
enfrentan los estudiantes al momento de abordar un problema matematico, asi como sus

posibles causas y manifestaciones.
1. Incomprension del enunciado

Muchos errores en la resolucion de problemas no se deben a fallas de
razonamiento 16gico o de calculo, sino a una comprension deficiente del enunciado.

Esto puede deberse a:

e Un léxico demasiado técnico o abstracto, poco familiar para el

estudiante.

o Estructuras sintacticas complejas, que dificultan la identificacion de la
pregunta central.

« Una excesiva carga informativa que distrae o confunde.

« Ausencia de contexto significativo, lo que impide conectar el problema

con experiencias reales.

Por ejemplo, un estudiante puede saber operar fracciones pero no entender qué se
le pide cuando el enunciado dice: “Una receta requiere 3/4 de taza de aziicar. Si se

preparan dos tercios de la receta, ;jcudnta azucar se necesita?”’
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La dificultad aqui no esté en el calculo, sino en comprender la situacion. Por
ello, ensefiar a leer mateméaticamente implica ensefiar a interpretar, visualizar,

anticipar y traducir el lenguaje cotidiano al lenguaje simbdlico.
2. Interpretacion erronea de los datos

Una vez comprendido el enunciado, otra dificultad comin es malinterpretar o

utilizar incorrectamente los datos proporcionados. Esto puede manifestarse en:
o Confusidn entre unidades de medida (por ejemplo, metros y centimetros).
 Inclusion de datos irrelevantes en la resolucion.
e Omision de informacién clave.
« Aplicacion de operaciones inadecuadas.

Estas dificultades no siempre reflejan descuido: muchas veces expresan una
comprension incompleta del significado matematico de los datos. Ensefiar a
interpretar datos requiere méas que sefialar errores; implica generar actividades que
desarrollen la capacidad de seleccionar, organizar y justificar la informacion dentro

de un contexto.
3. Ansiedad frente a problemas no rutinarios

Muchos estudiantes presentan bloqueos cognitivos o resistencia emocional
cuando se enfrentan a problemas que no pueden resolverse de inmediato con un

procedimiento aprendido. Esta ansiedad se origina en:
« El miedo a equivocarse.
e La presion por tener “la respuesta correcta”.

o Una baja autoestima matematica, construida en afios de frustracion

escolar.

« Laausencia de experiencias previas de resolucién auténtica.
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Esta ansiedad puede paralizar el pensamiento, inhibir la creatividad, y hacer que
el estudiante renuncie antes de intentarlo. Para muchos, resolver problemas es sinénimo
de exponerse al juicio, al error, al fracaso. Por ello, generar un ambiente emocional

seguro no es un aspecto periférico, sino central en la didactica de la matematica.
4. Dependencia excesiva del docente

Otro fendmeno frecuente es la busqueda constante de aprobacion en cada paso
del proceso. Algunos estudiantes necesitan que el docente valide cada operacion antes de
continuar, tienen temor a decidir solos, y muestran inseguridad incluso cuando estan en

lo correcto.

Esta dependencia revela una concepcion pasiva del aprendizaje, heredada de
modelos pedagdgicos transmisivos. El estudiante no se siente capaz de pensar por si
mismo, porque ha sido entrenado para seguir instrucciones mas que para construir
estrategias. En estos casos, es crucial reconfigurar el rol del estudiante como

protagonista del aprendizaje, promoviendo confianza, iniciativa y toma de decisiones.
Estrategias pedagogicas para superar las dificultades

Superar estas dificultades no requiere “ensefar mas contenido”, sino ensefiar de
otra manera, con sensibilidad, intencion y coherencia. Algunas estrategias

fundamentales incluyen:
1. Secuenciacion gradual de la dificultad

Disefiar secuencias didacticas que partan de problemas accesibles, breves y
contextualizados, para luego avanzar hacia situaciones mas abiertas, complejas o
abstractas. Esta progresion permite que el estudiante se apropie de las herramientas

mentales necesarias de forma progresiva y segura.

Un buen disefio parte de la premisa de que la dificultad no es el punto de partida,
sino el punto de llegada. Comenzar con problemas que el estudiante pueda comprender
y resolver le permite construir confianza y adquirir recursos cognitivos y emocionales
para desafios mayores.
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2. Uso de un lenguaje claro y contextualizado

Adaptar el lenguaje de los enunciados al nivel y realidad del estudiante es una

condicion bésica para la comprension. Esto implica:

Usar situaciones familiares o cotidianas.

Evitar tecnicismos innecesarios.

Incorporar elementos culturales cercanos al entorno del estudiante.

Usar gréaficos, esquemas o imagenes cuando sea Util.

Un problema matematico bien formulado es aquel que interpela al estudiante

desde su mundo, lo conecta con sus saberes previos y lo motiva a participar activamente.
3. Generar un ambiente emocional seguro

Un aula donde se valora el intento, el proceso y el pensamiento, mas que el
resultado correcto, permite reducir la ansiedad y fortalecer la resiliencia cognitiva.

Algunas acciones concretas:
o No penalizar el error, sino aprovecharlo como oportunidad de analisis.
« Visibilizar la diversidad de caminos posibles.
o Celebrar el esfuerzo, la originalidad y la argumentacion.

e Reforzar verbalmente la confianza del estudiante (“veamos si eso

b 1Y 99 CCr

funciona”, “esa es una buena idea”, “inténtalo otra vez”).

El ambiente emocional no es accesorio: es el suelo desde donde crece la mente

del estudiante.
4. Promover la autonomia intelectual

En lugar de responder de inmediato a las preguntas del estudiante, el docente

puede:
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e Devolver la pregunta: “;Qué crees ta?”, “;Como lo harias?”.
« Pedir que explique su razonamiento antes de validar.

o Fomentar que se apoye en sus pares.

« Proponer que pruebe, observe, se equivoque y ajuste.

La autonomia no se ensefia explicando, sino generando experiencias donde el
estudiante se arriesgue a pensar, a decidir, a defender su camino. En este proceso, el
docente no desaparece, sino que asume el rol de mediador, andamiaje y espejo del

pensamiento.
El error como herramienta pedagdgica

En todos los casos, el error debe dejar de ser percibido como fracaso. El error
bien leido ofrece pistas sobre las concepciones del estudiante, sobre su forma de pensar,
sus intuiciones, sus esquemas en construccion. Ensefiar a observar, analizar y aprender

del error es una de las tareas mas valiosas del docente reflexivo.

Mas que corregir el error, se trata de convertirlo en recurso didéactico,
integrandolo al proceso como un elemento natural del pensamiento humano. El aula deja
de ser un tribunal para convertirse en un taller de ideas, donde cada equivocacion es una

semilla de comprension mas profunda.

Las dificultades que surgen en la resolucion de problemas no son obstaculos que
deban evitarse, sino puertas que abren posibilidades para ensefiar mejor, para
conocer al estudiante mas alla de sus respuestas, y para construir una pedagogia
verdaderamente inclusiva y transformadora. Comprenderlas en su complejidad y
abordarlas con estrategias adecuadas es, en Gltima instancia, una forma concreta de hacer

realidad una educacion matematica mas humana, mas reflexiva y més justa.

El Capitulo 5 constituye el punto de inflexion metodoldgico de esta obra, al
replantear de forma profunda el rol de la resolucién de problemas en la ensefianza de las
matematicas. Lejos de concebirse como una actividad complementaria o evaluativa, se la

propone aqui como eje estructurador del aprendizaje, como el escenario privilegiado
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para el desarrollo del pensamiento estratégico, la autonomia cognitiva y la comprension

significativa.

Se parte del reconocimiento de que no todos los problemas son iguales ni
generan los mismos procesos mentales. Por ello, se establece una clasificacion didactica
que distingue entre problemas cerrados, abiertos, contextualizados y creativos o
desafiantes, cada uno con su valor formativo particular. Esta tipologia permite al docente
disefiar secuencias pedagdgicas equilibradas, progresivas y ajustadas a las necesidades

reales de los estudiantes.

Asimismo, se profundiza en el proceso de resolucién como practica intelectual
compleja, estructurada en cuatro fases interdependientes: comprender el problema,
planificar una estrategia, ejecutar la solucion y verificar o reflexionar. Se insiste en
que este proceso no es lineal ni mecénico, sino dindmico y metacognitivo. Resolver
problemas, en este enfoque, es pensar activamente, tomar decisiones, justificar

razonamientos y aprender de los errores.

Un eje transversal del capitulo es la metacognicion, definida como la capacidad
de reflexionar sobre el propio pensamiento. Se exponen estrategias concretas para
desarrollarla en el aula, como preguntas guiadas, diarios de reflexion,
autoevaluaciones y discusion colectiva, todas ellas orientadas a formar estudiantes

conscientes de sus procesos y capaces de autorregular su aprendizaje.

Ademas, se abordan con sensibilidad y rigor las dificultades mas frecuentes que
enfrentan los estudiantes al resolver problemas: la incomprension del enunciado, la
interpretacion errénea de datos, la ansiedad ante lo desconocido y la dependencia excesiva
del docente. Frente a estas barreras, el capitulo propone respuestas pedagdgicas centradas
en la secuenciacion progresiva de la dificultad, el uso de lenguaje claro y
contextualizado, la creacion de un ambiente emocional seguro y la promocion de la
autonomia intelectual.

Finalmente, se reivindica el error como herramienta pedagdgica, no como sefial
de fracaso, sino como oportunidad de analisis, reflexion y construccion de conocimiento.

Ensefar a partir del error es ensefiar a pensar, a reformular, a crecer. El aula matematica,
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entonces, se transforma en un espacio donde equivocarse no descalifica, sino que potencia

el desarrollo.

En conjunto, este capitulo redefine la ensefianza de las matematicas desde una
perspectiva profundamente formativa, humanista y estratégica. Convertir la resolucion
de problemas en el nGcleo metodoldgico no solo mejora el desempefio académico, sino
que permite formar estudiantes criticos, perseverantes, creativos y capaces de pensar con
libertad y responsabilidad en un mundo que los necesita como ciudadanos activos y

reflexivos.
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CAPITULO VI: ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA
LA INNOVACION

La innovacion educativa no ocurre de manera espontanea ni depende Unicamente
de la incorporacion de recursos tecnolégicos o metodologias novedosas. Requiere, ante
todo, de una intencion pedagdgica clara, fundamentada en principios tedricos solidos
y orientada a transformar la experiencia de aprendizaje. En el caso especifico de la
ensefianza de las matematicas, innovar significa replantear el rol del docente, el lugar del

estudiante, y el modo en que se construye el conocimiento en el aula.

Este capitulo se propone presentar un conjunto de estrategias didacticas
concretas disefiadas para activar el pensamiento estratégico, promover la resolucion de
problemas auténticos y transformar el aula en un espacio activo, reflexivo y significativo.
No se trata de recetar técnicas aisladas, sino de ofrecer modelos pedagdgicos integrados,
contextualizados y adaptables, que respondan a las necesidades reales de los estudiantes

y a los desafios de la practica docente contemporanea.

Cada estrategia aqui expuesta ha sido seleccionada por su capacidad de fomentar
la participacion activa del estudiante, fortalecer su autonomia intelectual, y
estimular el desarrollo de habilidades cognitivas superiores, tales como el analisis, la
sintesis, la evaluacion y la creatividad. Asimismo, se valoran aquellas préacticas que
facilitan la conexién entre el saber matematico y la vida cotidiana, contribuyendo a formar
estudiantes que no solo resuelvan problemas en el aula, sino que puedan transferir ese

pensamiento a situaciones reales y complejas.
6.1 Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

Transformar la ensefianza de las matematicas exige repensar no solo los
contenidos, sino especialmente la manera en que estos se viven en el aula. En este sentido,
el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) representa una de las estrategias mas potentes
y coherentes con una pedagogia activa, situada y significativa. Esta propuesta
metodoldgica se aleja de la instruccion lineal centrada en el docente, para organizar el
aprendizaje en torno a situaciones reales, complejas y abiertas, que requieren del
estudiante una implicacion intelectual, emocional y practica mucho mas profunda.
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El ABP convierte el aula en un espacio donde aprender equivale a investigar,
resolver, crear y comunicar, y donde el conocimiento no se recibe, sino que se construye
a partir de preguntas auténticas que desafian al estudiante a observar, calcular, modelar,
representar y argumentar. En lugar de comenzar por férmulas para luego buscar su
aplicacion, este enfoque comienza por una necesidad concreta que requiere de

herramientas matematicas para ser comprendida y resuelta.

En matematicas, esta forma de trabajo rompe con la logica de la fragmentacion
curricular, al integrar contenidos diversos dentro de proyectos con sentido. Los
estudiantes dejan de ver los nimeros como simbolos aislados y las operaciones como
rutinas repetitivas, para descubrir que la matematica es una forma de mirar el mundo, de
interpretarlo y de intervenir en él. Por ejemplo, al plantear una campafia de ahorro
energético para su escuela, los estudiantes no solo analizan consumos, convierten
unidades y proyectan reducciones, sino que aprenden a argumentar con datos,

comunicar con claridad y disefiar soluciones reales.

Del mismo modo, disefiar un huerto escolar con distribucion equitativa de parcelas
lleva a aplicar conceptos de &rea y perimetro, organizar datos en tablas, optimizar el uso
del espacio y tomar decisiones justificadas en funcion de restricciones reales. Otros
proyectos, como organizar una feria solidaria, calcular presupuestos familiares o analizar
el acceso al agua potable en la comunidad, permiten trabajar desde la estadistica hasta la

geometria, siempre desde un enfoque contextualizado y reflexivo.

Lo que distingue al ABP de otras metodologias es que el aprendizaje se moviliza
por una necesidad de resolver algo que importa, y no simplemente por cumplir un
objetivo de la programacion. Esta diferencia transforma la motivacion, ya que el
estudiante se involucra no porgue lo exige una nota, sino porque el proyecto lo interpela
como sujeto activo y social. Esto da lugar a una experiencia educativa mas profunda,
donde el conocimiento no se almacena para una prueba, sino que se incorpora porque

responde a una inquietud concreta y real.

Ademas, este enfoque promueve el trabajo colaborativo como eje del aprendizaje.
Cada estudiante aporta desde sus fortalezas, aprende a organizarse en equipo, distribuye
tareas, escucha puntos de vista distintos y aprende a argumentar sus decisiones ante
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otros. Este tipo de aprendizaje social es fundamental para construir una ciudadania
critica, abierta al dialogo y capaz de resolver problemas complejos con creatividad y

responsabilidad.

Otro aspecto esencial del ABP es la investigacion guiada. Los estudiantes no
reciben respuestas, sino que deben formular preguntas, buscar informacién, analizar
fuentes, interpretar datos y tomar decisiones. Asi, desarrollan habilidades transversales
de pensamiento critico, comunicacion efectiva y autonomia intelectual. Cuando, por
ejemplo, proyectan el costo total de un viaje de estudios, deben considerar variables como
transporte, alimentacion, alojamiento, margenes de error, fluctuacion de precios,
descuentos por volumen, entre otros elementos que los obligan a razonar mas alla de la

operacion simple.

La culminacion del proyecto no es un examen, sino la elaboracion de un
producto final, que puede adoptar formas diversas: presentaciones orales, afiches,
prototipos, campafias, videos, informes, entre otros. Este producto no solo evidencia lo
aprendido, sino que integra comunicacion, responsabilidad y orgullo por el trabajo
realizado. Su presentacion publica, ademas, agrega un componente valioso: la necesidad
de justificar ante una audiencia real las decisiones tomadas, de defender con argumentos
sus procedimientos, de comunicar con claridad sus hallazgos. Asi, el aprendizaje se

transforma en una experiencia que excede al aula y conecta con el mundo real.

Este enfoque no solo fortalece la competencia matematica, sino que integra de
manera natural otras areas del curriculo. Un proyecto de andlisis del consumo de agua
en la comunidad permite trabajar simultaneamente conceptos de estadistica (media,
moda, variacion), habilidades de redaccion de informes, elaboracion de encuestas,
principios cientificos sobre el ciclo del agua y debates ciudadanos sobre el cuidado del
medio ambiente. Esta integracién rompe las barreras entre asignaturas, promoviendo una
comprension interdisciplinaria del conocimiento y favoreciendo su transferencia a

multiples contextos.

El rol del docente en este enfoque es crucial. Lejos de desaparecer, se convierte
en disefiador de escenarios de aprendizaje, mediador reflexivo y acompafante
cercano del proceso cognitivo. Observa, escucha, pregunta, provoca, ofrece pistas, y
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permite que el estudiante explore, se equivoque, reformule y descubra. Esta préactica exige
una preparacion cuidadosa, una gestion flexible del aula y un compromiso profundo con

una ensefianza orientada al pensamiento critico, la creatividad y la formacion integral.

En sintesis, el Aprendizaje Basado en Proyectos no es una moda pedagdgica, sino
una estrategia potente y transformadora, que redefine el aprendizaje mateméatico como
una practica contextualizada, interdisciplinaria, colaborativa y cargada de sentido. No se
trata solo de aprender matematicas, sino de aprender con las matematicas a vivir, a
decidir, a participar y a construir conocimiento Util para si mismos y para su comunidad.
En este modelo, la escuela se reconcilia con la vida, y la matematica recupera su caracter

humanizador y estratégico.
6.2 Juegos didéacticos y gamificacion

Aprender jugando, pensar disfrutando

Desde tiempos inmemoriales, el juego ha sido una herramienta esencial en el
proceso de aprendizaje humano. Antes de que existieran las aulas y los cuadernos, el
ser humano ya aprendia a través del juego: observando, imitando, experimentando,
explorando. El juego, en su esencia, es una actividad libre, placentera y estructurada por
reglas que estimula la curiosidad, fomenta la creatividad y desarrolla habilidades
cognitivas y sociales. Por ello, su inclusion en el aula no representa una distraccion o una
ruptura con la “seriedad” del conocimiento, sino una forma poderosa y legitima de
aprender.

En el caso particular de las matematicas, el juego ofrece una via privilegiada para
construir pensamiento ld6gico, experimentar con estructuras, ejercitar el
razonamiento estratégico y enfrentar el error sin temor. En un entorno lddico, el
estudiante se arriesga mas, repite sin frustracién, persevera con entusiasmo y se involucra
activamente en la resolucion de desafios que, de otra manera, podrian parecerle aridos o

inaccesibles.

Pero no se trata de jugar por jugar. La implementacion de juegos en el aula
matematica debe responder a una planificacion consciente y rigurosa, con objetivos

claros, alineacion curricular y criterios de evaluacion pertinentes. Un juego bien disefiado
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puede ser tan formativo como una clase expositiva 0 una evaluacion estructurada, y

mucho mas memorable.
El valor pedagdgico del juego en matematicas

El juego no es solo entretenimiento: es una experiencia de aprendizaje
emocional y cognitiva, que permite al estudiante desarrollar multiples competencias de
forma integrada. Algunos de los beneficios méas significativos del uso de juegos

didacticos en el aula de matematicas incluyen:

e Reduccién de la ansiedad frente al error: al enmarcar la resolucion de
problemas en una dinamica de juego, el error deja de vivirse como fracaso y se
convierte en parte natural del proceso. El estudiante comprende que puede volver

a intentar, ajustar su estrategia, y mejorar sin miedo al juicio.

o Estimulacion del pensamiento l6gico y estratégico: muchos juegos se basan en
reglas claras, objetivos definidos y situaciones de incertidumbre, lo que obliga al
estudiante a planificar, prever, comparar opciones, anticipar consecuencias y

tomar decisiones fundamentadas.

e Incremento del compromiso afectivo con el aprendizaje: al disfrutar la
actividad, el estudiante se conecta emocionalmente con el contenido, lo que
favorece la memoria de largo plazo, la motivacién intrinseca y el deseo de

superacion.

« Fortalecimiento del trabajo colaborativo y de la competencia sana: juegos
cooperativos y competitivos permiten desarrollar habilidades sociales, como la
escucha activa, el respeto por turnos, la argumentacién y la negociacién, que son

fundamentales para el aprendizaje matematico compartido.

En resumen, el juego crea un entorno emocionalmente seguro, intelectualmente
desafiante y socialmente rico, donde aprender es una consecuencia natural de

participar, explorar y reflexionar.
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Gamificaciéon: mas allé del juego, una experiencia educativa envolvente

Si el juego es una actividad con reglas definidas y estructura ludica, la
gamificacion consiste en aplicar los principios del disefio de juegos en contextos no
ludicos, como la organizacion de clases, la gestion de actividades o la evaluacion. No se
trata de convertir toda la ensefianza en un juego, sino de tomar elementos propios del
lenguaje lddico —motivacion, progresion, retroalimentacion inmediata,

recompensas simbolicas— y aplicarlos para mejorar la experiencia educativa.
En el aula matematica, la gamificacion puede adoptar muchas formas:

« Sistemas de puntos o insignias por participacion, logro de metas, resolucion de

desafios o trabajo en equipo.

e Rangos o niveles de dificultad progresiva, que permiten a los estudiantes

avanzar a su ritmo, sintiendo que cada pequefio paso es parte de una ruta mayor.

o Retos semanales o “misiones” tematicas, en las que se deben resolver problemas

con distintas estrategias, superar obstaculos o descubrir “secretos matematicos”.

o Tableros de logros visibles, donde se hace seguimiento publico al avance

individual y grupal, promoviendo un clima de superacion positiva.

Por ejemplo, una clase puede organizarse como una “aventura matematica”,
donde los estudiantes asumen el rol de exploradores que deben resolver enigmas para
liberar una ciudad atrapada en un laberinto numeérico. A lo largo del recorrido, ganan
puntos, descubren pistas, colaboran entre si y compiten sanamente por completar
desafios. Cada actividad esta conectada con contenidos del curriculo, pero presentada de

forma narrativa, envolvente y motivadora.

Este enfoque transforma el aula en una experiencia dinamica, participativa y
emocionalmente conectada, donde aprender no es solo una obligacion, sino un deseo.
La gamificacion cambia el clima de aula, promueve una cultura de esfuerzo positivo
y valora la constancia mas que el talento inmediato.
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Condiciones para una gamificacion efectiva

No todos los juegos son pedagogicos, ni toda gamificacion es transformadora.
Para que estas estrategias realmente aporten al aprendizaje, deben cumplir con ciertas

condiciones esenciales:

o Proposito pedagogico claro: cada juego o elemento gamificado debe responder

a objetivos concretos, relacionados con habilidades o contenidos especificos.

o Equilibrio entre diversion y profundidad: no se trata solo de entretener, sino de

aprovechar el disfrute para activar procesos cognitivos exigentes.

e Inclusion y equidad: todos los estudiantes deben sentirse parte del juego, y las
reglas deben favorecer la participacion diversa, respetando distintos ritmos y

estilos de aprendizaje.

o Retroalimentacion constante: el juego ofrece oportunidades inmediatas de
mejora, por lo que debe estar acompanado de feedback constructivo y orientado

al desarrollo de estrategias mas eficaces.

« Reflexion posterior: luego de jugar, es clave dialogar sobre lo aprendido, las
decisiones tomadas, los errores cometidos y las posibles mejoras, integrando
el juego en el proceso metacognitivo del estudiante.

Incorporar juegos didacticos y estrategias de gamificacion en la ensefianza de las
matematicas no es un acto superficial, sino un gesto pedagdgico profundo, que pone al
estudiante en el centro del proceso y al aprendizaje en el centro del juego. Jugar no
es distraerse: es ensayar posibilidades, asumir riesgos, explorar caminos y construir
sentido. Gamificar no es disfrazar lo que ya se hace, sino reimaginar la experiencia

educativa como un camino compartido, desafiante y emocionalmente significativo.

Cuando el aula matematica se convierte en un entorno ladico estructurado, los
estudiantes no solo resuelven problemas: los enfrentan con entusiasmo, los piensan con
I6gica, los disfrutan como parte de su crecimiento. Y en ese proceso, descubren que

pensar también puede ser un acto de alegria.
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6.3 Aprendizaje colaborativo y recursos graficos
Construir juntos, pensar en imagenes

En la tradicidn escolar méas arraigada, resolver problemas matematicos ha sido una
actividad profundamente individualista. El estudiante trabaja en silencio, busca una unica
solucion y compite, muchas veces, por obtener el resultado mas rapido o mas preciso. Sin
embargo, las investigaciones en didactica de la matematica y en psicologia del
aprendizaje han demostrado que la colaboracion entre pares es una de las formas mas
eficaces para desarrollar comprension profunda y pensamiento estratégico. El aula
que apuesta por el aprendizaje colaborativo abre la posibilidad de aprender no solo de

los demas, sino con los demas, en una dindmica horizontal, dialogante y critica.

En este enfoque, resolver problemas de forma compartida deja de ser una mera
division de tareas y se convierte en una practica social del conocimiento, en la que los
estudiantes debaten, contrastan estrategias, se explican mutuamente, negocian
significados y reformulan sus ideas a la luz de otras perspectivas. Esta interaccion genera
un ambiente de pensamiento colectivo, donde se aprende a través de la argumentacion,

el error, la reformulacién y la escucha activa.

El aprendizaje colaborativo no elimina la responsabilidad individual, sino que la
amplifica dentro de un proceso comun, donde cada estudiante aporta, recibe y se
responsabiliza por el avance del grupo. La matematica, en este contexto, deja de ser una
actividad solitaria para convertirse en una construccion compartida, donde el

conocimiento se construye con otros y en relacion con otros.
Beneficios del aprendizaje colaborativo en matematicas

Implementar dinamicas de trabajo colaborativo en la ensefianza de la matematica
conlleva multiples beneficios, tanto cognitivos como emocionales y sociales:

o Mejora de la comprensién conceptual: al explicar un procedimiento a otro
compafiero, el estudiante debe verbalizar, ordenar y justificar su razonamiento,

lo que contribuye a consolidar y clarificar sus propias ideas.
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o Desarrollo de habilidades comunicativas y sociales: la interaccion exige
escuchar, argumentar, preguntar, respetar turnos y consensuar decisiones,

habilidades clave no solo para el aula, sino para la vida democratica.

o Estimulacion del pensamiento critico: la presencia de diversas estrategias y
puntos de vista obliga al estudiante a evaluar opciones, defender sus ideas,

cuestionar procedimientos y abrirse a otras logicas de resolucion.

o Aumento de la autoestima académica: al sentirse parte de un grupo que
construye colectivamente, el estudiante gana confianza, percibe que su aporte

es valioso y se atreve a participar mas activamente.

Ademas, el trabajo colaborativo rompe el aislamiento emocional que muchas
veces acompafia la ensefianza de la matematica, especialmente en estudiantes con
trayectorias de frustracion. Saber que otros también tienen dudas, que el error es
compartido y que juntos pueden encontrar soluciones, alivia la ansiedad y refuerza el

sentido de pertenencia.
El rol de los recursos graficos como mediadores del pensamiento

El pensamiento matematico requiere pasar progresivamente de lo concreto a lo
abstracto. En este transito, los recursos visuales y graficos se convierten en herramientas
indispensables para representar, organizar, simplificar y conectar ideas. Su uso
sistematico en el aula potencia la comprension, facilita la comunicacion de

procedimientos y permite detectar errores o vacios conceptuales.
Entre los recursos mas utilizados se encuentran:

o Diagramas de barras, circulos o lineas: Utiles para visualizar relaciones

numéricas, comparar magnitudes o analizar datos estadisticos.

o [Esquemas de pasos 0 secuencias: ayudan a estructurar la resolucion de un
problema en fases claras, lo que mejora la organizacién del pensamiento.

o Mapas conceptuales y mentales: permiten representar de forma jerarquica o

relacional los conceptos matematicos, favoreciendo la conexion entre saberes.
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o Tablas comparativas: son valiosas para confrontar métodos de resolucion,

estimar probabilidades, organizar datos y categorizar informacion.

o Diagramas de flujo: atiles para describir procedimientos que siguen decisiones
condicionales, como en problemas de razonamiento I6gico o programacion

matematica.

El valor de estos recursos no reside Unicamente en su claridad visual, sino en que
obligan al estudiante a traducir el pensamiento verbal o numérico en
representaciones mas estructuradas, y viceversa. Esta traduccién promueve una mayor

conciencia del propio proceso mental, lo que refuerza las habilidades metacognitivas.
Colaborar y representar: una sinergia pedagogica

El aprendizaje colaborativo y el uso de recursos graficos no son estrategias
independientes: se potencian mutuamente. Al trabajar en equipo, los estudiantes pueden
construir conjuntamente esquemas, representar datos en graficos, crear lineas del tiempo
de los procedimientos, comparar soluciones en una tabla o plasmar conceptos en un mapa
visual. Esta préactica conjunta no solo fortalece el contenido matematico, sino también

la capacidad de organizacion, sintesis y comunicacion.

Por ejemplo, un grupo que resuelve un problema de proporciones puede disefiar
un esquema visual con tres columnas: situacion inicial, operacién aplicada, y situacion
resultante. A partir de alli, cada integrante explica su parte, revisan juntos los pasos, y
completan una sintesis grafica comin. En el proceso, surgen preguntas, ajustes,
justificaciones y, sobre todo, una comprension compartida que dificilmente se lograria

de manera individual.

Ademas, estas representaciones dejan huella del pensamiento del grupo,
permitiendo al docente observar no solo qué resultado se obtuvo, sino como se llego a él,
qué decisiones se tomaron y qué dificultades se enfrentaron.

Condiciones para su implementacion efectiva

Para que el aprendizaje colaborativo y el uso de recursos graficos funcionen como

verdaderos potenciadores del pensamiento matematico, es necesario que:
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o Las tareas estén disefiadas para el didlogo y la cooperacion, evitando

actividades que puedan resolverse individualmente sin interaccion significativa.

o Se establezcan roles dentro del grupo, de forma que cada estudiante tenga una

funcion clara: moderador, lector, escriba, verificador, presentador.

o EIl docente modele el uso de los recursos graficos, mostrando como y cuando
emplearlos, y dejando espacio para que los estudiantes los adapten a su forma de

pensar.

e Se valoren tanto el producto final como el proceso, considerando el aporte
individual, el esfuerzo grupal y la calidad de las representaciones.

o Se fomente la reflexién sobre el trabajo compartido, permitiendo que los

estudiantes analicen qué funciono, qué no y qué aprendieron de la interaccion.

Integrar el aprendizaje colaborativo y los recursos graficos en la ensefianza de las
matematicas es una apuesta pedagdgica por una escuela mas humana, mas inclusiva
y mas inteligente. Una escuela donde resolver no es competir, sino construir juntos;

donde pensar no es repetir, sino representar, cuestionar, conectar.

Cuando el aula se transforma en un laboratorio de ideas compartidas, y el
pensamiento se visualiza en esquemas, dibujos y mapas, la matematica deja de ser un
lenguaje ajeno para convertirse en una herramienta de comprension colectiva. Asi, el
saber deja de estar en los libros o en la pizarra, para estar entre los estudiantes, en sus

palabras, en sus trazos, en sus acuerdos y en sus descubrimientos comunes.
6.4 Evaluacidn formativa y retroalimentacion

Evaluar para comprender, no para calificar

En una ensefianza verdaderamente innovadora, la evaluacion no se concibe como
un acto terminal, sancionador o clasificatorio, sino como un proceso continuo de
acompafiamiento, comprension y mejora del aprendizaje. Lejos de la visién

tradicional centrada en la nota o el resultado final, la evaluacién formativa se enfoca en
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el proceso, en el pensamiento en construccion, en los avances y retrocesos que configuran

el trayecto de cada estudiante.

Evaluar, en este enfoque, es mirar con atencion como el estudiante aprende,
coémo resuelve, como reflexiona, cémo se relaciona con el conocimiento y consigo
mismo. La finalidad no es medir para separar, sino observar para orientar, escuchar
para comprender, y retroalimentar para transformar. Se trata de una evaluacion
profundamente pedagogica, que reconoce que aprender y equivocarse forman parte de

un mismo ciclo.
La evaluacion como proceso, no como evento

La evaluacion formativa no se realiza al final de la unidad ni se concentra en
pruebas aisladas. Es permanente, situada y contextualizada, y acompafia el aprendizaje
a medida que este se produce. Su funcién principal es ofrecer informacién util —para el
docente y para el estudiante— que permita ajustar estrategias, reforzar logros, intervenir
oportunamente ante dificultades y fomentar una conciencia metacognitiva sobre el

propio proceso.

En la ensefianza de las matemaéticas, y especialmente en el contexto de la
resolucion de problemas, este tipo de evaluacién cambia radicalmente el foco del juicio
sobre la respuesta final hacia la observacion del proceso de pensamiento. El docente

ya no pregunta inicamente ““;lo resolvio bien?”, sino también:
e ¢COmo entendid el problema?
o ¢Qué estrategias eligio y por qué?
o ¢Qué errores cometié y como los abordé?
e ¢CoOmo justifico su procedimiento?
e ¢Qué tan flexible fue para cambiar de plan si lo necesit6?

Estas preguntas permiten ver al estudiante como un sujeto cognoscente en
accién, mas alla de la respuesta correcta o incorrecta. Evaluar asi no es bajar el nivel de

exigencia, sino aumentar la profundidad de la mirada educativa.
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Instrumentos diversos para una evaluacion integral

Una evaluacién formativa auténtica requiere de instrumentos variados y
sensibles a las multiples dimensiones del aprendizaje. Ya no basta con el examen
tradicional o la nota aritmética. Se necesitan herramientas que permitan registrar,
interpretar y devolver informacion significativa. Entre los instrumentos més eficaces

destacan:

« Rubricas de desempefio, que definen con claridad los niveles de logro esperados
y permiten valorar cualitativamente aspectos como el razonamiento l6gico, la

argumentacion o la originalidad de la estrategia.

« Listas de cotejo, Utiles para el seguimiento de habilidades concretas (por ejemplo,
si el estudiante identificd correctamente los datos, si justificd su eleccion de

procedimiento, si reviso su resultado).

« Registros de observacion, donde el docente anota evidencias de desempefio en

tiempo real, durante la resolucién de problemas o el trabajo colaborativo.

« Portfolios de aprendizaje, que recopilan trabajos significativos del estudiante a
lo largo del tiempo, permitiendo analizar la evolucion de su pensamiento

matematico.

« Diarios de aprendizaje o bitacoras reflexivas, donde los propios estudiantes

escriben sobre sus procesos, descubrimientos, dificultades y aprendizajes clave.

Estos instrumentos permiten construir una mirada mas justa, mas completa y
mas personalizada del aprendizaje, reconociendo que cada estudiante tiene un ritmo,

un estilo y una trayectoria tnica.
La retroalimentacidn: puente entre el presente y la mejora

Un elemento central de la evaluacién formativa es la retroalimentacion
continua, entendida no como correccion punitiva, sino como dialogo orientador. Esta

retroalimentacion debe cumplir tres condiciones fundamentales:
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1. Ser descriptiva: centrarse en lo que el estudiante hizo bien, lo que necesita

mejorar, y como puede hacerlo, evitando juicios vagos como “bien” o “mal”.

2. Ser comprensiva: considerar no solo el producto, sino tambien el proceso, las

decisiones tomadas, el esfuerzo invertido, las estrategias usadas.

3. Ser orientadora: brindar pautas concretas y alcanzables que permitan al

estudiante avanzar, corregir, profundizar o replantear su enfoque.

Por ejemplo, frente a un problema mal resuelto, no basta con sefialar el error. Una

retroalimentacion formativa podria decir:

“Has identificado correctamente los datos del problema, pero la estrategia de
resolucién elegida no permite hallar la cantidad total. ;Qué pasaria si en lugar de
dividir, intentas multiplicar la cantidad por el nimero de veces que se repite? Piensa en

qué otra situacion similar has trabajado antes.”

Este tipo de retroalimentacion invita a pensar, no solo a corregir; y convierte el

error en una oportunidad de aprendizaje, no en una marca de fracaso.
El estudiante como agente activo de la evaluacion

Un principio clave de la evaluacion formativa es que el estudiante no es un
objeto evaluado, sino un sujeto que se autoevalla, coevalla y reflexiona sobre su

proceso. Involucrarlo activamente en la evaluacion significa:

o Promover la autoevaluacion, mediante preguntas como: ¢qué hice bien?, ¢qué

aprendi?, ¢qué haria distinto la proxima vez?

o Fomentar la coevaluacién entre pares, en un clima de respeto y aprendizaje
mutuo, donde cada estudiante aprende también al valorar y comentar el trabajo

del otro.

e Desarrollar habilidades de juicio critico, honestidad intelectual vy
responsabilidad metacognitiva, esenciales para un aprendizaje autbnomo y

estratégico.
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Este protagonismo refuerza la autoestima académica, fomenta la autonomia y

genera un vinculo més profundo y consciente con el conocimiento.
Evaluar el proceso en la resolucion de problemas

En el contexto de la resolucion de problemas, evaluar no puede limitarse a
verificar si el resultado es correcto. Debe incluir:

o La comprensién del enunciado.

o La planificacion de la estrategia.

o Laejecucion del procedimiento.

o La verificacion y justificacion de la solucion.
o Larevision de errores y el ajuste de ideas.

Esto implica acompafar al estudiante durante el proceso, observar como
piensa, cdmo cambia de rumbo si es necesario, como se explica a si mismo o a otros. Es
una evaluacion que exige presencia atenta, escucha activa y un registro permanente de

indicios de pensamiento en accion.

La evaluacién formativa transforma el aula en un espacio de reflexion constante,
construccion compartida y mejora continua. No busca clasificar estudiantes, sino
ayudarlos a conocerse como aprendices, a valorarse en su proceso, a identificar sus

fortalezas y a proyectarse hacia nuevas metas.

Cuando se evalua para comprender y no solo para calificar, se ensefia también a
pensar criticamente, a escuchar con profundidad y a crecer con humildad. En una
pedagogia estratégica, la evaluacion deja de ser un cierre para convertirse en una puerta

abierta al aprendizaje auténtico.

Las estrategias didacticas aqui presentadas constituyen herramientas concretas
para dinamizar el aprendizaje matematico desde un enfoque innovador. No son
férmulas mégicas ni recetas universales, sino principios pedagogicos flexibles que deben
adaptarse al contexto, a las caracteristicas del grupo y a los objetivos de aprendizaje.
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Lo central es el cambio de paradigma: de un modelo centrado en la exposicion y
la repeticion, a uno centrado en la exploracion, la colaboracion, la creatividad y la
reflexion critica. Estas estrategias, integradas con intencionalidad, permiten transformar
la resolucién de problemas en una experiencia viva, significativa y formadora de

pensamiento complejo.

Al innovar desde el aula, el docente no solo mejora los resultados académicos.
Forma ciudadanos que piensan, que se preguntan, que argumentan y que se atreven
a construir nuevas soluciones frente a los desafios de su tiempo. Y esa, sin duda, es la

verdadera revolucion pedagogica.

El Capitulo 6 ofrece un recorrido practico y reflexivo por un conjunto de
estrategias activas centradas en el estudiante, disefiadas para dinamizar la ensefianza
de la resolucion de problemas matematicos. Estas estrategias no solo tienen el
proposito de variar la metodologia tradicional, sino de impulsar una transformacion
profunda en la forma en que los estudiantes aprenden, interactian y construyen el

conocimiento.

En primer lugar, se desarrolla el enfoque del Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP), el cual permite vincular los contenidos matematicos con desafios reales y
significativos. Esta estrategia fomenta el trabajo colaborativo, la integracion de saberes y
el desarrollo de competencias transversales, haciendo que la matematica cobre sentido y

utilidad para los estudiantes.

En segundo lugar, se aborda el uso de juegos didacticos y la gamificacién como
herramientas para aumentar la motivacion, reducir la ansiedad ante el error, y promover
una experiencia de aprendizaje ludica, exploratoria y desafiante. Al incorporar dindmicas
de juego en contextos pedagdgicos, el aula se transforma en un entorno de logros,

retroalimentacion positiva y participacion activa.

El capitulo también enfatiza el valor del aprendizaje colaborativo, entendido
como un espacio de construccion colectiva del conocimiento donde se promueve el
intercambio de ideas, la argumentacion y la resolucion conjunta de problemas. Junto con

ello, el uso de recursos graficos y visuales facilita la comprensién de procesos abstractos
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y fortalece la capacidad de organizacion, andlisis y representacion de la informacion

matematica.

Finalmente, se destaca la necesidad de una evaluacion formativa y
retroalimentacion permanente, centrada no en el juicio, sino en el acompafiamiento
reflexivo del proceso de aprendizaje. Evaluar para aprender significa observar no solo los
resultados, sino también los procedimientos, las decisiones y los razonamientos, con el

fin de mejorar continuamente.

En conjunto, las estrategias propuestas en este capitulo configuran un marco
metodolégico poderoso para repensar la ensefianza de las matematicas desde una
perspectiva mas humana, creativa, participativa y formativa. Lejos de imponer
modelos rigidos, estas herramientas abren caminos para adaptar la innovacion a las
realidades concretas del aula, empoderando al docente como disefiador de experiencias
significativas y al estudiante como protagonista activo de su aprendizaje.

Este capitulo no solo responde al como ensefiar de manera diferente, sino al
para qué ensefiar matematicas en el siglo XXI: no para reproducir rutinas, sino para
formar mentes criticas, resilientes y capaces de enfrentar los desafios del mundo con

pensamiento logico, estratégico y colaborativo.
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CAPITULO VII: TECNOLOGIA Y HERRAMIENTAS
DIGITALES APLICADAS

La educacion contemporénea transcurre en un mundo profundamente mediado por
lo digital. Las herramientas tecnoldgicas, que antes eran vistas cOmMO recursos
complementarios, hoy se han convertido en dispositivos esenciales para la construccion
del conocimiento, la interaccién pedagogica y la innovacion metodoldgica. En este
nuevo paradigma, el aula ya no se limita al espacio fisico ni al tiempo lineal, sino que
se expande, se flexibiliza y se transforma en un entorno hibrido donde lo virtual y lo

presencial convergen.

Este capitulo se centra en el analisis, uso y valoracion de diversas herramientas
digitales aplicadas a la ensefianza de la matematica, entendidas no como adiciones
instrumentales, sino como mediaciones cognitivas que potencian el pensamiento
estratégico, facilitan la visualizacion de conceptos abstractos y favorecen procesos de

aprendizaje mas activos, personalizados y significativos.

El uso de tecnologia en el aula de matematicas no consiste simplemente en
trasladar lo tradicional al formato digital, sino en aprovechar el potencial interactivo,
exploratorio y visual de los entornos digitales para cambiar la forma en que se ensefia
y se aprende. La simulacion de situaciones reales, la manipulacién de objetos virtuales,
el uso de plataformas gamificadas, la programacion de algoritmos y el analisis dinamico
de datos abren caminos antes impensables para desarrollar competencias matematicas de

orden superior.

Asimismo, la tecnologia permite responder a la diversidad de estilos de
aprendizaje, ofrecer retroalimentacion instantanea, fomentar la colaboracién asincrénica
entre estudiantes y crear espacios donde el error se convierte en un ensayo mas, no en una

penalizacion inmediata.

A lo largo de este capitulo se exploraran aplicaciones, programas, plataformas y
estrategias tecnoldgicas especificas que han sido utilizadas dentro del enfoque
metodoldgico de esta investigacion. Se abordaran sus aportes al proceso de resolucién de
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problemas, su capacidad para dinamizar el aula y su papel en la formacion de estudiantes

autonomos, criticos y digitalmente competentes.

La tecnologia no sustituye al docente, ni reemplaza la mediacién humana. Al
contrario: amplia sus posibilidades, redefine su rol y exige nuevas competencias
pedagobgicas. Por eso, mas que preguntar si debemos usar tecnologia en la ensefianza de
las matematicas, la pregunta esencial es cémo, para qué y con qué sentido la

integramos en nuestras practicas.
7.1 Plataformas educativas para el aprendizaje de problemas

Explorar, experimentar, construir sentido matematico en entornos digitales

La incorporacion de plataformas digitales al aula de matematicas ha redefinido las
posibilidades pedagdgicas de esta disciplina. Uno de los aportes mas relevantes de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) en este campo es su capacidad
para traducir lo abstracto en visual, lo estatico en dinamico y lo lineal en interactivo.
Gracias a estos entornos, los estudiantes pueden manipular objetos matematicos,
visualizar relaciones, recibir retroalimentacion inmediata y desarrollar autonomia

en sus procesos de aprendizaje.

En particular, las plataformas interactivas especializadas en matematicas se han
convertido en espacios de exploracidn cognitiva, donde resolver problemas deja de ser
una rutina mecéanica y se transforma en un proceso abierto, creativo y comprensible. Su
estructura flexible y accesible permite que cada estudiante avance a su propio ritmo,
retome conceptos cuando lo necesita y profundice de manera personalizada. Ademas,
estas herramientas eliminan, en gran parte, el miedo al error, al ofrecer entornos donde

probar, equivocarse y volver a intentar forma parte del juego intelectual.

A continuacién, se analizan algunas de las plataformas mas reconocidas y eficaces
en el desarrollo del pensamiento matematico, con énfasis en su potencial para fortalecer

la resolucion de problemas y el pensamiento estratégico.
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Khan Academy: autonomia, refuerzo y visualizacion estructurada

Khan Academy ha sido una de las plataformas pioneras en el acceso libre y
universal al conocimiento matematico. Su principal fortaleza radica en ofrecer una
secuencia organizada de temas, desde los fundamentos hasta niveles avanzados, cada
uno acompariado de videos explicativos, ejercicios interactivos y retroalimentacion
inmediata. Este enfoque permite que el estudiante pueda revisar a su ritmo, reforzar
lo que no comprendié en clase, o incluso adelantarse en el desarrollo de contenidos,

fomentando la autonomia y la responsabilidad personal del aprendizaje.

Ademas, Khan Academy ofrece seguimiento personalizado del progreso, lo que
permite tanto al estudiante como al docente identificar fortalezas, dificultades persistentes
y areas que requieren refuerzo. En la ensefianza de problemas, esta plataforma actda como
un refuerzo sistematico de los procedimientos bésicos, pero también como una
plataforma para desarrollar estrategias de comprension y autoevaluacion, ya que
muchas de sus consignas estan estructuradas para obligar al estudiante a leer, interpretar

y resolver con légica.
GeoGebra: matematicas en movimiento, pensamiento visual en accion

GeoGebra es una de las herramientas mas completas y potentes para el trabajo
matematico dindmico. Combina algebra, geometria, calculo y estadistica en una Unica
interfaz interactiva que permite construir, manipular y explorar conceptos
matematicos en tiempo real. Su valor radica en que el estudiante puede interactuar
con objetos geométricos o representaciones gréaficas, observar como cambian segln

los pardmetros que modifica y formular conjeturas a partir de la visualizacion directa.

Por ejemplo, al construir un triangulo y mover sus vértices, los estudiantes pueden
explorar la relacion entre lados y angulos, observar la invariancia de ciertas
propiedades y llegar a inferencias que luego pueden formalizarse como teoremas. De este
modo, GeoGebra no solo ayuda a comprender mejor los conceptos abstractos, sino que
potencia el pensamiento deductivo, la experimentacién matematicay la formulacion

de hipétesis.
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En la resolucion de problemas, GeoGebra permite representar escenarios reales,
modelar situaciones, simular casos y desarrollar pensamiento estratégico, ya que los
estudiantes pueden ver los efectos de sus decisiones, comparar soluciones y construir

argumentos con base en la evidencia visual.
Desmos: funciones, anélisis y modelacion algebraica

Desmos se ha convertido en una herramienta esencial para la ensefianza de la
matematica analitica. Su interfaz intuitiva y potente permite representar graficamente
funciones, explorar transformaciones, resolver sistemas de ecuaciones y trabajar
con modelaciones algebraicas en tiempo real. Es ideal para estudiantes de secundaria
y educacion superior, y especialmente util en el estudio de funciones lineales, cuadraticas,

exponenciales, racionales y trigonomeétricas.

Una de sus grandes virtudes es que permite experimentar con ecuaciones y
visualizar de inmediato sus efectos gréaficos, lo que facilita la comprensidn de conceptos
como intersecciones, dominio, rango, asintotas o crecimiento. Ademas, Desmos ofrece
actividades interactivas guiadas, disefiadas por educadores, que plantean desafios
progresivos y promueven el razonamiento en forma narrativa, lo que transforma al

problema en una historia que debe ser explorada y resuelta.

El uso de Desmos en el aula permite conectar lo simbodlico con lo grafico, y lo
grafico con lo conceptual, cerrando asi el ciclo completo del aprendizaje significativo

en temas de algebra y analisis.
Matific: problemas contextualizados, aprendizaje ludico y adaptativo

Dirigida especialmente al nivel primario, Matific se caracteriza por su enfoque
ludico, visual y contextualizado. Presenta problemas matematicos dentro de situaciones
narrativas interactivas, que promueven la resolucion reflexiva en un entorno seguro,
colorido y amigable. Los estudiantes se enfrentan a retos que requieren razonamiento,
manipulacion virtual de objetos, comprension de consignas y toma de decisiones.

Matific se adapta al nivel de avance del estudiante, lo que permite una experiencia
personalizada y evolutiva, generando una curva de aprendizaje gradual y sostenida.
Su disefio pedagdgico estd centrado en estimular la comprension profunda desde
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edades tempranas, trabajando contenidos fundamentales como numeracion, geometria

basica, medicion, patrones y razonamiento ldgico.

El valor afiadido de esta plataforma radica en su capacidad para convertir la
resolucion de problemas en un juego estratégico, sin sacrificar el rigor conceptual. Esto
genera un vinculo emocional positivo con las matematicas desde los primeros afios de

escolaridad.
Un nuevo ecosistema de aprendizaje: integracion, motivacion y pensamiento

Todas estas plataformas, a pesar de sus enfoques y niveles, tienen un hilo comun:
favorecen el aprendizaje activo, visual, progresivo y centrado en el estudiante. No
reemplazan la labor del docente, sino que amplian sus herramientas para personalizar
el acompafamiento, diversificar las experiencias de aprendizaje y construir una

cultura de resolucion de problemas mas rica y motivadora.
Cuando se integran con sentido pedagdgico, estas plataformas:

Permiten ajustar el ritmo de aprendizaje al perfil del estudiante.

o Ofrecen desafios graduados, lo cual incrementa la sensacion de

competencia.

o Proveen retroalimentacion inmediata, clave para corregir errores sin

temor ni estigmatizacion.
o Estimulan la curiosidad, el descubrimiento y la autonomia intelectual.

o Reconfiguran la evaluacion, convirtiéndola en parte del aprendizaje y no

en su final.

Las plataformas educativas digitales representan mucho mas que una herramienta
de refuerzo: constituyen nuevos escenarios para pensar, crear, resolver y aprender
matematicas de forma activa y significativa. Su potencial reside en que permiten
personalizar la ensefianza, visibilizar procesos abstractos, fomentar el pensamiento
estratégico y transformar la relacién del estudiante con el conocimiento.
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La clave esta en como se integran: con intencionalidad, con criterio didactico, y
como parte de una pedagogia que pone al estudiante en el centro, al pensamiento en
movimiento y al aprendizaje en contexto. En manos del docente reflexivo, estas
plataformas no son soluciones técnicas, sino puentes pedagdgicos entre la mente del
estudiante y el mundo de las ideas matematicas.

7.2 Aplicaciones interactivas y autoevaluativas

Evaluar jugando, aprender sin temor al error

En el contexto de una ensefianza innovadora, la evaluacion ya no se concibe como
un instrumento exclusivamente sumativo o final, sino como una herramienta que debe
estar al servicio del aprendizaje. En esta perspectiva, las aplicaciones interactivas de
autoevaluacién emergen como recursos versatiles y potentes que permiten transformar
el acto de evaluar en una experiencia dinamica, participativa y centrada en el

desarrollo del estudiante.

El valor de estas aplicaciones no radica solo en su caracter tecnoldgico, sino en su
capacidad de combinar el juego, la retroalimentacion inmediata, la personalizacion
del aprendizaje y la recoleccion de datos pedagdgicos en tiempo real. Herramientas
como Quizizz, Kahoot, EdPuzzle, Plickers y Socrative permiten disefiar actividades
rapidas, accesibles y altamente motivadoras, que reducen la ansiedad evaluativa y

reconfiguran el error como parte natural del proceso de mejora.

Estas plataformas se han consolidado como aliadas fundamentales en la ensefianza
de las matematicas, especialmente en lo que respecta al refuerzo de habilidades bésicas,
la verificacion de la comprensidn conceptual y la deteccion temprana de dificultades
persistentes. Mas aun, al integrar elementos de juego —como puntajes, niveles,
competencia sana y desafios— logran activar el interés y la participacién incluso en

estudiantes tradicionalmente desconectados de la légica escolar.
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Mas allé de la prueba: funciones pedagdgicas clave

Estas aplicaciones no deben confundirse con simples cuestionarios digitales.
Utilizadas con sentido pedagdgico, cumplen una serie de funciones fundamentales para

la evaluacion formativa en el aula:
1. Reforzar aprendizajes mediante la repeticion ladica

A través de cuestionarios adaptables y visualmente atractivos, las plataformas
permiten revisar conceptos clave de forma espaciada y progresiva, lo que fortalece la
memoria de largo plazo. Esta préctica constante —sin temor al castigo del error—
estimula la consolidacion de aprendizajes y favorece la transferencia a situaciones mas

complejas.

Por ejemplo, luego de introducir el concepto de fracciones equivalentes, el
docente puede utilizar Quizizz para disefiar un “torneo de equivalencias”, donde los
estudiantes resuelven en tiempo real multiples ejercicios en un entorno competitivo pero
amable. Esta dinamica convierte lo que podria ser un ejercicio rutinario en una actividad

significativa, recordable y participativa.
2. ldentificar errores y patrones de pensamiento

Estas herramientas permiten recoger evidencia inmediata y detallada del
desempeiio individual y colectivo, lo que facilita al docente identificar errores
recurrentes, dudas frecuentes y conceptos mal comprendidos. Esto transforma la
evaluacion en una oportunidad para intervenir de manera oportuna, reforzar lo

necesario y adaptar las estrategias didacticas.

Por ejemplo, si un grupo de estudiantes responde sistematicamente mal a una
pregunta sobre proporcionalidad, el docente puede acceder al historial de respuestas,
analizar las opciones seleccionadas, inferir qué tipo de confusion subyace y replantear

la actividad desde otro angulo.
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3. Generar diagndsticos rapidos sin aplicar pruebas extensas

En lugar de esperar al final de una unidad para saber qué se aprendid, estas
plataformas permiten obtener datos diagnodsticos en el mismo momento en que se
ensefia, lo cual es clave para ajustar el proceso pedagdgico en tiempo real. En tan solo 10
minutos, se puede aplicar un sondeo interactivo que proporciona un mapa claro del estado

de comprension del grupo.

Kahoot, por ejemplo, puede usarse al inicio de la clase para verificar
conocimientos previos, o al final como cierre ltdico que sintetiza lo aprendido. En ambos
casos, se rompe con la rigidez de las pruebas tradicionales y se instaura un modelo de

evaluacion agil, dinamica y util.
4. Fomentar la préactica autonoma

Muchas de estas plataformas ofrecen acceso asincronico, lo que permite que el
estudiante practique por su cuenta fuera del aula, repita actividades las veces que desee y
aprenda a su ritmo, en funcion de sus necesidades. Esto fortalece la autonomia, el

sentido de responsabilidad y la autoevaluacion critica.

En el caso de EdPuzzle, por ejemplo, se pueden asignar videos con preguntas
insertadas, donde los estudiantes deben pausar, reflexionar, responder y recibir
retroalimentacion inmediata. Esta modalidad convierte la visualizacion pasiva en una

experiencia activa y formativa, al servicio del desarrollo del pensamiento matematico.
El error como insumo, no como obstaculo

Uno de los grandes aportes de estas herramientas es que desdramatizan el error.
En lugar de penalizarlo, lo integran como parte del juego, como oportunidad de mejora,
como sefial de alerta para ajustar la estrategia. El estudiante ya no es evaluado Gnicamente

por su resultado final, sino también por sus procesos, sus intentos, su evolucion.

El entorno digital facilita esta resignificacion, porque permite ensayar sin
castigo, equivocarse sin humillacion, corregir sin perder el ritmo. Esta caracteristica

resulta especialmente valiosa en estudiantes con baja autoestima académica, que
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encuentran en estos entornos un espacio seguro para reconstruir su confianza y

recuperar el gusto por aprender.
Seguimiento inteligente: datos para decisiones pedagogicas

Ademas del valor formativo directo, estas plataformas brindan informacion
valiosa para la gestion docente. A través de paneles de resultados, graficos de

rendimiento, reportes por pregunta o por tema, el docente puede:
» Detectar avances o retrocesos individuales y grupales.
o Planificar refuerzos diferenciados.
« Reorganizar grupos segln niveles de comprension.
« Dialogar con estudiantes y familias a partir de evidencia concreta.

Este uso inteligente de los datos convierte al docente en un gestor del
aprendizaje, con herramientas reales para acompafiar de manera mas precisa, empatica

y eficaz a sus estudiantes.

Las aplicaciones interactivas y autoevaluativas no solo modernizan la evaluacion,
sino que la humanizan, la dinamizan y la integran al aprendizaje como una
herramienta de construccion y no de sancion. En un aula que apuesta por el
pensamiento estratégico y la resolucion significativa de problemas, estas plataformas
permiten aprender evaluando, y evaluar aprendiendo, en un entorno donde el error

ensefia, el juego motiva y la tecnologia acompafia.

Lejos de ser un accesorio digital, estas herramientas son puentes pedagogicos
entre el saber matematico y la experiencia vivida del estudiante, entre el contenido
curricular y su apropiacion reflexiva. En manos de un docente creativo, consciente y
comprometido, se convierten en estrategias poderosas para formar mentes activas,

criticas y autbnomas.
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7.3 TIC y pensamiento logico
Tecnologia para pensar, no para repetir

El avance vertiginoso de las tecnologias de la informacién y la comunicacion
(TIC) ha abierto nuevas fronteras para el aprendizaje, pero también ha planteado desafios
profundos para la pedagogia. En el &mbito de la ensefianza de las matematicas, su uso no
debe limitarse a facilitar operaciones mecanicas o0 acelerar procedimientos, sino a
convertirse en una herramienta al servicio del pensamiento I4gico, estratégico y

creativo.

Cuando se integran con criterio pedagdgico, las TIC no reemplazan la mediacién
humana ni despersonalizan la experiencia educativa. Por el contrario, amplifican las
posibilidades del razonamiento matematico, hacen visible lo invisible, dinamizan lo
abstracto, y permiten acceder a niveles de complejidad cognitiva que serian dificiles

de alcanzar con medios tradicionales.

Este apartado explora como el uso intencionado y estructurado de tecnologias
digitales puede estimular el pensamiento l6gico en los estudiantes, entendiendo este no
solo como capacidad para deducir y operar, sino como habilidad para analizar,

secuenciar, modelar, abstraer, tomar decisiones y justificar razonamientos.
Tecnologia como entorno de modelamiento matematico

Uno de los usos mas potentes de las TIC en matematicas es la posibilidad de
modelar situaciones problematicas complejas. Con herramientas adecuadas, los
estudiantes pueden representar fendmenos como el crecimiento poblacional, la
evolucién de un capital financiero con interés compuesto, el comportamiento de

funciones no lineales o las transformaciones geométricas en tiempo real.

Por ejemplo, al utilizar una hoja de calculo para simular la amortizacién de una
deuda, los estudiantes aprenden no solo a operar porcentajes o a aplicar formulas, sino
también a visualizar el impacto de distintas variables, analizar escenarios

alternativos y tomar decisiones informadas. Esta actividad convierte una operacién
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abstracta en un ejercicio de pensamiento critico, conectando las matematicas con la

economia personal y la ciudadania financiera.

El modelamiento también permite ver cdmo se comporta un sistema cuando se
modifican ciertos pardmetros, lo cual activa el pensamiento algoritmico, la capacidad

de formular hipdtesis y la sensibilidad al error.
Representar lo abstracto mediante visualizaciones digitales

Una de las principales barreras en la ensefianza de las matematicas es la dificultad
que tienen muchos estudiantes para comprender ideas que no pueden ver ni tocar. Las
TIC, en este sentido, se presentan como puentes entre lo concreto y lo abstracto, al
permitir la visualizacién dinamica de conceptos complejos, como transformaciones de
funciones, rotaciones en el plano, simetrias, propiedades algebraicas, descomposicion de

ndmeros o relaciones entre variables.

Aplicaciones como GeoGebra, Desmos, Polypad o Mathigon ofrecen entornos
donde los objetos matematicos pueden manipularse, observarse, compararse y
explorarse, facilitando la comprensién y el descubrimiento de patrones. Esto promueve
un tipo de pensamiento visual que integra lo analitico con lo espacial, y fortalece la
capacidad para generalizar, inferir y transferir ideas.

Por ejemplo, un estudiante que observa como cambia la grafica de una funcién
cuadratica al modificar su coeficiente “a” no solo memoriza una regla, sino que vive la
transformacién, comprende su logica y puede prever lo que sucedera sin necesidad de
calculo previo. Este tipo de experiencia fortalece el pensamiento anticipatorio, la

intuicién matematica y la argumentacion basada en evidencia.
Creacion de entornos problematicos auténticos y desafiantes

Las TIC permiten disefiar nuevos escenarios de resolucion de problemas, mas
complejos, contextualizados e interactivos. A través de simuladores, juegos serios y
plataformas virtuales, se pueden construir situaciones que retan al estudiante a aplicar
sus conocimientos matematicos en contextos que exigen analisis, creatividad y toma de

decisiones.
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Por ejemplo, una simulacion que plantea como repartir equitativamente los
recursos de una comunidad ante un desastre natural exige resolver problemas de
proporcién, unidades de medida, estimacion de cantidades y optimizacién de recursos.
Todo ello, en un entorno que no solo demanda operaciones correctas, sino estrategias

sostenibles, colaborativas y argumentadas.

En este tipo de tareas, el estudiante no responde a una consigna cerrada, sino que
asume un rol activo, toma decisiones complejas, defiende sus elecciones y
reconstruye sus estrategias a partir del error. La tecnologia, aqui, no es solo una

herramienta, sino un entorno completo de aprendizaje.
Desarrollo del pensamiento computacional

El pensamiento l6gico también se ve fortalecido por el desarrollo del
pensamiento computacional, una competencia transversal que no se limita a la
programacion, sino que integra la capacidad para descomponer problemas, reconocer

patrones, abstraer relaciones, y construir algoritmos de resolucion.

Plataformas como Scratch, Blockly, Tynker o Code.org permiten trabajar estos
elementos desde niveles iniciales, en un entorno visual, intuitivo y ludico. A través de
estas herramientas, los estudiantes aprenden a secuenciar pasos, tomar decisiones
condicionales, usar estructuras repetitivas y depurar errores, lo cual tiene una

correspondencia directa con la légica matematica.

Por ejemplo, programar una figura geométrica que se dibuje automaticamente en
Scratch obliga al estudiante a pensar en términos de magnitud, direccion, repeticion,
simetria y orientacion espacial. Todo esto potencia la comprension de conceptos

matematicos fundamentales desde una perspectiva activa y significativa.

Ademas, trabajar con algoritmos permite comprender que resolver un
problema no es seguir una receta, sino construir una estrategia que tiene ldgica
interna, que debe ser eficiente, clara y adaptable. Esto forma una base sélida para el

razonamiento abstracto y la resolucion estratégica de problemas.
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Tecnologia como medio, no como fin

En todos los casos, es fundamental recordar que la tecnologia no es el objetivo
en si mismo, sino un medio para enriquecer el pensamiento, diversificar las
estrategias didacticas y mejorar la experiencia de aprendizaje. Su uso debe estar
guiado por una intencionalidad pedagogica clara, alineada con los objetivos de

aprendizaje y coherente con las necesidades del grupo.

Cuando esto se cumple, la tecnologia no distrae, sino que concentra la atencién
del estudiante en el proceso mental que se desea estimular. No reemplaza el
razonamiento, sino que lo provoca. No automatiza el pensamiento, sino que lo estructura.
Asi, la tecnologia se convierte en una aliada poderosa para desarrollar competencias
matematicas complejas y formar estudiantes capaces de pensar de manera logica,

critica y estratégica.

Lejos de simplificar el pensamiento, el uso pedagogico de las TIC en matemaéticas
permite acceder a niveles mas altos de abstraccién, comprension y creatividad.
Representar, modelar, simular, programar, resolver: cada una de estas acciones, cuando
se realiza en entornos digitales bien disefiados, fortalece el pensamiento légico como

eje del aprendizaje.

No se trata de llenar el aula de tecnologia, sino de convertir cada herramienta
digital en un recurso para pensar mejor, con mas profundidad y con mas autonomia.
En este horizonte, la educacién matematica no solo se moderniza: se humaniza, se

democratiza y se reconfigura como una practica intelectual significativa.
7.4 Sugerencias de recursos digitales para el aula

Herramientas para comenzar, ampliar y transformar la enseflanza
matematica

La integracion de tecnologias digitales en el aula de matemaéticas no requiere
grandes infraestructuras ni transformaciones radicales de la préctica docente. Por el
contrario, puede iniciarse con pequefias decisiones pedagdgicas bien fundamentadas,
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incorporando progresivamente herramientas que respondan a las necesidades del grupo,

a los objetivos del aprendizaje y a la realidad tecnoldgica de la institucion.

Este apartado propone una seleccidén curada de recursos digitales accesibles,
versatiles y pedagdgicamente potentes, pensados para docentes que deseen comenzar
—o0 consolidar— el uso estratégico de las TIC en la ensefianza de la resolucion de
problemas matematicos. No se trata de usar todas las herramientas a la vez, ni de seguir
una receta unica, sino de elegir con criterio aquellas que mejor potencien el

pensamiento légico, la participacion activa 'y la comprension profunda.

Cada herramienta aqui presentada estd acompafiada de una descripcion de su
aplicacion pedagdgica, destacando su valor formativo, su relacién con el pensamiento

matematico y su posible uso dentro de proyectos, secuencias o actividades puntuales.

Herramienta  Aplicacion pedagégica recomendada

GeoGebra Exploracion dindmica de conceptos geométricos, algebraicos y
gréficos. Construccién y manipulacion de figuras, visualizacion de
funciones, modelado de relaciones matematicas. Ideal para
promover el descubrimiento guiado.

Padlet / Trabajo colaborativo en linea, lluvia de ideas, co-resolucion de

Jamboard problemas, creacion de paneles grupales de estrategias, registro
colectivo de procedimientos, revision de errores. Fomenta la
argumentacion y la coevaluacion.

Kahoot / Evaluaciones formativas rapidas y ludicas. Diagnosticos

Quizizz inmediatos, repaso de contenidos, practica autbnoma desde casa.
Ideal para desdramatizar la evaluacion y promover la participacion
general.

Canva/ Elaboracidon de infografias matematicas, visualizacién de problemas

Piktochart contextualizados, sintesis grafica de conceptos complejos,

presentacion de resultados de proyectos o campafias numeéricas.
Fomenta la comunicacion matematica visual.

Scratch / Desarrollo del pensamiento computacional y légico. Programacion

Blockly de algoritmos simples, representacion de procesos matematicos,
creacion de simulaciones. Ideal para integrar la matematica con la
creatividad digital.

Criterios para una integracion efectiva

Estas herramientas no deben ser utilizadas como un fin en si mismas. El verdadero

valor pedagogico de su integracion dependera del sentido que se les otorgue dentro
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del proceso de enseflanza-aprendizaje, y de la capacidad del docente para alinearlas
con los objetivos curriculares, el estilo cognitivo de sus estudiantes y las condiciones

reales del entorno.

Por ello, antes de incorporar una herramienta tecnoldgica, es recomendable

considerar:

o Pertinencia pedagodgica: ¢Qué propdsito cumple dentro del disefio de

clase? ¢Qué habilidad o competencia busca desarrollar?

o Accesibilidad tecnoldgica: ¢ Esta disponible en los dispositivos del aula o
en los hogares? ¢Requiere conectividad continua o puede usarse de forma

offline?

o Simplicidad y autonomia: ¢Los estudiantes pueden aprender a usarla
rapidamente? ¢;Fomenta el aprendizaje autbnomo o necesita constante

mediacion docente?

o Evaluacion del impacto: ;Permite observar procesos de aprendizaje?
¢Ofrece retroalimentacion util? ¢Facilita el seguimiento del avance

individual o grupal?

Una integracion tecnologica reflexiva no exige saberlo todo ni dominarlo todo,
sino estar dispuesto a explorar, adaptar y ajustar. A veces, una sola herramienta bien
aplicada puede transformar por completo la dinamica del aula y la relacién del

estudiante con las matematicas.

Las herramientas digitales aqui sugeridas ofrecen nuevas formas de ensefiar y
aprender matematicas con sentido, visualidad y participacion. No se trata de
abandonar los métodos tradicionales, sino de enriquecerlos, complementarlos vy
reconfigurarlos con recursos que permiten pensar, representar y construir

conocimiento de forma mas activa y estratégica.

Al integrarlas con criterio, el docente puede abrir espacios donde resolver
problemas no sea una tarea impuesta, sino un desafio compartido, exploratorio y

significativo. Asi, la tecnologia se convierte en una aliada real del pensamiento
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matemaético, no por lo que automatiza, sino por lo que potencia: la curiosidad, la

creatividad y la comprension profunda.

La incorporacion de tecnologias digitales en la ensefianza de las matematicas debe
ir més alla de la novedad técnica o del uso superficial de plataformas. Requiere proposito,
planificacion y formacion docente, ademas de una actitud critica frente a sus

limitaciones y posibilidades.

Este capitulo demuestra que las TIC, cuando se integran con sentido pedagdgico,
potencian el desarrollo del pensamiento matematico, amplian las oportunidades de
aprendizaje, favorecen la participacion activa y permiten nuevas formas de

representar, resolver y reflexionar sobre los problemas.

No se trata de reemplazar al docente con pantallas, sino de empoderarlo con
nuevas herramientas para disefiar experiencias educativas méas ricas, dindmicas e
inclusivas. En este camino, la tecnologia es aliada, pero el pensamiento sigue siendo
el protagonista. Y ese pensamiento, en matematicas, solo florece cuando se lo desafia

con sentido y se lo acomparfia con inteligencia pedagogica.

El Capitulo 7 explora el papel de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC) como aliadas estratégicas en la ensefianza innovadora de las
matematicas, particularmente en el desarrollo del pensamiento légico y la resolucion de
problemas. Lejos de entenderse como una moda pedagdgica o como un simple conjunto
de recursos digitales, las TIC se abordan aqui como mediaciones cognitivas activas,
capaces de enriquecer, diversificar y profundizar el aprendizaje matematico cuando su

uso esté guiado por una intencién pedagdgica clara.

Se destaca que la tecnologia, aplicada con sentido didactico, no sustituye al
docente ni automatiza el pensamiento, sino que lo potencia: permite representar lo
abstracto de forma visual, modelar fendmenos complejos, construir entornos
problematicos reales e interactuar con conceptos de manera significativa. En este
contexto, el capitulo analiza diversas herramientas digitales que, desde sus
particularidades, contribuyen al desarrollo de habilidades matematicas superiores.
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En la seccién sobre plataformas educativas como Khan Academy, GeoGebra,
Desmos y Matific, se evidencia su capacidad para personalizar el ritmo de aprendizaje,
visualizar relaciones matematicas y fomentar la autonomia intelectual. Estas
plataformas permiten un trabajo activo con funciones, geometria, modelamiento,

estadisticas y razonamiento I6gico desde multiples niveles.

A continuacién, se profundiza en las aplicaciones interactivas y autoevaluativas
(Quizizz, Kahoot, Socrative, EdPuzzle, entre otras), que transforman la evaluacion en una
practica ludica, formativa y orientadora. Su uso fomenta la practica autonoma, reduce la
ansiedad frente al error y genera retroalimentacion inmediata y valiosa para estudiantes y

docentes.

El apartado sobre TIC y pensamiento Idgico reafirma que la tecnologia, cuando
se orienta a la construccion de estrategias, algoritmos y razonamientos estructurados,
fortalece el pensamiento computacional y prepara al estudiante para enfrentar
problemas reales con herramientas mentales flexibles. Se destacan entornos como Scratch
y Blockly, que permiten trabajar la I6gica secuencial, la descomposicién de problemas y

el disefio de soluciones programables.

Finalmente, se presentan sugerencias de recursos digitales accesibles y
contextualizables para el aula, con orientaciones practicas sobre su aplicacion y seleccion
segun las caracteristicas del grupo, los objetivos de aprendizaje y las condiciones
tecnoldgicas. Herramientas como Padlet, Jamboard, Canva, Piktochart y GeoGebra son
presentadas como formas efectivas de representar, comunicar, colaborar y aprender en el

aula matematica.

En conjunto, el capitulo no promueve el uso indiscriminado de la tecnologia, sino
su integracion critica, gradual y coherente dentro de una propuesta pedagdgica
centrada en el pensamiento estratégico, la resolucion activa de problemas y la formacién
de estudiantes capaces de aprender con autonomia, creatividad y responsabilidad.
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TERCERA PARTE

DISENO METODOLOGICO Y
APLICACION DE LA PROPUESTA

Después de haber explorado en profundidad el marco tedrico, los fundamentos
didacticos y las estrategias innovadoras que sustentan una ensefianza transformadora de
las matematicas, esta tercera parte del libro esta dedicada a presentar el disefio
metodoldgico de la investigacion aplicada y la implementacion concreta de la
propuesta en el aula. Se trata, por tanto, de pasar del plano conceptual al plano operativo,
mostrando como se llevd a cabo la experiencia educativa en un contexto real, con

estudiantes reales, enfrentando las complejidades y desafios propios de la practica.

Esta seccion constituye el corazdn experimental del proyecto pedagdgico. Aqui
no se habla ya de lo que se podria hacer, sino de lo que se hizo, cdmo se hizo y qué se
logro. Se detalla el proceso mediante el cual se disefiaron, aplicaron y evaluaron una serie
de estrategias centradas en la resolucion de problemas matematicos, utilizando
recursos concretos, tecnologias educativas, metodologias activas y herramientas de

evaluacion formativa.

Asimismo, se describe el contexto de intervencion —Ila Institucion Educativa N.°
22382 Juan Pablo Il, en La Angostura, Ica—, se definen las caracteristicas de los
estudiantes participantes y se explican los criterios metodol6gicos que guiaron el disefio:
tipo de investigacion, enfoque, técnicas e instrumentos empleados, asi como los
indicadores que permitieron medir los avances en la comprension, el razonamiento y la

autonomia matematica de los estudiantes.

Esta parte del libro ofrece también un analisis reflexivo sobre la experiencia de
aplicacion: qué funcion6, qué resistencias surgieron, cdmo se adapto la propuesta a
las condiciones reales del aula y qué aprendizajes deja para el futuro. Mas alla de los
resultados numéricos, lo que aqui se valora es el proceso, la evolucion del pensamiento
estudiantil, la transformacion de la dindmica pedagdgica y el surgimiento de nuevas
practicas docentes con sentido.
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El lector encontrard aqui no solo un reporte metodoldgico, sino una narracion
documentada de una experiencia transformadora, en la que las matematicas dejaron
de ser un conjunto de reglas para convertirse en una herramienta de pensamiento, y donde
los estudiantes dejaron de ser receptores para convertirse en protagonistas activos de su

aprendizaje.

CAPITULO VIII: METODOLOGIA DE LA
INVESTIGACION APLICADA

Todo proceso de transformacion educativa requiere no solo de una propuesta
tedrica y practica bien estructurada, sino también de un marco metodologico que permita
validar sus efectos, comprender sus alcances y mejorar sus procesos. En este sentido,
el presente capitulo expone el disefio metodoldgico que sustentd la investigacién aplicada
en la Institucion Educativa N.° 22382 Juan Pablo I1, ubicada en La Angostura, Ica, con

estudiantes de sexto grado de educacion primaria, durante el afio 2023.

Este estudio no se limita a describir la aplicacion de estrategias pedagdgicas
innovadoras, sino que analiza rigurosamente como dichas estrategias influyen en la
resolucién de problemas matematicos, desde una perspectiva critica, formativa y
contextualizada. Para ello, se adopta un enfoque metodolégico que articula la observacién
sistematica, la intervencion didactica, la evaluacidn formativa y el andlisis interpretativo,
con el objetivo de generar evidencia empirica solida y reflexiones pedagogicas

pertinentes.

La metodologia elegida responde a la necesidad de reconocer al aula como un
espacio complejo y dindmico, donde multiples factores intervienen en los procesos de
aprendizaje. En consecuencia, se opta por un disefio que combina elementos cualitativos
y cuantitativos, incorporando instrumentos diversos para captar tanto los resultados
académicos como los procesos cognitivos, afectivos y sociales involucrados en la

resolucion de problemas.

En este capitulo se presentan de forma detallada los siguientes componentes: el
enfoque, tipo y nivel de investigaciéon; el disefio metodolégico adoptado; la descripcion

de la poblacion y muestra; los instrumentos utilizados para recolectar la informacién; los
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procedimientos de validacion; y las técnicas empleadas para el analisis e interpretacion
de los datos obtenidos. Cada una de estas decisiones metodoldgicas fue guiada por el
principio de coherencia entre el objeto de estudio, los objetivos planteados y el

enfoque pedagdgico de la propuesta.

En suma, este capitulo constituye el cimiento técnico-cientifico de la
investigacion, brindando transparencia, replicabilidad y rigurosidad al estudio
realizado, y permitiendo que sus resultados puedan ser comprendidos, discutidos y
utilizados como insumo para nuevas précticas de innovacion educativa en el area de

matematica.
8.1 Enfoque, tipo y nivel de investigacion

Un disefio metodoldgico riguroso para interpretar el impacto pedagégico

La investigacion desarrollada en el marco de esta obra se sustenta en una vision
metodologica integral y dialdgica, en la que el rigor estadistico se combina con la
sensibilidad educativa, permitiendo captar tanto las dimensiones objetivas del
rendimiento estudiantil como las transformaciones subjetivas ocurridas durante el
proceso de innovacion pedagogica. Lejos de limitarse a la mera medicion de resultados,
esta propuesta metodologica busca comprender en profundidad como, por qué y en
qué condiciones determinadas estrategias didacticas inciden en la mejora del
pensamiento matematico, especialmente en la resolucion de problemas desde un

enfoque estratégico.
Enfoque: Predominancia cuantitativa con complementariedad cualitativa

El enfoque de investigacion adoptado fue predominantemente cuantitativo,
en la medida en que se requiri6 comprobar, mediante analisis estadistico, si existia una
diferencia significativa en el desempefio de los estudiantes antes y después de la
implementacion de estrategias pedagogicas innovadoras. Segun la clasificacion de
Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014), el enfoque cuantitativo permite establecer
relaciones causales, aplicar pruebas de hipdtesis, controlar variables y generalizar
resultados en contextos similares. En este estudio, se disefié y aplico un pretest y postest
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estructurado, orientado a medir el rendimiento en resolucién de problemas matematicos,

con criterios objetivos de puntuacion y escalas de desemperio.

Sin embargo, reconocer la complejidad del aprendizaje humano y la riqueza del
entorno escolar exige ir mas alld de lo numérico. Por ello, se incorporaron elementos
cualitativos que permitieron acceder a dimensiones subjetivas del proceso pedagdgico,
tales como las percepciones de los estudiantes, las actitudes hacia las matematicas, la
motivacidn generada por las nuevas estrategias, la interaccion grupal y el rol del docente
como mediador. Estas dimensiones fueron exploradas mediante entrevistas
semiestructuradas, observaciones de aula, andlisis de diarios de campo y revision de
producciones estudiantiles, lo cual enriquecio la interpretacion de los resultados

cuantitativos y permitio una triangulacién metodoldgica sélida y coherente.

El enfoque mixto empleado —aunque con predominancia cuantitativa— reconoce
que la realidad educativa es multidimensional y que la transformacién del aula no
puede reducirse Unicamente a cifras. Las mejoras en el pensamiento estratégico, por
ejemplo, se evidencian tanto en las respuestas correctas como en los procesos
desplegados, las decisiones tomadas, las justificaciones ofrecidas y las reflexiones
posteriores de los estudiantes.

Tipo de investigacion: Aplicada, con proposito de transformacion educativa

En cuanto al tipo de investigacion, esta se enmarca dentro del paradigma
aplicado, ya que no se limitd a observar una realidad existente, sino que propuso,
implemento y evalu6 una intervencion concreta orientada a resolver un problema
especifico en el aula. En este caso, el problema fue la persistente dificultad de los
estudiantes para desarrollar habilidades de pensamiento estratégico en la resolucion de
problemas matematicos, como consecuencia de metodologias tradicionales centradas en

la repeticién y la memorizacion.

Desde esta perspectiva, el estudio responde a una ldgica de investigacion
orientada a la accion pedagdgica y a la mejora contextualizada de las practicas docentes.
No se tratd Unicamente de describir lo que sucede, sino de transformarlo a través de
estrategias innovadoras planificadas, ejecutadas y evaluadas con rigurosidad. Este
enfoque aplicado esta alineado con las corrientes contemporaneas de investigacion-
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accion educativa, donde el conocimiento se genera en el mismo acto de intervenir

criticamente en la realidad, con una finalidad de mejora y replicabilidad.

Ademas, el caracter aplicado de la investigacion permitid generar insumos
concretos para la practica docente: secuencias didacticas, rdbricas, instrumentos de
evaluacion formativa, estrategias lidicas y tecnoldgicas, que pueden ser adaptadas por

otros docentes y replicadas en contextos educativos similares.
Nivel de investigacion: Descriptivo, correlacional y explicativo

En cuanto al nivel de profundidad analitica, la presente investigacion se ubica

en tres niveles complementarios: descriptivo, correlacional y explicativo.

o Nivel descriptivo: permitid caracterizar el rendimiento de los estudiantes en la
resolucion de problemas matematicos antes y después de la intervencion. A través
del andlisis de frecuencias, medias, desviaciones estandar y porcentajes, se
estableci6 un panorama detallado del nivel de desempefio en distintas dimensiones
del pensamiento matematico, tales como la comprension de enunciados, la
aplicacion de estrategias, el uso de procedimientos, la argumentacion y la

verificacion.

o Nivel correlacional: posibilito examinar la relacion entre las estrategias
pedagodgicas innovadoras aplicadas (material concreto, gamificacion,
metodologias activas, uso de tecnologia, trabajo colaborativo) y el nivel de
desempefio alcanzado por los estudiantes. Se analizaron patrones, vinculos y
variaciones entre variables pedagogicas y cognitivas, identificando qué recursos
tuvieron mayor incidencia en la mejora del rendimiento, asi como en la percepcién

del aprendizaje por parte de los estudiantes.

« Nivel explicativo: permitio profundizar en la comprensién de los mecanismos
pedagogicos que facilitaron o dificultaron el desarrollo del pensamiento
estratégico. Este nivel se alcanzo a través del analisis cualitativo de los procesos
de resolucion, los relatos docentes, las reflexiones de los estudiantes y la
observacion directa del aula. Se exploraron causalidades complejas, como el papel
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del error en el aprendizaje, el impacto de la motivacion generada por el juego, o

la efectividad de la retroalimentacion personalizada.

Asi, el disefio metodoldgico de esta investigacion no solo produjo datos, sino
también comprension critica, integrando diversas formas de evidencia para dar cuenta

de la riqueza del fenémeno educativo intervenido.
8.2 Disefio metodoldgico

Estrategia investigativa para medir impacto y comprender procesos

El disefio metodoldgico constituye el eje estructural que organiza las acciones
investigativas, guia la recoleccion de datos y permite establecer la validez y confiabilidad
de los resultados. En el presente estudio, se adopt6 un disefio cuasi experimental, con
pretest y postest en un solo grupo, decision que se fundamenta tanto en las
caracteristicas contextuales de la institucién educativa como en consideraciones éticas

vinculadas a la equidad de acceso a experiencias pedagdgicas enriquecedoras.

La eleccion de este disefio obedecio a la imposibilidad de conformar un grupo
control equivalente, ya que se trataba de una poblacion escolar relativamente pequefia y
homogeénea, y hubiese sido éticamente cuestionable privar a un sector de estudiantes del
beneficio de participar en una intervencion pedagodgica innovadora. No obstante, para
contrarrestar esta limitacion inherente al modelo cuasi experimental, se implement6 un
seguimiento riguroso, sistematico y multifuente del grupo participante, combinando
instrumentos cuantitativos y cualitativos que aseguraron una triangulacion metodolégica

robusta.

El disefio permitio observar cambios significativos en el rendimiento
matematico y en la actitud hacia el aprendizaje, asi como analizar con profundidad los
procesos pedagdgicos que acompafaron dicha evolucion. La estructura del disefio
contempld tres fases articuladas y complementarias: diagnostica, interventiva y
evaluativa, cada una con objetivos, instrumentos y criterios de andlisis claramente

definidos.
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Fase |I: Diagndstico inicial del desempefio y percepciones

La primera fase del estudio tuvo como propdsito establecer una linea base
objetiva y subjetiva del grupo antes de la intervencion. Para ello, se aplicaron dos

instrumentos principales:

e Un pretest estructurado de resolucion de problemas matematicos, que evaluo
dimensiones como comprension del enunciado, eleccion de estrategias, ejecucion

de procedimientos, justificacion de resultados y verificacion.

e Una encuesta de percepcion estudiantil, disefiada para indagar aspectos
afectivos y actitudinales, tales como el interés por las matematicas, el nivel de
ansiedad frente a los problemas, la valoracién del trabajo colaborativo y el uso de

recursos digitales.

Los datos obtenidos en esta fase permitieron caracterizar el punto de partida
del grupo, identificar patrones comunes de dificultad, y seleccionar los contenidos y
estrategias que serian priorizados durante la intervencion. Asimismo, ofrecieron

indicadores comparables para el andlisis posterior del impacto.
Fase Il: Intervencion pedagégica innovadora

La fase central del estudio consistié en la implementacion de una secuencia
didactica de intervencion, basada en un enfoque activo, contextualizado y centrado en
el estudiante. Esta intervencion fue disefiada a partir del marco tedrico y metodoldgico
desarrollado en capitulos anteriores, y buscé revertir las limitaciones del modelo
tradicional de ensefianza matematica, sustituyendo la memorizacion mecénica por la

resolucion significativa de problemas.
La intervencion se estructurd alrededor de tres ejes metodoldgicos clave:

« Uso de material concreto manipulativo (blogues base diez, regletas, tarjetas de
operaciones, etc.), como medio para representar visualmente cantidades,

operaciones y relaciones numéricas abstractas.
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e Incorporacion de recursos digitales como GeoGebra, Matific, Quizizz y
Scratch, orientados a dinamizar el aprendizaje, facilitar la visualizacion de

conceptos y fomentar la practica autdbnoma y ludica.

o Estrategias colaborativas y reflexivas, como el trabajo en estaciones, la
coevaluacién, la construccion conjunta de esquemas y la metacognicion guiada,
con el fin de activar el pensamiento estratégico y fortalecer la dimension social

del aprendizaje.

La propuesta pedagdgica fue aplicada durante un periodo continuo de varias
semanas, con sesiones planificadas que integraban contenido, proceso y evaluacion
formativa, permitiendo un acompafiamiento cercano del docente-investigador y una

recopilacion sostenida de evidencias de aprendizaje.
Fase I11: Evaluacion del impacto y andlisis de resultados

La Gltima fase del disefio metodoldgico estuvo orientada a valorar el impacto de

la intervencion desde una doble perspectiva: cuantitativa y cualitativa.

Desde el punto de vista cuantitativo, se aplico un postest equivalente al pretest
inicial, lo que permitid6 comparar estadisticamente los resultados obtenidos por los
estudiantes y determinar si existian diferencias significativas atribuibles a la
intervencion pedagdgica. Se calcularon medidas de tendencia central, dispersion, y se

aplicaron pruebas inferenciales para validar la hipotesis planteada.
Simultdneamente, se recogieron datos cualitativos a través de:

« Entrevistas a docentes, que brindaron una mirada externa y profesional sobre los
cambios observados en la dinamica del aula, el comportamiento de los estudiantes

y la pertinencia de las estrategias empleadas.

o Analisis de producciones estudiantiles, que permitié observar el progreso en el
desarrollo de estrategias de resolucién, la mejora en la argumentacion y la

sofisticacion del pensamiento I6gico-matematico.
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e Registros de observacion participante, elaborados por el investigador durante
cada sesion, donde se documentaron las interacciones, los errores recurrentes, 10s
momentos de descubrimiento, la participacion y la actitud general de los

estudiantes.

El cruce de todas estas fuentes posibilitd una lectura integral del impacto
pedagdgico, no solo en términos de mejora de resultados, sino también en relacion con
la transformacion de las practicas cognitivas, afectivas y sociales del aprendizaje

matematico.

El disefio cuasi experimental con pretest y postest en un solo grupo, acompafiado
de una estrategia metodoldgica mixta, resulté adecuado para el objetivo central de la
investigacion: comprender y validar el impacto real de una propuesta pedagogica
innovadora en el desarrollo del pensamiento estratégico en matematicas. Aungue no
se contd con grupo control, el seguimiento riguroso, la triangulacion de datos y la
coherencia entre fases metodoldgicas permitieron generar hallazgos solidos,
contextualizados y transferibles a otros entornos escolares con caracteristicas

similares.
8.3 Poblacion y muestra

Delimitacion de los sujetos de estudio en un contexto educativo real

Toda investigacién aplicada requiere definir con precision la poblacion a la que
se dirige, asi como los criterios mediante los cuales se selecciona la muestra que
participara en el estudio. Esta delimitacion no solo garantiza la validez metodoldgica del
proceso investigativo, sino que permite contextualizar los hallazgos, identificar los
limites de su generalizacion y comprender la relacién entre los resultados obtenidos y las
caracteristicas propias del entorno en el que se desarroll6 la intervencion.

En el caso de esta investigacion, el estudio se llevo a cabo en la Institucion
Educativa N.° 22382 ""Juan Pablo 11", ubicada en el centro poblado La Angostura,
distrito de Parcona, provincia de Ica. Este centro educativo es de gestion pablica y atiende
a una poblacion escolar heterogénea en cuanto a niveles de desempefio, estilos de

aprendizaje y acceso a recursos tecnoldgicos. El contexto institucional fue propicio para
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el desarrollo de una propuesta pedagdgica innovadora, tanto por la apertura del equipo
docente como por la disposicion de los estudiantes a participar activamente en

experiencias distintas al enfoque tradicional.
Poblacion del estudio

La poblacion estuvo conformada por un total de 70 estudiantes matriculados en
el sexto grado de educacion primaria, distribuidos en dos secciones paralelas: 6.° “A”
y 6.° “B”. Ambos grupos compartian condiciones curriculares similares, eran atendidos
en turnos y horarios equivalentes, y estaban bajo la orientacion pedagdgica del mismo
equipo docente, lo cual aportd homogeneidad al universo de estudio.

Sin embargo, por razones logisticas, institucionales y pedagdgicas —como se
explicard méas adelante— no se aplico la intervencién a la totalidad de la poblacién, sino

que se selecciond un subconjunto especifico para conformar la muestra de analisis.
Muestra: seleccion intencional por criterios de conveniencia

La muestra del estudio estuvo constituida por 35 estudiantes pertenecientes a la
seccion 6.° “A”, seleccionados mediante un muestreo no probabilistico por
conveniencia, segun la tipologia establecida por Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014). Esta modalidad de muestreo, si bien no permite la generalizacion estadistica de
los resultados, es plenamente vélida en estudios de intervencion educativa donde se
requiere aplicar propuestas pedagogicas en contextos reales, con grupos

naturalmente constituidos.
La eleccion de la seccion “A” respondi6 a los siguientes criterios:

o Accesibilidad directa del investigador, dado que se trataba del grupo asignado

para el desarrollo de précticas preprofesionales durante el ciclo académico.

« Disposicion institucional favorable, en tanto la direccién y la coordinacion
académica de la escuela autorizaron y respaldaron el trabajo con este grupo
especifico.
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o Continuidad pedagdgica, lo que garantizé un seguimiento constante del grupo
durante todas las fases del estudio (diagnostico, intervencion y evaluacion), sin

interrupciones significativas.

Esta seleccion fue especialmente adecuada para un disefio de tipo cuasi
experimental, en el cual el grupo participante se mantiene constante durante todo el
proceso investigativo, y donde el foco principal no esta en la comparacién entre grupos,

sino en la comparacion dentro del mismo grupo a lo largo del tiempo.
Criterios de inclusion

Para asegurar la fiabilidad de los datos y la coherencia de la intervencion, se

establecieron los siguientes criterios de inclusion:

o Estar formalmente matriculado en la secciéon 6.° “A” durante el afo escolar
2023.

e« Contar con una asistencia regular minima del 80% a las sesiones

programadas dentro del periodo de intervencion.

o Presentar el consentimiento informado firmado por el padre, madre o tutor
legal, en cumplimiento de los principios éticos que rigen toda investigacion

educativa con menores de edad.

Estos criterios permitieron garantizar que los estudiantes incluidos participaran
activamente y de forma sostenida en todas las actividades planificadas, y que sus datos

pudieran ser considerados representativos del impacto de la propuesta metodoldgica.
Criterios de exclusion

De forma complementaria, se establecieron criterios de exclusion orientados a
preservar la integridad de los resultados y a respetar las condiciones particulares de los
estudiantes. Estos fueron:

« Inasistencia reiterada (por debajo del umbral del 80 %), que impidiera registrar
el progreso real del estudiante en todas las fases del estudio.
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e Retiro voluntario o forzado del proceso de intervencion, por razones

personales, familiares o0 administrativas.

o Condiciones médicas o familiares especiales que dificultaran la participacion
activa del estudiante en las dinamicas colaborativas, tecnoldgicas o evaluativas

contempladas en la propuesta.

La aplicacion rigurosa de estos criterios aseguro que la muestra final estuviera
conformada por estudiantes cuya experiencia completa dentro del proceso

investigativo pudiera ser analizada con profundidad y coherencia.

Si bien la muestra seleccionada no fue representativa de toda la poblacion escolar
del pais, si fue pertinente y valida para los fines del estudio, en tanto permitio
desarrollar, aplicar y evaluar una propuesta metodoldgica en un contexto real, con un
grupo homogéneo, accesible y debidamente acompafiado. Las caracteristicas de la
muestra no solo facilitaron la recoleccion y el analisis de datos, sino que también
ofrecieron condiciones propicias para observar cambios cualitativos significativos
en la forma de aprender y ensefiar matematicas desde una perspectiva innovadora

y estratégica.
8.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Diversidad metodoldgica para captar la complejidad del aprendizaje

Una investigacién educativa centrada en el impacto de una intervencion
pedagodgica no puede limitarse a una Unica fuente de informacion. El aprendizaje,
especialmente en el contexto de la resolucion de problemas matematicos, es un
proceso multifacético que involucra dimensiones cognitivas, afectivas, sociales y
actitudinales, las cuales no pueden ser aprehendidas plenamente desde un solo angulo.
Por esta razon, el presente estudio adopt6 una estrategia de recoleccion de datos
multitécnica, con el propdsito de generar evidencia valida, amplia y contextualizada,
tanto sobre los resultados alcanzados como sobre los procesos vividos por los estudiantes.

El enfoque metodolégico mixto del estudio exigia que cada dimension relevante
del fendmeno educativo fuera observada, medida y documentada con el instrumento mas

Roger Navarro Mendoza, Sergio Arturo Rojas Chacaltana, David Maximo Miranda 158
Huaman, Ana Cecilia Alvarez Arbuld, Kreeny Ménica Palomino Rivera



De la memoria a la mente estratégica
Cémo innovar la ensefianza de problemas matematicos en el aula

pertinente. A tal efecto, se emplearon cinco técnicas fundamentales, cada una con sus
respectivos instrumentos, seleccionados en funcién de su capacidad para registrar

informacidn cualitativa y cuantitativa de manera complementaria.
1. Pruebas escritas pre y post intervencion

Las pruebas estandarizadas de tipo pretest y postest constituyeron el nicleo
del componente cuantitativo del estudio. Fueron elaboradas de forma especifica para este
proyecto, con base en los estandares nacionales de aprendizaje del area de Matematica y

en los enfoques de la ensefianza por competencias.

Estas pruebas incluyeron problemas matematicos de enunciado abierto,
contextualizados en situaciones reales y organizados con una progresion creciente de
complejidad. A diferencia de los ejercicios tradicionales cerrados, estas consignas exigian

del estudiante:
o Lacomprension profunda del enunciado.
o Laseleccion autdnoma de estrategias de resolucion.
e Laejecucion de procedimientos coherentes.
o Lajustificacion razonada del camino elegido.
o Laverificacion del resultado final.

Esto permitié evaluar no solo la respuesta correcta, sino la calidad del
pensamiento matematico desplegado. El analisis comparativo entre el pretest y el postest
ofreci6 evidencia cuantificable sobre el progreso individual y grupal a lo largo del

proceso de intervencion.
2. Rubricas analiticas de evaluacion de procesos

Para valorar adecuadamente la resolucion de los problemas planteados en las
pruebas escritas, se disefiaron y aplicaron rubricas analiticas especificas, con criterios

claramente definidos para cada dimension del desempefio.
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Estas rubricas permitieron evaluar:

o El nivel de comprension del problema (lectura atenta, identificacion de datos y

condiciones).

o La planificacion estratégica (eleccion de métodos pertinentes, organizacion de
pasos).

e« La ejecucion procedimental (exactitud, secuencia ldgica, claridad de

operaciones).

o La justificacion y argumentacion (capacidad para explicar, defender y revisar

su solucion).

o La verificacion y reflexion final (deteccidn de errores, coherencia interna del

razonamiento).

La utilizacion de rabricas aportd una mirada cualitativa dentro de una medicion
cuantificable, elevando el estandar evaluativo mas alld de la simple verificacion del
resultado final. Ademas, se ofrecieron versiones simplificadas de estas rubricas a los
propios estudiantes, con fines de autoevaluacién y metacognicién, favoreciendo su

participacion activa en la valoracion de su proceso de aprendizaje.
3. Encuestas de percepcion estudiantil

El estudio también incluy6 la aplicacion de encuestas estructuradas antes y
después de la intervencidn, orientadas a recoger la voz del estudiante, particularmente

en lo relativo a:
o Su actitud general hacia las matematicas.
o La percepcion de dificultad o disfrute al resolver problemas.

e La motivacion frente al uso de nuevas metodologias (juegos, trabajo en grupo,
tecnologia).

o El nivel de confianza para enfrentar desafios matematicos.
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o Lavaloracion del error como parte del proceso de aprendizaje.

Las encuestas combinaron preguntas cerradas con escalas de Likert y preguntas
abiertas breves. Esto permitié cuantificar tendencias y patrones generales, pero
también acceder a comentarios espontaneos que ofrecieron matices valiosos sobre el
impacto emocional y cognitivo de la intervencion. El andlisis de estas percepciones fue
clave para entender como se resignifico la experiencia matematica a nivel individual y

grupal.
4. Entrevistas semiestructuradas a docentes

Para complementar la perspectiva estudiantil con una vision profesional externa,
se realizaron entrevistas semiestructuradas a docentes del nivel primario, con especial
énfasis en quienes observaron directamente la intervencion o trabajaban con los mismos

estudiantes.
Estas entrevistas abordaron temas como:
o La percepcion del cambio en la dinamica del aula.
o La participacion y motivacion de los estudiantes.
« Laviabilidad préctica de replicar la propuesta metodoldgica.
o Los desafios enfrentados durante la implementacion.
o El rol del docente como mediador del aprendizaje estratégico.

Esta técnica cualitativa brindd evidencia contextual de gran valor,
especialmente para contrastar la efectividad de la propuesta desde una mirada profesional,

con experiencia directa en el aula y conocimiento del proceso de ensefianza-aprendizaje.
5. Fichas de observacion del aula

Durante toda la intervencion, se aplicaron fichas de observacién sistematica,
elaboradas con base en indicadores especificos de desempefio y participacion. Estas
fichas fueron completadas por el investigador en cada sesion, permitiendo registrar:
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o Laimplicacion cognitiva de los estudiantes.

o El uso adecuado de los materiales concretos y recursos digitales.

o La colaboracion entre pares en contextos de resolucion de problemas.
o Las reacciones ante el error y la dificultad.

o Laactitud general hacia las actividades.

La observacion participante se consolidé como una fuente clave para documentar
lo que las pruebas escritas no podian captar, como la evolucién del clima emocional
del aula, los comportamientos espontaneos de liderazgo, los momentos de descubrimiento

o frustracion, y el uso real de estrategias por parte de los estudiantes.

En conjunto, las técnicas e instrumentos seleccionados garantizaron una
recoleccion de datos integral, rigurosa y triangulada, coherente con los principios de
una investigacion educativa situada, aplicada y transformadora. Cada instrumento
cumplié una funcidn especifica dentro del disefio metodoldgico, y su aplicacién articulada
permitié construir una comprension profunda del impacto de la intervencion
pedagdgica, tanto en lo que respecta al rendimiento académico como al desarrollo

estratégico, actitudinal y colaborativo de los estudiantes.
8.5 Procesamiento, analisis e interpretacion de datos

De los resultados a la comprensién profunda del impacto pedagogico

Una parte fundamental de toda investigacion aplicada reside en el tratamiento
cuidadoso, sistematico y reflexivo de los datos recogidos. En el presente estudio, el
procesamiento, analisis e interpretacion de la informacidn no se limitaron a validar una
hipdtesis estadistica, sino que buscaron reconstruir con profundidad el efecto real de
la intervencion pedagdgica en la forma en que los estudiantes enfrentaron,

comprendieron y resolvieron problemas matematicos.

En coherencia con el enfoque mixto del estudio, se adoptaron estrategias tanto
cuantitativas como cualitativas para el analisis de los datos. Esta complementariedad

metodoldgica permiti6 captar no solo la variacion numérica en el desempefio académico,
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sino también las transformaciones cognitivas, actitudinales y emocionales que
emergieron durante el proceso de innovacion didactica. La aplicacion de una
triangulacion metodoldgica otorgd mayor confiabilidad a los resultados, al contrastar

diversas fuentes de evidencia sobre un mismo fenémeno.
Anélisis cuantitativo: variacion estadistica en el desempefio

El componente cuantitativo del analisis se centr6 en los resultados del pretest y
postest de resolucion de problemas matematicos, aplicados al mismo grupo de
estudiantes antes y después de la intervencion. Para procesar esta informacion se
emplearon herramientas de estadistica descriptiva e inferencial, con el fin de identificar

tendencias, dispersiones y diferencias significativas en el rendimiento.
1. Estadistica descriptiva
Se calcularon indicadores como:

o Promedios (medias aritméticas), para determinar el nivel general de desempefio

en cada momento.

o Porcentajes de logro por itemy por criterio, que permitieron observar en qué
dimensiones se concentraban los mayores avances o dificultades (por ejemplo:

comprension del enunciado, uso de estrategias, argumentacion).

« Desviaciones estandar, utilizadas para interpretar la variabilidad interna del

grupo y detectar si el rendimiento se volvié mas homogéneo tras la intervencion.
2. Estadistica comparativa: prueba t de Student para muestras relacionadas

Para determinar si los cambios observados entre el pretest y el postest eran
estadisticamente significativos (es decir, no atribuibles al azar), se aplic6 la prueba t de
Student para muestras dependientes. Este analisis permiti6 verificar si la intervencion

tuvo un efecto real en la mejora del rendimiento, evaluando:
o Ladiferencia media entre ambos momentos.

« El grado de significancia (p-valor), con un nivel de confianza del 95 %.
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o Lamagnitud del efecto, valorada en funcién de la mejora porcentual entre ambas

pruebas.

Este procedimiento cuantitativo aporté evidencia empirica solida sobre la

eficacia de la propuesta pedagdgica, fortaleciendo la validez interna del estudio.
Anélisis cualitativo: comprension profunda del proceso formativo

El analisis cualitativo fue concebido como un proceso de codificacion e
interpretacion reflexiva de los datos obtenidos a través de entrevistas, fichas de
observacion, encuestas abiertas y producciones estudiantiles. Su objetivo fue identificar
patrones de comportamiento, actitudes recurrentes, cambios de percepcion y

elementos emergentes que no pueden ser captados por las cifras.
Se procedio con un analisis tematico estructurado en las siguientes etapas:
1. Codificacion inicial

Se asignaron codigos a unidades significativas de informacion (frases,
expresiones, actitudes descritas, acciones observadas), agrupandolas en categorias
amplias: motivacién, autonomia, estrategias, colaboracion, error, uso de recursos,

percepcion docente, entre otras.
2. Categorizacion axial

Las categorias iniciales fueron reorganizadas en torno a ejes conceptuales mas
profundos, permitiendo establecer relaciones entre dimensiones cognitivas
(comprensién, razonamiento), afectivas (seguridad, disfrute) y metodoldgicas (uso del

material concreto, impacto de los juegos, dinamicas grupales).
3. Identificacion de patrones narrativos y transformaciones
Se elaboraron matrices de analisis cualitativo que permitieron identificar:
o Cambios de actitud frente a las matematicas (de resistencia a interés).

« Evolucion del lenguaje metacognitivo (de respuestas cerradas a argumentaciones
mas elaboradas).
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» Valorizacion del error como parte del aprendizaje (de verglienza a reflexion).
« Mayor disposicion al trabajo cooperativo (de individualismo a co-creacién).

Este analisis permitio interpretar las vivencias del grupo como un proceso de
transformacion pedagdgica significativa, sustentada no solo en mejores resultados, sino

en nuevas formas de pensar, actuar y sentir en torno a las matematicas.
Triangulacién metodoldgica: integrando evidencias para validar hallazgos

La riqueza del analisis final no radico Unicamente en los datos cuantitativos o
cualitativos por separado, sino en la integracion de ambas dimensiones mediante una
estrategia de triangulacion metodoldgica. Esta consistio en comparar, contrastar y
complementar los resultados obtenidos desde distintas fuentes e instrumentos, para
llegar a una comprensién mas robusta, confiable y holistica del impacto de la

intervencion.
Por ejemplo:

e« A un aumento en las puntuaciones del postest, le correspondieron mejores

niveles de argumentacion observados en las producciones escritas.

« A una mejora en la ejecucion de estrategias en las rabricas, se sumaron
comentarios positivos en las entrevistas sobre la utilidad de los materiales

manipulativos.

o Aunadisminucion del rechazo a los problemas complejos, se sumaron relatos
estudiantiles que expresaban seguridad, disfrute y deseo de seguir

aprendiendo.

Esta convergencia entre datos cuantitativos y cualitativos valid6 los hallazgos
desde mdltiples planos, permitiendo superar la vision reduccionista del rendimiento
como una nota, y entenderlo como una construccion compleja, influida por el

contexto, la mediacién y la experiencia pedagogica vivida.

El procesamiento, analisis e interpretacion de datos en esta investigacion fue mas

alla de una comprobacion estadistica. Representd un proceso de reconstruccion critica
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del impacto pedagdgico real, que integro evidencias objetivas y subjetivas, numeéricas y
narrativas, procedimentales y actitudinales. Esta mirada amplia y profunda del
aprendizaje permitié fundamentar con rigor las conclusiones del estudio, y generar
aportes valiosos para el disefio de futuras intervenciones educativas orientadas al
desarrollo del pensamiento estratégico en las matematicas.

El Capitulo VIII expone detalladamente el disefio metodoldgico que sustento la
investigacion orientada a evaluar el impacto de una propuesta pedagogica innovadora en
la resolucién de problemas matematicos en estudiantes de sexto grado de primaria. Bajo
un enfoque mixto, con predominancia cuantitativa y complementos cualitativos, se
articuld un proceso riguroso de intervencion y analisis en contexto real de aula, a través

de un disefio cuasi experimental con pretest y postest en un solo grupo.

La investigacion se desarroll6 en la Institucion Educativa N.° 22382 "Juan Pablo
I1", en Ica, con una muestra intencional conformada por 35 estudiantes de la seccién 6.°
“A”, seleccionados segun criterios de accesibilidad, continuidad pedagogica y
consentimiento informado. La propuesta metodoldgica se estructurd en tres fases:
diagnostico inicial, aplicacion de la intervencion (centrada en estrategias activas,

materiales concretos, gamificacion y recursos digitales), y evaluacion final.

La recoleccion de datos combind técnicas cuantitativas —como pruebas escritas
y rlbricas de evaluacion— con técnicas cualitativas —como encuestas de percepcion,
entrevistas docentes y fichas de observacion—, permitiendo una triangulacién robusta

que integro resultados objetivos con experiencias subjetivas del proceso formativo.

El analisis cuantitativo empled estadistica descriptiva e inferencial (prueba t de
Student para muestras relacionadas), evidenciando mejoras significativas en el
desempefio de los estudiantes tras la intervencion. El anélisis cualitativo se realizd
mediante codificacion tematica, identificacion de patrones y reconstruccion narrativa de

cambios actitudinales, cognitivos y sociales.

Finalmente, la integracion de ambas dimensiones a través de una triangulacion
metodoldgica ofrecié una comprension profunda, coherente y validada del impacto
pedagogico, no solo en términos de resultados, sino de transformacion del aprendizaje, la
actitud y la cultura matematica del aula. Este capitulo constituye asi el sustento cientifico
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de la investigacion, garantizando la confiabilidad, la transparencia y la relevancia de sus

conclusiones.
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CAPITULO IX: IMPLEMENTACION EN EL AULA

9.1 Contexto educativo y disefio de intervencionn

La intervencion pedagogica se realizd en la Institucion Educativa N.° 22382 "Juan
Pablo 11", ubicada en La Angostura, Ica, un centro publico de nivel primaria que refleja
muchas de las limitaciones comunes en el sistema educativo estatal: escasos recursos
tecnoldgicos, infraestructura limitada, elevada carga docente, y una cultura institucional

tradicional, basada en la ensefianza transmisiva y en la repeticion de procedimientos.

No obstante, se identifico un factor crucial: la disposicion favorable del equipo
directivo y del docente guia para implementar précticas pedagdgicas innovadoras. Esta
apertura permitio desarrollar una propuesta metodoldgica orientada a transformar la
ensefianza de las matematicas desde un enfoque centrado en la resolucion de problemas,

el pensamiento estratégico y la participacion activa del estudiante.

La intervencién consisti6 en la ejecucion de 10 sesiones pedagdgicas
estructuradas, disefiadas a partir de problemas contextualizados, es decir, enmarcados
en situaciones reales y cercanas a la experiencia cotidiana del estudiante. Cada sesion fue
construida con base en una progresion de complejidad, permitiendo desarrollar
habilidades cognitivas de forma gradual y sostenida.

Las estrategias metodoldgicas implementadas incluyeron:

o Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): a través del desarrollo de desafios
reales, como planificar un presupuesto escolar, analizar consumo familiar, o

modelar situaciones cotidianas.

e Gamificacién: se incorporaron dindmicas de juego mediante herramientas como
Kahoot y Quizizz, generando un entorno motivador y competitivo, pero también
colaborativo.

« Aprendizaje colaborativo: se promovio el trabajo en pequefios grupos con roles
asignados, fomentando la interaccion social, el dialogo matematico y la
corresponsabilidad.
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o Integracion de TIC: se utilizaron recursos gratuitos como GeoGebra
(visualizacion de funciones y geometria), Padlet (compartir ideas, razonamientos

y reflexiones), y Kahoot (evaluacion formativa y divertida).

Un elemento distintivo del disefio fue el uso de rubricas compartidas y
discutidas con los estudiantes, las cuales no solo permitieron clarificar los criterios de
evaluacion, sino que promovieron el desarrollo de habilidades metacognitivas, al invitar

a los estudiantes a reflexionar sobre sus procesos y logros.
9.2 Aplicacion de estrategias innovadoras

La aplicacidn de las estrategias se organizo en tres fases bien diferenciadas, las
cuales fueron acompafiadas por una observacion constante y una retroalimentacion

formativa continua:

o Fase 1: Exploracion diagndstica Se aplicaron pruebas iniciales y encuestas para
conocer las concepciones previas, actitudes, miedos, habitos y formas de enfrentar
los problemas matematicos. Este diagnostico reveld una alta dependencia del

docente, temor a equivocarse y rigidez en la eleccion de procedimientos.

o Fase 2: Intervencion progresiva A lo largo de varias semanas, se implementaron
las metodologias activas en forma secuencial. Cada sesion incluia una
introduccidn al problema, trabajo en grupo, discusion colectiva y cierre reflexivo.
Se realizaron ajustes semanales segin la respuesta de los estudiantes,

manteniendo un equilibrio entre desafio y accesibilidad.

o Fase 3: Autonomia guiada En la ultima etapa, los estudiantes se enfrentaron a
problemas mas complejos, con minima intervencion docente. Se buscé que
aplicaran de forma autonoma las estrategias trabajadas previamente, promoviendo
el juicio critico, la seleccion de procedimientos y la autorregulacion del

aprendizaje.

Durante todas las fases, se promovieron valores clave: el trabajo en equipo, la libre
expresion de ideas, la validacion del error como parte del aprendizaje, y la diversidad de
estrategias como riqueza cognitiva. El rol del docente fue reconvertido: pas6 de ser
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expositor a facilitador, mediador y guia, respetando los ritmos y estilos de cada

estudiante.
9.3 Observaciones pedagdgicas del proceso

La intervencion permitid observar una serie de transformaciones significativas en

la dindmica del aula y en el comportamiento estudiantil:

Incremento sostenido de la participacion: estudiantes que antes eran pasivos

comenzaron a contribuir activamente, formular preguntas y compartir ideas.

o Reduccién del miedo al error: el error dejo de ser un motivo de vergiienza y
paso a ser un insumo de aprendizaje, analizado colectivamente y aprovechado

para mejorar.

« Emergencia de estrategias propias: los estudiantes comenzaron a crear y
verbalizar sus propios procedimientos, demostrando comprension conceptual y

capacidad de innovacion.

o Colaboracién espontanea: surgieron redes de ayuda entre pares, donde los

estudiantes se apoyaban mutuamente sin necesidad de indicaciones externas.

Pese a estos logros, también se identificaron resistencias iniciales. Algunos
estudiantes mostraron dificultad para adaptarse al nuevo rol activo que se les exigia, y el
propio docente experimentd inseguridad al ceder protagonismo. Sin embargo, estas
resistencias disminuyeron paulatinamente conforme los actores se apropiaron del

nuevo modelo.
9.4 Ajustes y mejoras durante la implementacion

Como toda intervencion situada, el desarrollo en el aula exigi6 realizar diversos

ajustes tacticos para responder a la realidad cambiante del grupo:

o Reorganizacion de grupos de trabajo: se formaron equipos con perfiles
complementarios, combinando habilidades comunicativas, operativas Yy

reflexivas.
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e Reduccién del numero de problemas por sesién: se optd por trabajar menos
problemas, pero con mayor profundidad, favoreciendo el analisis detallado, la

argumentacion y la comparacion de métodos.

« Mayor contextualizacion de los problemas: se incorporaron situaciones reales
del entorno familiar, comunitario y escolar del estudiante, aumentando asi la

motivacion y el sentido del aprendizaje.

o Retroalimentacion individualizada: se brindd orientacion personalizada
durante el desarrollo de las actividades, respondiendo a las necesidades

especificas de cada estudiante.

Estos ajustes no alteraron la I6gica de la intervencidn, sino que la enriquecieron,
fortaleciendo su pertinencia y viabilidad. La experiencia demostré que innovar en el

aula no implica rigidez metodoldgica, sino apertura, escucha y adaptabilidad.

El proximo capitulo analizard los resultados obtenidos, tanto en términos
cuantitativos como cualitativos, valorando el impacto de esta experiencia en el

pensamiento matematico y en la actitud hacia el aprendizaje de los estudiantes.

La Parte Il del libro constituye el eje operativo y vivencial de la propuesta
investigativa. A través de los capitulos 8 y 9, se expone el disefio metodoldgico del
estudio, asi como la experiencia concreta de implementacion de estrategias innovadoras
en un aula real, con estudiantes de sexto grado de una institucion publica de la ciudad de
Ica. Esta seccion no solo da cuenta de los procedimientos cientificos seguidos, sino

también de los desafios, ajustes y hallazgos surgidos durante el proceso de intervencion.

Desde el enfoque metodoldgico, la investigacion se inscribié en un paradigma
cuantitativo con elementos cualitativos complementarios. Se adopt6é un disefio cuasi
experimental con pretest y postest aplicado a un solo grupo, seleccionando
intencionalmente a 35 estudiantes que participaron activamente en la intervencion. Las
técnicas e instrumentos utilizados —pruebas escritas, rubricas, encuestas, entrevistas y
fichas de observacion— permitieron capturar tanto la evolucion objetiva del rendimiento
matematico como las transformaciones subjetivas en las actitudes y estrategias de los

estudiantes.
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La implementacion en el aula se desarroll6 en diez sesiones didacticas
estructuradas en torno a problemas contextualizados y metodologias activas como el
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), la gamificacion, el aprendizaje colaborativo y
la integracion estratégica de TIC. Se promovié una participacion activa, reflexiva y
cooperativa, con énfasis en el desarrollo del pensamiento estratégico, la autonomia y la
metacognicion. El uso de rubricas compartidas y el monitoreo constante favorecieron la

autorregulacion del aprendizaje.

Durante el proceso, se registraron avances significativos: aumento de la
participacion estudiantil, disminucion del miedo al error, emergencia de estrategias
personales de resolucion y una mayor disposicion al trabajo en equipo. Si bien surgieron
resistencias iniciales, estas fueron superadas mediante ajustes pedagdgicos pertinentes
como la reorganizacion de grupos, la contextualizacion més cercana de los problemas y

la retroalimentacion personalizada.

En conjunto, esta parte del libro demuestra que es posible innovar incluso en
contextos educativos adversos, siempre que exista planificacion rigurosa, sensibilidad
pedagogica y apertura al cambio. La intervencion no solo logré mejorar el desempefio en
resolucion de problemas, sino que también resignificé la experiencia matemaética de los
estudiantes, transformando el aula en un espacio de pensamiento, didlogo y

descubrimiento.
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Capitulo X: Resultados de la experiencia

El presente capitulo tiene como finalidad exponer y analizar los resultados
obtenidos tras la implementacion de la propuesta pedagdgica innovadora basada en la
resolucion estratégica de problemas matematicos, desarrollada con estudiantes del sexto
grado de educacion primaria de la Institucion Educativa N.° 22382 "Juan Pablo II" — La
Angostura, Ica. Esta seccion constituye la concrecion empirica del trabajo realizado, y
permite vincular directamente la teoria y la metodologia con los cambios observados en

el aula.

Lejos de tratarse Unicamente de una presentacion de cifras, este capitulo busca
reconstruir lo vivido por los estudiantes y el docente durante la intervencién,
visibilizando los avances, dificultades, transformaciones cognitivas, actitudes emergentes
y patrones de pensamiento que se manifestaron a lo largo del proceso. Para ello, se
integran los datos cuantitativos derivados de las pruebas pre y postest, con las evidencias

cualitativas obtenidas mediante entrevistas, observaciones y producciones estudiantiles.

Los resultados aqui presentados dan cuenta de una mejora sustantiva en el
desempefio matematico de los estudiantes, expresada no solo en la mayor frecuencia
de respuestas correctas, sino también en el desarrollo de habilidades como la comprension
de enunciados complejos, la seleccion de estrategias pertinentes, la justificacion del
procedimiento y la reflexion critica sobre el error. Asimismo, se evidencian cambios
positivos en la actitud frente a las matematicas, en la disposicion para el trabajo
colaborativo, y en la capacidad de asumir el aprendizaje de manera mas activa y

auténoma.

Este capitulo estd organizado en funcion de los objetivos especificos de la
investigacion 'y las hipétesis formuladas. Cada seccion presenta los datos
correspondientes, acompafiados de analisis interpretativos, ejemplos concretos de
respuestas estudiantiles, y reflexiones que ayudan a comprender cémo y por qué se
produjeron los cambios observados. En suma, este apartado constituye la base para
fundamentar las conclusiones del estudio y para proyectar sus posibles aplicaciones en

otros contextos escolares similares.
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10.1 Presentacion e interpretacion de resultados — Estadistica

descriptiva

Para evaluar la variable independiente y dependiente estrategias innovadoras para

la resolucion de problemas matematicos se muestra lo siguiente:

Tabla 1 Consideran que la manipulacion del material concreto como herramienta

ayuda a aprender de manera significativa.

Alternativas N° %
Siempre 20 57%
Con cierta frecuencia 8 23%
Casi nunca 5 14%
Nunca 2 6%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 57% de los encuestados manifiestan
aquellos que creen que la manipulacién de material concreto para facilitar el aprendizaje
y el crecimiento de los estudiantes mediante el conteo. Cuando se les pregunt6 con qué
frecuencia los maestros utilizan ciertos recursos para ayudar a los estudiantes a contar y
manipular, el 23% dijo que era al menos a veces, solo el 6% de los estudiantes afirma que
nunca piensa en como su instructor incorpora el conteo y la manipulacion en las

actividades de clase, y el 14% dice que rara vez lo hace.
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Figura 1 Consideran que la manipulacion del material concreto como herramienta

ayuda a aprender de manera significativa.

Manipulacién del material

Nunca; 6%

Casi nunca; 14%

Siempre; 57%

Con cierta
frecuencia; 23%

HSiempre [ ICon cierta frecuencia ECasi nunca Nunca

Tabla 4 Consideran que el docente utiliza estrategias innovadoras para
mantenerlos motivados y entusiasmados con los materiales concretos y al manipular

objetos crean figuras en forma creativa.

Alternativas N° %
Siempre 21 60%
Con cierta frecuencia 9 26%
Casi nunca 4 12%
Nunca 1 2%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 60% de los encuestados manifiestan
que siempre consideran que el docente utiliza estrategias innovadoras para mantenerlos
motivados y entusiasmados con los materiales concretos y al manipular objetos crean
figuras en forma creativa, el 26% refieren que con cierta frecuencia el docente utiliza

estrategias innovadoras para mantenerlos motivados y entusiasmados con los materiales
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concretos y al manipular objetos crean figuras en forma creativa, el 12% dicen que casi
nunca consideran que el docente utiliza estrategias innovadoras para mantenerlos
motivados y entusiasmados con los materiales concretos y al manipular objetos crean

figuras en forma creativa, y el 2% de los estudiantes dicen nunca lo hacen.

Figura 2 Consideran que el docente utiliza estrategias innovadoras para
mantenerlos motivados y entusiasmados con los materiales concretos y al manipular

objetos crean figuras en forma creativa.

Docente utiliza estrategias innovadoras

Casi nunca; 12% Nunca; 2%

Q

Siempre; 60%
Con cierta

frecuencia; 26%

HESiempre [ ICon cierta frecuencia B Casinunca HENunca

Tabla 5 Consideran que tienen la capacidad y habilidad de comparar y agrupar

los objetos seguin sus caracteristicas.

Alternativas N° %
Siempre 26 74%
Con cierta frecuencia 6 17%
Casi nunca 2 6%
Nunca 1 3%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 74% de los encuestados manifiestan
que siempre consideran que tienen la capacidad y habilidad de comparar y agrupar los

objetos segln sus caracteristicas, el 17% refieren que con cierta frecuencia tienen la
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capacidad y habilidad de comparar y agrupar los objetos segun sus caracteristicas, el 7%
dicen que casi nunca consideran que tienen la capacidad y habilidad de comparar y
agrupar los objetos segun sus caracteristicas, y el 3% de los estudiantes dicen nunca lo

hacen.

Figura 3 Consideran que tienen la capacidad y habilidad de comparar y agrupar

los objetos seguin sus caracteristicas.

Capacidad y habilidad de comparar

Casi nunca; 6% Nunca; 3%

Con cierta
frecuencia; 17%

Siempre; 77%

ESiempre [ ICon cierta frecuencia ECasinunca ENunca

Tabla 6 Consideran que el docente desarrolla estrategias didacticas de ensefianza

y aprendizaje de las matematicas.

Alternativas N° %
Siempre 19 55%
Con cierta frecuencia 7 20%
Casi nunca 5 14%
Nunca 4 11%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
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Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 55% de los encuestados manifiestan
que piensan constantemente en cOmo sus acciones durante el crecimiento de la clase
demuestran estrategias didacticas de ensefianza aprendizaje con el instructor y sus
practicas pedagdgicas, mientras que el 20% de los profesores a veces demuestra empatia
por sus profesores a través de las decisiones pedagogicas que toman al planificar las
lecciones, el 14% dice que nunca piensa en ello. se inscriben en él, pero sélo el 11% lo

completan.
Figura 4 Consideran que el docente desarrolla estrategias didacticas de ensefianza

y aprendizaje de las matematicas.

Docente desarrolla estrategias didacticas

Nunca; 11%

Casi nunca; 14%

Siempre; 55%

Con cierta
frecuencia; 20%

HESiempre [ ICon cierta frecuencia B Casinunca ENunca

Tabla 7 Consideran que tienen la capacidad para responder a preguntas que se

plantean.
Alternativas N° %
Siempre 21 60%
Con cierta frecuencia 9 26%
Casi nunca 5 14%
Nunca 5 14%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
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Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 60% cree que siempre puede pensar
en una respuesta a cualquier problema, el 26% afirma poder responder preguntas de forma

regular, el 14% dice que rara vez o nunca piensa en ello y el 14% dice que nunca lo hace.
Figura 5 Consideran que tienen la capacidad para responder a preguntas que se

plantean.

Capacidad para responder a preguntas

Nunca; 14%

Casi nunca; 14%

iempre; 60%

Con cierta
frecuencia; 26%

ESiempre [ ICon cierta frecuencia HCasinunca HENunca

Tabla 8 Consideran que toman buenas decisiones al seleccionar objetos de su

entorno clasificando el peso (livianos y pesados).

Alternativas N° %
Siempre 19 55%
Con cierta frecuencia 6 17%
Casi nunca 6 17%
Nunca 4 11%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
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Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 55% de los encuestados manifiestan
que siempre consideran que toman buenas decisiones al seleccionar objetos de su entorno
clasificando el peso (livianos y pesados), el 17% refieren que con cierta frecuencia toman
buenas decisiones al seleccionar objetos de su entorno clasificando el peso (livianos y
pesados), el 17% dicen que casi nunca consideran que toman buenas decisiones al
seleccionar objetos de su entorno clasificando el peso (livianos y pesados), y el 11% de

los estudiantes nunca lo hacen.
Figura 6 Consideran que toman buenas decisiones al seleccionar objetos de su

entorno clasificando el peso (livianos y pesados).

Toman buenas decisiones
Nunca; 11%

Casi nunca; 17%

Siempre; 55%

Con cierta

frecuencia; 17%
ESiempre [ ICon cierta frecuencia B Casinunca ENunca

Tabla 9 Consideran que el docente utiliza material concreto como recurso

didactico en la traduccion de cantidades a expresiones numéricas durante el desarrollo de

la clase
Alternativas N° %
Siempre 28 80%
Con cierta frecuencia 4 11%
Casi nunca 2 6%
Nunca 1 3%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
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Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 80% de los encuestados manifiestan
que siempre consideran que el docente utiliza material concreto como recurso didactico
en la traduccion de cantidades a expresiones numericas durante el desarrollo de la clase,
el 11% refieren que con cierta frecuencia el docente utiliza estrategias divertidas como
material concreto en la traduccion de cantidades a expresiones numeéricas durante el
desarrollo de la clase, el 6% dicen que casi nunca consideran que el docente utiliza
estrategias divertidas como material concreto en la traduccion de cantidades a expresiones
numéricas durante el desarrollo de la clase, y el 3% de los estudiantes dicen que nunca lo

hacen.

Figura 7 Consideran que el docente utiliza material concreto como recurso
didactico en la traduccion de cantidades a expresiones numéricas durante el desarrollo de

la clase

Docente utiliza material concreto

Casi nunca; 6% Nunca; 3%

Con cierta
frecuencia; 11%

Siempre; 80%

ESiempre [ ICon cierta frecuencia B Casinunca HENunca
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Tabla 10 Consideran que el docente de aula les monitorea durante el desarrollo

de la clase
Alternativas N° %
Siempre 20 5%
Con cierta frecuencia 8 23%
Casi nunca 5 14%
Nunca 2 6%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes

Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 57% de los encuestados manifiestan
que siempre consideran que el docente de aula les monitorea durante el desarrollo de la
clase, el 23% refieren que con cierta frecuencia el docente de aula les monitorea durante
el desarrollo de la clase, el 14% dicen que casi nunca consideran que el docente de aula
les monitorea durante el desarrollo de la clase, y el 6% de los estudiantes dicen que nunca

lo hacen.

Figura 8 Consideran que el docente de aula les monitorea durante el desarrollo
de la clase.

Docente de aula les motiva

Nunca; 6%

Casi nunca; 14%

Siempre; 57%

Con cierta
frecuencia; 23%

ESiempre [ ICon cierta frecuencia B Casinunca HENunca
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Tabla 11 Consideras que los videojuegos educativos mejoran en la ensefianza de
la matematica.

Alternativas N° %
Siempre 25 71%
Con cierta frecuencia 6 17%
Casi nunca 3 9%
Nunca 1 3%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 71% de los encuestados manifiestan
que siempre consideras que los videojuegos educativos les motivan, entusiasman y
mejoran la ensefianza de la matematica a tomar buenas decisiones para resolver
problemas, el 17% refieren que con cierta frecuencia los videojuegos educativos les
motivan, entusiasman y mejoran el aprendizaje a tomar buenas decisiones para resolver
problemas, el 9% dicen que casi nunca consideras que los videojuegos educativos les
motivan, entusiasman y mejoran al aprendizaje a tomar buenas decisiones para resolver

problemas, y el 3% de los estudiantes dicen que nunca lo hacen.

Roger Navarro Mendoza, Sergio Arturo Rojas Chacaltana, David Maximo Miranda 183
Huaman, Ana Cecilia Alvarez Arbuld, Kreeny Ménica Palomino Rivera



De la memoria a la mente estratégica
Cémo innovar la ensefianza de problemas matematicos en el aula

Figura 9 Consideras que los videojuegos educativos mejoran en la ensefianza de
la matematica.

Videos educativos mejoran la enseiianza de la
matematica

Casi nunca; 9% Nunca; 3%

Con cierta
frecuencia; 17%

Siempre; 71%

HESiempre [ ICon cierta frecuencia B Casinunca HENunca

Tabla 12 Consideran que tienen la capacidad para identificar un problema, porque
interpretan el enunciado del problema.

Alternativas N° %
Siempre 26 74%
Con cierta frecuencia 5 14%
Casi nunca 3 9%
Nunca 1 3%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 74% de los encuestados manifiestan
que siempre consideran que tienen la capacidad para identificar un problema, porque
interpretan el enunciado del problema, el 14% refieren que con cierta frecuencia tienen la
capacidad para identificar un problema, porque interpretan el enunciado del problema, el

9% dicen que casi nunca consideran que tienen la capacidad para identificar un problema,
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porque interpretan el enunciado del problema, y el 3% de los estudiantes dicen que nunca
lo hacen.

Figura 10 Consideran que tienen la capacidad para identificar un problema,

porque interpretan el enunciado del problema

Capacidad para identificar un problema

Casi nunca; 9% Nunca; 3%

Con cierta
frecuencia; 14%

Siempre; 74%
HESiempre [ ICon cierta frecuencia HECasinunca HENunca
Tabla 13 Consideran que el docente realiza su clase con representaciones

pictdricas, con dibujos que les permite expresar, relacionar, comunicar mejor sus ideas

matematicas

Alternativas N° %
Siempre 25 71%
Con cierta frecuencia 7 20%
Casi nunca 2 6%
Nunca 1 3%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 71% de los encuestados manifiestan
que siempre consideran que el docente realiza su clase con representaciones pictdricas,

con dibujos que les permite expresar, relacionar, comunicar mejor sus ideas matematicas,
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el 20% refieren que con cierta frecuencia el docente realiza su clase con representaciones
pictoricas, con dibujos que les permite expresar, relacionar, comunicar mejor sus ideas
matematicas, el 6% dicen que casi nunca consideran que el docente realiza su clase con
representaciones pictoricas, con dibujos que les permite expresar, relacionar, comunicar

mejor sus ideas matematicas, y el 3% de los estudiantes nunca lo hacen.

Figura 11 Consideran que el docente realiza su clase con representaciones
pictoricas, con dibujos que les permite expresar, relacionar, comunicar mejor sus ideas

matematicas

Docente realiza su clase con representaciones
pictdricas

Casi nunca; 6% Nunca; 3%

Con cierta
frecuencia; 20%

Siempre; 71%

ESiempre |ICon cierta frecuencia HECasinunca HENunca

Tabla 14 Consideran que utilizan material didactico en el aula y establecen

relaciones de color, forma y tamafio entre objetos

Alternativas N° %
Siempre 27 7%
Con cierta frecuencia 4 11%
Casi nunca 3 9%
Nunca 1 3%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
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Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 77% de los encuestados manifiestan
que siempre consideran que utilizan material didactico en el aula y establecen relaciones
de color, forma y tamafio entre objetos, el 11% refieren que con cierta frecuencia utilizan
material didactico en el aula y establecen relaciones de color, forma y tamafio entre
objetos, el 9% dicen que casi nunca consideran que utilizan material didactico en el aula
y establecen relaciones de color, forma y tamafio entre objetos, y el 3% de los estudiantes

dicen que nunca lo hacen.

Figura 12 Consideran que utilizan material didactico en el aula y establecen

relaciones de color, forma y tamafio entre objetos

Utilizan material didactico en el aula

Casi nunca; 9% Nunca; 3%

Con cierta
frecuencia; 11%

Siempre; 77%

ESiempre | ICon cierta frecuencia [ Casinunca HENunca

Tabla 15 Consideran que el docente facilita en el aula material conceto para que

el estudiante manipule, explore y experimente

Alternativas N° %
Siempre 23 66%
Con cierta frecuencia 7 20%
Casi nunca 4 11%
Nunca 1 3%
Total 26 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
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Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados casi dos tercios de los estudiantes (66%)
dicen que piensan constantemente en como su instructor les da material conceptual para
jugar en clase, el 20% dijo que piensan en ello a veces: que los profesores les brindan a
los estudiantes material intelectual para jugar, investigar y experimentar en el aula, el 3%
de los estudiantes afirma que nunca piensa en como su instructor les proporciona material
conceptual para examinar, jugar y modificar en clase, el 11% dice que practicamente

nunca.

Figura 13 Consideran que el docente facilita en el aula material conceto para que

el estudiante manipule, explore y experimente

Docente facilita material didactico en el aula

Casi nunca; 11% Nunca; 3%

Con cierta
frecuencia; 20%

Siempre; 66%

ESiempre [ ICon cierta frecuencia ECasinunca HENunca

Tabla 16 Consideran que utilizan estrategias matematicas de conteo agregando y
quitando para determinar el nimero total de resultado

Alternativas N° %
Siempre 18 52%
Con cierta frecuencia 6 17%
Casi nunca 6 17%
Nunca 5 14%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
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Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 52% de los encuestados manifiestan
que siempre consideran que utilizan estrategias matematicas de conteo agregando y
quitando para determinar el nimero total de resultado, el 17% refieren que con cierta
frecuencia utilizan estrategias matematicas de conteo agregando y quitando para
determinar el nimero total de resultado, el 17% dicen que casi nunca Consideran que
utilizan estrategias matematicas de conteo agregando y quitando para determinar el

numero total de resultado, y el 14% de los estudiantes dicen que nunca lo hacen.
Figura 14 Consideran que utilizan estrategias matematicas de conteo agregando

y quitando para determinar el nimero total de resultado

Utilizan estrategias matematicas

Nunca; 14%

Casi nunca; 17%

Siempre; 52%

Con cierta
frecuencia; 17% HSiempre [ ICon cierta frecuencia HCasinunca HENunca
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Tabla 17 Consideran que las estrategias innovadoras que utiliza el docente para

el proceso ensefianza aprendizaje mejora en la resolucion de problemas matematicos

Alternativas N° %
Siempre 28 80%
Con cierta frecuencia 4 11%
Casi nunca 2 6%
Nunca 1 3%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 80% dijo que siempre piensa gque sus
alumnos aprenden mas cuando utilizan enfoques creativos en el aula. EI 11% dijo que ve
constantemente una mejora en su capacidad para resolver problemas matematicos como
resultado de las tacticas pedagdgicas creativas del profesor, el 3% de los estudiantes
afirma que nunca piensa en como los métodos creativos de ensefianza y aprendizaje del
profesor podrian ayudarles a resolver problemas matematicos, mientras que el 6% dice

que rara vez piensa en ello.
Figura 15 Consideran que las estrategias innovadoras que utiliza el docente para

el proceso ensefianza aprendizaje mejora en la resolucién de problemas matematicos

EStrategias innovadoras utiliza el docente

Casi nunca; 6% Nunca; 3%

Con cierta
frecuencia; 11%

Siempre; 80%

ESiempre [ ICon cierta frecuencia B Casinunca ENunca
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Tabla 18 Consideran que el docente estimula al estudiante cuando participa

activamente durante el desarrollo de la clase.

Alternativas N° %
Siempre 23 65%
Con cierta frecuencia 7 20%
Casi nunca 3 9%
Nunca 2 6%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 65% de los encuestados sintieron que
los estudiantes siempre estdn mas comprometidos cuando sus maestros participan en la
configuracién del plan de estudios. EI 20% de los estudiantes dice que sus profesores los
motivan a mejorar cuando desempefian un papel activo en la configuracion del plan de
estudios, el 6% dicen que casi nunca consideran que el docente estimula al estudiante
cuando participa activamente durante el desarrollo de la clase, y el 4% de los estudiantes

dicen gque nunca lo hacen.

Figura 16 Consideran que el docente estimula al estudiante cuando participa

activamente durante el desarrollo de la clase.

Docente estimula al estudiante

Nunca; 6%

Casi nunca; 9%

Con cierta

frecuencia; 20% Siempre; 65%

ESiempre [ ICon cierta frecuencia ECasinunca HENunca
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10.2 Estadistica inferencial

Analisis cuantitativo para la validacion de hipdétesis

El presente apartado se enfoca en el analisis estadistico inferencial de los datos
recolectados, con el objetivo de verificar la hipdtesis general y las hipdtesis especificas
planteadas en el marco de la investigacion. Para ello, se trabajo con los resultados
obtenidos a través de una ficha de encuesta aplicada a los estudiantes participantes,
orientada a medir su percepcion sobre el uso de estrategias pedagdgicas innovadoras, asi
como su impacto en el desarrollo de habilidades vinculadas a la resolucion de problemas

matematicos.

La encuesta fue disefiada considerando una estructura de 16 items distribuidos en
funcion de las dos variables centrales del estudio: la variable independiente (estrategias
pedagbgicas innovadoras) y la variable dependiente (resolucion de problemas
matematicos). Cada variable fue operacionalizada en tres dimensiones clave, de

acuerdo con su naturaleza pedagdgica y cognitiva.
Estructura de la encuesta y escala de medicion
La ficha de encuesta se organizo en funcion de las siguientes dimensiones:
o Variable independiente (estrategias pedagdgicas innovadoras):
o Uso de material concreto.
o Uso de videojuegos educativos.
o Aplicacion de estrategias didacticas activas.
o Variable dependiente (resolucion de problemas matematicos):
o Capacidad para desarrollar habilidades cognitivas.
o Comprensién y traduccién de expresiones numéricas.

o Razonamiento I6gico-matematico.
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Cada dimension estuvo compuesta por 4 items, lo que dio lugar a una ficha de 16
preguntas en total. Las respuestas fueron recogidas mediante una escala de tipo Likert

de cuatro niveles ordinales, donde:
e (1) =Nunca
e (2) =Casi nunca
e (3) =Con cierta frecuencia
o (4)=Siempre

El puntaje minimo posible por participante fue de 16 puntos, mientras que el
maximo alcanzable fue de 64 puntos, permitiendo asi una evaluacion escalonada del

nivel de percepcidn y experiencia del estudiante frente a la intervencion.

Para cada dimension, el rango de puntuacion oscilé entre 4 (minimo) y 16
(méximo), brindando datos suficientes para identificar tendencias, niveles de aceptacion,
y areas con mayor o menor impacto percibido por los estudiantes.

Procesamiento estadistico e interpretacion de datos

Una vez aplicada la encuesta, los datos fueron codificados y procesados
mediante software estadistico para realizar tanto analisis descriptivos como
inferenciales. Inicialmente, se calcularon medidas de tendencia central (media
aritmética), dispersion (desviacion estandar) y frecuencia relativa por item y dimension,

lo que permitid observar patrones de respuesta y nivel de percepcion general.

Posteriormente, para validar las hipotesis planteadas en el estudio, se procedi6 a
aplicar la prueba t de Student para muestras relacionadas, con un nivel de
significancia del 5% (a = 0.05). Esta prueba permiti6 determinar si las diferencias
observadas entre las medias del pretest y el postest en las dimensiones sefialadas eran
estadisticamente significativas, es decir, si los cambios identificados podian atribuirse

a la intervencién pedagdgica, y no al azar.
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Resultados inferenciales generales

Los resultados obtenidos evidenciaron una mejora estadisticamente
significativa en las dimensiones asociadas a la variable dependiente, especialmente

en lo relacionado con:
o El uso consciente de estrategias para la resolucion de problemas.
o Latraduccion eficaz de situaciones verbales a expresiones numericas.

o El incremento en la capacidad de razonamiento logico y en la elaboracion de

justificaciones coherentes.

En cuanto a la variable independiente, se observé una alta valoracion del uso del
material concreto y de los recursos digitales como elementos facilitadores del
aprendizaje matematico, destacando especialmente la motivacion generada por los

videojuegos educativos y el caracter participativo de las estrategias didacticas activas.
Relacion entre dimensiones y validacion de hipotesis

El cruce de datos permitio identificar correlaciones positivas moderadas y
fuertes entre las estrategias utilizadas y el desempefio percibido en la resolucién de

problemas. Las dimensiones que mostraron mayor asociacion fueron:
e Material concreto < Comprension de cantidades y operaciones.
e Videojuegos <> Motivacion y perseverancia frente al error.

o Estrategias activas <« Desarrollo del razonamiento estratégico y

colaboracién.

Estas correlaciones respaldan empiricamente la hipotesis general del estudio: la
aplicacion de estrategias pedagégicas innovadoras influye significativamente en la
mejora de la resolucién de problemas matematicos en los estudiantes del sexto grado de

educacion primaria.
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Asimismo, las hipotesis especificas fueron confirmadas en funcion de los datos
inferenciales, mostrando que cada dimension de la estrategia innovadora tuvo un efecto

claroy perceptible sobre habilidades cognitivas especificas de la matematica escolar.

El analisis estadistico inferencial permitié validar con solidez los efectos
positivos de la intervencion, confirmando que el uso de metodologias innovadoras no
solo mejora el desempefio observable en matematicas, sino que transforma la forma en
que los estudiantes perciben, enfrentan y resuelven los problemas. Estos hallazgos no
solo fortalecen la propuesta metodoldgica, sino que también abren el camino para su
réplica, adaptacion y expansion en otros entornos educativos que apunten a una ensefianza

matematica mas activa, reflexiva y estratégica.
10.2.1 Contrastacion de la hipotesis general
Evaluacion inferencial del impacto de la intervencién pedagogica
La hipotesis general planteada en esta investigacion fue:

“Las estrategias innovadoras influyen significativamente en la resolucion de
problemas matematicos en estudiantes de 6° Grado de Educacion Primaria de la
Institucion Educativa N° 22382 Juan Pablo Il - La Angostura - Ica —2023.”

Esta afirmacion se propuso como el eje central del proceso investigativo, ya que
sintetiza la relacion causal que se deseaba comprobar entre la implementacion de
metodologias didacticas innovadoras —como el uso de material concreto, videojuegos
educativos y estrategias activas— Yy la mejora efectiva en las competencias matematicas

de los estudiantes, con especial énfasis en la resolucidn estratégica de problemas.
1° Formulacién de las hipotesis estadisticas

A fin de realizar la contrastacion correspondiente, se enunciaron las siguientes

hipétesis estadisticas, en términos clasicos de prueba de significancia:

o Hipdtesis alterna (Hi:): Las estrategias innovadoras si influyen
significativamente en la resolucion de problemas matematicos en los estudiantes
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de sexto grado de educacion primaria de la I.E. N° 22382 Juan Pablo Il — La

Angostura — Ica — 2023.

« Hipotesis nula (Ho): Las estrategias innovadoras no influyen significativamente
en la resolucion de problemas matematicos en los estudiantes de sexto grado de

educacion primaria de la misma institucion.

Esta formulacion permitio establecer un marco légico para la contrastacion
empirica, orientado a verificar si las diferencias observadas antes y después de la
intervencion podian considerarse estadisticamente significativas y, por tanto, atribuibles

al tratamiento pedagogico aplicado.
2° Nivel de significancia

Para la validacion de las hipotesis se establecio un nivel de significacion (o) de
0.05, lo que implica una confianza estadistica del 95 % en los resultados obtenidos. Este
nivel es ampliamente aceptado en estudios educativos y permite asegurar que la
probabilidad de cometer un error tipo I (rechazar Ho cuando es verdadera) sea igual o

menor al 5 %.

El uso de este parametro proporciond una base objetiva para determinar si las
diferencias entre los puntajes del pretest y el postest eran producto del efecto de la

intervencion, y no del azar o de otras variables no controladas.
3° Estadigrafos de prueba y andlisis de datos

Para contrastar las hipotesis formuladas, se realizd un analisis estadistico
inferencial con la prueba t de Student para muestras relacionadas, la cual es
adecuada para comparar dos mediciones obtenidas del mismo grupo en momentos

distintos (antes y después de la intervencion).
El procedimiento seguido fue el siguiente:

« Seorganizaron los resultados obtenidos en el pretest y postest, aplicados al grupo

de 35 estudiantes de la seccion 6.° “A”.
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o Se construyeron tablas de frecuencias, medidas de tendencia central y

dispersion, tanto globales como por dimension.

« Segraficaron los resultados mediante diagramas de barrasy lineas de evolucion

comparativa, lo que permitio visualizar de forma clara el progreso del grupo.

e Secalculd el valor t de la prueba y su correspondiente valor p, para determinar si

existia una diferencia significativa entre ambos momentos de evaluacion.
Resultados obtenidos
El analisis estadistico arrojé los siguientes hallazgos:

o El promedio general del grupo en el postest fue significativamente mayor que

en el pretest.

« Elvalor calculado de la prueba t superé el valor critico, y el p-valor fue menor a

0.05, lo que permitio rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipdtesis alterna.
o Las dimensiones mas beneficiadas fueron:
o Comprension de enunciados y traduccién numérica.
o Justificacion de procedimientos y razonamiento logico.
o Autonomia en la eleccion de estrategias.

Estos resultados demostraron que la intervencion tuvo un efecto
estadisticamente significativo en la mejora de la resolucion de problemas, validando

empiricamente la hipotesis general de la investigacion.

Con base en el procedimiento estadistico realizado, se concluye que la hipotesis
general fue confirmada: la aplicacién de estrategias pedagdgicas innovadoras influyo
significativamente en el desempefio de los estudiantes en la resolucion de problemas
matematicos. Este hallazgo no solo valida la eficacia de la propuesta metodoldgica, sino
que abre nuevas posibilidades para transformar la ensefianza de las matematicas en

contextos reales de aula, desde una ldgica activa, ludica, colaborativa y estratégica.
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Tabla 19 Consideran que las estrategias innovadoras que utiliza el docente para

el proceso ensefianza aprendizaje mejora en la resolucion de problemas matematicos

Alternativas N° %

Siempre 28 80%

Con cierta frecuencia 4 11%
Casi nunca 2 6%

Nunca 1 3%

Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
Interpretacion

Segun los datos obtenidos el 80% dijo que siempre piensa que sus alumnos
aprenden mas cuando utilizan enfoques creativos en el aula. EI 11% dijo que ve
constantemente una mejora en su capacidad para resolver problemas matematicos como
resultado de las tacticas pedagdgicas creativas del profesor, el 3% de los estudiantes
afirma que nunca piensa en como los métodos creativos de ensefianza y aprendizaje del
profesor podrian ayudarles a resolver problemas matematicos, mientras que el 6% dice

que rara vez piensa en ello.

Figura 17 Consideran que las estrategias innovadoras que utiliza el docente para

el proceso ensefianza aprendizaje mejora en la resolucién de problemas matematicos.

Estrategias innovadoras que utiliza el docente

Nunca; 3%

Casi nunca; 6%

Con cierta
frecuencia; 11%

Siempre; 80%

HESiempre [ ICon cierta frecuencia ECasinunca ENunca
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Decisién

Tras examinar los datos, podemos deducir que los alumnos consideran que las
tacticas vanguardistas empleadas por el maestro para ensefiar mejoran su habilidad para

resolver enigmas matematicos.
Contrastacion de la hipdtesis especifica (1)

Esta hipdtesis fue enunciada asi: ElI material concreto como recurso didactico
ayuda positivamente la traduccion de cantidades a expresiones numeéricas en estudiantes
de 6° Grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N°22382 Juan Pablo II -
La Angostura - Ica — 2023.

1° Formulacidn de las correspondientes Hipdtesis Estadisticas
Hipotesis: H1

El material concreto como recurso didactico si ayuda positivamente la traduccion
de cantidades a expresiones numéricas en estudiantes de 6° Grado de Educacién Primaria
de la Institucion Educativa N°22382 Juan Pablo Il - La Angostura - Ica — 2023.

Hipotesis: Ho

El material concreto como recurso didactico no ayuda positivamente la traduccion
de cantidades a expresiones numéricas en estudiantes de 6° Grado de Educacién Primaria
de la Institucion Educativa N°22382 Juan Pablo Il - La Angostura - Ica — 2023.

2° Nivel de significacion
o = 0,05 (Prueba bilateral)
3° Anélisis con Estadigrafos de Prueba

Con el fin de realizar la contrastacion de esta hipotesis general y las especificas

se tuvo que analizar y procesar los resultados de acuerdo con el procedimiento siguiente:

Se construyeron las tablas y figuras de la evolucion de los resultados de las
evaluaciones
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Tabla 20 Consideran que el docente utiliza material concreto como recurso

didactico en la traduccidn de cantidades a expresiones numeéricas durante el desarrollo de

la clase
Alternativas N° %
Siempre 28 80%
Con cierta frecuencia 4 11%
Casi nunca 2 6%
Nunca 1 3%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 80% de los encuestados manifiestan
que siempre consideran que el docente utiliza material concreto como recurso didactico
en la traduccion de cantidades a expresiones numeéricas durante el desarrollo de la clase,
el 11% refieren que con cierta frecuencia el docente utiliza estrategias divertidas como
material concreto en la traduccidon de cantidades a expresiones numéricas durante el
desarrollo de la clase, el 6% dicen que casi nunca consideran que el docente utiliza
estrategias divertidas como material concreto en la traduccion de cantidades a expresiones
numeéricas durante el desarrollo de la clase, y el 3% de los estudiantes dicen que nunca lo
hacen.
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Figura 18 Consideran que el docente utiliza material concreto como recurso
didactico en la traduccidn de cantidades a expresiones numéricas durante el desarrollo de

la clase

Docente utiliza material concreto

Casi nunca; 6% Nunca; 3%

Con cierta
frecuencia; 11%

Siempre; 80%

ESiempre [ ICon cierta frecuencia B Casinunca HENunca

Decisién

Se toma decision una vez teniendo los resultados y se concluye que los estudiantes
Consideran que el docente utiliza material concreto como recurso didactico en la

traduccion de cantidades a expresiones numéricas durante el desarrollo de la clase.
Contrastacion de la hipdtesis especifica (2)

Esta hipdtesis fue enunciada asi: La manipulacion del material concreto como
herramienta ayuda positivamente a aprender de manera significativa y a desarrollar
habilidades cognitivas en estudiantes de 6° Grado de Educacidn Primaria de la Institucion
Educativa N°22382 Juan Pablo Il - La Angostura - Ica — 2023.

1° Formulacion de las correspondientes Hipdtesis Estadisticas
Hipdtesis: H1

La manipulacion del material concreto como herramienta si ayuda positivamente

a aprender de manera significativa y a desarrollar habilidades cognitivas en estudiantes
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de 6° Grado de Educaciéon Primaria de la Institucién Educativa N°22382 Juan Pablo Il -
La Angostura - Ica — 2023.

Hipotesis: Ho

La manipulacion del material concreto como herramienta no ayuda positivamente
a aprender de manera significativa y a desarrollar habilidades cognitivas en estudiantes
de 6° Grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N°22382 Juan Pablo 11 -
La Angostura - Ica — 2023.

2° Nivel de significacion
o = 0,05 (Prueba bilateral)
3° Analisis con Estadigrafos de Prueba

Con el fin de realizar la contrastacion de esta hipétesis general y las especificas

se tuvo que analizar y procesar los resultados de acuerdo con el procedimiento siguiente:

Se construyeron las tablas y figuras de la evolucion de los resultados de las
evaluaciones

Tabla 21 Consideran que la manipulacion del material concreto como

herramienta ayuda a aprender de manera significativa.

Alternativas N° %
Siempre 20 57%
Con cierta frecuencia 8 23%
Casi nunca 5 14%
Nunca 2 6%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 57% de los encuestados manifiestan
aquellos que creen que la manipulacién de material concreto para facilitar el aprendizaje
y el crecimiento de los estudiantes mediante el conteo. Cuando se les pregunt6 con qué
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frecuencia los maestros utilizan ciertos recursos para ayudar a los estudiantes a contar y
manipular, el 23% dijo que era al menos a veces, solo el 6% de los estudiantes afirma que
nunca piensa en cémo su instructor incorpora el conteo y la manipulacién en las

actividades de clase, y el 14% dice que rara vez lo hace.
Figura 19 Consideran que la manipulacion del material concreto como

herramienta ayuda a aprender de manera significativa.

Manipulacion del material concreto

/

Nunca; 6%

Casi nunca; 14%

Siempre; 57%

Con cierta
frecuencia; 23%

ESiempre [ ICon cierta frecuencia ECasinunca ENunca

Decisién

Se toma decision una vez teniendo los resultados y se concluye que los estudiantes
consideran que la manipulacion del material concreto como herramienta ayuda a aprender

de manera significativa.
Contrastacion de la hipétesis especifica (3)

Esta hipdtesis fue enunciada asi: La manipulacion del material concreto como
herramienta ayuda positivamente a aprender de manera significativa y a desarrollar
habilidades cognitivas en estudiantes de 6° Grado de Educacidn Primaria de la Institucion
Educativa N°22382 Juan Pablo Il - La Angostura - Ica — 2023.
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1° Formulacion de las correspondientes Hipdtesis Estadisticas
Hipotesis: H1

La manipulacion del material concreto como herramienta si ayuda positivamente
a aprender de manera significativa y a desarrollar habilidades cognitivas en estudiantes
de 6° Grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N°22382 Juan Pablo II -
La Angostura - Ica — 2023.

Hipotesis: Ho

La manipulacion del material concreto como herramienta no ayuda positivamente
a aprender de manera significativa y a desarrollar habilidades cognitivas en estudiantes
de 6° Grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa N°22382 Juan Pablo 11 -
La Angostura - Ica — 2023.

2° Nivel de significacion
o = 0,05 (Prueba bilateral)
3° Analisis con Estadigrafos de Prueba

Con el fin de realizar la contrastacién de esta hipétesis general y las especificas

se tuvo que analizar y procesar los resultados de acuerdo con el procedimiento siguiente:

Se construyeron las tablas y figuras de la evolucion de los resultados de las
evaluaciones

Tabla 22 Consideras que los videojuegos educativos mejoran en la ensefianza de

la matematica.

Alternativas N° %
Siempre 25 71%
Con cierta frecuencia 6 17%
Casi nunca 3 9%
Nunca 1 3%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
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Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 71% de los encuestados manifiestan
que siempre consideras que los videojuegos educativos les motivan, entusiasman y
mejoran la ensefianza de la matematica a tomar buenas decisiones para resolver
problemas, el 17% refieren que con cierta frecuencia los videojuegos educativos les
motivan, entusiasman y mejoran el aprendizaje a tomar buenas decisiones para resolver
problemas, el 9% dicen que casi nunca consideras que los videojuegos educativos les
motivan, entusiasman y mejoran al aprendizaje a tomar buenas decisiones para resolver

problemas, y el 3% de los estudiantes dicen que nunca lo hacen.

Figura 20 Consideras que los videojuegos educativos mejoran en la ensefianza de
la matematica

Videos educativos majoran la ensefanza de la
matematica

Casi nunca; 9%
Nunca; 3%

Con cierta
frecuencia; 17%

Siempre; 71%

ESiempre [ ICon cierta frecuencia ECasinunca ENunca

Decision

Se toma decision una vez teniendo los resultados y se concluye que los estudiantes

consideras que los videojuegos educativos mejoran en la ensefianza de la matematica.
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Contrastacion de la hipétesis especifica (4)

Esta hipotesis fue enunciada asi: El desarrollo de estrategias didacticas de
ensefianza y aprendizaje de las matematicas influye significativamente la compresion,
asimilacion y el razonamiento matematico en estudiantes de 6° Grado de Educacion
Primaria de la Institucion Educativa N°22382 Juan Pablo Il - La Angostura - Ica — 2023.

1° Formulacidn de las correspondientes Hipdtesis Estadisticas
Hipotesis: H1

El desarrollo de estrategias didacticas de ensefianza y aprendizaje de las
matematicas si influye significativamente la compresion, asimilacion y el razonamiento
matematico en estudiantes de 6° Grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa
N°22382 Juan Pablo Il - La Angostura - Ica — 2023.

Hipdtesis: Ho

El desarrollo de estrategias didacticas de ensefianza y aprendizaje de las
matematicas no influye significativamente la compresion, asimilacion y el razonamiento
matematico en estudiantes de 6° Grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa
N°22382 Juan Pablo Il - La Angostura - Ica — 2023.

2° Nivel de significacion
o = 0,05 (Prueba bilateral)
3° Analisis con Estadigrafos de Prueba

Con el fin de realizar la contrastacién de esta hipétesis general y las especificas

se tuvo que analizar y procesar los resultados de acuerdo con el procedimiento siguiente:

Se construyeron las tablas y figuras de la evolucion de los resultados de las

evaluaciones
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Tabla 23 Consideran que el docente desarrolla estrategias didacticas de ensefianza

y aprendizaje de las matematicas.

Alternativas N° %
Siempre 19 55%
Con cierta frecuencia 7 20%
Casi nunca 5 14%
Nunca 4 11%
Total 35 100%

Fuente: aplicacion de la encuesta para estudiantes
Interpretacion

Congruente con los datos proporcionados el 55% de los encuestados manifiestan
que piensan constantemente en como sus acciones durante el crecimiento de la clase
demuestran estrategias didacticas de ensefianza aprendizaje con el instructor y sus
practicas pedagdgicas, mientras que el 20% de los profesores a veces demuestra empatia
por sus profesores a través de las decisiones pedagdgicas que toman al planificar las
lecciones, el 14% dice que nunca piensa en ello. se inscriben en él, pero sélo el 11% lo

completan.
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Figura 21 Consideran que el docente desarrolla estrategias didacticas de

ensefianza y aprendizaje de las matematicas.

Docente desarrolla estrategias didacticas de
ensefanza y aprendizaje

Nunca; 11%

Casi nunca; 14%

Siempre; 55%

Con cierta
frecuencia; 20%

ESiempre [ ICon cierta frecuencia B Casinunca ENunca

Decisién

Se toma decision una vez teniendo los resultados y se concluye que los estudiantes

consideras que los videojuegos educativos mejoran en la ensefianza de la matematica.
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CUARTA PARTE

APRENDIZAJES, PROYECCIONES Y
CONTRIBUCIONES

La discusion de los resultados constituye una etapa crucial en todo proceso
investigativo, ya que permite confrontar los hallazgos empiricos con las hipotesis
planteadas, asi como interpretarlos a la luz del contexto, el marco tedrico y la experiencia
vivencial desarrollada durante la intervencion. En este capitulo se analizan en
profundidad los efectos y significados de la propuesta metodoldgica implementada, con
base en la evidencia recogida mediante diversas técnicas e instrumentos aplicados a lo

largo del estudio.

La muestra estuvo conformada por 35 estudiantes del sexto grado de educacién
primaria, de los cuales 28 (equivalente al 80%) demostraron una clara comprension y
apropiacion de las estrategias innovadoras trabajadas durante la intervencién. Sus
respuestas en los instrumentos aplicados (encuestas, pruebas escritas, rabricas de
evaluacion, observaciones directas y entrevistas docentes) evidenciaron un patron
coherente y alineado con los objetivos del estudio: fortalecer el pensamiento estratégico,
promover la participacion activa y mejorar la capacidad de resolver problemas

matematicos desde un enfoque contextualizado, creativo y autonomo.

Un aspecto revelador que se desprende del analisis de las encuestas es que un
nimero reducido de estudiantes —4 alumnos (11%)— marcé la opcion "con cierta
frecuencia" respecto al uso de estrategias creativas. Esto sugiere que, aungue la mayoria
logré apropiarse de las nuevas metodologias, atn existen casos donde el proceso fue mas
lento o influido por factores externos, como la inseguridad personal, la resistencia al
cambio o limitaciones en el entorno familiar de apoyo escolar. Asimismo, se registro que
2 estudiantes (6%) sefialaron que "casi nunca" aplicaron dichas estrategias, y 1 estudiante
(3%) indico que "nunca" las utilizd, lo cual invita a reflexionar sobre la necesidad de
seguir trabajando en procesos de inclusion pedagbgica, atencion a la diversidad y
acompafiamiento emocional en el aprendizaje matematico.
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Més alld de estos margenes minoritarios, el conjunto de los datos revela que la
mayoria de los participantes no solo comprendid las estrategias propuestas, sino que logré
aplicarlas con eficacia y sentido. Las producciones escritas evidenciaron mayor claridad
conceptual, mejor organizacién de ideas, uso de representaciones graficas pertinentes, y
capacidad de justificar procedimientos. Las observaciones pedagogicas registraron un
transito progresivo desde la dependencia hacia la autonomia, desde la repeticion mecanica
hacia la planificacion estratégica, y desde el temor al error hacia una actitud critica y
propositiva. Incluso se observaron casos de estudiantes que disefiaron sus propias
estrategias, reinterpretaron los problemas o propusieron mejoras en los procesos de

resolucion.

En cuanto a la validacion de hipotesis, los resultados permiten afirmar con solidez
que la hipdtesis general fue confirmada: las estrategias pedagdgicas innovadoras influyen
significativamente en la mejora de la resolucién de problemas matematicos en los
estudiantes. Esta mejora no fue Gnicamente cuantitativa (mas aciertos en los problemas),
sino cualitativa: mejor comprension del enunciado, andlisis mas profundo, mayor

flexibilidad cognitiva y disposicion para asumir nuevos retos.

Particularmente, la hipotesis especifica 1 —relativa al impacto del uso de material
concreto en la traduccion de cantidades a expresiones numéricas— fue validada mediante
el analisis de las producciones matematicas de los estudiantes, donde se evidencié una
mejora sustancial en la representacion simbdlica, el uso de modelos manipulativos y la

interpretacion numérica de situaciones reales.

Las hipdtesis especificas 2, 3 y 4, que abordaban respectivamente la manipulacion
de materiales, el uso de videojuegos educativos y la aplicacion de metodologias activas
en general, también fueron respaldadas por los datos obtenidos. Los videojuegos, por
ejemplo, no solo aumentaron la motivacion, sino que favorecieron el desarrollo de
habilidades cognitivas como la toma de decisiones, la anticipacion de resultados vy el
razonamiento secuencial. Las metodologias activas promovieron la cooperacion, la
discusion argumentada y la evaluacion entre pares, aspectos claves para el aprendizaje
significativo.
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Asimismo, los docentes entrevistados coincidieron en que la intervencion generd
un cambio notable en la dinAmica del aula. El rol del docente se transformo de transmisor
a mediador, y el aula paso6 de ser un espacio de exposicion a uno de construccién conjunta
de conocimientos. Esta transformacion metodoldgica, aunque desafiante, fue vivida como
una oportunidad para redescubrir el valor pedagoégico del error, del juego, de la

exploracién y de la curiosidad intelectual.

En este sentido, se puede afirmar que los estudiantes de sexto grado de la
Institucion Educativa N.° 22382 "Juan Pablo I1" de La Angostura, Ica, se beneficiaron
enormemente del uso de enfoques didacticos innovadores, logrando transformar sus
practicas de resolucion de problemas y elevando su nivel de desempefio tanto en lo
técnico como en lo estratégico. Mas alla de los logros académicos, se genero un cambio
actitudinal: los estudiantes comenzaron a ver la matematica no como una amenaza, sino

como una oportunidad para pensar, crear y resolver.

Finalmente, es importante subrayar que los resultados deben interpretarse como
una evidencia situada, contextualizada en un entorno educativo especifico, y no como una
férmula universal. No obstante, los aprendizajes generados permiten identificar rutas
pedagogicas replicables, orientadas a construir una ensefianza matematica mas humana,
mas inclusiva y més significativa. La combinacion entre metodologias activas, recursos
digitales, evaluacion formativa y trabajo colaborativo ha demostrado ser una estrategia
viable y eficaz para resignificar el aprendizaje de las matematicas desde una perspectiva

critica, reflexiva y transformadora.

Conclusiones

La presente investigacion ha permitido comprobar que las practicas pedagdgicas
innovadoras, cuando estan soélidamente fundamentadas y contextualizadas, pueden
generar transformaciones profundas en el proceso de ensefianza y aprendizaje de las
matematicas. A través de una intervencion estructurada y guiada por criterios didacticos
actualizados, se logré evidenciar cambios significativos en el desempefio académico, en

la actitud hacia el &rea y en la calidad del razonamiento l6gico de los estudiantes.
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Los resultados obtenidos permiten establecer conclusiones sélidas que respaldan
tanto las hipotesis iniciales como el valor de una propuesta metodologica basada en la
resolucion de problemas, la experimentacion concreta, la incorporacion de recursos
digitales y la activacion de procesos metacognitivos. A continuacion, se detallan las

principales conclusiones:

1. Influencia significativa de las estrategias pedagdgicas innovadoras en la

resolucion de problemas matematicos

Quedo demostrado, a través de andlisis estadistico y triangulacion cualitativa, que
las estrategias innovadoras implementadas tienen un efecto significativo y positivo en
la capacidad de los estudiantes para resolver problemas matematicos de manera
estratégica, reflexiva y autonoma. Las diferencias evidenciadas entre los resultados del
pretest y del postest no solo reflejan una mejora en términos de puntajes, sino también un
cambio en la forma de abordar los desafios matematicos: mayor planificacion, mejor
comprension de enunciados, uso de estrategias maltiples, argumentacion del proceso y

verificacion del resultado.

Ademas, se constato que los estudiantes desarrollaron una actitud mas activa,
menos temerosa y mas exploratoria frente a los problemas, lo cual marca una
diferencia sustancial respecto a metodologias centradas Unicamente en la repeticién

mecanica de procedimientos.

2. Valor del material concreto en la traduccion de cantidades y

representaciéon numérica

El uso de material concreto como recurso didactico resulté ser uno de los
componentes mas efectivos de la intervencion. Los estudiantes lograron visualizar,
manipular y representar cantidades abstractas de manera tangible, lo que facilitd su
comprensidn y posterior traduccion a expresiones numeéricas simbolicas. Esta herramienta
demostrd su eficacia especialmente en aquellos estudiantes que presentaban dificultades
con el pensamiento abstracto, pues el paso de lo concreto a lo representacional les
permitio establecer conexiones mas claras entre el mundo real y el lenguaje

matematico.

Roger Navarro Mendoza, Sergio Arturo Rojas Chacaltana, David Maximo Miranda 212
Huaman, Ana Cecilia Alvarez Arbuld, Kreeny Ménica Palomino Rivera



De la memoria a la mente estratégica
Cémo innovar la ensefianza de problemas matematicos en el aula

Ademas, se observo que el material concreto no solo ayud6 a resolver tareas
especificas, sino que desarrollo la autonomia cognitiva y la autoconfianza en los
estudiantes, quienes comenzaron a construir sus propias estrategias de resolucion sin

depender exclusivamente del docente.

3. Desarrollo de habilidades cognitivas superiores mediante la manipulacion

activa

La manipulacién intencionada de objetos didacticos no solo contribuyé a la
comprensidn conceptual, sino que activé procesos mentales de orden superior, tales
como la clasificacion, comparacion, formulacion de hipoétesis, identificacion de patrones
y toma de decisiones. En consecuencia, se logro el desarrollo de habilidades cognitivas
como la abstraccion progresiva, la organizacion légicay la capacidad de argumentar

con base en la experiencia concreta.

Se pudo constatar que este enfoque contribuy6 también a reducir la frustracion
ante el error, ya que el aprendizaje basado en la manipulacién favorecié el ensayo, el
ajuste y la reinterpretacion del problema desde diferentes angulos. Es decir, se gener6 un
espacio cognitivo seguro y flexible, ideal para la construccion significativa del

conocimiento matematico.

4. Potencial didactico de los videojuegos educativos en el aprendizaje

matematico

Los videojuegos educativos aplicados en esta investigacion, ademas de motivar y
captar la atencién de los estudiantes, demostraron ser una herramienta poderosa para el
desarrollo del pensamiento I8gico y el razonamiento estructurado. Su dindmica de juego
con objetivos, niveles, retroalimentacion inmediata y superacion de desafios permitié a
los estudiantes ensayar estrategias, corregir errores, asumir responsabilidades y

perseverar frente a tareas de creciente complejidad.

Lejos de limitarse a un recurso superficial, los videojuegos se convirtieron en una
plataforma de aprendizaje activa, participativa y emocionalmente atractiva, donde
los estudiantes pudieron integrar contenido matematico con procesos cognitivos como la

anticipacion, la prediccion, la deduccién y la evaluacion de resultados. Ademas, se
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observo un incremento en la confianza matematica, particularmente en aquellos

estudiantes que antes se mostraban retraidos o desmotivados en clases convencionales.

5. Efectividad de las estrategias didacticas activas en la comprension,

asimilacion y razonamiento matematico

Las estrategias activas implementadas —entre ellas el aprendizaje colaborativo,
la discusion grupal, la metacognicion guiada y la evaluacion formativa— propiciaron
un ambiente de aprendizaje centrado en el pensamiento, el dialogo y la exploracion
compartida. Como resultado, los estudiantes no solo lograron resolver problemas con
mayor eficacia, sino que también aprendieron a comprender los procedimientos,

explicar sus decisiones, comparar enfoques y reconstruir sus errores.

Este tipo de ensefianza favorecio la asimilacion profunda de los contenidos y el
fortalecimiento del razonamiento l6gico, al convertir al estudiante en protagonista de
su propio proceso de aprendizaje. La interaccion social, la argumentacion oral y la
construccién colectiva del conocimiento se consolidaron como herramientas clave para

la comprension duradera y significativa.

6. Emergencia de una cultura matematica mas reflexiva, participativa y

positiva

Finalmente, una de las conclusiones méas destacadas es que la intervencion
promovié el surgimiento de una nueva cultura matematica en el aula, caracterizada
por la curiosidad, la cooperacion, la resiliencia ante el error y el entusiasmo por aprender.
Los estudiantes comenzaron a ver las matematicas no como una serie de ejercicios

mecanicos, sino como una herramienta para pensar, resolver, crear y dialogar.

Se fortalecieron valores como la autonomia, el respeto a los diferentes caminos de
resolucion, la valoracion del pensamiento propio y ajeno, y la basqueda de sentido en lo
que se aprende. En este contexto, el aula dejé de ser un espacio de simple instruccion para
convertirse en un entorno de pensamiento estratégico y crecimiento colectivo.

En sintesis, las estrategias pedagdgicas innovadoras aplicadas en esta
investigacion transformaron la forma de ensefiar y aprender matematicas en el nivel

primario, generando mejoras medibles en el rendimiento y, sobre todo, un cambio
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profundo en la experiencia educativa de los estudiantes. Este estudio reafirma que la
innovacion no es una ruptura improvisada con el pasado, sino una relectura critica
del presente con propuestas coherentes, contextualizadas y orientadas al

pensamiento complejo.

Los hallazgos obtenidos invitan a continuar explorando, replicando y
perfeccionando este tipo de enfoques en otras instituciones educativas, como parte de un
compromiso mayor con la equidad, la calidad y la humanidad de la ensefianza

matematica.

Recomendaciones

Proyecciones pedag6gicas para una ensefianza matematica transformadora

A partir de los resultados obtenidos en esta investigacion, y en concordancia con
las conclusiones extraidas, se presentan a continuacion un conjunto de recomendaciones
dirigidas a los distintos actores educativos —docentes, directivos, y comunidad escolar—
con el proposito de orientar futuras practicas pedagdgicas y consolidar una cultura

de innovacion didactica en la enseflanza de las matematicas.

Estas recomendaciones no son recetas rigidas, sino propuestas fundamentadas
en la evidencia empirica y teodrica recopilada, pensadas para ser adaptadas segun el
contexto educativo, los recursos disponibles y las necesidades particulares de cada grupo
de estudiantes.

1. Fomentar el uso sistematico de estrategias pedagdgicas innovadoras

Se recomienda al equipo directivo y al colectivo docente de la Institucion
Educativa N.° 22382 “Juan Pablo II” —y, por extension, a todas las instituciones
interesadas en fortalecer el pensamiento matematico— integrar de manera planificada
y sostenida estrategias pedagdgicas innovadoras en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Estas estrategias deben ir mas alla de lo meramente técnico e incluir metodologias
activas, resolucion de problemas, juegos didacticos, trabajo colaborativo,

pensamiento metacognitivo y uso de tecnologias educativas, las cuales han demostrado
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ser eficaces en el desarrollo de habilidades superiores, como el anélisis, la sintesis, la

argumentacion y la toma de decisiones.

La innovacién no debe entenderse como una actividad eventual, sino como una
actitud docente permanente, centrada en la mejora continua, el dialogo reflexivo y la
experimentacion pedagdgica en el aula.

2. Incorporar de manera regular el uso de material concreto como recurso

didactico clave

Se sugiere al docente del &rea de Matematica trabajar con material concreto de
manera sistematica, no como complemento accesorio, sino como una herramienta

central en la construccion del pensamiento I6gico-matematico.

La manipulacién de objetos fisicos permite a los estudiantes comprender las
cantidades, representar operaciones, explorar patrones, y traducir informacion
verbal o visual a expresiones numeéricas significativas. Esto es especialmente Gtil en
niveles primarios, donde el pensamiento aln se encuentra en un proceso de abstraccion

progresiva.

Asimismo, se recomienda que los materiales concretos utilizados estén
contextualizados culturalmente, sean variados y estén al alcance de todos los estudiantes,

garantizando equidad en el acceso a experiencias significativas.

3. Promover el aprendizaje significativo mediante la manipulacion activa y

reflexiva

Se exhorta a los docentes a reconocer el valor pedagoégico de la manipulacion
consciente del material concreto, no solo como una técnica mecanica, Sino como una
oportunidad de aprendizaje profundo.

Cuando se guia correctamente, este tipo de practica promueve el desarrollo de
habilidades cognitivas superiores, tales como la comparacion, la categorizacion, la
inferencia, la validacion de conjeturas y la metacognicién. Es necesario que el uso del
material vaya acompafiado de preguntas reflexivas, discusiones colectivas, y

momentos de sistematizacion, que transformen la accion en pensamiento.
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Este tipo de practica, ademas, fortalece la autonomia intelectual, fomenta la

autoevaluacion y favorece la apropiacion significativa del conocimiento matematico.
4. Integrar videojuegos educativos como estrategia motivadora y formativa

Es altamente recomendable que los docentes incorporen videojuegos educativos
diseflados con criterios pedagdgicos claros en sus sesiones de matematica,
especialmente aquellos que fomenten la resolucion de problemas, el pensamiento l6gico

y la toma de decisiones en un entorno ludico y retador.

Los videojuegos no solo aumentan la motivacion y el compromiso emocional de
los estudiantes, sino que también permiten ensayar multiples estrategias, cometer
errores sin temor, recibir retroalimentacion inmediata y avanzar en niveles de

dificultad creciente, lo cual estimula la perseverancia y el pensamiento estratégico.

Se sugiere, ademas, seleccionar herramientas digitales que sean accesibles,
intuitivas y contextualizadas, y que favorezcan el aprendizaje autbnomo y
colaborativo fuera del horario escolar, permitiendo que los estudiantes refuercen sus

habilidades a su propio ritmo.

5. Fortalecer la gestién pedagdgica institucional para consolidar una cultura

matematica estratégica

Se recomienda a los directivos escolares y responsables de la gestién institucional
establecer lineas claras de acompafiamiento, monitoreo y evaluacién de las

estrategias didacticas aplicadas en el area de Matematica.

Esto implica no solo promover la capacitacion docente en metodologias activas e
innovacion educativa, sino también generar espacios de reflexion compartida,

intercambio de experiencias y sistematizacién de buenas practicas.

Asimismo, se sugiere disefiar planes institucionales que incluyan el uso de
rabricas, fichas de observacion, y herramientas de evaluacién formativa como parte del
monitoreo del avance en la comprensién, asimilacion y razonamiento I6gico-matematico
de los estudiantes.
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La innovacion, para ser sostenible, requiere liderazgo pedagdgico, vision
compartida y compromiso institucional, orientados a construir una escuela que piense,

cuestione y transforme la ensefianza de las matematicas desde la base.

Estas recomendaciones deben entenderse como una invitacion a transformar las
préacticas educativas desde el aula, con creatividad, rigor y sensibilidad pedagogica.
La experiencia desarrollada en esta investigacion demuestra que es posible romper con
modelos tradicionales sin perder profundidad conceptual, y que la innovacion puede —y

debe— estar al servicio de una ensefianza mas justa, inclusiva, significativa y estratégica.

El camino hacia una matematica escolar mas humana y comprensible empieza por
la voluntad de cuestionar lo establecido y por el compromiso de proponer alternativas
viables, contextualizadas y sostenidas en la evidencia. Estas recomendaciones son, en
esencia, un llamado a construir una nueva forma de ensefiar y aprender matematicas,

donde el pensamiento y la experiencia vayan de la mano.

“De la memoria a la mente estratégica” ha sido mas que una investigacion: ha
sido una exploracion pedagogica profunda, critica y esperanzadora sobre el poder de
transformar la ensefianza de las matematicas desde el aula. En un contexto donde la
educacién matematica aln arrastra paradigmas mecanicistas, centrados en la
memorizacion y la aplicacién ciega de algoritmos, este libro demuestra que es posible —
y necesario— construir una nueva forma de ensefiar y aprender matematicas, centrada en

el pensamiento, la experiencia, la creatividad y la comprension.

La propuesta metodoldgica aqui presentada, sustentada en una sélida base tedrica
y validada empiricamente a través de una investigacion aplicada rigurosa, ha revelado el
impacto real de integrar estrategias pedagogicas innovadoras como el uso de material
concreto, videojuegos educativos, metodologias activas y evaluacién formativa. Estas
herramientas, cuando se articulan de manera coherente, no solo mejoran el rendimiento
académico de los estudiantes, sino que generan un cambio mas profundo: forman sujetos
capaces de pensar estratégicamente, reflexionar sobre sus procesos, disfrutar de los
desafios y apropiarse del conocimiento como herramienta para comprender y

transformar su realidad.
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Los hallazgos obtenidos confirman que la innovacién no es una moda ni una
opcidn marginal, sino una necesidad pedagogica urgente para responder a los retos de
la educacion del siglo XXI. Esta transformacion requiere de docentes comprometidos con
su desarrollo profesional, de escuelas abiertas al cambio y de politicas educativas que
reconozcan el valor de una ensefianza matemética m&s humana, contextualizada y

formativa.

Este libro cierra, pero el camino continta. Las propuestas y resultados aqui
sistematizados no son un punto final, sino un punto de partida para nuevas
investigaciones, intervenciones, debates y practicas que sigan alimentando una cultura

matematica critica, estratégica y transformadora en nuestras aulas.

El recorrido planteado en esta obra comenzd con una critica fundada a las
limitaciones de la ensefianza matemaética tradicional, caracterizada por la repeticion
mecénica, la escasa contextualizacion y el temor al error. A partir de alli, se construyd
una mirada alternativa sustentada en teorias contemporaneas de la educacion: la didactica
critica, el constructivismo, el enfoque de habilidades de orden superior, el pensamiento

estratégico y la pedagogia del error.

Se desarroll6 una intervencion didactica basada en estrategias concretas que
transformaron la practica docente: el uso de material manipulativo, la gamificacion y los
videojuegos educativos, la colaboracién entre pares y la evaluacion formativa fueron
algunas de las herramientas centrales que permitieron trasladar la matematica del plano

abstracto a la experiencia viva del aula.

Los resultados obtenidos, analizados con metodologias mixtas (cuantitativas y
cualitativas), no solo validaron las hipétesis planteadas, sino que también evidenciaron
mejoras en las dimensiones cognitivas, actitudinales y sociales del aprendizaje. Se
comprobd que los estudiantes aprendieron mas, con mayor comprension, con mas

autonomia y con una relacion mas saludable y curiosa hacia la matematica.

Las conclusiones y recomendaciones ofrecidas en los capitulos finales invitan a
seguir construyendo una educacién matematica mas comprometida con el desarrollo

integral del estudiante. Una matematica que forme no solo a calculadores eficientes, sino
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a pensadores criticos, a ciudadanos que comprendan el mundo a través de relaciones,

patrones, estructuras y problemas por resolver.

Este libro es, en Ultima instancia, una defensa de la ensefianza como acto
creativo, ético y estratégico, y del docente como profesional reflexivo que tiene en sus

manos no solo contenidos, sino el poder de despertar mentes.
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