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Entre la intencién y la muerte
La delgada frontera juridica del feminicidio en grado de tentativa

RESENA

El presente libro aborda una problematica juridica de alta relevancia en el &mbito del
derecho penal contemporaneo: la delimitacion del iter criminis en la calificacion del delito,
especificamente en la distincidn entre tentativa de feminicidio y lesiones en contextos de
violencia contra la mujer. La obra se sitda en un punto de convergencia entre la teoria del
delito y la practica judicial, proponiendo un analisis integral que articula fundamentos

dogmaticos con evidencia empirica proveniente del estudio de casos.

Desde su estructura, el libro se organiza de manera logica y progresiva. En el primer
capitulo se desarrollan los fundamentos tedricos del iter criminis y la tentativa, abordando
su evolucion doctrinaria, sus elementos constitutivos y su relevancia en la configuracion del
delito de feminicidio. Este apartado permite establecer las bases conceptuales necesarias

para comprender la problematica central de la investigacion.

El segundo capitulo introduce la violencia familiar como variable juridica y social,
destacando su caracter estructural y su influencia en la configuracion de conductas
delictivas. A través del analisis de sus manifestaciones, factores socioculturales y marco
normativo, se evidencia la importancia de considerar el contexto de violencia de género
como un elemento clave en la interpretacion juridica. Este enfoque permite superar visiones

fragmentadas del delito y aporta una comprension mas amplia del fenémeno.

El tercer capitulo constituye el eje aplicado de la obra, en el que se desarrolla un caso
de estudio orientado a analizar la practica judicial. A partir de un disefio metodoldgico
cualitativo, se examinan expedientes, resoluciones y percepciones de operadores juridicos,
evidenciando las principales dificultades en la calificacion de los hechos. Este capitulo no
solo describe la problematica, sino que también propone criterios interpretativos que buscan
mejorar la aplicacion del derecho penal, integrando elementos objetivos, subjetivos y

contextuales.
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Uno de los principales aportes del libro radica en su enfoque integrador, que
combina el analisis dogmatico con la realidad empirica. Esta articulacion permite identificar
la brecha existente entre la teoria del delito y su aplicaciéon en la préctica, ofreciendo
herramientas concretas para reducir dicha distancia. Asimismo, la obra destaca la
importancia de incorporar el enfoque de género y el contexto de violencia familiar en la
interpretacion juridica, lo que contribuye a una respuesta mas adecuada frente a la violencia

contra la mujer.

En términos criticos, el libro evidencia la necesidad de fortalecer la capacitacion de
los operadores juridicos y de promover la uniformidad en los criterios de calificacion,
aspectos que resultan fundamentales para garantizar la seguridad juridica y la proteccion
efectiva de los derechos fundamentales. Asimismo, plantea la urgencia de superar enfoques
reduccionistas que limitan la comprension del delito y que pueden derivar en decisiones que

no reflejan la verdadera gravedad de los hechos.

En conclusion, la obra constituye un aporte significativo tanto para el ambito
académico como para la practica juridica, al ofrecer una reflexion profunda y propuestas
concretas sobre una problematica compleja y actual. Su enfoque interdisciplinario y su
orientacion aplicada la convierten en una herramienta Util para investigadores, estudiantes
y operadores del sistema de justicia interesados en mejorar la interpretacion y aplicacion del

derecho penal en materia de violencia contra la mujer.
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INTRODUCCION

La violencia contra la mujer constituye uno de los problemas mas persistentes y
complejos en las sociedades contemporaneas, no solo por su magnitud, sino por la dificultad
de abordarla de manera integral desde el derecho y las politicas publicas. Se trata de un
fendmeno que trasciende lo individual y se inserta en estructuras sociales, culturales y
econdmicas que reproducen relaciones de poder desiguales, en las que la mujer continla
siendo uno de los sujetos mas vulnerables. En este escenario, las manifestaciones de
violencia no siempre se presentan de forma aislada o claramente delimitada, sino que
responden a dindmicas progresivas que pueden escalar desde agresiones fisicas o
psicolégicas hasta atentados contra la vida, generando zonas grises que desafian la

interpretacion juridica.

En el ambito penal, esta complejidad se refleja de manera particular en la dificultad
para calificar adecuadamente determinados hechos de violencia, especialmente cuando se
trata de distinguir entre una tentativa de feminicidio y el delito de lesiones por violencia
familiar. Esta distincion no es meramente formal, sino que implica consecuencias juridicas
sustanciales en términos de tipificacion, sancién y proteccién de la victima. Sin embargo,
en la practica, los operadores del sistema de justicia enfrentan serias limitaciones para
establecer criterios claros y uniformes que permitan diferenciar ambos supuestos, lo que
conlleva riesgos de subvaloracion del dafio, decisiones dispares y, en algunos casos,

situaciones de impunidad.

En este contexto, adquiere especial relevancia el andlisis del iter criminis como
herramienta conceptual para comprender el desarrollo del hecho delictivo. El iter criminis,
entendido como el proceso que recorre la conducta delictiva desde su concepcidn hasta su
consumacién, permite identificar las distintas fases de ejecucion y, con ello, precisar en qué
momento una conducta trasciende el ambito de las lesiones para configurarse como tentativa
de feminicidio. La adecuada valoracion de este recorrido resulta fundamental para

determinar la existencia del dolo, la intensidad de la accion y el peligro concreto generado
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para el bien juridico protegido, que en este caso es la vida de la mujer. No obstante, su
aplicacion en la préactica judicial no siempre se realiza con el rigor necesario, lo que

evidencia la necesidad de profundizar en su comprension y uso.

El andlisis se situa en el contexto peruano, donde, pese a los avances normativos
orientados a la proteccién de la mujer, persisten importantes desafios en la interpretacion y
aplicacion del derecho penal frente a la violencia de género. En particular, la realidad de la
region de Puno ofrece un escenario significativo para el estudio de esta problematica, debido
a la coexistencia de factores culturales, sociales y econémicos que influyen en la dindmica
de la violencia familiar. La persistencia de patrones culturales arraigados, como el
machismo, y las particularidades de la interaccion social en contextos pluriculturales,
inciden en la forma en que se manifiestan y se perciben los hechos de violencia, asi como

en la manera en gque estos son procesados por el sistema de justicia.

A partir de este panorama, el presente libro tiene como propdsito analizar de manera
critica y sistematica la delimitacién del iter criminis como criterio para diferenciar la
tentativa de feminicidio de las lesiones por violencia familiar, aportando elementos teéricos
y précticos que contribuyan a una mejor calificacion juridica de estos hechos. Se busca, en
ese sentido, no solo profundizar en el desarrollo doctrinario de las categorias involucradas,
sino también examinar su aplicacion en un caso concreto, evidenciando las dificultades

existentes y proponiendo criterios que permitan superar las ambigledades actuales.

Este trabajo se proyecta, asi, como una contribucion al fortalecimiento del analisis
juridico en materia de violencia contra la mujer, orientada a mejorar la coherencia en la
toma de decisiones y a garantizar una proteccion mas efectiva de los derechos
fundamentales. En un contexto en el que la violencia de género continda siendo una
problematica urgente, resulta imprescindible contar con herramientas conceptuales y
metodologicas que permitan comprenderla en toda su complejidad y responder a ella con la
debida rigurosidad, evitando reducciones simplistas y promoviendo una justicia mas

equitativa y especializada.
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CAPITULO I

ITER CRIMINIS Y CONFIGURACION DE
LA TENTATIVA DE FEMINICIDIO

El andlisis de la violencia contra la mujer en el ambito penal exige una comprension
rigurosa de las categorias dogmaticas que permiten interpretar y calificar juridicamente las
conductas delictivas. Entre ellas, el iter criminis ocupa un lugar central, en tanto constituye
el eje que explica el desarrollo progresivo del delito, desde su gestacion en la esfera interna
del sujeto hasta su eventual consumacién. Esta nocién no solo permite ordenar tedricamente
el comportamiento del agente, sino que se convierte en una herramienta decisiva para
delimitar responsabilidades penales, especialmente en aquellos supuestos en los que el

resultado no llega a concretarse plenamente.

En el contexto de los delitos contra la vida de la mujer, esta problematica adquiere
una especial relevancia. La configuracion de la tentativa de feminicidio implica un analisis
fino de la conducta desplegada por el agresor, en la que resulta imprescindible identificar
en qué momento el accionar trasciende actos de violencia que podrian ser calificados como
lesiones y se orienta inequivocamente hacia la supresiéon de la vida. Esta distincion no
siempre es evidente, ya que las manifestaciones de violencia pueden presentarse de forma
progresiva, escalando en intensidad y gravedad, lo que genera dificultades en la
determinacion del grado de ejecucion del delito.

El iter criminis permite, en este sentido, descomponer el hecho delictivo en fases
claramente diferenciadas, facilitando la identificacion de los actos preparatorios, ejecutivos
y consumativos. A partir de esta estructura, es posible evaluar no solo la materialidad de la
conducta, sino también la intencion del agente, el grado de peligro generado y la proximidad
al resultado final. La tentativa, como categoria juridica, se inserta precisamente en este
recorrido, representando aquellas situaciones en las que el agente ha iniciado la ejecucién

del delito con voluntad de consumarlo, pero este no se concreta por causas ajenas a su
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control. Su correcta delimitacion resulta esencial para evitar tanto la sobrecriminalizacion
como la subvaloracion de conductas que afectan gravemente bienes juridicos

fundamentales.

En el caso especifico del feminicidio, la interpretacion del iter criminis adquiere una
dimensién ain méas compleja, debido a la necesidad de integrar elementos objetivos y
subjetivos que permitan evidenciar la intencion de matar por razones de género. No basta
con la existencia de actos violentos; es necesario analizar el contexto, la dinamica de la
agresion y los indicios que revelan una voluntad dirigida a la eliminacion de la victima. De
ahi que la tentativa de feminicidio no pueda ser entendida de manera aislada, sino como el
resultado de un proceso que debe ser reconstruido a partir de criterios juridicos sélidos y

coherentes.

El presente capitulo se orienta, por tanto, a desarrollar los fundamentos teéricos del
iter criminis y su vinculacion con la configuracion de la tentativa de feminicidio, abordando
tanto su construccién doctrinaria como los principales problemas que surgen en su
aplicacion préactica. A traves de este andlisis, se busca establecer una base conceptual que
permita comprender con mayor claridad las diferencias entre las distintas fases del delito y
aportar elementos que contribuyan a una adecuada calificacion juridica de los hechos de
violencia contra la mujer, en un marco que garantice la proteccién efectiva del bien juridico

vida y el respeto a los principios del derecho penal.

1.1. Referentes tedricos

El estudio del iter criminis y su vinculacion con la tentativa de feminicidio exige
situarse, en primer lugar, en el desarrollo tedrico que ha dado forma a estas categorias dentro
de la dogmaética penal. No se trata Unicamente de conceptos operativos, sino de
construcciones juridicas que han evolucionado a partir de distintas corrientes doctrinarias
orientadas a explicar como se estructura el delito, cémo se manifiesta la voluntad del agente

y en qué momento una conducta adquiere relevancia penal. En este sentido, los referentes
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tedricos permiten comprender no solo el contenido de estas instituciones, sino también los

criterios que han guiado su interpretacion y aplicacién en diversos contextos.

La teoria del delito constituye el punto de partida para este anélisis, al ofrecer un
marco sisteméatico que organiza los elementos necesarios para la configuracion de una
conducta punible. Dentro de este esquema, el iter criminis emerge como una herramienta
que descompone el proceso delictivo en fases, facilitando la identificacion de la progresion
de la conducta y su grado de desarrollo. Esta descomposicion no es meramente descriptiva,
sino que responde a la necesidad de establecer limites claros entre lo que es juridicamente
relevante y aquello que aln pertenece al &ambito de lo no punible, como ocurre con la fase

interna del delito.

A partir de esta base, la doctrina ha desarrollado diversas aproximaciones respecto
de la tentativa, entendida como una forma imperfecta de realizacién del delito. Las
discusiones tedricas han girado en torno a aspectos como el inicio de la ejecucion, la
idoneidad de los medios empleados, la proximidad al resultado y la presencia del dolo,
elementos que resultan determinantes para diferenciar la tentativa de otras figuras como los
actos preparatorios o las conductas que no alcanzan relevancia penal. Estas construcciones
han permitido dotar de contenido a una categoria que, en la practica, presenta importantes

desafios interpretativos.

En paralelo, el feminicidio ha sido objeto de un desarrollo doctrinario y normativo
relativamente reciente, impulsado por la necesidad de visibilizar y sancionar de manera
especifica la violencia extrema contra la mujer por razones de género. Este proceso ha
incorporado enfoques provenientes no solo del derecho penal, sino también de disciplinas
como la sociologia y los estudios de género, lo que ha enriquecido su comprensién, pero
también ha introducido nuevos retos en su aplicacion, especialmente en lo que respecta a la

identificacion de los elementos subjetivos que lo caracterizan.

En consecuencia, abordar los referentes tedricos de estas categorias permite construir

una base solida para el analisis posterior, integrando los aportes de la doctrina clasica y
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contemporanea. Este enfoque no solo facilita una comprension mas profunda del iter
criminis y la tentativa, sino que también contribuye a esclarecer los criterios que deben
emplearse al momento de calificar juridicamente conductas complejas, como aquellas
vinculadas a la violencia contra la mujer, evitando interpretaciones reduccionistas y

promoviendo una aplicacion méas coherente y fundamentada del derecho penal.
1.1.1. Evolucion de la teoria del delito

La teoria del delito ha evolucionado como una construccién dogmatica destinada a
explicar de manera sistematica cudndo una conducta humana puede ser considerada
penalmente relevante. Este desarrollo no ha sido estatico, sino que responde a distintas
corrientes que han buscado precisar los elementos del delito y su estructura, en funcién de
las necesidades del derecho penal en cada etapa histdrica. En ese sentido, la teoria del delito
constituye la base sobre la cual se comprende el iter criminis, pues permite identificar las

fases de desarrollo de la conducta delictiva y su relevancia juridica (Bacigalupo, 1988).

En una primera etapa, el analisis del delito se centrdé en una vision
predominantemente objetiva, en la que la conducta era entendida como un hecho externo
vinculado a un resultado. Esta concepcién permitia explicar el delito desde la relacion causal
entre accion y resultado, dejando en segundo plano los elementos subjetivos. Sin embargo,
esta perspectiva resultd insuficiente para explicar la complejidad del comportamiento
humano, especialmente en aquellos casos en los que la intencion del agente juega un papel

determinante (Jiménez, 1958).

Posteriormente, el desarrollo de la teoria del delito incorporé elementos valorativos,
permitiendo analizar no solo la existencia de una conducta, sino su relevancia juridica dentro
del ordenamiento. Asi, la tipicidad dejo de ser un simple encuadre descriptivo para
convertirse en un juicio normativo sobre la conducta realizada. En este contexto, el delito
comienza a entenderse como una construccion juridica compleja, integrada por elementos

como la tipicidad, la antijuridicidad y la culpabilidad (Mufioz, 1989).
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Un avance significativo en la evolucion de la teoria del delito se produce con la
incorporacion del anéalisis de la conducta como accion final, es decir, como un
comportamiento dirigido por la voluntad hacia un fin. Esta perspectiva permite integrar el
elemento subjetivo dentro de la estructura del delito, lo que resulta fundamental para
comprender fendmenos como la tentativa. En este sentido, la conducta delictiva no puede
ser entendida Unicamente como un hecho externo, sino como una accién orientada por la

intencion del agente (Pefia & Almanza, 2010).

En etapas mas recientes, la teoria del delito ha sido desarrollada desde enfoques méas
integradores, que buscan articular los elementos objetivos y subjetivos de la conducta dentro
de un sistema coherente. Asi, se reconoce que el delito no solo implica una conducta tipica
y antijuridica, sino también una valoracion sobre la imputacion del hecho al autor. Este
enfoque permite analizar con mayor precision la responsabilidad penal, especialmente en
situaciones complejas como aquellas en las que el delito no llega a consumarse
(Villavicencio, 2009).

En este contexto, el iter criminis se configura como una herramienta fundamental
para comprender el desarrollo del delito, ya que permite identificar las distintas fases por
las que atraviesa la conducta delictiva, desde su concepcion hasta su ejecucién. Como sefiala
Arango (2001), el iter criminis representa el camino del delito, en el cual se distinguen
etapas que resultan esenciales para determinar el grado de realizacion del hecho punible.
Esta estructura permite diferenciar entre actos preparatorios, actos de ejecucion y

consumacion, lo que resulta clave para la configuracién de la tentativa.

De este modo, la evolucion de la teoria del delito ha permitido pasar de una vision
limitada del comportamiento delictivo a una comprensién mas compleja e integral, en la que
se consideran tanto los aspectos objetivos como subjetivos de la conducta. Este desarrollo
resulta especialmente relevante para el andlisis de la tentativa de feminicidio, ya que exige
evaluar no solo el resultado producido, sino la intencion del agente y el grado de ejecucion
alcanzado. En consecuencia, la teoria del delito proporciona el marco conceptual necesario
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para delimitar adecuadamente las conductas que constituyen tentativa y diferenciarlas de

otros supuestos como las lesiones por violencia familiar.
1.1.2. Construccion dogmatica del iter criminis

La construccion dogmatica del iter criminis constituye uno de los desarrollos mas
relevantes dentro de la teoria del delito, en tanto permite comprender el delito no como un
hecho aislado, sino como un proceso dinamico que se despliega en el tiempo. Esta
perspectiva resulta fundamental para el derecho penal, ya que posibilita identificar en qué
momento una conducta adquiere relevancia juridica y, sobre todo, en qué fase puede ser
objeto de sancion. En ese sentido, el iter criminis no solo describe el camino del delito, sino
que establece los limites entre lo punible y lo no punible, lo que lo convierte en una

herramienta esencial para la correcta aplicacion del derecho penal (Arango, 2001).

Desde el punto de vista dogmatico, el iter criminis se entiende como el proceso de
desarrollo del delito que se inicia en la mente del autor y culmina, en su caso, con la
consumacioén del hecho delictivo. Esta construccion implica reconocer que la conducta
delictiva no surge de manera inmediata, sino que atraviesa distintas etapas que deben ser
analizadas con precision para determinar su relevancia juridica. En esta linea, la doctrina
penal ha establecido una division clasica entre fase interna y fase externa del delito,
distincion que permite delimitar con claridad los momentos en los que el derecho penal

puede intervenir (Salas, 2007).

La fase interna del iter criminis comprende el proceso psicoldgico que se desarrolla
en la mente del sujeto, en el cual se genera la idea delictiva, se evaltan las posibles formas
de ejecucion y se adopta la decisién de llevar a cabo el hecho. Esta etapa incluye la ideacion,
la deliberacion y la resolucion criminal. Sin embargo, desde la perspectiva del derecho
penal, estos actos carecen de relevancia juridica, ya que no trascienden al mundo exterior.
En consecuencia, no pueden ser sancionados, en virtud del principio que establece que el

pensamiento no delinque (cogitationis poenam nemo patitur) (Hurtado, 1987). Esta
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exclusion responde a la necesidad de garantizar la libertad individual, evitando que el

derecho penal intervenga en el &mbito interno de las personas.

Por otro lado, la fase externa del iter criminis comprende aquellas conductas que se
exteriorizan y que, por tanto, pueden ser percibidas y valoradas juridicamente. Esta fase se
subdivide en actos preparatorios, actos de ejecucidn y consumacion. Los actos preparatorios
consisten en aquellas conductas orientadas a facilitar la comision del delito, como la
obtencion de medios o la planificacion del hecho. En principio, estos actos no son punibles,
salvo en aquellos casos en que el legislador los tipifica de manera expresa, debido al peligro

que representan (Pefia & Almanza, 2010).

Los actos de ejecucion, en cambio, marcan el inicio de la realizacion del tipo penal.
En esta etapa, el sujeto comienza a desplegar una conducta que se encuentra directamente
orientada a la consumacion del delito. Es precisamente en este punto donde adquiere
relevancia la tentativa, ya que se trata de aquellos supuestos en los que el agente inicia la
ejecucion del delito, pero este no se consuma por causas ajenas a su voluntad. La
determinacion de cuando se inicia la ejecucion del delito ha sido uno de los principales
debates en la doctrina penal, debido a la necesidad de establecer un criterio claro que permita

diferenciar los actos preparatorios de los ejecutivos (Mafialich, 2004).

Finalmente, la consumacion del delito se produce cuando se realizan todos los
elementos del tipo penal, es decir, cuando la conducta del agente cumple con los requisitos
establecidos por la norma. En esta fase, el delito alcanza su maxima expresion, generando
la lesion o puesta en peligro del bien juridico protegido. Sin embargo, no todos los delitos
siguen necesariamente este recorrido completo, ya que pueden quedar en grado de tentativa
o frustracion, lo que refuerza la importancia de analizar cada etapa del iter criminis (Garrido,
2003).

La construccion dogmatica del iter criminis no solo tiene un valor tedrico, sino
también préactico, ya que permite al operador juridico analizar el comportamiento del agente
de manera secuencial, identificando el grado de desarrollo del delito y, en consecuencia,
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determinando la responsabilidad penal. En el caso de delitos complejos, como aquellos
vinculados a la violencia contra la mujer, esta herramienta adquiere una relevancia
particular, pues permite diferenciar entre conductas que pueden ser calificadas como
lesiones y aquellas que constituyen tentativa de feminicidio.

En este sentido, el iter criminis se convierte en un criterio fundamental para la
calificacion juridica de los hechos, ya que permite evaluar no solo la conducta realizada,
sino también la intencion del agente y el riesgo generado para el bien juridico. Tal como
sefiala Castro (2013), el analisis de las etapas del iter criminis resulta indispensable para
comprender la estructura del delito y su aplicacion practica en los distintos tipos penales,
especialmente en aquellos en los que la linea entre la tentativa y la consumacion no es

claramente definida.

En consecuencia, la construccion dogmatica del iter criminis permite dotar al
derecho penal de una herramienta analitica que facilita la comprensién del fendbmeno
delictivo en toda su complejidad. Su adecuada aplicacién no solo contribuye a una mejor
interpretacion de la norma penal, sino que también garantiza una respuesta mas justa y
proporcional frente a las conductas delictivas, evitando tanto la impunidad como la sancion

indebida de actos que aln no han alcanzado un nivel de relevancia penal suficiente.
1.1.3. Desarrollo doctrinario de la tentativa

La tentativa constituye una de las categorias mas complejas dentro de la teoria del
delito, debido a que se ubica en un punto intermedio entre la plena realizacion del hecho
punible y las conductas que ain no alcanzan relevancia penal. Su estudio ha sido objeto de
amplio desarrollo doctrinario, precisamente porque implica determinar en qué momento una
conducta, que no ha producido el resultado tipico, puede ser considerada juridicamente
reprochable. En este sentido, la tentativa no solo representa una forma imperfecta de
realizacion del delito, sino también un desafio interpretativo que exige articular elementos

objetivos y subjetivos dentro de la estructura del ilicito (Bacigalupo, 1988).
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Desde una perspectiva general, la tentativa se define como el inicio de la ejecucion
de un delito con la intencion de consumarlo, sin que este llegue a concretarse por causas
ajenas a la voluntad del agente. Esta definicion pone de relieve dos elementos esenciales:
por un lado, la existencia de un comportamiento que ha superado la fase preparatoria y ha
ingresado en el ambito de ejecucion; y, por otro, la presencia del dolo, entendido como la
voluntad dirigida a la realizacion del tipo penal. En este marco, la tentativa no puede ser
comprendida unicamente desde el resultado, sino desde la finalidad que orienta la conducta
(Pefia & Almanza, 2010).

El desarrollo doctrinario de la tentativa ha girado, en gran medida, en torno a la
determinacion del momento en que se inicia la ejecucion del delito. Este punto ha generado
diversas posiciones, entre las cuales destacan aquellas que proponen criterios objetivos,
centrados en la proximidad de la conducta al resultado, y aquellas que incorporan elementos
subjetivos, relacionados con la intencion del agente. Asi, algunos autores sostienen que la
ejecucion comienza cuando la conducta pone en peligro directo el bien juridico protegido,
mientras que otros consideran que basta con que el sujeto haya exteriorizado de manera

inequivoca su voluntad delictiva (Mafialich, 2004).

En este contexto, se han desarrollado diversas teorias para explicar la naturaleza de
la tentativa. Una de las mas relevantes es la teoria objetiva, que centra el analisis en la
peligrosidad de la conducta y su proximidad a la consumacion del delito. Desde esta
perspectiva, la tentativa es punible porque representa un riesgo concreto para el bien juridico
protegido, independientemente de si el resultado se produce o no. Por otro lado, la teoria
subjetiva pone énfasis en la voluntad del agente, considerando que lo relevante es la
intencion de cometer el delito, incluso si la conducta no genera un peligro significativo
(Gonzales, 2002).

Asimismo, se han propuesto enfoques mixtos que buscan integrar ambos criterios,
reconociendo que la tentativa debe ser evaluada tanto desde la conducta objetiva como desde
la intencidn subjetiva del autor. Esta posicion permite superar las limitaciones de las teorias

puras, ofreciendo una visién mas equilibrada que se adecta mejor a la complejidad del
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fendmeno delictivo. En esta linea, se entiende que la tentativa es punible cuando el agente
ha iniciado la ejecucion del delito mediante actos idoneos e inequivocos, dirigidos a su

consumacién (Merchan, 2011).

Otro aspecto relevante en el desarrollo doctrinario de la tentativa es su clasificacion.
Tradicionalmente, se distingue entre tentativa acabada e inacabada. La tentativa acabada se
presenta cuando el agente ha realizado todos los actos necesarios para la consumacion del
delito, pero el resultado no se produce por causas externas. En cambio, la tentativa inacabada
ocurre cuando el sujeto no logra completar todos los actos de ejecucién, ya sea por
interrupcidn externa o por desistimiento voluntario. Esta distincion resulta fundamental para
determinar el grado de responsabilidad penal y la intensidad del reproche juridico (Pavén,
2001).

De igual forma, la doctrina ha analizado el desistimiento como una figura vinculada
a la tentativa, que permite excluir la responsabilidad penal cuando el agente, de manera
voluntaria, decide no continuar con la ejecucion del delito o evita la produccién del
resultado. Este elemento introduce una dimension valorativa en el analisis de la conducta,
en la medida en que reconoce la capacidad del sujeto para apartarse del camino delictivo
(Quintero, 2011).

En el &mbito del derecho penal contemporaneo, la tentativa adquiere una relevancia
particular en aquellos delitos en los que el resultado no siempre se materializa, pero la
conducta del agente revela una clara intencion de lesionar gravemente el bien juridico
protegido. Tal es el caso de los delitos contra la vida, donde la delimitacion entre tentativa
y consumacion resulta crucial para la correcta calificacion juridica. En estos supuestos, el
analisis del iter criminis permite identificar el grado de desarrollo de la conducta y establecer

si esta ha alcanzado el nivel necesario para ser considerada tentativa.

En consecuencia, el desarrollo doctrinario de la tentativa evidencia la complejidad
de esta figura y la necesidad de abordarla desde una perspectiva integral que considere tanto
los aspectos objetivos como subjetivos de la conducta. Su correcta interpretacion resulta
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esencial para garantizar una aplicacion justa del derecho penal, especialmente en contextos
donde la diferenciacion entre tentativa y otras figuras, como las lesiones, tiene implicancias

significativas en la proteccion de bienes juridicos fundamentales.
1.1.4. Tratamiento del feminicidio en el derecho comparado

El feminicidio ha sido incorporado en los ordenamientos juridicos de diversos paises
como respuesta a la necesidad de visibilizar y sancionar de manera especifica la violencia
extrema contra la mujer por razones de genero. Su desarrollo en el derecho comparado no
ha sido uniforme, sino que presenta diferencias tanto en su configuracion normativa como
en los criterios de interpretacion y aplicacion. Este panorama evidencia que, si bien existe
un reconocimiento global del problema, las soluciones juridicas adoptadas responden a

contextos sociales, culturales y politicos particulares (Jove, 2017).

En América Latina, la incorporacion del feminicidio como tipo penal ha seguido dos
grandes lineas. Por un lado, algunos paises han optado por regularlo mediante leyes
especiales, separadas de sus cddigos penales; por otro, varios ordenamientos lo han
integrado directamente dentro de sus codigos penales como una figura autdnoma. Esta
diversidad normativa refleja distintas concepciones sobre la naturaleza del delito y su
relacién con otras figuras como el homicidio o el parricidio. En paises como Guatemala y
Costa Rica, el feminicidio ha sido regulado mediante leyes especificas, mientras que en
Pert, México, Colombia, Argentina y Chile se ha incorporado dentro del codigo penal, lo

que demuestra una tendencia hacia su integracion en el sistema penal general (Jove, 2017).

Una de las principales discusiones en el derecho comparado gira en torno a la
definicion misma del feminicidio. En algunos sistemas juridicos, se exige que la muerte de
la mujer se produzca “por su condicion de tal” o por razones de género, lo que introduce un
elemento subjetivo que puede resultar dificil de probar. Esta exigencia ha sido objeto de
criticas, ya que puede generar dificultades probatorias y limitar la eficacia de la norma penal.

En contraste, otros ordenamientos han optado por establecer criterios mas objetivos,
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incorporando circunstancias especificas que permiten identificar el delito sin necesidad de

acreditar de manera directa la motivacion de género (Toledo, 2009).

Asimismo, el derecho comparado muestra una gran diversidad en cuanto a las penas
establecidas para el feminicidio. Algunos paises han previsto sanciones que van desde largos
periodos de privacion de libertad hasta la cadena perpetua, lo que refleja la gravedad
atribuida a este delito. Sin embargo, la ausencia de uniformidad en las penas evidencia que
no existe un consenso regional sobre la respuesta penal més adecuada frente a este
fendmeno. Esta situacion pone de manifiesto la necesidad de evaluar no solo la severidad
de las sanciones, sino también su eficacia en la prevencién y reduccion de la violencia contra
la mujer (Trujillo, 2011).

Otro aspecto relevante en el anélisis comparado es la determinacion del sujeto activo
del delito. Mientras que en algunos paises se exige que el autor sea un varén, en otros se
admite que cualquier persona pueda cometer feminicidio, siempre que concurran las
circunstancias que configuran el delito. Esta diferencia responde a distintas interpretaciones
sobre el caracter estructural de la violencia de genero y el rol que desempefian las relaciones

de poder en su configuracion (Jove, 2017).

A pesar de los avances normativos, el derecho comparado también evidencia
limitaciones en la aplicacion practica del feminicidio. En muchos casos, la incorporacion
del tipo penal no ha logrado reducir significativamente los indices de violencia contra la
mujer, lo que sugiere que la respuesta penal, por si sola, no es suficiente para enfrentar este
fendmeno. Factores como la impunidad, la falta de capacitacion de los operadores de justicia
y las deficiencias en la recoleccion de datos contintan afectando la eficacia de las normas
(Pacheco, 2013).

En este contexto, los instrumentos internacionales han desempefiado un papel
fundamental en la configuracion del feminicidio como una categoria juridica relevante.
Convenciones como la Convencién sobre la Eliminacion de Todas las Formas de

Discriminacién contra la Mujer han establecido estandares que obligan a los Estados a
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adoptar medidas para prevenir, sancionar y erradicar la violencia de género. Estos
instrumentos han influido en la legislacion interna de los paises, promoviendo la
incorporacion de enfoques de género en el derecho penal y fortaleciendo la proteccion de
los derechos de las mujeres.

En el caso peruano, la tipificacion del feminicidio responde a este proceso de
armonizacion con estandares internacionales, incorporando elementos que buscan reflejar
la particularidad de la violencia de género. No obstante, su aplicacion préactica enfrenta
desafios similares a los observados en otros paises de la region, especialmente en lo que
respecta a la correcta calificacion de los hechos y la diferenciacion con otras figuras penales,

como las lesiones o el homicidio simple.

En consecuencia, el analisis del feminicidio en el derecho comparado permite
identificar tanto avances como limitaciones en la respuesta juridica frente a la violencia
contra la mujer. Este enfoque resulta especialmente atil para comprender la complejidad del
fendbmeno y para proponer criterios que contribuyan a una aplicacion mas efectiva del
derecho penal, particularmente en lo que respecta a la delimitacion entre tentativa de
feminicidio y otras formas de violencia, en un contexto que exige respuestas juridicas cada

vez mas precisas y fundamentadas.
1.1.5. Estudios previos sobre calificacion del delito de feminicidio

El anélisis de la calificacion juridica del delito de feminicidio ha sido abordado en
diversos estudios doctrinarios y empiricos que evidencian la complejidad de su
interpretacion dentro del sistema penal. Estos estudios han puesto de relieve que, pese a la
incorporacion del feminicidio como tipo penal autbnomo en varios ordenamientos juridicos,
persisten dificultades en su aplicacion préactica, especialmente en la determinacién de sus
elementos constitutivos y en su diferenciacion con otras figuras delictivas como el

homicidio o las lesiones (Castillo, 2014).

Uno de los principales aportes de los estudios previos radica en evidenciar que la

calificacion del feminicidio no depende Unicamente de la verificacion del resultado muerte,
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sino también de la identificacidn de circunstancias especificas que revelen que el hecho se
produjo por razones de género. Esta exigencia introduce un componente subjetivo que, en
muchos casos, resulta complejo de acreditar, lo que genera interpretaciones dispares entre
los operadores del sistema de justicia. En este sentido, se ha sefialado que la dificultad
probatoria del elemento de género puede llevar a una subcalificacion de los hechos,

reduciendo casos de feminicidio a delitos menos graves (Toledo, 2009).

Asimismo, diversas investigaciones han destacado la importancia del contexto en el
que se produce la violencia. El feminicidio no puede ser entendido como un hecho aislado,
sino como el resultado de un proceso de violencia progresiva que se desarrolla dentro de
relaciones de poder desiguales. En este marco, la existencia de antecedentes de violencia
familiar, amenazas o agresiones previas constituye un elemento clave para la correcta
calificacion del delito. Sin embargo, estos factores no siempre son considerados
adecuadamente en la practica judicial, lo que limita la comprension integral del fendmeno
(Flora Tristan, 2005).

Desde una perspectiva empirica, estudios realizados en el &ambito latinoamericano
han evidenciado que la aplicacion del tipo penal de feminicidio enfrenta obstaculos
estructurales, como la falta de capacitacion de los operadores juridicos, la ausencia de
criterios uniformes de interpretacion y las deficiencias en la recoleccion de informacion.
Estas limitaciones afectan la consistencia de las decisiones judiciales y contribuyen a la

persistencia de la impunidad en casos de violencia extrema contra la mujer (Pacheco, 2013).

En el contexto peruano, investigaciones como la de Quinto (2015) han puesto de
manifiesto que, si bien existe un alto nivel de conocimiento sobre la tipificacion del
feminicidio entre los operadores juridicos, persisten dificultades en su aplicacion préactica.
En particular, se ha identificado que la calificacion del delito puede verse influenciada por
factores subjetivos y por la interpretacion individual de los elementos del tipo penal, lo que
genera inconsistencias en las decisiones adoptadas. Esta situacion evidencia la necesidad de
desarrollar criterios mas claros y uniformes que orienten la actuacion de los operadores del

sistema de justicia.
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Por otro lado, estudios comparativos han sefialado que la incorporaciéon del
feminicidio como figura penal no siempre ha tenido un impacto significativo en la reduccién
de los casos de violencia contra la mujer. Esto sugiere que la respuesta penal, aunque
necesaria, no es suficiente por si sola para enfrentar el problema, y que debe ser
complementada con politicas publicas integrales orientadas a la prevencion, proteccion y

atencion de las victimas (Jove, 2017).

En relacion con la tentativa de feminicidio, los estudios previos evidencian una
problemética ain mas compleja, ya que la ausencia del resultado muerte obliga a centrar el
analisis en la conducta del agente y en su intencion. En estos casos, la correcta aplicacion
del iter criminis resulta fundamental para determinar si la conducta constituye una tentativa
de feminicidio o si debe ser calificada como lesiones. Sin embargo, la falta de criterios claros
para realizar esta distincion ha generado un vacio interpretativo que afecta la coherencia del

sistema penal.

En consecuencia, los estudios previos sobre la calificacion del delito de feminicidio
coinciden en sefialar que, a pesar de los avances normativos, persisten importantes desafios
en su aplicacion préactica. La complejidad del fenébmeno, la dificultad para acreditar el
elemento de género y la ausencia de criterios uniformes de interpretacion constituyen
obstaculos que deben ser abordados desde una perspectiva integral. En este contexto, resulta
necesario fortalecer el analisis dogmatico del delito y promover una interpretacion mas
rigurosa y coherente que permita garantizar una adecuada proteccion de los derechos de las

mujeres y una correcta administracion de justicia.

1.2. Nociones fundamentales del iter criminis y tentativa

El estudio del iter criminis y la tentativa requiere, ademas del sustento teorico
previamente desarrollado, una aproximacion conceptual que permita delimitar con precision
sus elementos esenciales y su aplicacion dentro del derecho penal. Estas nociones
constituyen el nudcleo operativo para comprender como se estructura el delito en su

dimensién dinamica, es decir, como un proceso que se desarrolla en el tiempo y que puede
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ser analizado en distintas fases. En este sentido, no basta con abordar estas categorias desde
una perspectiva abstracta, sino que es necesario descomponerlas en sus componentes
fundamentales, a fin de identificar los criterios que permiten su correcta interpretacion y

aplicacion.

El iter criminis, entendido como el camino del delito, permite reconstruir el
desarrollo de la conducta delictiva desde su concepcion hasta su eventual consumacion,
diferenciando claramente aquellas etapas que carecen de relevancia penal de aquellas que si
pueden ser objeto de sancidn. Esta distincion resulta clave para el derecho penal, ya que
delimita el ambito de intervencion del Estado y evita la criminalizacion de conductas que
aun no han alcanzado un nivel suficiente de exteriorizacion. Tal como se ha sefialado en la
doctrina, el analisis del iter criminis permite identificar el momento en que una conducta
trasciende el plano interno y se proyecta hacia el mundo exterior, adquiriendo relevancia
juridica (Arango, 2001).

Por su parte, la tentativa se inserta dentro de este recorrido como una forma
imperfecta de realizacion del delito, que se configura cuando el agente inicia la ejecucion
del hecho con la intencién de consumarlo, pero no logra alcanzar el resultado por causas
ajenas a su voluntad. Su comprension exige analizar no solo la conducta desplegada, sino
también la finalidad que la orienta y el grado de desarrollo alcanzado dentro del proceso
delictivo. En este contexto, la tentativa no puede ser entendida de manera aislada, sino en
relacion directa con las distintas fases del iter criminis, ya que su delimitacion depende

precisamente de la identificacion del inicio de la ejecucion (Pefia & Almanza, 2010).

La articulacion entre ambas categorias permite establecer criterios mas precisos para
la calificacion juridica de las conductas, especialmente en aquellos casos en los que no se
produce el resultado tipico. En situaciones complejas, como las vinculadas a la violencia
contra la mujer, esta relacion adquiere una importancia particular, pues permite diferenciar
entre conductas que constituyen lesiones y aquellas que configuran una tentativa de

feminicidio. La correcta comprension de estas nociones resulta, por tanto, indispensable
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para garantizar una adecuada aplicacion del derecho penal y evitar interpretaciones erroneas

que puedan afectar la proteccion de los bienes juridicos involucrados.

En consecuencia, el desarrollo de las nociones fundamentales del iter criminis y la
tentativa tiene como finalidad establecer una base conceptual sélida que permita abordar,
en los apartados siguientes, el analisis detallado de sus elementos, caracteristicas y criterios
de delimitacion. A partir de esta base, sera posible profundizar en la comprensién de estas
categorias y en su aplicacion practica, contribuyendo a una interpretacion mas rigurosa y

coherente del derecho penal en contextos de alta complejidad juridica.
1.2.1. El iter criminis

El iter criminis constituye una de las categorias centrales de la dogmatica penal, en
tanto permite comprender el delito como un proceso progresivo que se desarrolla en el
tiempo y no como un hecho instantaneo o aislado. Esta concepcion resulta fundamental para
el analisis juridico, ya que posibilita identificar las distintas fases por las que atraviesa la
conducta delictiva, delimitando con precisién en qué momento esta adquiere relevancia
penal. En este sentido, el iter criminis no solo describe el camino del delito, sino que
establece los criterios necesarios para diferenciar entre actos no punibles y aquellos que

pueden ser objeto de sancién (Arango, 2001).

Desde una perspectiva conceptual, el iter criminis se entiende como el conjunto de
etapas que recorren la ideacion, preparacion, ejecucion y consumacion de un delito. Esta
construccion permite descomponer el comportamiento del agente en momentos claramente
diferenciados, lo que facilita su analisis juridico y la determinacién de la responsabilidad
penal. Tal como sefiala la doctrina, el delito no surge de manera espontanea, sino que
responde a un proceso que inicia en la esfera interna del sujeto y se exterioriza

progresivamente hasta afectar un bien juridico protegido (Salas, 2007).

La primera fase del iter criminis es la fase interna, la cual se desarrolla en el &mbito
psicoldgico del sujeto. En esta etapa se configuran la ideacion, la deliberacion y la

resolucion criminal. La ideacion implica la concepcion inicial de la conducta delictiva; la

Jimmy Yhoselin Vargas Calla 24



Entre la intencién y la muerte
La delgada frontera juridica del feminicidio en grado de tentativa

deliberacion supone la evaluacion de los medios y las consecuencias del acto; y la resolucion
criminal representa la decision final de ejecutar el delito. Sin embargo, estos actos carecen
de relevancia penal, en tanto no se exteriorizan ni generan una afectacion concreta al orden
juridico. En consecuencia, el derecho penal no sanciona los pensamientos o intenciones, en

respeto al principio de libertad individual (Hurtado, 1987).

La segunda fase corresponde a la fase externa, en la cual la conducta delictiva se
manifiesta en el mundo exterior. Esta etapa adquiere relevancia juridica, ya que implica la
realizacion de actos que pueden ser percibidos y evaluados desde el derecho penal. Dentro
de esta fase se distinguen tres momentos: los actos preparatorios, los actos de ejecucion y la

consumacion.

Los actos preparatorios comprenden aquellas conductas orientadas a facilitar la
comision del delito, como la obtencion de instrumentos, la planificacion del hecho o la
busqueda de condiciones favorables para su realizacion. En principio, estos actos no son
punibles, ya que no representan una afectacion directa al bien juridico. No obstante, en
determinados casos, el legislador ha optado por sancionarlos de manera excepcional, debido
al riesgo que implican, especialmente en delitos de alta peligrosidad (Pefia & Almanza,
2010).

Los actos de ejecucion constituyen el momento en que el sujeto inicia la realizacion
del tipo penal. En esta fase, la conducta ya no se limita a la preparacion, sino que se dirige
directamente a la consumacion del delito. La identificacion de este momento resulta crucial,
ya que marca el inicio de la punibilidad en los casos de tentativa. La doctrina ha sefialado
gue estos actos deben ser idoneos e inequivocos, es decir, deben revelar de manera clara la

intencion del agente de cometer el delito (Castro, 2013).

Finalmente, la consumacion se produce cuando el agente realiza todos los elementos
del tipo penal, generando la lesion o puesta en peligro del bien juridico protegido. En este

punto, el delito alcanza su maxima expresion, y la responsabilidad penal se configura
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plenamente. Sin embargo, no todos los delitos Ilegan a consumarse, lo que da lugar a figuras

como la tentativa, que se ubica dentro de la fase de ejecucion (Garrido, 2003).

La importancia del iter criminis radica en que permite analizar la conducta del agente
de manera integral, considerando tanto su desarrollo temporal como su contenido subjetivo.
Esta herramienta resulta especialmente util en casos complejos, donde la delimitacion entre
distintas figuras delictivas no es evidente. En el contexto de la violencia contra la mujer, el
iter criminis adquiere una relevancia particular, ya que permite diferenciar entre conductas
que constituyen lesiones y aquellas que configuran una tentativa de feminicidio, a partir del

grado de ejecucion y la intencién del agente.

En consecuencia, el iter criminis se configura como un instrumento indispensable
para la interpretacion y aplicacion del derecho penal, en tanto permite establecer criterios
claros para la calificacion juridica de las conductas. Su adecuada comprensién no solo
contribuye a una mejor sistematizacion del delito, sino que también garantiza una respuesta
penal mas justa y proporcional, acorde con la gravedad de los hechos y el nivel de afectacién

del bien juridico protegido.
1.2.1.1. Concepto y fases

El iter criminis es una categoria fundamental dentro de la teoria del delito que
permite comprender el fendmeno delictivo como un proceso progresivo, estructurado en
distintas etapas que reflejan el desarrollo de la conducta del agente. Desde una perspectiva
dogmatica, el iter criminis se define como el camino que recorre el delito desde su
concepcidn en la mente del sujeto hasta su eventual consumacion, incluyendo todas las fases
intermedias que permiten identificar el grado de ejecucion alcanzado (Arango, 2001). Esta
construccidn resulta esencial para el derecho penal, ya que delimita el momento en el que

una conducta adquiere relevancia juridica y, por tanto, puede ser objeto de sancion.

El concepto de iter criminis parte de la idea de que el delito no surge de manera
instantanea, sino que es el resultado de un proceso que se desarrolla de forma gradual. Este

proceso implica una serie de decisiones y acciones que permiten al sujeto pasar de la mera
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intencion a la realizacion concreta del hecho delictivo. En este sentido, el iter criminis no
solo tiene un valor descriptivo, sino también normativo, ya que establece los limites entre
lo que es penalmente irrelevante y aquello que puede ser sancionado por el ordenamiento
juridico (Salas, 2007).

La doctrina penal ha estructurado el iter criminis en dos grandes fases: la fase interna
y la fase externa. Esta distincidn responde a la necesidad de diferenciar entre los procesos
mentales del sujeto, que no son punibles, y las conductas exteriorizadas, que pueden tener

relevancia penal.

La fase interna comprende el conjunto de procesos psicoldgicos que se desarrollan
en la mente del autor antes de la ejecucion del delito. En esta etapa se identifican tres
momentos: la ideacion, la deliberacién y la resolucion criminal. La ideacion consiste en la
aparicion de la idea delictiva; la deliberacién implica la evaluacién de los medios, riesgos y
consecuencias; y la resolucion criminal representa la decision firme de cometer el delito.
Sin embargo, estos actos carecen de relevancia juridica, ya que no se manifiestan en el
mundo exterior. En consecuencia, el derecho penal no sanciona esta fase, en virtud del

principio de que el pensamiento no delinque (Hurtado, 1987).

Por su parte, la fase externa se inicia cuando la conducta del sujeto se exterioriza y
se proyecta hacia el mundo real. Esta fase adquiere relevancia penal, ya que implica la
realizacion de actos que pueden afectar o poner en peligro un bien juridico protegido. Dentro
de esta etapa, la doctrina distingue tres momentos fundamentales: los actos preparatorios,

los actos de ejecucién y la consumacion.

Los actos preparatorios son aquellas conductas que tienen como finalidad facilitar la
comision del delito, tales como la planificacidn, la obtencion de instrumentos o la creacion
de condiciones favorables para la ejecucion. En principio, estos actos no son punibles, ya
que no implican una afectacion directa al bien juridico. No obstante, en determinados casos,
el legislador ha decidido sancionarlos de manera excepcional, cuando representan un riesgo

significativo (Pefia & Almanza, 2010).
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Los actos de ejecucion marcan el inicio de la realizacion del tipo penal. En esta fase,
el sujeto comienza a ejecutar directamente la conducta prohibida por la norma, lo que
permite afirmar que ha ingresado en el &mbito de lo punible. La identificacion de este
momento es crucial, ya que determina la configuracion de la tentativa en caso de que el
delito no llegue a consumarse. Para que estos actos sean considerados de ejecucion, deben
ser idoneos e inequivocos, es decir, deben revelar de manera clara la intencién del agente
de cometer el delito (Castro, 2013).

Finalmente, la consumacion del delito se produce cuando el agente realiza todos los
elementos del tipo penal, generando la lesion o puesta en peligro del bien juridico protegido.
En esta etapa, el delito alcanza su maxima expresion y se configura plenamente la
responsabilidad penal. Sin embargo, no todos los delitos llegan a esta fase, lo que da lugar
a figuras como la tentativa, que se ubica dentro de la fase de ejecucién (Garrido, 2003).

En consecuencia, el concepto y las fases del iter criminis permiten comprender el
delito como un proceso estructurado que facilita su analisis juridico. Esta construccion no
solo contribuye a una mejor sistematizacion del derecho penal, sino que también resulta
indispensable para la correcta calificacion de las conductas, especialmente en aquellos casos
en los que es necesario diferenciar entre actos preparatorios, tentativa y consumacion. Su
adecuada aplicacion garantiza una respuesta penal proporcional y acorde con el grado de

desarrollo del hecho delictivo.
1.2.1.2. Fase interna y externa

El andlisis del iter criminis exige distinguir con claridad entre la fase interna y la
fase externa del delito, en tanto esta diferenciacion constituye uno de los pilares de la
dogmatica penal para delimitar el &mbito de intervencion del derecho penal. Esta distincion
no es meramente teorica, sino que tiene profundas implicancias practicas, ya que permite
determinar qué conductas pueden ser objeto de sancion y cuéles permanecen dentro del
ambito de la libertad individual. En ese sentido, la separacion entre ambas fases responde al
principio fundamental de que el derecho penal solo puede intervenir frente a conductas
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exteriorizadas que generen una afectacion o peligro para un bien juridico protegido (Arango,
2001).

La fase interna del iter criminis se desarrolla en el plano psicolégico del sujeto y
comprende el conjunto de procesos mentales que preceden a la ejecucion del delito. Esta
fase incluye tres momentos claramente diferenciados: la ideacion, la deliberacion y la
resolucion criminal. La ideacion representa el surgimiento de la idea delictiva en la mente
del sujeto; la deliberacion implica el andlisis de los medios, las circunstancias y las posibles
consecuencias del acto; y la resolucién criminal constituye la decision final de llevar a cabo
el delito. Sin embargo, pese a su importancia en la formacion de la conducta, estos actos
carecen de relevancia penal, ya que no se traducen en una manifestacidn externa que permita

su control por el ordenamiento juridico (Hurtado, 1987).

La exclusion de la fase interna del &mbito penal se fundamenta en el principio de
libertad individual, que protege la esfera intima de las personas frente a la intervencion del
Estado. En este sentido, el derecho penal no sanciona pensamientos, intenciones o deseos,
por mas reprochables que estos puedan ser, en virtud del principio cogitationis poenam
nemo patitur. Esta limitacion resulta esencial para evitar un uso arbitrario del poder punitivo

y garantizar el respeto de los derechos fundamentales (Bacigalupo, 1988).

Por otro lado, la fase externa del iter criminis se inicia cuando el sujeto exterioriza
su conducta, proyectandola hacia el mundo real. A partir de este momento, la accion
adquiere relevancia juridica, ya que puede ser percibida, evaluada y eventualmente
sancionada por el derecho penal. Esta fase comprende los actos preparatorios, los actos de
ejecucion y la consumacién, siendo los dos ultimos los que, en principio, determinan la
punibilidad de la conducta (Salas, 2007).

Los actos preparatorios constituyen la primera manifestacion externa de la conducta
delictiva. En esta etapa, el sujeto realiza acciones orientadas a facilitar la comision del delito,
como la obtencion de instrumentos, la planificacion del hecho o la bisqueda de condiciones
favorables. No obstante, en la mayoria de los casos, estos actos no son sancionados, debido

Jimmy Yhoselin Vargas Calla 29



Entre la intencién y la muerte
La delgada frontera juridica del feminicidio en grado de tentativa

a que aun no representan un peligro directo para el bien juridico protegido. Sin embargo, el
legislador puede tipificarlos de manera excepcional cuando su peligrosidad lo justifica (Pefia
& Almanza, 2010).

La verdadera relevancia penal se configura con los actos de ejecucién, en los cuales
el sujeto inicia la realizacion del tipo penal. En esta etapa, la conducta ya no se limita a la
preparacion, sino que se dirige directamente a la consumacion del delito, lo que permite
afirmar que el agente ha ingresado en el ambito de lo punible. La identificacion de este
momento resulta crucial, ya que marca el inicio de la tentativa en aquellos casos en los que
el delito no se consuma. Para ello, la doctrina exige que los actos sean idoneos e inequivocos,
es decir, que revelen de manera clara la intencién del sujeto de cometer el delito (Castro,
2013).

Finalmente, la consumacion representa el punto culminante de la fase externa, en el
cual se realizan todos los elementos del tipo penal y se produce la lesién o puesta en peligro
del bien juridico protegido. En este momento, el delito alcanza su maxima expresion y se
configura plenamente la responsabilidad penal. Sin embargo, no todos los delitos llegan a
esta fase, lo que refuerza la importancia de analizar las etapas previas para determinar el

grado de ejecucion alcanzado (Garrido, 2003).

En consecuencia, la distincion entre fase interna y fase externa del iter criminis
permite establecer los limites del derecho penal y garantizar una aplicacion adecuada del
principio de legalidad. Esta diferenciacion no solo tiene un valor tedrico, sino también
practico, ya que resulta esencial para la correcta calificacion de las conductas, especialmente
en aquellos casos en los que es necesario determinar si una accion ha alcanzado el nivel de
ejecucion requerido para ser considerada tentativa. Su adecuada comprensién contribuye a
una interpretacion mas precisa del derecho penal y a una respuesta mas justa frente a las

conductas delictivas.
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1.2.1.3. Actos preparatorios, ejecutivos y consumativos

La comprension del iter criminis se concreta, en términos operativos, a través de la
identificacion de tres momentos dentro de la fase externa del delito: los actos preparatorios,
los actos de ejecucion y la consumacion. Esta clasificacion permite delimitar con mayor
precision el grado de desarrollo de la conducta delictiva y, en consecuencia, determinar su
relevancia penal. No se trata Unicamente de una division teorica, sino de un criterio
fundamental para establecer cuando una conducta puede ser sancionada y bajo qué figura
juridica debe ser calificada (Arango, 2001).

Los actos preparatorios constituyen el primer nivel de exteriorizacion de la conducta
delictiva. En esta etapa, el sujeto realiza acciones orientadas a facilitar la comision del delito,
como la planificacion, la obtencion de instrumentos o la generacion de condiciones
favorables para su ejecucion. Sin embargo, estos actos, en principio, no son punibles, ya que
no implican una afectacion directa al bien juridico protegido. La razén de esta exclusion
radica en que el derecho penal no sanciona meras intenciones exteriorizadas de forma
indirecta, sino conductas que representen un peligro concreto. No obstante, en determinados
supuestos, el legislador ha considerado necesario sancionar ciertos actos preparatorios

debido a su elevada peligrosidad, especialmente en delitos graves (Pefia & Almanza, 2010).

El paso de los actos preparatorios a los actos de ejecucion constituye uno de los
puntos mas debatidos en la doctrina penal, debido a la necesidad de establecer un criterio
claro que permita diferenciar ambas etapas. Los actos de ejecucion se caracterizan por ser
aquellas conductas que inician directamente la realizacién del tipo penal, es decir, que se
encuentran orientadas de manera inmediata a la consumacion del delito. En este sentido, la
doctrina ha sefialado que estos actos deben ser idéneos e inequivocos, lo que implica que
deben revelar de forma clara la intencion del agente de cometer el delito y generar un peligro
concreto para el bien juridico protegido (Castro, 2013).

La importancia de los actos de ejecucion radica en que marcan el inicio de la
punibilidad en los casos de tentativa. A partir de este momento, el derecho penal puede
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intervenir, ya que la conducta ha superado el ambito de la preparacion y ha ingresado en
una fase en la que el riesgo para el bien juridico es evidente. La correcta identificacion de
esta etapa resulta esencial para evitar tanto la sancion de conductas que atn no han alcanzado
un nivel suficiente de peligrosidad como la impunidad de aquellas que ya representan una

amenaza real (Mafalich, 2004).

Finalmente, la consumacion del delito se produce cuando el agente realiza todos los
elementos del tipo penal, es decir, cuando la conducta desplegada cumple plenamente con
los requisitos establecidos por la norma. En esta etapa, el delito alcanza su méxima
expresion, generando la lesién o puesta en peligro del bien juridico protegido. La
consumacién no solo implica la realizacién de la conducta, sino también la verificacion del

resultado tipico, cuando este es exigido por la norma penal (Garrido, 2003).

Es importante sefialar que no todos los delitos siguen necesariamente este recorrido
completo. En muchos casos, la conducta del agente puede quedar en grado de tentativa, es
decir, en la fase de ejecucién sin alcanzar la consumacion. Esta situacion refuerza la
importancia de distinguir claramente entre los actos preparatorios, ejecutivos y
consumativos, ya que de ello depende la correcta calificacion juridica del hecho y la

determinacion de la responsabilidad penal.

En el &mbito de los delitos contra la vida, como el feminicidio, esta diferenciacion
adquiere una especial relevancia. La linea que separa una conducta calificada como lesiones
de una tentativa de feminicidio suele encontrarse precisamente en la identificacion de los
actos de ejecucién y en la valoracién de la intencién del agente. En estos casos, el analisis
del iter criminis permite reconstruir el desarrollo de la conducta y determinar si esta se
encontraba orientada a la consumacion del delito o si se trataba de una agresion que no

alcanzaba ese nivel.

En consecuencia, la distincion entre actos preparatorios, ejecutivos y consumativos
constituye un elemento esencial para la aplicacion del derecho penal, en tanto permite
establecer criterios claros para la delimitacion de la punibilidad. Su adecuada comprension
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no solo contribuye a una mejor interpretacion de las normas penales, sino que también
garantiza una respuesta juridica mas justa, proporcional y coherente frente a las distintas

manifestaciones del comportamiento delictivo.
1.2.2. Latentativa

La tentativa constituye una categoria esencial dentro de la teoria del delito, en tanto
permite sancionar aquellas conductas que, aun no habiendo alcanzado la consumacion,
revelan una clara intencion delictiva y un grado significativo de peligro para el bien juridico
protegido. Su estudio resulta imprescindible para comprender el funcionamiento del iter
criminis, ya que se ubica en la fase de ejecucién del delito, marcando el transito entre los
actos preparatorios y la consumacion. En este sentido, la tentativa representa una forma
imperfecta de realizacion del delito, pero con suficiente entidad juridica para justificar la

intervencion del derecho penal (Bacigalupo, 1988).

Desde una perspectiva conceptual, la tentativa puede definirse como el inicio de la
ejecucion de un delito con la intencién de consumarlo, sin que este llegue a producirse por
causas ajenas a la voluntad del agente. Esta definicion pone de manifiesto la concurrencia
de dos elementos fundamentales: por un lado, el elemento objetivo, referido a la realizacion
de actos de ejecucion; y, por otro, el elemento subjetivo, vinculado al dolo, es decir, a la
voluntad dirigida a la consumacién del delito. En consecuencia, la tentativa no puede ser
entendida unicamente desde la ausencia del resultado, sino desde la existencia de una

conducta que revela de manera inequivoca la intencion delictiva (Pefia & Almanza, 2010).

Uno de los principales problemas en el estudio de la tentativa radica en la
determinacion del momento en que se inicia la ejecucion del delito. Este punto resulta
crucial, ya que marca el limite entre los actos preparatorios, que en principio no son
punibles, y los actos de ejecucion, que si lo son. La doctrina ha desarrollado diversos
criterios para establecer esta distincion, destacando aquellos que exigen que los actos sean
idoneos e inequivocos, es decir, que se encuentren directamente orientados a la realizacion

del tipo penal y que revelen de forma clara la intencién del agente (Castro, 2013).
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En el &ambito normativo, la tentativa encuentra reconocimiento en el Cédigo Penal
peruano, el cual establece que el agente responde por tentativa cuando inicia la ejecucion
del delito y este no se consuma por causas independientes de su voluntad. Esta regulacion
refleja la importancia de sancionar conductas que, aunque no hayan producido el resultado

tipico, representan un peligro real para el bien juridico protegido (Cddigo Penal, 1991).

Desde el punto de vista doctrinario, la tentativa ha sido objeto de diversas
clasificaciones. Una de las mas relevantes distingue entre tentativa acabada e inacabada. La
tentativa acabada se presenta cuando el agente ha realizado todos los actos necesarios para
la consumacion del delito, pero el resultado no se produce por circunstancias externas. En
cambio, la tentativa inacabada ocurre cuando el sujeto no logra completar todos los actos de
ejecucion, ya sea por interrupcion externa o por decision propia. Esta distincion resulta
fundamental para determinar el grado de reproche penal y la intensidad de la sancion
(Pavén, 2001).

Otro aspecto importante en el analisis de la tentativa es el desistimiento, que se
produce cuando el agente decide voluntariamente no continuar con la ejecucion del delito o
evita la produccion del resultado. En estos casos, el derecho penal reconoce una reduccion
o incluso la exclusion de la responsabilidad penal, en la medida en que el sujeto demuestra

un alejamiento voluntario del comportamiento delictivo (Quintero, 2011).

Asimismo, la doctrina ha sefialado que la tentativa debe implicar un peligro concreto
para el bien juridico protegido, lo que justifica su punibilidad. No basta con la mera
intencion del agente, sino que es necesario que la conducta desplegada haya alcanzado un
nivel de desarrollo que represente una amenaza real. En este sentido, la tentativa se
configura como una respuesta del derecho penal frente a conductas que, aunque no hayan
producido el resultado, evidencian una clara tendencia hacia su realizacion (Gonzales,
2002).

En el contexto de los delitos contra la vida, como el feminicidio, la tentativa adquiere

una especial relevancia, ya que permite sancionar aquellas conductas en las que el agente
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ha iniciado la ejecucion del delito con la intencion de causar la muerte, pero no logra
consumarlo. La correcta delimitacion de esta figura resulta crucial para diferenciarla de otras
conductas, como las lesiones, en las que no existe una intencion homicida claramente
determinada. En estos casos, el andlisis del iter criminis permite identificar el grado de
ejecucion y la finalidad de la conducta, elementos esenciales para la calificacion juridica del

hecho.

En consecuencia, la tentativa se configura como una institucion clave dentro del
derecho penal, que permite garantizar una respuesta adecuada frente a conductas que
representan un peligro significativo para los bienes juridicos. Su correcta interpretacion y
aplicacion resultan fundamentales para asegurar la coherencia del sistema penal y la
proteccion efectiva de los derechos fundamentales, especialmente en contextos donde la
diferenciacion entre tentativa y otras figuras delictivas presenta particular complejidad.

1.2.2.1. Definicion juridica

La tentativa, desde una perspectiva juridica, constituye una forma imperfecta de
realizacion del delito que adquiere relevancia penal cuando el agente ha iniciado la
ejecucion del hecho tipico con la intenciéon de consumarlo, pero este no se concreta por
causas ajenas a su voluntad. Esta definicion permite ubicar a la tentativa dentro de la fase
de ejecucidn del iter criminis, diferenciandola claramente de los actos preparatorios, que en
principio no son punibles, y de la consumacion, en la que el delito se realiza plenamente
(Pefia & Almanza, 2010).

En el ordenamiento juridico peruano, la tentativa se encuentra regulada en el Cédigo
Penal, el cual establece que existe tentativa cuando el agente comienza la ejecucion del
delito y este no se consuma por circunstancias independientes de su voluntad (Codigo Penal,
1991). Esta formulacion normativa recoge los elementos esenciales de la tentativa,
integrando tanto el componente objetivo —inicio de la ejecucion— como el componente
subjetivo —intencidn de consumar el delito—, lo que permite una interpretacién sistematica

dentro de la teoria del delito.
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Desde el punto de vista dogmatico, la definicién juridica de la tentativa implica la
concurrencia de tres elementos fundamentales. En primer lugar, debe existir un inicio de
ejecucion, lo que supone que el agente ha superado la fase preparatoria y ha ingresado en la
realizacion del tipo penal. Este elemento es determinante, ya que marca el limite entre lo no
punible y lo punible dentro del iter criminis. En segundo lugar, debe verificarse la presencia
del dolo, entendido como la voluntad dirigida a la consumacion del delito. Sin este elemento
subjetivo, la conducta no puede ser considerada tentativa, sino que podria encuadrarse en
otras figuras como el delito culposo. En tercer lugar, es necesario que el delito no se haya
consumado por causas ajenas a la voluntad del agente, lo que implica que la interrupcion
del proceso delictivo no debe ser resultado de una decision voluntaria del sujeto
(Bacigalupo, 1988).

La doctrina penal ha resaltado que la tentativa no puede definirse Gnicamente por la
ausencia del resultado, sino que debe ser entendida como una conducta que ha alcanzado un
grado de desarrollo suficiente para poner en peligro el bien juridico protegido. En este
sentido, la tentativa se justifica en la necesidad de sancionar comportamientos que, aun sin
haber producido el resultado tipico, evidencian una clara orientacion hacia su realizacién
(Gonzales, 2002).

Asimismo, se ha sefialado que la definicién juridica de la tentativa exige que los
actos realizados por el agente sean idoneos e inequivocos, es decir, que tengan la capacidad
de producir el resultado y que revelen de manera clara la intencion delictiva. Este criterio
resulta fundamental para evitar la sancion de conductas ambiguas o de mera preparacion,

garantizando asi el respeto al principio de legalidad (Castro, 2013).

En consecuencia, la tentativa se configura como una institucion que permite al
derecho penal intervenir en aquellos supuestos en los que el delito no ha llegado a
consumarse, pero en los que la conducta del agente ha superado el umbral de la mera
preparacion y ha ingresado en una fase de ejecucién que pone en riesgo el bien juridico
protegido. Su definicidn juridica no solo delimita su &mbito de aplicacidn, sino que también

establece los criterios necesarios para su correcta interpretacion, asegurando una respuesta
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penal proporcional y coherente frente a las distintas manifestaciones del comportamiento

delictivo.
1.2.2.2. Tentativa acabada e inacabada

Dentro del desarrollo doctrinario de la tentativa, una de las clasificaciones mas
relevantes es la que distingue entre tentativa acabada e inacabada, en tanto permite precisar
el grado de ejecucidn alcanzado por el agente dentro del iter criminis. Esta distincion no
solo tiene un valor tedrico, sino también practico, ya que incide directamente en la
valoracion de la conducta, el nivel de peligrosidad y la determinacion de la responsabilidad
penal. En ese sentido, analizar ambas formas de tentativa resulta esencial para comprender
la intensidad del reproche juridico frente a conductas que no han llegado a consumarse
(Pavon, 2001).

La tentativa inacabada, también conocida como tentativa incompleta, se configura
cuando el agente no ha realizado todos los actos necesarios para la consumaciéon del delito.
En este supuesto, la ejecucién del delito se ve interrumpida antes de que el sujeto agote
completamente su plan delictivo, ya sea por causas externas —como la intervencion de
terceros o circunstancias imprevistas— o por la imposibilidad de continuar con la ejecucién.
En este tipo de tentativa, el proceso delictivo queda truncado en una fase intermedia, lo que
implica que el grado de proximidad al resultado es menor en comparacion con la tentativa
acabada (Pefia & Almanza, 2010).

Por otro lado, la tentativa acabada, también denominada tentativa completa o delito
frustrado en algunos sistemas, se presenta cuando el agente ha realizado todos los actos que
considera necesarios para la consumacion del delito, pero el resultado no se produce por
causas ajenas a su voluntad. En este caso, el sujeto ha desplegado integramente su conducta
delictiva, alcanzando el maximo grado de ejecucion posible dentro del iter criminis, sin
lograr el resultado esperado. La diferencia fundamental con la tentativa inacabada radica en
que, en la tentativa acabada, el fracaso del delito no depende de la falta de ejecucion, sino
de factores externos que impiden la produccién del resultado (Pavon, 2001).
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Desde el punto de vista dogmatico, esta clasificacion permite evaluar con mayor
precision el grado de peligrosidad de la conducta. La tentativa acabada revela un nivel mas
elevado de riesgo para el bien juridico protegido, ya que el agente ha agotado todos los
medios a su alcance para lograr el resultado. En cambio, la tentativa inacabada, aunque
también es punible, refleja un menor grado de desarrollo del delito, lo que puede incidir en

la determinacion de la pena (Bacigalupo, 1988).

Asimismo, esta distincion se encuentra estrechamente vinculada con el andlisis del
iter criminis, ya que permite ubicar la conducta del agente dentro de las distintas fases de
ejecucion. Mientras que la tentativa inacabada se sitia en un momento inicial o intermedio
de la ejecucion, la tentativa acabada se ubica en el limite inmediato anterior a la
consumacion. Esta ubicacion resulta clave para la correcta calificacion juridica de los
hechos, especialmente en casos complejos donde la diferencia entre tentativa y consumacion
no es evidente (Garrido, 2003).

En el &mbito de los delitos contra la vida, como el feminicidio, esta clasificacion
adquiere una especial relevancia. La tentativa acabada puede presentarse, por ejemplo,
cuando el agente realiza todos los actos dirigidos a causar la muerte de la victima, pero esta
sobrevive por intervencién médica o circunstancias fortuitas. En cambio, la tentativa
inacabada se configura cuando el agente inicia la agresidn con intencién homicida, pero no
logra completar su ejecucion. En ambos casos, la intencion del agente es determinante, pero

el grado de ejecucion permite diferenciar la intensidad del reproche penal.

En consecuencia, la distincién entre tentativa acabada e inacabada constituye una
herramienta fundamental para el analisis del delito, en tanto permite valorar el nivel de
desarrollo de la conducta y su impacto sobre el bien juridico protegido. Su adecuada
comprension contribuye a una aplicacion mas precisa del derecho penal, garantizando que
la respuesta juridica sea proporcional al grado de ejecucion alcanzado por el agente dentro

del iter criminis.
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1.2.2.3. Elementos del dolo en la tentativa

El anélisis de la tentativa no puede desvincularse del estudio del dolo, en tanto este
constituye el elemento subjetivo que orienta la conducta del agente hacia la realizacion del
delito. A diferencia de otras formas de imputacion, la tentativa exige necesariamente la
presencia de dolo, ya que implica una actuacion consciente y voluntaria dirigida a la
consumacién del tipo penal. En este sentido, el dolo no solo acompafia la conducta, sino que
le da sentido dentro del iter criminis, permitiendo identificar la finalidad del agente y
diferenciar la tentativa de otras figuras como los delitos culposos (Bacigalupo, 1988).

Desde una perspectiva dogmatica, el dolo se entiende como el conocimiento y la
voluntad de realizar los elementos del tipo penal. Esta definicion implica la concurrencia de
dos componentes fundamentales: el elemento cognitivo y el elemento volitivo. El primero
se refiere al conocimiento que tiene el agente sobre las circunstancias del hecho, es decir, la
comprension de que su conducta se encuentra dirigida a la realizacion de un delito. El
segundo, por su parte, implica la voluntad de llevar a cabo esa conducta, orientandola hacia

la produccion del resultado tipico (Mufioz, 1989).

En el contexto de la tentativa, el elemento cognitivo del dolo exige que el agente
tenga conocimiento de que su conducta forma parte de la ejecucion de un delito y que, de
continuar con su desarrollo, podria conducir a la consumacion. Este conocimiento no
requiere una certeza absoluta sobre el resultado, pero si una representacion clara de la
posibilidad de su realizacion. En este sentido, el sujeto debe ser consciente de que su accion

es idonea para afectar el bien juridico protegido (Pefia & Almanza, 2010).

Por su parte, el elemento volitivo del dolo se manifiesta en la decision del agente de
dirigir su conducta hacia la consumacién del delito. En la tentativa, este aspecto adquiere
una relevancia especial, ya que el resultado no se produce, lo que obliga a centrar el analisis
en la intencidn del sujeto. Asi, la tentativa se configura cuando el agente no solo conoce la

naturaleza de su conducta, sino que ademas quiere llevarla a cabo con el propdsito de
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consumar el delito. Esta voluntad es la que permite distinguir la tentativa de conductas en

las que el resultado se produce de manera no intencional (Gonzales, 2002).

La doctrina ha sefialado que el dolo en la tentativa debe ser necesariamente un dolo
directo, en la medida en que el agente actta con la intencién clara de realizar el delito. Sin
embargo, también se ha admitido la posibilidad de dolo eventual en ciertos supuestos,
siempre que el sujeto acepte la posibilidad de producir el resultado y continte con la
ejecucion de la conducta. Esta discusion refleja la complejidad del analisis subjetivo en la
tentativa, especialmente en aquellos casos en los que la intencidn del agente no se manifiesta

de manera explicita (Villavicencio, 2009).

Asimismo, el dolo en la tentativa se encuentra estrechamente vinculado con la
idoneidad e inequivocidad de los actos de ejecucion. Para que exista tentativa, no basta con
que el agente tenga la intencién de cometer el delito, sino que es necesario que esta intencion
se exteriorice a través de actos que permitan inferir de manera clara su proposito. En este
sentido, el dolo se convierte en un elemento que debe ser interpretado a partir de la conducta

desplegada, el contexto en el que se produce y las circunstancias del hecho (Castro, 2013).

En delitos complejos como el feminicidio, el analisis del dolo adquiere una especial
relevancia, ya que no solo se trata de determinar la intencion de causar la muerte, sino
también de identificar si esta se encuentra vinculada a razones de género. En estos casos, el
dolo debe ser evaluado a partir de elementos contextuales, como la existencia de violencia
previa, la relacion entre el agresor y la victima, y las circunstancias en las que se desarrolla
la conducta. Esto permite diferenciar la tentativa de feminicidio de otras conductas como

las lesiones, en las que no existe una intencion homicida claramente definida.

En consecuencia, los elementos del dolo en la tentativa constituyen un componente
esencial para la configuracion de esta figura juridica, en tanto permiten identificar la
intencion del agente y su orientacion hacia la consumacion del delito. Su adecuada

interpretacion resulta fundamental para garantizar una correcta calificacion juridica de los
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hechos y una aplicacion coherente del derecho penal, especialmente en contextos donde la

determinacion de la intencion delictiva presenta particular complejidad.
1.2.3. Feminicidio como tipo penal

El feminicidio se configura como una figura penal autbnoma que responde a la
necesidad de reconocer, visibilizar y sancionar de manera especifica la violencia extrema
contra la mujer por razones de género. Su incorporacion en el derecho penal no constituye
unicamente una ampliacién del catalogo de delitos contra la vida, sino una reconfiguracion
del enfoque tradicional, al introducir elementos que permiten identificar la particularidad de
esta forma de violencia estructural. En este sentido, el feminicidio no puede ser entendido
como un simple homicidio agravado, sino como un tipo penal que incorpora un contexto de

discriminacion, desigualdad y violencia sistematica contra la mujer (Castillo, 2014).

En el ordenamiento juridico peruano, el feminicidio se encuentra tipificado en el
Codigo Penal como un delito que sanciona la muerte de una mujer en determinadas
circunstancias que evidencian la existencia de violencia de género. Esta regulacién responde
a la necesidad de brindar una proteccion reforzada al bien juridico vida, en aquellos casos
en los que la agresion se produce en un contexto de subordinacion o discriminacion por
condicion de mujer. Asimismo, esta tipificacion se encuentra en concordancia con los
compromisos internacionales asumidos por el Estado para prevenir, sancionar y erradicar la

violencia contra la mujer (Cédigo Penal, 1991).

Desde una perspectiva dogmatica, el feminicidio presenta elementos especificos que
lo diferencian de otras figuras delictivas. En primer lugar, el bien juridico protegido es la
vida de la mujer, entendida no solo como un valor individual, sino también como un derecho
fundamental que debe ser garantizado frente a formas de violencia basadas en género. En
segundo lugar, el tipo penal exige la concurrencia de circunstancias que permitan identificar
que el hecho se produce por razones de género, lo que introduce un componente subjetivo
gue debe ser analizado a partir del contexto en el que se desarrolla la conducta (Toledo,
2009).
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Estas circunstancias pueden manifestarse en diversas formas, como la existencia de
violencia familiar previa, el abuso de poder, la subordinacion de la victima o la presencia
de actos de violencia fisica, psicoldgica o sexual. En este sentido, el feminicidio no se limita
al resultado muerte, sino que requiere un anélisis integral de la conducta del agente y del
contexto en el que se produce, lo que permite diferenciarlo de otros delitos contra la vida
(Castillo, 2014).

Asimismo, el feminicidio se caracteriza por la presencia de un elemento subjetivo
reforzado, en la medida en que no basta con la intencion de matar, sino que es necesario que
dicha intencion se encuentre vinculada a razones de género. Este aspecto ha generado
importantes debates en la doctrina, debido a la dificultad de acreditar la motivacion del
agente. Sin embargo, se ha sefialado que esta exigencia puede ser inferida a partir de indicios
objetivos, como la relacidn entre el agresor y la victima, la existencia de antecedentes de

violencia o las circunstancias en las que se produce el hecho (Toledo, 2009).

Desde el punto de vista criminoldgico, el feminicidio se inscribe dentro de un
fendmeno méas amplio de violencia contra la mujer, que tiene raices en estructuras sociales
y culturales que reproducen relaciones de poder desiguales. En este contexto, la tipificacion
del feminicidio busca no solo sancionar la conducta individual, sino también reconocer la
existencia de un problema estructural que requiere una respuesta integral por parte del
Estado (Flora Tristan, 2005).

En relacion con la tentativa, el feminicidio plantea desafios particulares, ya que la
ausencia del resultado muerte obliga a centrar el analisis en la conducta del agente y en su
intencion. En estos casos, la correcta aplicacion del iter criminis resulta fundamental para
determinar si la conducta constituye una tentativa de feminicidio o si debe ser calificada
como lesiones. Esta distincion depende, en gran medida, de la identificacion del dolo y del
grado de ejecucion alcanzado por el agente, lo que refuerza la importancia de los conceptos
desarrollados en los apartados anteriores.
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En consecuencia, el feminicidio como tipo penal representa una evolucion del
derecho penal hacia una mayor sensibilidad frente a la violencia de género, incorporando
elementos que permiten una mejor comprension y sancién de esta problemética. Su
adecuada interpretacion y aplicacion resultan esenciales para garantizar la proteccion
efectiva de los derechos de las mujeres y para asegurar una respuesta penal acorde con la

gravedad de los hechos.
1.2.3.1. Bien juridico protegido

El andlisis del feminicidio como tipo penal exige, en primer lugar, identificar con
claridad el bien juridico que se busca proteger, ya que este constituye el fundamento de la
intervencion del derecho penal y orienta la interpretacion de la norma. En términos
generales, el bien juridico protegido en el feminicidio es la vida de la mujer; sin embargo,
esta afirmacion resulta insuficiente si no se considera la particularidad de este delito, que se
enmarca en un contexto de violencia estructural basada en el género. En este sentido, el
feminicidio no solo protege la vida en su dimension bioldgica, sino también en su dimensién
social y juridica, vinculada a la dignidad, la igualdad y el derecho de las mujeres a vivir
libres de violencia (Castillo, 2014).

Desde la teoria del delito, el bien juridico se entiende como aquel interés o valor
fundamental que el ordenamiento juridico considera digno de proteccion. En los delitos
contra la vida, este bien juridico ha sido tradicionalmente concebido como el derecho a la
existencia. No obstante, en el caso del feminicidio, esta proteccion adquiere una dimension
reforzada, debido a que la conducta delictiva no se produce de manera aislada, sino en un
contexto de discriminacion y subordinacion que afecta de manera particular a las mujeres
(Villavicencio, 2009).

El reconocimiento del feminicidio como tipo penal autonomo responde
precisamente a la necesidad de visibilizar esta forma especifica de violencia. En este
contexto, el bien juridico protegido no se limita a la vida individual de la victima, sino que

se extiende a la proteccion de las mujeres como grupo histéricamente vulnerable frente a la
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violencia de género. Esta perspectiva permite comprender que el feminicidio no es
Unicamente un atentado contra una persona, sino también una manifestacion extrema de
desigualdad estructural (Toledo, 2009).

Asimismo, la proteccion del bien juridico en el feminicidio se encuentra respaldada
por el marco constitucional y los instrumentos internacionales de derechos humanos, que
reconocen la obligacion del Estado de garantizar el derecho a la vida, la integridad y la
dignidad de las personas, en especial de aquellos grupos en situacion de vulnerabilidad. En
el caso peruano, la Constitucion establece la proteccion de la persona humana como fin
supremo de la sociedad y del Estado, lo que refuerza la necesidad de sancionar de manera

efectiva las conductas que atentan contra la vida de las mujeres (Fernandez, 2005).

En este sentido, el bien juridico protegido en el feminicidio debe ser interpretado de
manera integral, considerando no solo el resultado muerte, sino también el contexto en el
que se produce la conducta. La existencia de violencia previa, relaciones de poder desiguales
o situaciones de subordinacion son elementos que permiten identificar la afectacion del bien
juridico en su dimension mas amplia. Esta interpretacion resulta fundamental para
diferenciar el feminicidio de otras figuras delictivas, como el homicidio simple, en las que

no se presenta este componente estructural.

Por otro lado, en los casos de tentativa de feminicidio, la proteccién del bien juridico
adquiere una dimension preventiva, ya que el delito no llega a consumarse, pero la conducta
del agente pone en peligro la vida de la victima. En estos supuestos, el derecho penal
interviene para sancionar la amenaza real al bien juridico, aun cuando no se haya producido
el resultado. Esto refuerza la importancia de analizar el iter criminis y el dolo del agente, a

fin de determinar si la conducta se encontraba orientada a la consumacion del delito.

En consecuencia, el bien juridico protegido en el feminicidio no puede ser entendido
de manera restringida, sino como una categoria compleja que integra la vida, la dignidad y
la igualdad de las mujeres frente a la violencia de género. Su adecuada comprension resulta
esencial para la correcta aplicacion del tipo penal y para garantizar una respuesta juridica
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que reconozca la gravedad de esta forma de violencia, contribuyendo a la proteccion efectiva

de los derechos fundamentales.
1.2.3.2. Elementos constitutivos

La configuracién del feminicidio como tipo penal exige la identificacion de sus
elementos constitutivos, los cuales permiten diferenciarlo de otras figuras delictivas y
garantizan una correcta calificacion juridica de los hechos. Estos elementos no solo
responden a la estructura general de la teoria del delito, sino que incorporan particularidades
propias de la violencia de género, lo que convierte al feminicidio en un delito de naturaleza

compleja que requiere un analisis integral (Castillo, 2014).

En primer lugar, el sujeto activo del feminicidio es, en principio, cualquier persona
que realice la conducta tipica. No obstante, desde una perspectiva material, este delito se
vincula con relaciones de poder histéricamente desiguales, en las que el agresor suele ser
un varon que ejerce dominio sobre la victima. Sin embargo, la configuracién del tipo penal
no exige necesariamente una cualidad especifica del sujeto activo, sino la concurrencia de

circunstancias que evidencien violencia de género (Toledo, 2009).

El sujeto pasivo es necesariamente una mujer, en tanto el tipo penal se construye
sobre la base de la proteccion reforzada frente a la violencia ejercida por su condicion de
tal. Este elemento resulta esencial, ya que delimita el &mbito de aplicacion del feminicidio
y permite diferenciarlo de otros delitos contra la vida. No se trata Gnicamente de la muerte
de una persona, sino de la muerte de una mujer en un contexto especifico de violencia
(Castillo, 2014).

En segundo lugar, el elemento objetivo del tipo penal estd constituido por la
conducta de dar muerte a una mujer. Este resultado material es indispensable para la
configuracion del delito en su forma consumada. Sin embargo, el analisis no se agota en la
verificacion del resultado, sino que debe considerar las circunstancias en las que se produce

la conducta. Estas circunstancias permiten identificar la existencia de violencia de género,
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como la presencia de violencia familiar previa, abuso de poder, coaccién, hostigamiento o

cualquier forma de subordinacion (Toledo, 2009).

En tercer lugar, el feminicidio incorpora un elemento contextual o normativo, que
lo diferencia de otros delitos contra la vida. Este elemento se refiere a las condiciones en las
que se produce el hecho, las cuales deben evidenciar que la conducta se enmarca en un
contexto de discriminacion o violencia por razones de género. Este aspecto resulta
fundamental, ya que permite identificar el caracter estructural del delito y su vinculacion
con relaciones de desigualdad (Flora Tristan, 2005).

Desde el punto de vista subjetivo, el feminicidio exige la presencia de dolo,
entendido como la voluntad de causar la muerte de la victima. No obstante, este dolo
presenta una particularidad, en la medida en que debe estar vinculado a razones de género.
Esto implica que el agente no solo actla con la intencion de matar, sino que su conducta se
encuentra motivada por un contexto de dominacién, discriminacion o violencia hacia la
mujer. La acreditacion de este elemento subjetivo puede realizarse a partir de indicios
objetivos, como la relacion entre el agresor y la victima o la existencia de antecedentes de

violencia (Villavicencio, 2009).

Asimismo, el tipo penal puede incorporar circunstancias agravantes, que
incrementan la gravedad de la conducta en funcion de factores como la crueldad, la relacién
de confianza o dependencia, o la situacion de vulnerabilidad de la victima. Estas
circunstancias no solo intensifican la sancién, sino que también refuerzan la necesidad de

una proteccion especial frente a determinadas formas de violencia (Castillo, 2014).

En el caso de la tentativa de feminicidio, los elementos constitutivos se mantienen,
con la diferencia de que no se produce el resultado muerte. En estos supuestos, el analisis
se centra en la conducta del agente, el grado de ejecucion y la intencion de consumar el
delito. La correcta identificacion de estos elementos resulta crucial para diferenciar la
tentativa de feminicidio de otras conductas, como las lesiones, en las que no se evidencia

una intencion homicida claramente definida.
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En consecuencia, los elementos constitutivos del feminicidio permiten estructurar el
analisis del delito desde una perspectiva integral, considerando tanto los aspectos objetivos
como subjetivos y contextuales de la conducta. Su adecuada comprension resulta
fundamental para garantizar una correcta aplicacién del derecho penal y una proteccion

efectiva de los derechos de las mujeres frente a la violencia de género.
1.2.3.3. Circunstancias agravantes

Las circunstancias agravantes en el delito de feminicidio constituyen elementos
normativos que incrementan la gravedad de la conducta y, en consecuencia, justifican una
mayor respuesta punitiva por parte del Estado. Estas circunstancias no solo intensifican el
reproche juridico, sino que también reflejan la especial lesividad del hecho cuando este se
produce en condiciones que evidencian una mayor vulnerabilidad de la victima o una mayor
peligrosidad del agente. En este sentido, las agravantes permiten una respuesta penal mas

acorde con la complejidad y gravedad de la violencia de género (Castillo, 2014).

Desde una perspectiva dogmatica, las circunstancias agravantes cumplen una
funcion de individualizacion de la pena, permitiendo valorar elementos adicionales al tipo
basico que incrementan el desvalor de la accion o del resultado. En el caso del feminicidio,
estas circunstancias estan estrechamente vinculadas al contexto de violencia en el que se
produce el delito, lo que refuerza la necesidad de analizarlas de manera integral y no aislada
(Villavicencio, 2009).

Entre las principales circunstancias agravantes del feminicidio se encuentra la
relacion de vinculo o cercania entre el agresor y la victima, como ocurre en los casos de
conyuge, conviviente, ex pareja o cualquier relacion de confianza. Esta circunstancia agrava
el delito en la medida en que el agente se aprovecha de una relacion previa para ejercer
violencia, lo que implica una mayor traicion a la confianza depositada y una intensificacion

del dafio causado.

Otra circunstancia relevante es la existencia de violencia previa, ya sea fisica,

psicoldgica o sexual. Este elemento permite evidenciar que el feminicidio no es un hecho
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aislado, sino el resultado de un proceso de violencia progresiva que culmina en la muerte de
la victima. La presencia de antecedentes de violencia refuerza la idea de gque el agente actud
en un contexto de dominacion y control, lo que incrementa la gravedad de la conducta (Flora
Tristan, 2005).

Asimismo, se considera agravante la situacion de vulnerabilidad de la victima,
como ocurre cuando esta se encuentra en estado de indefension, dependencia econémica o
emocional, o en condiciones que limitan su capacidad de defensa. Esta circunstancia pone
de manifiesto un mayor grado de abuso por parte del agente, quien se aprovecha de la

debilidad de la victima para ejecutar el delito.

Otra agravante importante es la crueldad o ensafiamiento en la comision del delito,
que se manifiesta cuando el agente incrementa innecesariamente el sufrimiento de la victima
antes de causarle la muerte. Este elemento refleja un mayor grado de desvalor de la accion,

en tanto evidencia una conducta particularmente violenta y degradante.

También se consideran agravantes las circunstancias en las que el delito se comete
en presencia de familiares o personas cercanas a la victima, especialmente nifios, lo que
amplifica el impacto del hecho y genera un dafio adicional en el entorno familiar. Este
aspecto refuerza la dimension social del feminicidio y su impacto mas alla de la victima

directa.

Desde el punto de vista normativo, estas circunstancias agravantes se encuentran
recogidas en el Codigo Penal peruano, el cual establece supuestos especificos que
incrementan la pena cuando concurren determinados factores que evidencian una mayor
gravedad del delito (Cddigo Penal, 1991). Estas disposiciones responden a la necesidad de
brindar una proteccion reforzada frente a formas de violencia que afectan de manera

particular a las mujeres.

En el caso de la tentativa de feminicidio, las circunstancias agravantes también
pueden ser consideradas, en la medida en que reflejan el contexto en el que se desarrolla la
conducta y permiten evaluar el grado de peligrosidad del agente. Aunque el resultado muerte
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no se produzca, la presencia de estas circunstancias evidencia una intencion delictiva
particularmente grave, lo que debe ser tenido en cuenta en la determinacion de la

responsabilidad penal.

En consecuencia, las circunstancias agravantes del feminicidio cumplen un papel
fundamental en la estructura del tipo penal, ya que permiten una valoraciéon mas completa
de la conducta y garantizan una respuesta juridica proporcional a la gravedad del hecho. Su
adecuada interpretacion resulta esencial para la correcta aplicacion del derecho penal y para
la proteccion efectiva de los derechos de las mujeres frente a la violencia de género.

1.2.4. Problemas en la calificacion juridica

La calificacion juridica del feminicidio, especialmente en su forma tentada,
constituye uno de los mayores desafios dentro del derecho penal contemporaneo, debido a
la complejidad de los elementos que intervienen en su configuracion. A pesar de la
existencia de un tipo penal autbnomo, en la practica persisten dificultades para determinar
con precisiéon cuando una conducta debe ser considerada tentativa de feminicidio y cuando
corresponde su calificacion como lesiones u otro delito. Esta problemética no es meramente
técnica, sino que tiene implicancias directas en la proteccion de los derechos de las victimas

y en la correcta administracién de justicia (Castillo, 2014).

Uno de los principales problemas radica en la determinacion del elemento
subjetivo, es decir, en la acreditacion del dolo orientado a la muerte por razones de género.
En muchos casos, la conducta del agente se manifiesta a través de actos de violencia fisica
gue pueden generar lesiones graves, pero no siempre resulta evidente si existio una intencion
homicida. Esta dificultad se acentta cuando el resultado muerte no se produce, obligando a
los operadores juridicos a reconstruir la intencion del agente a partir de indicios y

circunstancias del hecho (Villavicencio, 2009).

En este contexto, la linea divisoria entre tentativa de feminicidio y lesiones se
vuelve particularmente difusa. Ambas figuras pueden compartir elementos objetivos

similares, como la agresion fisica o el uso de medios peligrosos, lo que genera incertidumbre
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en la calificacion juridica. La diferencia fundamental radica en la finalidad de la conducta:
mientras que en la tentativa de feminicidio el agente actGa con la intencion de causar la
muerte, en las lesiones dicha intencidn no estd presente. Sin embargo, la identificacion de
esta intencion no siempre es sencilla, 1o que da lugar a interpretaciones dispares (Pefia &
Almanza, 2010).

Otro problema relevante es la valoracion del iter criminis, particularmente en la
identificacion del momento en que la conducta pasa de ser un acto preparatorio a un acto de
ejecucion. La falta de criterios uniformes para determinar el inicio de la ejecucion del delito
genera inseguridad juridica y puede llevar a decisiones inconsistentes. En algunos casos,
conductas que deberian ser calificadas como tentativa son consideradas simples lesiones, lo
que implica una subvaloracién del riesgo generado para el bien juridico vida (Arango,
2001).

Asimismo, la interpretacion del contexto de violencia de género constituye otro
desafio en la calificacion juridica. EI feminicidio no puede ser entendido Gnicamente a partir
de la conducta aislada, sino que requiere un analisis del entorno en el que se produce,
incluyendo factores como la existencia de violencia previa, la relacién entre el agresor y la
victima y las condiciones de subordinacion. Sin embargo, estos elementos no siempre son
valorados adecuadamente en la préctica judicial, lo que limita la correcta identificacion del
delito (Flora Tristan, 2005).

Desde una perspectiva practica, también se identifican problemas relacionados con
la falta de capacitacion de los operadores juridicos y la ausencia de criterios uniformes
de interpretacion. Estas deficiencias pueden generar decisiones contradictorias y afectar la
coherencia del sistema penal. Ademas, la carga probatoria asociada a la acreditacién del
elemento de género y del dolo homicida representa un obstaculo adicional en la correcta
calificacion de los hechos (Pacheco, 2013).

Otro aspecto critico es la tendencia a la subcalificacion del delito, en la que
conductas que podrian constituir tentativa de feminicidio son calificadas como lesiones, ya
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sea por dificultades probatorias o por una interpretacion restrictiva del tipo penal. Esta
situacion no solo afecta la proporcionalidad de la sancion, sino que también invisibiliza la
gravedad de la violencia ejercida contra la mujer, debilitando la funcién preventiva del

derecho penal.

En el caso de la tentativa, la problematica se intensifica, ya que la ausencia del
resultado obliga a centrar el andlisis en la conducta y en la intencién del agente. En estos
supuestos, el iter criminis se convierte en una herramienta clave para reconstruir el
desarrollo del hecho y determinar si la conducta se encontraba orientada a la consumacion
del delito. No obstante, la falta de criterios claros para su aplicacion genera incertidumbre y

dificulta la toma de decisiones.

En consecuencia, los problemas en la calificacion juridica del feminicidio y su
tentativa evidencian la necesidad de fortalecer el analisis dogmatico y de desarrollar criterios
interpretativos mas precisos. La correcta delimitacion entre tentativa y otras figuras
delictivas no solo es una cuestion técnica, sino una condicion indispensable para garantizar
una respuesta penal adecuada frente a la violencia de género y para asegurar la proteccién

efectiva de los derechos de las mujeres.
1.2.4.1. Ambiguedad entre tentativa y lesiones

La distincién entre la tentativa de feminicidio y el delito de lesiones constituye uno
de los problemas mas complejos en la calificacion juridica de los hechos de violencia contra
la mujer. Esta dificultad se origina en la existencia de conductas que, desde una perspectiva
objetiva, presentan caracteristicas similares, pero que, desde el punto de vista juridico,
pueden encuadrarse en tipos penales distintos segun la finalidad del agente y el grado de
ejecucion alcanzado. En este sentido, la ambigliedad entre ambas figuras no responde
Unicamente a una cuestion normativa, sino a la complejidad inherente al anélisis del

comportamiento humano dentro del iter criminis (Pefia & Almanza, 2010).

Desde el punto de vista objetivo, tanto la tentativa de feminicidio como las lesiones
pueden implicar actos de violencia fisica, el uso de medios peligrosos o la generacion de
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dafos graves en la integridad de la victima. En ambos casos, la conducta del agente se
exterioriza mediante agresiones que pueden poner en riesgo la vida o la salud de la persona
afectada. Esta similitud en los elementos externos es lo que genera, en gran medida, la
dificultad para diferenciar ambas figuras en la préctica judicial (Michue, 2004).

Sin embargo, la diferencia fundamental radica en el elemento subjetivo de la
conducta. En la tentativa de feminicidio, el agente acttia con la intencidn de causar la muerte
de la victima, mientras que en el delito de lesiones la finalidad es producir un dafio en la
integridad fisica o psicoldgica, sin que exista necesariamente una voluntad homicida. Esta
distincion, aunque clara en el plano teérico, resulta dificil de acreditar en la practica, ya que
la intencion del agente no siempre se manifiesta de manera explicita y debe ser inferida a

partir de indicios (Villavicencio, 2009).

En este contexto, el analisis del iter criminis adquiere una relevancia central, ya que
permite determinar el grado de desarrollo de la conducta delictiva. La tentativa de
feminicidio se ubica en la fase de ejecucion del delito, cuando el agente ha iniciado actos
dirigidos a la consumacion de la muerte. En cambio, en las lesiones, la conducta no se
orienta hacia la supresion de la vida, sino hacia la afectacion de la integridad fisica o
psicoldgica. No obstante, cuando la agresion es particularmente violenta o pone en riesgo la

vida de la victima, la linea entre ambas figuras se vuelve difusa (Arango, 2001).

Otro factor que contribuye a esta ambigliedad es la valoracion de los medios
empleados y de la intensidad de la agresion. El uso de armas, la reiteracion de los golpes o
la localizacion de las lesiones en zonas vitales pueden ser indicios de una intencion
homicida, pero no constituyen, por si solos, pruebas concluyentes. En estos casos, €s
necesario realizar un andlisis integral que considere el contexto en el que se produce la
conducta, incluyendo la relacion entre el agresor y la victima y la existencia de antecedentes
de violencia (Castillo, 2014).

Asimismo, la ambiguiedad se ve agravada por la falta de criterios uniformes en la
interpretacion de los elementos del tipo penal. En la practica, los operadores juridicos
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pueden adoptar distintos enfoques al momento de calificar los hechos, lo que genera
decisiones inconsistentes y afecta la seguridad juridica. Esta situacion se traduce, en muchos
casos, en una tendencia a calificar como lesiones conductas que podrian constituir tentativa
de feminicidio, lo que implica una subvaloracion del riesgo generado para el bien juridico

vida.

Desde una perspectiva préactica, la correcta diferenciacion entre tentativa y lesiones
requiere un analisis conjunto de tres elementos: la conducta objetiva, el contexto en el que
se produce y la intencion del agente. Ninguno de estos elementos, por si solo, resulta
suficiente para determinar la calificacion juridica, lo que obliga a realizar una valoracion

integral que permita reconstruir el desarrollo del hecho delictivo.

En consecuencia, la ambigledad entre tentativa de feminicidio y lesiones pone de
manifiesto la necesidad de fortalecer los criterios interpretativos dentro del derecho penal,
a fin de garantizar una correcta calificacion de los hechos. La adecuada aplicacion del iter
criminis y la valoracion del dolo del agente resultan esenciales para superar esta
problematica y asegurar una respuesta juridica coherente y proporcional frente a las distintas

manifestaciones de la violencia contra la mujer.
1.2.4.2. Criterios subjetivos vs objetivos

La determinacion de la calificacion juridica en los delitos contra la vida, y en
particular en la tentativa de feminicidio, se encuentra atravesada por una tension permanente
entre criterios subjetivos y objetivos de analisis. Esta dualidad constituye uno de los
principales desafios de la dogmatica penal, ya que implica definir si la conducta debe
evaluarse prioritariamente en funcion de la intencion del agente o de las caracteristicas
externas del hecho. La dificultad radica en que ambos enfoques, aunque necesarios, pueden

conducir a resultados distintos si no se integran adecuadamente (Bacigalupo, 1988).

Los criterios objetivos se centran en la conducta observable del agente, es decir, en
los actos que este realiza y en su capacidad para producir el resultado tipico. Desde esta

perspectiva, el analisis se orienta a determinar si los actos ejecutados son idoneos para
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causar la muerte y si representan un peligro concreto para el bien juridico protegido.
Elementos como el tipo de arma utilizada, la intensidad de la agresion, la reiteracion de los
actos y la zona del cuerpo afectada adquieren especial relevancia, ya que permiten inferir la
gravedad de la conducta (Pefia & Almanza, 2010).

Por otro lado, los criterios subjetivos se enfocan en la intencion del agente, es decir,
en el dolo que orienta su conducta. En este enfoque, lo determinante no es Unicamente lo
que el sujeto hace, sino lo que quiere lograr con su accién. Asi, para calificar una conducta
como tentativa de feminicidio, es necesario acreditar que el agente actud con la voluntad de
causar la muerte de la victima. Este elemento resulta esencial, ya que permite diferenciar la
tentativa de otras figuras como las lesiones, en las que no existe una intencion homicida
(Villavicencio, 2009).

El problema surge cuando ambos criterios no coinciden de manera clara. Existen
situaciones en las que la conducta objetiva del agente es altamente peligrosa, pero no se
logra acreditar de manera concluyente la intencién de matar. En estos casos, la aplicacion
estricta de un criterio subjetivo podria conducir a la calificacién del hecho como lesiones,
mientras que un enfoque predominantemente objetivo podria justificar su calificacion como
tentativa de feminicidio. Esta tension evidencia la necesidad de adoptar un enfoque

integrador que permita valorar ambos elementos de manera conjunta (Gonzales, 2002).

En el marco del iter criminis, esta discusion adquiere una especial relevancia, ya que
la tentativa se ubica en la fase de ejecucion del delito, donde la conducta atin no ha producido
el resultado. En estos casos, el analisis del dolo se vuelve determinante, pero debe ser
inferido a partir de la conducta objetiva del agente y del contexto en el que se desarrolla el
hecho. De este modo, los criterios subjetivos no pueden ser analizados de manera aislada,
sino en relacion con los elementos externos que permiten evidenciar la intencion del agente
(Arango, 2001).

Asimismo, en los delitos de feminicidio, la incorporacion del elemento de género

introduce una complejidad adicional, ya que no solo se trata de determinar la intencion de
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matar, sino de establecer si esta se encuentra vinculada a razones de género. Este aspecto
refuerza la necesidad de un analisis integral que considere tanto los elementos objetivos de
la conducta como el contexto en el que se produce, incluyendo la existencia de violencia

previa, relaciones de poder y situaciones de subordinacion (Castillo, 2014).

En la practica judicial, la falta de equilibrio entre criterios subjetivos y objetivos
puede generar inconsistencias en la calificacion de los hechos. Un énfasis excesivo en los
elementos subjetivos puede dificultar la acreditacion del delito, mientras que una valoracion
exclusivamente objetiva puede llevar a una sobrerreaccion penal. Por ello, la doctrina ha
sefialado la importancia de adoptar criterios mixtos que permitan integrar ambos enfoques,
garantizando una interpretacion mas precisa y coherente del derecho penal (Mafialich,
2004).

En consecuencia, la tensién entre criterios subjetivos y objetivos en la calificacion
juridica de la tentativa de feminicidio evidencia la complejidad de esta figura y la necesidad
de un analisis equilibrado. La adecuada articulacién de ambos enfoques permite superar las
limitaciones de cada uno y contribuye a una aplicacién mas justa del derecho penal,
asegurando que la respuesta juridica sea proporcional al grado de desarrollo de la conducta

y a la intencion del agente.
1.2.4.1. Rol del operador juridico

La correcta calificacion juridica del feminicidio y, en particular, de su forma tentada,
no depende Unicamente de la norma penal, sino del rol que desempefian los operadores
juridicos en la interpretacion y aplicacion del derecho. Jueces, fiscales, defensores y policias
intervienen en distintas etapas del proceso penal, y sus decisiones resultan determinantes
para establecer si un hecho sera calificado como tentativa de feminicidio, lesiones u otra
figura delictiva. En este sentido, el operador juridico no es un mero aplicador de la ley, sino
un intérprete que debe integrar elementos normativos, probatorios y contextuales para

adoptar una decision adecuada (Villavicencio, 2009).
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Uno de los principales desafios en este rol radica en la valoracion integral de los
hechos, especialmente en casos de violencia contra la mujer. El operador juridico debe
analizar no solo la conducta objetiva del agente, sino también el contexto en el que se
produce, incluyendo la existencia de violencia previa, la relacion entre agresor y victima y
las circunstancias que rodean el hecho. Este analisis resulta esencial para identificar si la
conducta se enmarca en un proceso de violencia de género y si existe una intencion dirigida

a la consumacion del delito (Castillo, 2014).

En este marco, el operador juridico debe aplicar adecuadamente el iter criminis, a
fin de determinar el grado de ejecucién alcanzado por la conducta. La identificacion del
paso de actos preparatorios a actos de ejecucion es clave para establecer la existencia de
tentativa. Sin embargo, la falta de criterios uniformes puede generar interpretaciones
divergentes, lo que refuerza la importancia de una formacion solida en teoria del delito y de

una aplicacion coherente de sus principios (Arango, 2001).

Asimismo, el operador juridico enfrenta el reto de inferir el dolo del agente,
elemento que no siempre se manifiesta de manera directa. Para ello, debe recurrir a indicios
objetivos, como la intensidad de la agresion, los medios utilizados, la reiteracion de la
conducta y el contexto en el que se desarrolla el hecho. Esta labor interpretativa exige un
analisis cuidadoso que evite tanto la sobrevaloracion como la subvaloracion de la conducta,
garantizando una calificacion juridica acorde con la realidad del caso (Pefia & Almanza,
2010).

Otro aspecto fundamental es la incorporacion de un enfoque de género en la
interpretacion de los hechos. El operador juridico debe reconocer que el feminicidio no es
un delito comun, sino una manifestacion de violencia estructural contra la mujer. Esto
implica considerar factores como la desigualdad de poder, la dependencia emocional o
econdémicay la normalizacion de la violencia en determinados contextos. La omision de este
enfoque puede conducir a una calificacidn errénea de los hechos y a la invisibilizacion de

la violencia de género (Flora Tristan, 2005).
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En la practica, uno de los problemas mas recurrentes es la tendencia a la
subcalificacién, en la que conductas que podrian constituir tentativa de feminicidio son
calificadas como lesiones. Esta situacion puede deberse a dificultades probatorias, falta de
especializacién o una interpretacion restrictiva del tipo penal. El operador juridico debe
evitar esta tendencia mediante un analisis riguroso que considere todos los elementos del

caso Yy garantice la proteccion efectiva del bien juridico vida.

Asimismo, el rol del operador juridico implica una responsabilidad en la
uniformidad de criterios, ya que la existencia de decisiones contradictorias afecta la
seguridad juridica y la confianza en el sistema de justicia. En este sentido, resulta necesario
promover la capacitacion continua y el desarrollo de lineamientos interpretativos que

orienten la actuacion de los operadores en casos de violencia de género (Pacheco, 2013).

En consecuencia, el operador juridico desempefia un papel central en la correcta
aplicacion del derecho penal, especialmente en la calificacion de delitos complejos como la
tentativa de feminicidio. Su labor no se limita a la aplicacion mecanica de la norma, sino
que implica un ejercicio de interpretacion que debe integrar elementos dogmaticos,
probatorios y contextuales. Una actuacion adecuada permite garantizar una respuesta penal
justa, coherente y proporcional, contribuyendo a la proteccion efectiva de los derechos de

las mujeres frente a la violencia de género.

El desarrollo del presente capitulo ha permitido construir una base dogmatica sélida
para comprender la relacion entre el iter criminis, la tentativa y el feminicidio como tipo
penal, evidenciando que la correcta calificacion juridica de los hechos no depende de un
unico elemento, sino de la integracion sistematica de diversos componentes tedricos y
practicos. A lo largo del analisis, se ha puesto de manifiesto que el delito no puede ser
entendido como un hecho aislado, sino como un proceso progresivo en el que la conducta
del agente adquiere relevancia penal en funcién de su grado de desarrollo y de la intencion

que la orienta.

Jimmy Yhoselin Vargas Calla 57



Entre la intencién y la muerte
La delgada frontera juridica del feminicidio en grado de tentativa

En este sentido, el iter criminis se ha consolidado como una herramienta
fundamental para descomponer el comportamiento delictivo en fases claramente
identificables, permitiendo delimitar el &mbito de lo punible y establecer criterios precisos
para diferenciar entre actos preparatorios, ejecucion y consumacion. Esta estructura resulta
esencial para ubicar la tentativa dentro del proceso delictivo, entendida como una forma
imperfecta de realizacion que, pese a la ausencia del resultado, revela un nivel de

peligrosidad suficiente para justificar la intervencion del derecho penal (Arango, 2001).

Asimismo, el analisis de la tentativa ha evidenciado que su configuracion exige la
concurrencia de elementos objetivos y subjetivos, siendo el dolo un componente central para
determinar la finalidad de la conducta. La distincion entre tentativa acabada e inacabada, asi
como la identificacion del inicio de la ejecucién, refuerzan la necesidad de un analisis
detallado del comportamiento del agente, evitando interpretaciones simplistas que puedan

afectar la correcta aplicacién del derecho penal (Pefia & Almanza, 2010).

Por su parte, el estudio del feminicidio como tipo penal ha permitido comprender
que este delito no se agota en la proteccion de la vida en sentido estricto, sino que incorpora
un contexto de violencia de género que exige una interpretacion integral. La identificacion
de sus elementos constitutivos, el bien juridico protegido y las circunstancias agravantes ha
puesto en evidencia la complejidad de su configuracion y la necesidad de considerar factores

contextuales para su adecuada aplicacion (Castillo, 2014).

Sin embargo, uno de los aspectos méas relevantes del capitulo ha sido la
identificacion de los problemas en la calificacion juridica, particularmente la ambigiiedad
entre tentativa de feminicidio y lesiones, la tensidn entre criterios subjetivos y objetivos, y
las dificultades en la valoracion del iter criminis. Estas problematicas reflejan que la
aplicacion del derecho penal en este ambito no es un ejercicio automatico, sino una labor
interpretativa que requiere rigor, coherencia y una adecuada comprension de las categorias

dogmaticas.
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En este contexto, el rol del operador juridico adquiere una importancia determinante,
ya que es a traves de su interpretacion que se materializa la norma penal. La necesidad de
integrar un enfoque de género, valorar adecuadamente los elementos del caso y aplicar
criterios uniformes resulta fundamental para evitar la subcalificacion de conductas y

garantizar una respuesta penal acorde con la gravedad de los hechos.

En consecuencia, este capitulo no solo ha desarrollado los fundamentos tedricos
necesarios para comprender la tentativa de feminicidio, sino que también ha evidenciado la
necesidad de fortalecer los criterios interpretativos en la practica juridica. La adecuada
articulacion entre teoria y aplicacion permite avanzar hacia una justicia mas coherente y
efectiva, capaz de responder de manera adecuada a la complejidad de la violencia contra la

mujer.

A partir de esta base, el siguiente capitulo abordaré el analisis de la violencia familiar
como variable complementaria, lo que permitira profundizar en el contexto en el que se

producen estas conductas y fortalecer los criterios para su correcta calificacion juridica.
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CAPITULO II

VIOLENCIA FAMILIAR COMO VARIABLE
JURIDICA Y SOCIA

La comprension integral del feminicidio y de su tentativa exige situar el analisis méas
alla de la estructura estrictamente dogmaética del delito, incorporando el contexto en el que
estas conductas se producen. En este sentido, la violencia familiar emerge como una variable
juridica y social indispensable para entender la dindmica de la violencia contra la mujer, ya
que constituye, en muchos casos, el espacio donde se gestan, desarrollan y escalan las

agresiones que pueden culminar en la afectacion mas grave del bien juridico vida.

La violencia familiar no puede ser concebida Gnicamente como un conjunto de actos
aislados de agresion, sino como un fenémeno complejo que responde a relaciones de poder,
patrones culturales y estructuras sociales que reproducen desigualdad. En este contexto, las
conductas violentas se manifiestan de manera progresiva, transitando desde formas menos
visibles —como la violencia psicoldgica o econémica— hacia expresiones mas graves,
como la violencia fisica y, en los casos mas extremos, el feminicidio. Esta progresividad
permite entender que muchas conductas que inicialmente podrian ser calificadas como
lesiones forman parte de un proceso mas amplio que debe ser analizado de manera integral
(Cussianovich et al., 2007).

Desde una perspectiva juridica, la violencia familiar ha sido objeto de regulacion
especifica en el ordenamiento peruano, reconociéndose como una problematica que requiere
una respuesta diferenciada por parte del Estado. La promulgacion de normas orientadas a
prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer refleja el reconocimiento de su
caracter estructural y de la necesidad de proteger a las victimas frente a situaciones de riesgo.
Sin embargo, la aplicacion de estas normas no siempre logra articularse adecuadamente con
el derecho penal, lo que genera dificultades en la calificacion de los hechos cuando estos

escalan hacia delitos mas graves (Ley N.° 30364, 2015).
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En el &mbito social, la violencia familiar se encuentra profundamente influenciada
por factores culturales, econdmicos y educativos que condicionan la forma en que se
perciben y se enfrentan las situaciones de violencia. La persistencia de patrones como el
machismo, la normalizacion de la agresion y la tolerancia social frente a determinadas
conductas contribuyen a la reproduccidn de este fendmeno, dificultando su erradicacion. En
este sentido, la violencia familiar no solo es un problema juridico, sino también un reflejo
de dindmicas sociales que deben ser abordadas desde una perspectiva interdisciplinaria
(Bandura, 1983).

La incorporacion de la violencia familiar como variable en el analisis juridico
permite comprender que la calificacién de conductas como tentativa de feminicidio no
puede realizarse de manera aislada, sino considerando el contexto en el que estas se
producen. La existencia de antecedentes de violencia, la relacion entre el agresor y la victima
y las condiciones de subordinacion constituyen elementos clave para determinar la intencion
del agente y el grado de peligrosidad de la conducta. De este modo, la violencia familiar se
convierte en un elemento interpretativo fundamental para aplicar correctamente el iter

criminis y diferenciar entre distintas figuras delictivas.

En consecuencia, el presente capitulo tiene como propdsito desarrollar los
fundamentos tedricos y conceptuales de la violencia familiar, abordandola tanto desde su
dimension juridica como social. A través de este analisis, se busca establecer una base que
permita comprender su relacién con los delitos contra la vida y su incidencia en la
calificacion juridica de los hechos, contribuyendo a una interpretacion mas completa y

coherente del fendmeno de la violencia contra la mujer.

2.1. Referentes tedricos

El abordaje de la violencia familiar como variable juridica y social requiere partir de
un conjunto de referentes tedricos que permitan comprender su complejidad mas alla de una
vision reduccionista centrada Unicamente en el acto violento. En este sentido, la violencia

familiar no puede ser entendida como un hecho aislado o circunstancial, sino como un
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fendmeno multidimensional que se construye a partir de interacciones sociales, patrones
culturales y dinamicas de poder que se desarrollan en el &mbito familiar. La revision de
estos referentes resulta fundamental para establecer un marco conceptual que permita

interpretar adecuadamente sus manifestaciones y su incidencia en el &mbito juridico.

Desde la perspectiva de las ciencias sociales, la violencia ha sido explicada a través
de diversas teorias que buscan identificar sus causas y mecanismos de reproduccion. En este
contexto, se ha sefialado que la conducta violenta puede ser aprendida y reforzada a través
de la interaccion social, especialmente en entornos donde la agresion es tolerada o
legitimada. Esta vision permite entender cémo la violencia familiar se perpetda a lo largo
del tiempo, reproduciendo patrones de comportamiento que se transmiten entre

generaciones (Bandura, 1983).

Asimismo, el enfoque ecoldgico ha permitido ampliar la comprension de la violencia
familiar al situarla dentro de un sistema de relaciones que incluye factores individuales,
familiares, comunitarios y sociales. Este modelo destaca que la violencia no es el resultado
de una sola causa, sino de la interaccion de multiples factores que influyen en la conducta
de los individuos. En este sentido, la familia se configura como un espacio en el que
confluyen diversas dindmicas que pueden favorecer o inhibir la aparicion de conductas

violentas (Bronfenbrenner, 1979).

Desde el ambito juridico, la violencia familiar ha sido conceptualizada como una
forma de vulneracion de derechos fundamentales, lo que ha dado lugar a su regulacion en
normas especificas orientadas a su prevencion y sancion. Este reconocimiento implica que
la violencia familiar no solo debe ser analizada como un problema social, sino también como
una cuestion juridica que requiere una respuesta institucional adecuada. En este contexto, el
derecho ha incorporado enfoques que buscan proteger a las victimas y garantizar su acceso

a mecanismos de justicia (Cussianovich et al., 2007).

Por otro lado, los estudios sobre violencia de género han contribuido a visibilizar la

dimensién estructural de la violencia familiar, destacando su relacion con las desigualdades
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de poder entre hombres y mujeres. Este enfoque permite entender que muchas
manifestaciones de violencia no son hechos aislados, sino expresiones de un sistema de
dominacién que se reproduce en distintos ambitos de la vida social. En consecuencia, la
violencia familiar debe ser analizada no solo desde sus manifestaciones concretas, sino

también desde las estructuras que la sustentan (Flora Tristan, 2005).

En el ambito empirico, diversas investigaciones han evidenciado la magnitud y
persistencia de la violencia familiar, asi como sus efectos en las victimas y en la sociedad
en general. Estos estudios han puesto de relieve la necesidad de abordar el fenémeno desde
una perspectiva integral que combine el andlisis juridico con el social, permitiendo una
comprension mas completa de sus causas y consecuencias (Organizacion Mundial de la
Salud, 2002).

En consecuencia, los referentes tedricos de la violencia familiar permiten construir
un marco interpretativo que integra distintas disciplinas y enfoques, facilitando el analisis
de este fendmeno en toda su complejidad. Este marco resulta esencial para comprender su
relacion con los delitos contra la vida y su impacto en la calificacion juridica de las
conductas, especialmente en aquellos casos en los que la violencia familiar constituye el

antecedente de formas mas graves de violencia, como el feminicidio.
2.1.1. Evolucion histérica de la familia

El estudio de la violencia familiar como variable juridica y social exige comprender,
en primer lugar, la evolucion historica de la familia, en tanto esta institucion constituye el
espacio donde se configuran las relaciones interpersonales que pueden dar lugar tanto a
dindmicas de proteccién como de violencia. La familia no es una realidad estatica, sino una
construccién social que ha experimentado transformaciones significativas a lo largo del
tiempo, influenciadas por factores culturales, economicos, juridicos y politicos. En este
sentido, su evolucion permite entender los cambios en las relaciones de poder y en los roles
asignados a sus integrantes, especialmente en lo que respecta a la posicién de la mujer
(Carbonnier, 1991).
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En las sociedades tradicionales, la familia se estructuraba bajo un modelo patriarcal,
caracterizado por la autoridad del varén como figura central y por la subordinacion de la
mujer y los hijos. En este contexto, las relaciones familiares estaban marcadas por una
jerarquia rigida, en la que el ejercicio del poder por parte del jefe de familia era socialmente
aceptado e incluso legitimado. Este modelo no solo definia la organizacion interna de la
familia, sino que también influia en la forma en que se percibian y toleraban determinadas

conductas, incluyendo la violencia (Cornejo, 1991).

Con el paso del tiempo, los procesos de modernizacion, urbanizaciéon y cambio
social dieron lugar a una transformacién progresiva de la estructura familiar. La familia dejo
de ser concebida exclusivamente como una unidad econémica y pasoé a ser entendida como
un espacio de convivencia basado en vinculos afectivos. Este cambio implico una
redefinicion de los roles tradicionales, promoviendo una mayor igualdad entre sus miembros
y cuestionando las relaciones de poder que caracterizaban al modelo patriarcal (Figueroa,
1995).

En el &mbito juridico, esta evolucion se ha reflejado en la transformacion del derecho
de familia, que ha pasado de un enfoque centrado en la autoridad y la jerarquia a uno
orientado a la proteccion de los derechos de sus integrantes. Asi, se han incorporado
principios como la igualdad, la dignidad y el interés superior de los miembros de la familia,
lo que ha permitido reconocer y sancionar conductas que anteriormente eran toleradas o
invisibilizadas (Corral, 2005).

Asimismo, la familia contemporanea se caracteriza por una mayor diversidad en sus
formas de organizacién, lo que ha dado lugar al reconocimiento de distintos tipos de familia,
mas alla del modelo tradicional. Esta diversidad refleja los cambios sociales y culturales que
han redefinido las relaciones familiares, asi como la necesidad de adaptar el marco juridico

a estas nuevas realidades (Roudinesco, 2005).

Sin embargo, a pesar de estos avances, persisten practicas y patrones culturales que
reproducen desigualdades dentro del &mbito familiar, especialmente en lo que respecta a la
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violencia de género. La coexistencia de modelos tradicionales y modernos genera tensiones
que se manifiestan en las relaciones familiares, lo que puede dar lugar a situaciones de
conflicto y violencia. En este contexto, la evolucion historica de la familia permite
comprender como ciertos comportamientos han sido naturalizados y como su

cuestionamiento ha dado lugar a cambios en el ambito juridico y social.

Desde una perspectiva socioldgica, la familia sigue siendo un espacio fundamental
de socializacidn, en el que se transmiten valores, normas y patrones de conducta. En este
sentido, la presencia de violencia dentro del entorno familiar no solo afecta a las victimas
directas, sino que también contribuye a la reproduccion de comportamientos violentos en
las generaciones futuras, lo que refuerza la necesidad de abordar este fendmeno de manera

integral (Grosman & Mesterman, 1998).

En consecuencia, la evolucion histérica de la familia permite entender que las
dindmicas de violencia no son fendmenos aislados, sino el resultado de procesos sociales y
culturales que han configurado las relaciones entre sus miembros. Este andlisis resulta
fundamental para comprender la violencia familiar en su contexto y para desarrollar
estrategias juridicas y sociales orientadas a su prevencion y erradicacion, en un marco que

garantice el respeto de los derechos fundamentales de todos sus integrantes.
2.1.2. Enfoques socioldgicos de la violencia

El estudio de la violencia familiar requiere un analisis que trascienda el ambito
estrictamente juridico, incorporando los aportes de la sociologia para comprender las causas,
dindmicas y formas de reproduccion de la violencia en el entorno social. Desde esta
perspectiva, la violencia no puede ser entendida Unicamente como una conducta individual,
sino como un fendmeno social que se construye a partir de relaciones, estructuras y
contextos que influyen en el comportamiento humano. En este sentido, los enfoques
sociologicos permiten identificar los factores que favorecen la aparicion de la violencia y
explicar por qué esta se manifiesta con mayor intensidad en determinados entornos
(Demenach et al., 1981).
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Uno de los enfoques mas relevantes es el que concibe la violencia como una
conducta aprendida, desarrollado a partir de la teoria del aprendizaje social. Segun esta
perspectiva, los individuos adquieren comportamientos violentos a través de la observacion,
la imitacion y el refuerzo de conductas dentro de su entorno. En el &mbito familiar, esto
implica que la violencia puede ser transmitida de generacion en generacion, reproduciendo
patrones que se normalizan en la convivencia cotidiana. Asi, la exposicion constante a
situaciones de violencia incrementa la probabilidad de que estas conductas se repitan en el
futuro (Bandura, 1983).

Otro enfoque importante es el modelo ecoldgico, que analiza la violencia como el
resultado de la interaccion de maultiples factores en distintos niveles: individual, familiar,
comunitario y social. Este modelo permite entender que la violencia no responde a una Gnica
causa, sino a la convergencia de diversos elementos, como caracteristicas personales,
dindmicas familiares, condiciones socioecondmicas y hormas culturales. En este sentido, la
violencia familiar no puede ser abordada de manera aislada, sino en relacion con el contexto

en el que se produce (Bronfenbrenner, 1979).

Asimismo, los enfoques socioldgicos han destacado la importancia de las
estructuras de poder y desigualdad en la configuracion de la violencia, especialmente en
el caso de la violencia de género. Desde esta perspectiva, la violencia contra la mujer se
entiende como una manifestacion de relaciones de dominacion que se han consolidado
historicamente en la sociedad. Estas relaciones se reproducen en el ambito familiar, donde
las desigualdades de poder pueden dar lugar a situaciones de subordinacion y control que

favorecen la aparicion de conductas violentas (Flora Tristan, 2005).

En esta linea, también se ha desarrollado el enfoque de la violencia estructural, que
sostiene que la violencia no siempre se manifiesta de manera directa, sino que puede estar
incorporada en las estructuras sociales que generan desigualdad y exclusion. Este tipo de
violencia se expresa a través de condiciones que limitan el acceso a recursos, oportunidades

y derechos, creando un entorno que favorece la aparicién de conflictos y agresiones. En el
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ambito familiar, estas condiciones pueden intensificar las tensiones y contribuir a la

reproduccion de la violencia (Demenach et al., 1981).

Por otro lado, los enfoques sociolégicos también han analizado la influencia de los
factores culturales en la legitimacion de la violencia. En muchas sociedades, determinadas
formas de violencia han sido histéricamente toleradas o justificadas, especialmente cuando
se producen dentro del ambito familiar. Esta normalizacion dificulta la identificacion de la
violencia como un problema y limita la intervencion de las instituciones, lo que contribuye

a su perpetuacion (Cussianovich et al., 2007).

Desde una perspectiva contemporanea, los estudios socioldgicos han enfatizado la
necesidad de abordar la violencia desde un enfoque integral que combine el analisis
individual con el estructural. Esto implica reconocer que la violencia es el resultado de la
interaccion entre factores personales, familiares y sociales, y que su prevencién requiere
intervenciones en multiples niveles, incluyendo politicas publicas, educacion y

fortalecimiento institucional (Organizacién Mundial de la Salud, 2002).

En consecuencia, los enfoques socioldgicos de la violencia proporcionan un marco
tedrico fundamental para comprender la complejidad de la violencia familiar y su relacion
con la violencia de género. Estos enfoques permiten identificar las causas profundas del
fendmeno y ofrecen herramientas para su analisis e intervencién, contribuyendo a una
comprension mas completa que resulta indispensable para su adecuada regulacion y

tratamiento en el ambito juridico.
2.1.3. Teorias de la violencia (aprendizaje, ecoldgica, sistémica, etc.)

El estudio de la violencia familiar exige la articulacion de diversas teorias que
permitan explicar su origen, desarrollo y persistencia en el tiempo. Ninguna teoria por si
sola logra abarcar la complejidad del fendmeno, por lo que resulta necesario integrar
distintos enfoques que, desde perspectivas complementarias, contribuyan a una
comprension mas amplia. En este sentido, las teorias del aprendizaje, ecoldgica y sistémica

han sido especialmente relevantes para analizar la violencia como un fendmeno
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multidimensional que involucra factores individuales, familiares y sociales (Demenach et
al., 1981).

La teoria del aprendizaje social plantea que la violencia es una conducta adquirida
a través de la observacion y la imitacion de modelos presentes en el entorno. Segln este
enfoque, los individuos aprenden comportamientos violentos cuando estos son reforzados o
no son sancionados, especialmente en contextos donde la agresion es percibida como un
medio valido para resolver conflictos. En el &mbito familiar, esta teoria explica como la
exposicion a situaciones de violencia puede influir en la reproduccién de estas conductas en
etapas posteriores de la vida, generando ciclos intergeneracionales de violencia (Bandura,
1983).

Por su parte, la teoria ecoldgica ofrece un enfoque mas amplio al considerar que la
violencia es el resultado de la interaccion de mdltiples factores que operan en distintos
niveles. Este modelo distingue entre el nivel individual, familiar, comunitario y social,
destacando que la conducta violenta no puede ser atribuida a una sola causa, sino a la
convergencia de diversos elementos. En este sentido, factores como las condiciones
socioeconémicas, las normas culturales y las dinamicas familiares influyen de manera
conjunta en la aparicién de la violencia. Este enfoque resulta especialmente util para
comprender la complejidad de la violencia familiar y su relacion con el contexto social en

el que se produce (Bronfenbrenner, 1979).

La teoria sistémica, por otro lado, analiza la violencia como un fendmeno que surge
dentro de un sistema de relaciones interdependientes. Desde esta perspectiva, la familia es
entendida como un sistema en el que los comportamientos de sus miembros estan
interrelacionados, de modo que la violencia no puede ser atribuida Gnicamente a un
individuo, sino que responde a dinamicas de interaccion que se desarrollan en el interior del
sistema familiar. Este enfoque permite identificar patrones de comunicacion, roles y

estructuras que pueden favorecer la aparicién de conductas violentas (Linares, 2006).
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Asimismo, la teoria de la violencia estructural plantea que la violencia no siempre
se manifiesta de forma directa, sino que puede estar incorporada en las estructuras sociales
que generan desigualdad y exclusion. En este sentido, la violencia familiar puede ser
entendida como una manifestacion de condiciones estructurales que limitan las
oportunidades y perpetian relaciones de poder desiguales. Este enfoque resulta
particularmente relevante en el analisis de la violencia de género, ya que permite identificar
cémo las desigualdades sociales influyen en la reproduccién de la violencia (Demenach et
al., 1981).

Otra perspectiva relevante es la que considera la violencia como un mecanismo de
control y dominacion, especialmente en el contexto de las relaciones de género. Desde este
enfoque, la violencia no es un acto impulsivo o aislado, sino una estrategia utilizada para
mantener o reforzar relaciones de poder dentro del ambito familiar. Esta vision permite
comprender la violencia contra la mujer como una manifestacion de desigualdades

estructurales que se reproducen en el ambito privado (Flora Tristan, 2005).

Finalmente, los enfoques contemporaneos han tendido a integrar estas teorias,
reconociendo que la violencia es el resultado de la interaccion de multiples factores y que
su comprension requiere un analisis interdisciplinario. Esta integracion permite superar las
limitaciones de las teorias individuales y ofrece una vision mas completa del fendmeno,
facilitando el disefio de estrategias de prevencion e intervencion mas efectivas
(Organizacion Mundial de la Salud, 2002).

En consecuencia, las teorias de la violencia proporcionan un marco explicativo
fundamental para comprender la complejidad de la violencia familiar y su relacion con la
violencia de género. Su estudio permite identificar las causas profundas del fendmeno y
contribuye a una interpretacion mas integral, lo que resulta esencial para su adecuada

regulacion y tratamiento en el ambito juridico.
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2.1.4. Estudios sobre violencia de género y familiar

El analisis de la violencia de género y la violencia familiar ha sido objeto de
multiples estudios desde enfoques juridicos, socioldgicos y empiricos, los cuales han
permitido visibilizar la magnitud del fendmeno, sus causas estructurales y sus consecuencias
en la vida de las victimas. Estos estudios coinciden en sefialar que la violencia no es un
hecho aislado ni circunstancial, sino un proceso progresivo que se desarrolla en el tiempo y
que se encuentra profundamente vinculado a relaciones de poder desiguales dentro del
ambito familiar y social (Organizacion Mundial de la Salud, 2002).

Desde una perspectiva empirica, diversos informes internacionales han evidenciado
que la violencia contra la mujer constituye un problema de salud pablica y de derechos
humanos a nivel global. Se ha identificado que un alto porcentaje de mujeres ha sufrido
algun tipo de violencia a lo largo de su vida, especialmente en el ambito familiar, lo que
confirma que este espacio, lejos de ser exclusivamente un entorno de proteccion, puede

convertirse en un escenario de riesgo (Organizacion Mundial de la Salud, 2002).

En el contexto latinoamericano, los estudios han puesto de relieve la estrecha
relacion entre la violencia familiar y el feminicidio, sefialando que, en la mayoria de los
casos, la muerte de la victima es precedida por un historial de agresiones fisicas,
psicolégicas o sexuales. Esta continuidad en la violencia permite comprender que el
feminicidio no es un evento aislado, sino la manifestacion mas extrema de un proceso de
violencia sostenida. En este sentido, el analisis de la violencia familiar resulta fundamental

para identificar factores de riesgo y prevenir la escalada de la violencia (Flora Tristan, 2005).

A nivel nacional, investigaciones realizadas en el Per( han evidenciado que la
violencia familiar presenta caracteristicas particulares vinculadas a factores culturales,
sociales y economicos. Estudios desarrollados en regiones como Puno han identificado la
persistencia de patrones culturales que normalizan la violencia, asi como la existencia de
limitaciones en el acceso a mecanismos de proteccion y justicia. Estas condiciones

contribuyen a la reproduccién de la violencia y dificultan su erradicacion (Chura, 2005).
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Asimismo, los estudios han destacado la importancia de considerar las distintas
formas de violencia —fisica, psicoldgica, sexual y econémica— como parte de un mismo
fendmeno, en el que cada una de estas manifestaciones cumple un rol en la dinamica de
control y dominacién. En muchos casos, la violencia psicoldgica precede a la violencia
fisica, generando un proceso de escalada que puede culminar en formas mas graves de

agresion (Cussianovich et al., 2007).

Desde el &mbito juridico, los estudios han sefialado que la incorporacién de normas
especificas para la proteccion de las victimas de violencia familiar representa un avance
significativo, pero no suficiente. La eficacia de estas normas depende de su correcta
aplicacion y de la articulacion entre las distintas instituciones encargadas de su
implementacién. La falta de coordinacion, la insuficiente capacitacion de los operadores
juridicos y las dificultades probatorias continan siendo obstaculos para una respuesta
efectiva (Ramos, 2008).

Por otro lado, las investigaciones también han puesto de manifiesto los efectos de la
violencia familiar en el entorno social, especialmente en nifios y adolescentes que crecen en
contextos de violencia. La exposicién a estas situaciones no solo afecta el desarrollo
emocional de las victimas directas, sino que también incrementa la probabilidad de
reproduccion de conductas violentas en el futuro, lo que refuerza el caracter estructural del

problema (Knapp, 2002).

En consecuencia, los estudios sobre violencia de genero y familiar evidencian que
este fendmeno requiere ser abordado desde una perspectiva integral que combine el analisis
juridico con el social y el empirico. La comprension de sus causas, dinamicas y
consecuencias resulta esencial para el disefio de politicas publicas efectivas y para la
correcta calificacion juridica de los hechos, especialmente en aquellos casos en los que la
violencia familiar constituye el antecedente de delitos méas graves, como la tentativa de

feminicidio.
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2.2. Nociones fundamentales de la violencia familiar

El anélisis de la violencia familiar como variable juridica y social requiere
establecer, en primer lugar, un conjunto de nociones fundamentales que permitan delimitar
su contenido, identificar sus manifestaciones y comprender su impacto en el &ambito juridico.
Estas nociones constituyen la base conceptual para interpretar el fendmeno de la violencia
dentro del entorno familiar, facilitando su andlisis no solo desde el derecho, sino también
desde una perspectiva social e interdisciplinaria.

La violencia familiar se configura como un fendémeno complejo que trasciende la
mera agresion fisica, abarcando distintas formas de afectacién que pueden comprometer la
integridad, la dignidad y el desarrollo de las personas dentro del nucleo familiar. En este
sentido, no se limita a actos aislados, sino que se caracteriza por su caracter reiterado y por
la existencia de relaciones de poder que condicionan la interaccion entre los miembros de
la familia. Esta dindmica permite entender la violencia como un proceso que se construye
progresivamente, en el que las distintas formas de agresion pueden coexistir y reforzarse

mutuamente (Cussianovich et al., 2007).

Desde una perspectiva juridica, la violencia familiar ha sido reconocida como una
vulneracién de derechos fundamentales, lo que ha motivado su regulacién en normas
especificas orientadas a su prevencion, sancion y erradicacion. En el ordenamiento peruano,
este reconocimiento implica que la violencia familiar no solo es un problema social, sino
también una cuestion juridica que exige la intervencion del Estado para garantizar la

proteccidn de las victimas y la sancion de los responsables (Ley N.° 30364, 2015).

Asimismo, la violencia familiar se encuentra estrechamente vinculada a factores
sociales y culturales que influyen en su manifestacion y reproduccion. Elementos como la
desigualdad de género, la normalizacion de la violencia, la dependencia economica y las
condiciones socioeconémicas pueden contribuir a la aparicion y persistencia de este

fendmeno. En este contexto, la violencia familiar no puede ser entendida de manera aislada,
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sino como parte de un sistema de relaciones que se desarrollan en el entorno social (Bandura,
1983).

Otro aspecto fundamental es la identificacion de las distintas formas que puede
adoptar la violencia familiar, las cuales incluyen la violencia fisica, psicoldgica, sexual y
econdémica. Cada una de estas manifestaciones presenta caracteristicas particulares, pero
todas comparten la finalidad de ejercer control o dominio sobre la victima. La comprension
de estas formas de violencia resulta esencial para su adecuada identificacion y para la
aplicacion de medidas de proteccion eficaces (Ramos, 2008).

En relacién con el derecho penal, la violencia familiar adquiere especial relevancia
como contexto en el que pueden desarrollarse conductas delictivas mas graves, como el
feminicidio o su tentativa. En estos casos, el andlisis de la violencia familiar permite
identificar antecedentes, patrones de conducta y dinamicas de poder que resultan
fundamentales para determinar la intencién del agente y el grado de peligrosidad de la
conducta. De este modo, la violencia familiar se convierte en un elemento interpretativo

clave para la correcta calificacion juridica de los hechos.

En consecuencia, las nociones fundamentales de la violencia familiar permiten
construir un marco conceptual que integra elementos juridicos y sociales, facilitando una
comprension mas completa del fendmeno. Esta base resulta indispensable para el desarrollo
de los apartados siguientes, en los que se abordaran con mayor detalle sus componentes,
caracteristicas y formas de manifestacion, contribuyendo a un anélisis méas riguroso y

coherente de la violencia en el &mbito familiar.
2.2.1. Conceptualizacion de la familia

La comprension de la violencia familiar exige, en primer término, una adecuada
conceptualizacion de la familia como institucion social y juridica, en tanto constituye el
espacio primario de interaccion donde se desarrollan las relaciones entre sus miembros. La

familia no es una realidad Unica ni estatica, sino una construccion que ha evolucionado en
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funcién de factores historicos, culturales y normativos, lo que ha dado lugar a diversas

formas de organizacién y a distintas concepciones sobre su estructura y funciones.

Desde una perspectiva socioldgica, la familia puede ser entendida como un grupo
social basico conformado por personas unidas por vinculos de parentesco, afinidad o
convivencia, que comparten un proyecto de vida en comun. En este sentido, la familia
cumple funciones esenciales como la socializacion, la transmision de valores, la proteccion
de sus miembros y la satisfaccion de necesidades afectivas y materiales. Sin embargo, estas
funciones no se desarrollan de manera uniforme, ya que dependen de las dindmicas internas

y del contexto en el que se inserta la familia (Figueroa, 1995).

En el ambito juridico, la familia ha sido definida como una institucion protegida por
el ordenamiento juridico, en la que se reconocen derechos y deberes entre sus integrantes.
Tradicionalmente, esta concepcidn estuvo vinculada a un modelo basado en el matrimonio
y la filiacion, pero con el tiempo ha evolucionado hacia una vision mas amplia que reconoce
distintas formas de familia. En este sentido, el derecho contemporaneo ha incorporado
principios como la igualdad, la dignidad y la proteccion de los miembros més vulnerables,
lo que ha permitido una mayor adecuacion a la realidad social (Corral, 2005).

Asimismo, la doctrina ha sefialado que la familia no debe ser entendida Gnicamente
como una estructura formal, sino como un sistema de relaciones interpersonales en el que
se configuran roles, normas y dinamicas de poder. Estas relaciones pueden generar espacios
de proteccion y desarrollo, pero también pueden dar lugar a situaciones de conflicto y
violencia, especialmente cuando existen desigualdades o patrones culturales que legitiman

el ejercicio de la dominacion (Carbonnier, 1991).

En este contexto, la conceptualizacion de la familia resulta fundamental para el
analisis de la violencia familiar, ya que permite identificar el ambito en el que se producen
las conductas violentas y comprender las condiciones que pueden favorecer su aparicion.

La familia, en tanto espacio de convivencia, puede convertirse en un entorno de riesgo
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cuando las relaciones entre sus miembros se estructuran sobre la base de la desigualdad o el

control.

Por otro lado, la evolucién de la familia ha dado lugar al reconocimiento de diversas
formas de organizacion, como las familias nucleares, extendidas, monoparentales,
reconstituidas, entre otras. Esta diversidad refleja los cambios sociales y culturales que han
transformado las relaciones familiares, asi como la necesidad de adaptar el marco juridico a
estas nuevas realidades. En este sentido, la violencia familiar no puede ser analizada
unicamente en el contexto de la familia tradicional, sino que debe ser entendida en relacion

con las distintas formas de convivencia existentes (Roudinesco, 2005).

Asimismo, la familia se configura como un espacio de socializacion primaria, en el
que se transmiten valores, normas y patrones de comportamiento. En este proceso, la
presencia de violencia puede influir de manera significativa en el desarrollo de los
individuos, afectando su bienestar emocional y contribuyendo a la reproduccion de
conductas violentas en el futuro. Esta dimension refuerza la importancia de abordar la
violencia familiar desde una perspectiva preventiva, que considere tanto el entorno familiar

como el contexto social (Grosman & Mesterman, 1998).

En consecuencia, la conceptualizacion de la familia permite establecer el marco en
el que se desarrolla la violencia familiar, facilitando su analisis desde una perspectiva
integral. Comprender la familia como una institucion dinamica, diversa y compleja resulta
esencial para identificar las causas y manifestaciones de la violencia, asi como para disefiar

estrategias juridicas y sociales orientadas a su prevencion y erradicacion.
2.2.1.1. Definiciones juridicas y sociales

La conceptualizacion de la familia requiere distinguir entre las definiciones juridicas
y las sociales, en tanto ambas perspectivas permiten comprender su naturaleza desde
distintos enfoques que, lejos de excluirse, se complementan. Esta diferenciacion resulta

fundamental para el andlisis de la violencia familiar, ya que permite identificar tanto el
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marco normativo que regula las relaciones familiares como las dindmicas reales en las que

estas se desarrollan.

Desde una perspectiva juridica, la familia es entendida como una institucion
reconocida y protegida por el ordenamiento legal, en la cual se establecen derechos y
deberes entre sus integrantes. Tradicionalmente, esta definicion ha estado vinculada al
matrimonio, la filiacion y el parentesco, configurando un modelo estructurado que delimita
las relaciones familiares en funcion de criterios formales. En este sentido, la familia es
concebida como una unidad juridica que cumple funciones sociales y que merece una

proteccidn especial por parte del Estado (Corral, 2005).

El derecho contemporaneo, sin embargo, ha ampliado esta concepcion,
reconociendo la existencia de diversas formas de familia méas alla del modelo tradicional.
Este cambio responde a la necesidad de adecuar el marco normativo a las transformaciones
sociales, incorporando principios como la igualdad, la dignidad y la proteccién de los
miembros mas vulnerables. Asi, la familia deja de ser entendida Unicamente como una
estructura formal y pasa a ser concebida como un espacio de relaciones que merece tutela

juridica en funcién de su relevancia social.

Por otro lado, desde una perspectiva social, la familia es definida como un grupo de
personas que comparten vinculos afectivos, de convivencia y de interdependencia,
independientemente de su reconocimiento formal por el derecho. Esta concepcion pone
énfasis en las relaciones reales entre los individuos, destacando la importancia de los lazos
emocionales, la convivencia cotidiana y la construccion de un proyecto de vida en comun.
En este sentido, la familia es entendida como un espacio dindmico que se adapta a las

condiciones sociales y culturales de cada contexto (Figueroa, 1995).

La perspectiva social permite identificar que las relaciones familiares no siempre se
ajustan a los modelos juridicos tradicionales, lo que resulta especialmente relevante en el
analisis de la violencia familiar. En muchos casos, las situaciones de violencia se producen

en contextos que no encajan plenamente en las definiciones legales, lo que plantea desafios
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para su reconocimiento y tratamiento desde el derecho. Por ello, resulta necesario integrar

ambas perspectivas para lograr una comprension mas completa del fenomeno.

Asimismo, la doctrina ha sefialado que la familia debe ser entendida como un sistema
de relaciones interpersonales en el que se configuran roles, normas y dindmicas de poder.
Estas relaciones pueden generar espacios de proteccion y desarrollo, pero también pueden
dar lugar a situaciones de conflicto y violencia cuando se estructuran sobre la base de la

desigualdad o el control (Carbonnier, 1991).

En este contexto, la diferencia entre las definiciones juridicas y sociales de la familia
adquiere una especial relevancia, ya que permite evidenciar las limitaciones de una
concepcidn exclusivamente normativa y la necesidad de incorporar un enfoque mas amplio
que considere las realidades sociales. Esta integracion resulta clave para el analisis de la
violencia familiar, en tanto permite identificar con mayor precisién el &mbito en el que se

producen las conductas violentas y los factores que las condicionan.

En consecuencia, las definiciones juridicas y sociales de la familia ofrecen un marco
complementario para su comprension, facilitando el anélisis de sus dinamicas internas y su
relacion con la violencia. Esta vision integral resulta indispensable para abordar la violencia
familiar desde una perspectiva que combine el rigor juridico con la comprensién de las
realidades sociales, contribuyendo a una intervencidén mas efectiva y adecuada frente a este

fendbmeno.
2.2.1.2. Tipos de familia

El reconocimiento de los distintos tipos de familia resulta esencial para comprender
la diversidad de estructuras y dindmicas en las que se desarrollan las relaciones familiares.
La familia contemporanea no responde a un unico modelo, sino que adopta maltiples formas
en funcion de factores sociales, culturales, economicos y juridicos. Esta diversidad implica
que la violencia familiar no puede ser analizada desde una perspectiva uniforme, sino
considerando las particularidades de cada tipo de familia y las dinamicas que se generan en

su interior.
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Tradicionalmente, el modelo predominante ha sido la familia nuclear, conformada
por los padres y sus hijos, considerada durante mucho tiempo como la estructura basica de
la sociedad. Este tipo de familia se caracteriza por la convivencia directa entre sus miembros
y por la distribucion de roles que, histéricamente, han estado marcados por patrones de
género. Sin embargo, la evolucion social ha cuestionado la rigidez de estos roles,

promoviendo relaciones mas igualitarias dentro del nacleo familiar (Cornejo, 1991).

Otro tipo relevante es la familia extensa, que incluye no solo a los padres e hijos,
sino también a otros miembros como abuelos, tios o primos que conviven o mantienen
vinculos cercanos. Este modelo es frecuente en contextos donde las redes familiares
cumplen una funcion de apoyo econémico y social. En este tipo de familia, las dinamicas
de convivencia pueden ser mas complejas, lo que puede influir tanto en la resolucion de

conflictos como en la aparicién de situaciones de violencia.

La familia monoparental esta conformada por uno de los progenitores y sus hijos,
generalmente como resultado de separacion, divorcio, fallecimiento o decisién personal.
Este tipo de familia enfrenta desafios particulares, como la sobrecarga de responsabilidades
en un solo miembro, lo que puede generar tensiones que inciden en las relaciones familiares.
No obstante, también representa una forma legitima de organizacion familiar que debe ser

reconocida y protegida por el derecho (Ramos, 2005).

Asimismo, se reconoce la familia reconstituida o ensamblada, que surge a partir
de nuevas uniones en las que uno o0 ambos miembros de la pareja tienen hijos de relaciones
anteriores. En este tipo de familia, la convivencia implica la integracién de distintos vinculos
y la redefinicion de roles, lo que puede generar tanto oportunidades de desarrollo como

conflictos derivados de la adaptacién a la nueva estructura familiar.

Otro tipo de familia es la familia unipersonal, constituida por una sola persona.
Aunque no responde al modelo tradicional de familia, su reconocimiento refleja los cambios

en las formas de convivencia y la autonomia individual en la sociedad contemporanea. Este
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tipo de estructura también puede ser relevante en el anélisis de la violencia, especialmente

en situaciones de aislamiento o vulnerabilidad.

Desde una perspectiva mas amplia, también se reconoce la existencia de familias de
hecho o convivenciales, que se constituyen sin un vinculo formal de matrimonio, pero que
comparten una vida en comun basada en relaciones afectivas y de convivencia. Estas formas
de familia han adquirido un reconocimiento progresivo en el &ambito juridico, lo que permite
su inclusion dentro de los mecanismos de proteccion frente a la violencia familiar (Corral,
2005).

La diversidad de tipos de familia evidencia que las relaciones familiares no se ajustan
a un anico modelo, sino que responden a distintas realidades sociales. En este contexto, la
violencia familiar puede manifestarse de manera diferente segun la estructura familiar, lo

que exige un analisis contextualizado que considere las particularidades de cada caso.

Asimismo, la doctrina ha sefialado que, independientemente del tipo de familia, lo
relevante es la existencia de relaciones de convivencia, dependencia o vinculo afectivo que
puedan dar lugar a situaciones de violencia. En este sentido, el enfoque actual no se centra
en la forma de la familia, sino en la proteccion de sus integrantes frente a cualquier forma

de agresion (Cussianovich et al., 2007).

En consecuencia, la identificacidn de los distintos tipos de familia permite ampliar
la comprension del fenémeno de la violencia familiar, reconociendo la diversidad de
contextos en los que esta puede producirse. Esta perspectiva resulta fundamental para la
adecuada aplicacion del derecho y para el disefio de politicas publicas orientadas a la
prevencion y erradicacion de la violencia en todas sus manifestaciones dentro del ambito

familiar.
2.2.2. Concepto de violencia

El concepto de violencia constituye un elemento central para el analisis de la

violencia familiar, en tanto permite delimitar el fendbmeno que se busca comprender y
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regular desde el &mbito juridico y social. La violencia no puede ser reducida unicamente a
la agresion fisica, sino que abarca un conjunto amplio de conductas que implican el uso de
la fuerza, el poder o la coercion para someter, controlar o dafiar a otra persona. En este
sentido, se trata de un fendmeno complejo que se manifiesta de diversas formas y que

responde a multiples factores individuales y sociales (Demenach et al., 1981).

Desde una perspectiva general, la violencia puede ser entendida como cualquier
accion u omision que cause dafo fisico, psicoldgico, sexual o econémico a una persona,
afectando su integridad, dignidad o libertad. Esta definicién amplia permite reconocer que
la violencia no siempre se expresa de manera visible, sino que puede adoptar formas sutiles
que, aunque no dejan huellas fisicas, generan consecuencias profundas en la victima. En
este contexto, la violencia se configura como un ejercicio de poder que busca imponer la

voluntad de una persona sobre otra (Organizacion Mundial de la Salud, 2002).

En el ambito social, la violencia ha sido analizada como un fenémeno que se
construye y reproduce dentro de determinadas estructuras culturales. Factores como la
desigualdad, la discriminacion y la normalizacién de ciertas conductas contribuyen a su
persistencia, especialmente en contextos donde la agresion es tolerada o justificada. En este
sentido, la violencia no es Gnicamente un problema individual, sino una manifestacion de

relaciones sociales que legitiman el uso del poder de manera abusiva (Bandura, 1983).

Desde la perspectiva juridica, la violencia implica una vulneracion de derechos
fundamentales, lo que justifica la intervencion del Estado para su prevencion y sancion. El
derecho penal y las normas de proteccién han incorporado definiciones que buscan abarcar
las distintas formas de violencia, reconociendo su impacto en la integridad y dignidad de las
personas. Esta conceptualizacion permite establecer un marco normativo que oriente la
actuacion de las instituciones y garantice la proteccion de las victimas (Cussianovich et al.,
2007).

Asimismo, la violencia puede ser analizada en funcion de su finalidad, siendo

frecuente que se utilice como un mecanismo de control, dominacién o coercién. En el
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ambito familiar, esta caracteristica adquiere una especial relevancia, ya que las relaciones
de cercania pueden facilitar el ejercicio de la violencia como una forma de mantener el
control sobre otros miembros del grupo familiar. Esta dindmica refuerza la idea de que la

violencia no es un acto aislado, sino parte de un proceso que se desarrolla en el tiempo.

Otro aspecto importante es la distincion entre violencia directa e indirecta. La
violencia directa se manifiesta a través de actos concretos de agresion, mientras que la
violencia indirecta se expresa mediante condiciones que afectan el bienestar de las personas,
como la privacién de recursos o la limitacion de oportunidades. Ambas formas pueden
coexistir y reforzarse mutuamente, generando un impacto significativo en la vida de las

victimas (Demenach et al., 1981).

En consecuencia, el concepto de violencia debe ser entendido de manera amplia e
integral, considerando sus distintas manifestaciones y los contextos en los que se produce.
Esta comprension resulta fundamental para el andlisis de la violencia familiar, ya que
permite identificar las diversas formas en que esta puede presentarse y establecer los

criterios necesarios para su adecuada regulacion y tratamiento en el &mbito juridico.
2.2.2.1. Violencia como fendmeno social

La violencia, en tanto objeto de estudio, no puede ser comprendida Unicamente como
una conducta individual o aislada, sino como un fendmeno social que se construye,
reproduce y legitima dentro de determinados contextos culturales, economicos y politicos.
Esta perspectiva permite superar una vision reduccionista centrada en el acto violento y
situar el analisis en las condiciones estructurales que influyen en su aparicién vy
permanencia. En este sentido, la violencia se configura como una manifestacion de
relaciones sociales que reflejan desigualdades, conflictos y formas de ejercicio del poder
(Demenach et al., 1981).

Desde el enfoque socioldgico, la violencia se entiende como el resultado de
interacciones sociales en las que intervienen multiples factores, tales como normas

culturales, procesos de socializacion, condiciones econdmicas Yy estructuras de poder. Estos
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elementos no solo influyen en la conducta de los individuos, sino que también determinan
la forma en que la violencia es percibida, tolerada o sancionada dentro de una sociedad. En
este contexto, ciertas practicas violentas pueden ser normalizadas o incluso justificadas, lo

que contribuye a su reproduccion (Bandura, 1983).

Uno de los aspectos mas relevantes en el analisis de la violencia como fenémeno
social es su vinculacion con la desigualdad. Las relaciones asimétricas de poder, ya sea por
razones de género, edad, condicion econémica u otras, generan condiciones que favorecen
la aparicién de conductas violentas. En particular, la violencia de género se inscribe en este
marco, al constituir una manifestacion de la desigualdad estructural entre hombres y

mujeres, que se reproduce en distintos ambitos, incluyendo el familiar (Flora Tristan, 2005).

Asimismo, la violencia se encuentra influenciada por procesos de socializacién que
determinan la forma en que los individuos aprenden a relacionarse con los demas. En
entornos donde la violencia es utilizada como un mecanismo de resolucion de conflictos o
como una forma de ejercicio del poder, es mas probable que estas conductas se perpetden.
De este modo, la violencia se transmite y se refuerza a través de la interaccion social,

generando patrones que se reproducen en el tiempo (Bandura, 1983).

Otro elemento importante es la dimensién cultural de la violencia. Las creencias,
valores y normas sociales pueden contribuir a la legitimacion de ciertas formas de violencia,
especialmente cuando estas se encuentran arraigadas en tradiciones o practicas historicas.
Esta legitimacion dificulta la identificacion de la violencia como un problema y limita la
intervencion de las instituciones encargadas de su prevencion y sancion (Cussianovich et
al., 2007).

Desde una perspectiva estructural, la violencia también puede ser entendida como el
resultado de condiciones sociales que generan exclusion, desigualdad y falta de acceso a
recursos. Estas condiciones crean un entorno propicio para la aparicion de conflictos y
pueden intensificar las tensiones dentro del ambito familiar, contribuyendo a la

manifestacion de conductas violentas (Demenach et al., 1981).
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En consecuencia, comprender la violencia como un fendmeno social implica
reconocer que su origen no se encuentra unicamente en la conducta individual, sino en un
conjunto de factores interrelacionados que operan en distintos niveles. Esta vision resulta
fundamental para el analisis de la violencia familiar, ya que permite identificar las
condiciones que favorecen su aparicion y disefar estrategias de intervencion que aborden
tanto sus causas como sus manifestaciones, contribuyendo a una respuesta mas integral y

efectiva desde el ambito juridico y social.
2.2.2.2. Elementos estructurales

El analisis de la violencia como fendmeno social exige identificar los elementos
estructurales que la sostienen y permiten su reproduccion en el tiempo. Estos elementos no
se limitan a factores individuales, sino que se encuentran arraigados en las condiciones
sociales, culturales, econémicas e institucionales que configuran las relaciones entre las
personas. En este sentido, la violencia debe ser entendida como el resultado de un entramado
complejo de factores que interactlian entre si y que generan un entorno propicio para su

manifestacion (Demenach et al., 1981).

Uno de los principales elementos estructurales es la desigualdad social, que se
expresa en la distribucion desigual de recursos, oportunidades y poder dentro de la sociedad.
Esta desigualdad genera condiciones de vulnerabilidad que pueden facilitar la aparicion de
conductas violentas, especialmente en contextos donde existen limitaciones en el acceso a
educacion, empleo o servicios basicos. En el ambito familiar, estas condiciones pueden
intensificar las tensiones y contribuir a la reproduccién de la violencia (Organizacion
Mundial de la Salud, 2002).

Otro elemento fundamental es la desigualdad de género, que se manifiesta en
relaciones asimétricas de poder entre hombres y mujeres. Esta desigualdad se encuentra
profundamente arraigada en patrones culturales que asignan roles diferenciados y que, en

muchos casos, legitiman el ejercicio de la dominacion. En este contexto, la violencia contra
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la mujer no es un hecho aislado, sino una manifestacion de estructuras sociales que

perpetdan la subordinacion y el control (Flora Tristan, 2005).

Asimismo, los factores culturales desempefian un papel clave en la configuracion
de la violencia. Las normas, valores y creencias que predominan en una sociedad pueden
influir en la forma en que se perciben y se justifican determinadas conductas. En algunos
contextos, la violencia puede ser tolerada 0 minimizada, especialmente cuando se produce
en el ambito familiar, lo que dificulta su identificacion como un problema y limita la

intervencion de las instituciones (Cussianovich et al., 2007).

Otro elemento estructural relevante es la dindAmica de poder, entendida como la
capacidad de un individuo o grupo para imponer su voluntad sobre otros. En el ambito
familiar, estas dindmicas pueden manifestarse a través del control econdémico, la
dependencia emocional o la coercidn, generando relaciones en las que la violencia se utiliza
como un mecanismo para mantener el dominio. Esta dimension resulta especialmente
importante en el andlisis de la violencia de género, donde las relaciones de poder juegan un

papel central.

Desde una perspectiva institucional, la respuesta del Estado y de las instituciones
también constituye un elemento estructural que influye en la violencia. La falta de
mecanismos eficaces de prevencion, proteccion y sancion puede contribuir a la impunidad
y a la reproduccion de conductas violentas. Por el contrario, la existencia de politicas
publicas adecuadas y de un sistema de justicia eficiente puede actuar como un factor de

contencion y reduccién de la violencia (Ramos, 2008).

Ademas, la normalizacion de la violencia como forma de resolver conflictos
representa otro elemento estructural significativo. Cuando la violencia es percibida como
una conducta aceptable o inevitable, se reduce la probabilidad de que sea cuestionada o
denunciada, lo que facilita su perpetuacion. Esta normalizacion puede estar vinculada a
procesos de socializacion que refuerzan la idea de que la violencia es parte de la vida
cotidiana (Bandura, 1983).
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En consecuencia, los elementos estructurales de la violencia permiten comprender
que este fendbmeno no surge de manera espontanea, sino que se encuentra condicionado por
un conjunto de factores interrelacionados que operan en distintos niveles. Su identificacion
resulta fundamental para el andlisis de la violencia familiar, ya que permite abordar el
problema desde una perspectiva integral que considere tanto las causas profundas como las
manifestaciones visibles, contribuyendo a una intervencién mas efectiva desde el &mbito

juridico y social.
2.2.3. Violencia familiar

La violencia familiar constituye una de las manifestaciones mas relevantes y
complejas de la violencia social, en tanto se desarrolla en el ambito de las relaciones intimas
y de convivencia, donde deberian primar los vinculos de proteccion, cuidado y respeto. Sin
embargo, este espacio puede transformarse en un escenario de dominacion y conflicto, en
el que se ejercen diversas formas de violencia que afectan la integridad, dignidad y derechos
de sus integrantes. En este sentido, la violencia familiar no puede ser entendida como un
hecho aislado, sino como un fenémeno estructurado que responde a dinamicas de poder y a
condiciones sociales especificas (Cussianovich et al., 2007).

Desde una perspectiva conceptual, la violencia familiar se define como cualquier
accion u omision que, dentro de una relacion familiar o de convivencia, cause dafio fisico,
psicologico, sexual 0 econdmico a uno de sus miembros. Esta definicion permite abarcar las
distintas formas en que se manifiesta la violencia, reconociendo que no todas ellas son
visibles o inmediatas, pero que igualmente generan consecuencias profundas en las
victimas. En este contexto, la violencia se configura como un ejercicio de poder que busca

controlar o someter a otro miembro del grupo familiar.

En el &mbito juridico peruano, la violencia familiar ha sido reconocida como una
vulneracion de derechos fundamentales, lo que ha motivado la creacién de un marco
normativo especifico orientado a su prevencion, atencion y sancion. Este reconocimiento

implica que el Estado asume un rol activo en la proteccion de las victimas, estableciendo
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mecanismos que buscan garantizar su seguridad y restituir sus derechos. No obstante, la
eficacia de estas medidas depende de su correcta aplicacion y de la articulacion entre las
distintas instituciones involucradas (Ley N.° 30364, 2015).

Uno de los elementos caracteristicos de la violencia familiar es su caréacter
progresivo, ya que suele desarrollarse a lo largo del tiempo, pasando de formas menos
visibles a manifestaciones mas graves. En muchos casos, la violencia psicoldgica o
emocional precede a la violencia fisica, generando un proceso de escalada que puede
culminar en situaciones extremas, como el feminicidio. Esta progresividad permite entender

la violencia familiar como un proceso continuo y no como un evento aislado.

Asimismo, la violencia familiar se encuentra estrechamente vinculada a relaciones
de poder asimétricas, en las que uno de los miembros ejerce control sobre otro. Estas
relaciones pueden estar determinadas por factores como el género, la edad, la dependencia
econdmica o la posicion dentro de la familia. En este contexto, la violencia se convierte en
un mecanismo para mantener o reforzar estas relaciones de dominacion, lo que refuerza su

caracter estructural (Flora Tristan, 2005).

Otro aspecto relevante es la diversidad de manifestaciones de la violencia familiar,
que incluyen la violencia fisica, psicoldgica, sexual y econdmica. Cada una de estas formas
presenta caracteristicas particulares, pero todas comparten el objetivo de afectar la
autonomia y el bienestar de la victima. La identificacion de estas manifestaciones resulta
fundamental para su adecuada intervencion y para la aplicacion de medidas de proteccion

eficaces.

Desde una perspectiva social, la violencia familiar se encuentra influenciada por
factores culturales que pueden contribuir a su normalizacion. En algunos contextos,
determinadas conductas violentas son percibidas como parte de la dindmica familiar, lo que
dificulta su reconocimiento como un problema y limita la denuncia por parte de las victimas.
Esta situacion refuerza la necesidad de promover cambios culturales que cuestionen la

legitimidad de la violencia en el ambito familiar (Bandura, 1983).
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En relacion con el derecho penal, la violencia familiar adquiere una especial
relevancia como contexto en el que pueden desarrollarse delitos mas graves, como el
feminicidio o su tentativa. La existencia de antecedentes de violencia permite identificar
patrones de conducta y evaluar el riesgo al que se encuentra expuesta la victima, lo que
resulta fundamental para la correcta calificacion juridica de los hechos. En este sentido, la
violencia familiar no solo es un problema en si mismo, sino también un indicador de posibles

conductas delictivas de mayor gravedad.

En consecuencia, la violencia familiar debe ser comprendida como un fendmeno
complejo que integra elementos juridicos, sociales y culturales. Su andlisis requiere una
perspectiva integral que permita identificar sus causas, manifestaciones y consecuencias,
contribuyendo a una intervencion més efectiva orientada a su prevencién, sancion y

erradicacion dentro del &mbito familiar.
2.2.3.1. Definicion doctrinal y legal

La delimitacidén conceptual de la violencia familiar requiere articular la definicion
doctrinal con la definicion legal, en tanto ambas perspectivas permiten comprender el
fendbmeno desde su construccion tedrica y su regulacién normativa. Esta doble
aproximacion resulta fundamental para garantizar una interpretacion adecuada del concepto

y su correcta aplicacion en el ambito juridico.

Desde la perspectiva doctrinal, la violencia familiar es entendida como un conjunto
de conductas de accion u omision que, en el marco de una relacion familiar o de convivencia,
implican el ejercicio de poder, control o dominacion de un miembro sobre otro, generando
dafio fisico, psicologico, sexual o econdmico. Esta definicion enfatiza el caracter estructural
de la violencia, destacando que no se trata Gnicamente de actos aislados, sino de dindmicas
relacionales que se desarrollan en el tiempo y que responden a patrones de desigualdad

dentro del entorno familiar (Cussianovich et al., 2007).

La doctrina también ha sefialado que la violencia familiar debe ser analizada como

un fendmeno progresivo, en el que las distintas formas de violencia se interrelacionan y
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pueden escalar hacia manifestaciones mas graves. En este sentido, la violencia psicoldgica,
el control econdémico o la coercion emocional pueden constituir etapas iniciales de un
proceso que, de no ser intervenido, puede derivar en violencia fisica o incluso en delitos
contra la vida. Esta vision permite comprender la violencia familiar como un proceso

continuo y no como un hecho aislado (Flora Tristan, 2005).

Por su parte, desde la perspectiva legal, la violencia familiar ha sido definida en el
ordenamiento juridico peruano a través de normas especificas que establecen su alcance y
las medidas para su prevencion y sancion. La Ley N.° 30364 define la violencia contra los
integrantes del grupo familiar como cualquier accion o conducta que cause muerte, dafio o
sufrimiento fisico, psicoldgico o sexual, asi como las amenazas de tales actos, la coaccion
o la privacion arbitraria de la libertad, que se produzcan en el &mbito familiar o en relaciones
de convivencia. Esta definicion incorpora un enfoque amplio que permite abarcar las

distintas manifestaciones de la violencia (Ley N.° 30364, 2015).

La definicion legal se caracteriza por su caracter integral, al reconocer no solo las
formas directas de violencia, sino también aquellas conductas que, sin causar un dafio
inmediato, generan un riesgo o una afectacion potencial a la victima. Asimismo, esta
regulacién incorpora un enfoque de proteccion, orientado a garantizar la seguridad de las

personas afectadas y a prevenir la continuidad de la violencia.

Otro aspecto relevante de la definicion legal es la delimitacion del ambito de
aplicacion, que incluye no solo a los miembros de la familia en sentido estricto, sino también
a aquellas personas que mantienen relaciones de convivencia o vinculos afectivos. Esta
ampliacién permite reconocer la diversidad de formas de familia y asegurar la proteccion

de las victimas en distintos contextos relacionales.

La articulacion entre la definicion doctrinal y la legal permite identificar que la
violencia familiar no es Gnicamente un concepto normativo, sino un fendmeno complejo

que requiere ser interpretado a partir de sus caracteristicas estructurales y contextuales.
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Mientras la doctrina aporta una comprensién profunda de sus dindmicas y causas, la norma

juridica establece los parametros para su regulacion y sancion.

En consecuencia, la definicion doctrinal y legal de la violencia familiar proporciona
un marco conceptual y normativo que permite abordar este fendbmeno de manera integral.
Esta articulacion resulta esencial para su adecuada interpretacion y aplicacion en el &mbito
juridico, asi como para la implementacion de medidas efectivas orientadas a la proteccion

de las victimas y la erradicacion de la violencia en el entorno familiar.
2.2.3.2. Caracteristicas

La violencia familiar presenta un conjunto de caracteristicas que permiten
identificarla como un fenédmeno complejo, diferenciado de otras formas de violencia y con
particularidades propias derivadas del contexto en el que se desarrolla. Estas caracteristicas
no solo facilitan su comprension, sino que también resultan esenciales para su adecuada

calificacion juridica y para el disefio de estrategias de intervencion eficaces.

Una de las principales caracteristicas de la violencia familiar es su caracter
relacional, ya que se produce en el marco de vinculos familiares o de convivencia. A
diferencia de otras formas de violencia, en este caso existe una relacion previa entre el
agresor y la victima, lo que genera dinamicas de confianza, dependencia o cercania que
pueden ser utilizadas para ejercer control. Esta particularidad incrementa la complejidad del
fendmeno, ya que la violencia se inserta en un contexto donde deberian predominar

relaciones de cuidado y proteccion (Cussianovich et al., 2007).

Otra caracteristica fundamental es su caracter progresivo o ciclico. La violencia
familiar no suele manifestarse de manera aislada, sino que se desarrolla a través de un
proceso que puede intensificarse con el tiempo. En muchos casos, se inicia con formas de
violencia psicologica o simbolica, que posteriormente pueden derivar en agresiones fisicas
0 sexuales. Este proceso de escalada permite entender la violencia como un fenémeno
continuo que requiere una intervencion temprana para evitar consecuencias mas graves
(Flora Tristan, 2005).

Jimmy Yhoselin Vargas Calla 89



Entre la intencién y la muerte
La delgada frontera juridica del feminicidio en grado de tentativa

Asimismo, la violencia familiar se caracteriza por su multidimensionalidad, en
tanto puede adoptar diversas formas, como violencia fisica, psicoldgica, sexual y
econdmica. Estas manifestaciones no son excluyentes, sino que suelen coexistir y reforzarse
entre si, generando un impacto integral en la victima. Esta caracteristica exige un enfoque
amplio que permita identificar todas las formas de violencia presentes en una situacion

determinada.

Otra caracteristica relevante es la asimetria de poder entre el agresor y la victima.
En la mayoria de los casos, la violencia se produce en contextos donde existe una relacion
desigual, ya sea por razones de género, edad, dependencia econémica o posicion dentro de
la familia. Esta desigualdad facilita el ejercicio de la violencia como un mecanismo de

control o dominacion, lo que refuerza su caracter estructural (Bandura, 1983).

La reiteracion o habitualidad es también una caracteristica frecuente de la
violencia familiar. A diferencia de otros actos violentos que pueden ser aislados, en este
caso las conductas suelen repetirse en el tiempo, generando un patrén de comportamiento
que afecta de manera constante a la victima. Esta repeticién contribuye a la normalizacion
de la violencia y dificulta su denuncia, especialmente cuando la victima se encuentra en una

situacion de dependencia.

Otra caracteristica importante es su invisibilidad o subregistro. La violencia
familiar, en muchos casos, ocurre en el &mbito privado, lo que dificulta su deteccion por
parte de las instituciones. Ademas, factores como el miedo, la dependencia emocional o la
presidn social pueden impedir que las victimas denuncien los hechos, lo que contribuye a la

persistencia del fenémeno y a la impunidad de los agresores (Ramos, 2008).

Asimismo, la violencia familiar presenta una dimension estructural, en la medida
en que se encuentra vinculada a patrones culturales y sociales que legitiman o toleran
determinadas conductas. Esta dimension implica que la violencia no puede ser entendida
Unicamente como un problema individual, sino como una manifestacion de dindmicas

sociales que requieren ser abordadas de manera integral.
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Finalmente, la violencia familiar tiene un impacto multidireccional, ya que no solo
afecta a la victima directa, sino también al entorno familiar, especialmente a nifios y
adolescentes que pueden verse expuestos a estas situaciones. Esta exposicion puede generar
efectos a largo plazo, incluyendo la reproduccion de conductas violentas en el futuro.

En consecuencia, las caracteristicas de la violencia familiar permiten comprender la
complejidad de este fendmeno y la necesidad de abordarlo desde una perspectiva integral.
Su identificacion resulta fundamental para la correcta interpretacion juridica de los hechos
y para el desarrollo de politicas publicas orientadas a su prevencion, atencion y erradicacion

dentro del ambito familiar.
2.2.3.3. Dinamica de poder

La violencia familiar no puede comprenderse adecuadamente sin analizar la
dindmica de poder que se configura dentro de las relaciones familiares. Este elemento
constituye uno de los ejes centrales para explicar por qué la violencia no es un hecho aislado,
sino una préactica que se inserta en relaciones estructuradas de dominacién, control y
subordinacion. En este sentido, la violencia no solo implica el uso de la fuerza, sino el

ejercicio de poder de un miembro sobre otro dentro del grupo familiar (Flora Tristan, 2005).

Desde una perspectiva socioldgica, el poder puede ser entendido como la capacidad
de influir, controlar o determinar la conducta de otra persona. En el &mbito familiar, esta
capacidad se manifiesta a través de distintas formas, como la autoridad, la dependencia
econdmica, el control emocional o la imposicion de decisiones. Cuando estas formas de
poder se ejercen de manera desigual y abusiva, pueden dar lugar a situaciones de violencia,

en las que el agresor busca mantener o reforzar su posicién dominante (Bandura, 1983).

Una de las caracteristicas principales de la dindmica de poder en la violencia familiar
es su asimetria, es decir, la existencia de una relacion desigual entre el agresor y la victima.
Esta desigualdad puede estar determinada por factores como el género, la edad, la posicion

econdmica o la autoridad dentro del grupo familiar. En muchos casos, la violencia de género
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se inscribe en este marco, donde las relaciones histéricamente desiguales entre hombres y

mujeres facilitan el ejercicio de la dominacion (Cussianovich et al., 2007).

Asimismo, la dindmica de poder se manifiesta a través de mecanismos de control,
que pueden ser tanto visibles como invisibles. Entre los mecanismos mas comunes se
encuentran el aislamiento de la victima, la vigilancia constante, la restriccion de recursos
econdémicos, la manipulacion emocional y las amenazas. Estos mecanismos no siempre
implican violencia fisica directa, pero generan un entorno de sometimiento que limita la

autonomia de la victima y refuerza la posicion del agresor.

Otro aspecto relevante es la naturalizacion del poder, que se produce cuando las
relaciones de dominacion son percibidas como normales o legitimas dentro del entorno
familiar. Esta normalizacidn puede estar influenciada por factores culturales que justifican
el ejercicio del poder por parte de determinados miembros, especialmente en contextos
donde se mantienen patrones tradicionales de autoridad. Esta situacion dificulta la

identificacion de la violencia y contribuye a su perpetuacion.

La dindmica de poder también se caracteriza por su caracter progresivo, ya que el
control ejercido por el agresor puede intensificarse con el tiempo. Lo que inicialmente puede
manifestarse como control emocional o limitacion de la autonomia puede evolucionar hacia
formas maés explicitas de violencia, incluyendo agresiones fisicas o sexuales. Este proceso
de escalada permite entender la violencia como un fendmeno que se desarrolla gradualmente

dentro de la relacion.

Desde una perspectiva juridica, la identificacion de la dinamica de poder resulta
fundamental para la correcta calificacion de los hechos, especialmente en delitos como el
feminicidio o su tentativa. La existencia de relaciones de dominacion y control permite
contextualizar la conducta del agente y evaluar su intencion, lo que contribuye a una

interpretacion mas precisa del delito.

Asimismo, la dindmica de poder tiene un impacto significativo en la capacidad de
respuesta de la victima, ya que las relaciones de dependencia o subordinacién pueden
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limitar su posibilidad de denunciar o de salir de la situacion de violencia. Factores como el
miedo, la dependencia economica o la presion social pueden reforzar esta situacion,

generando un ciclo de violencia dificil de romper (Ramos, 2008).

En consecuencia, la dindmica de poder constituye un elemento esencial para
comprender la violencia familiar en toda su complejidad. Su analisis permite identificar las
relaciones de dominacion que subyacen a las conductas violentas y facilita una
interpretacion mas integral del fendmeno, lo que resulta indispensable para su adecuada
regulacion y para el disefio de estrategias efectivas de prevencion y proteccion de las

victimas.
2.2.4. Tipos de violencia

La violencia familiar se manifiesta a través de diversas formas que, aunque pueden
diferenciarse conceptualmente, suelen coexistir y reforzarse mutuamente dentro de una
misma relacién. La identificacion de los distintos tipos de violencia resulta fundamental
para comprender la complejidad del fendmeno, asi como para su adecuada calificacion
juridica y la adopcion de medidas de proteccion eficaces. En este sentido, la violencia no
debe ser entendida Unicamente desde su expresion fisica, sino como un conjunto de

conductas que afectan integralmente a la victima (Cussianovich et al., 2007).

Uno de los tipos mas visibles es la violencia fisica, que se caracteriza por el uso de
la fuerza para causar dafio corporal a la victima. Esta forma de violencia incluye golpes,
empujones, quemaduras, lesiones con objetos u otras acciones que afectan la integridad
fisica. Su visibilidad facilita su identificacién, pero no siempre refleja la totalidad del
proceso de violencia, ya que suele estar precedida por otras formas menos evidentes
(Ramos, 2008).

La violencia psicologica o emocional constituye una de las formas mas frecuentes
y, a la vez, mas dificiles de identificar. Se manifiesta a través de conductas como insultos,
humillaciones, amenazas, manipulacion, aislamiento o control excesivo. Aungue no deja

huellas fisicas, genera un impacto profundo en la autoestima, la estabilidad emocional y la

Jimmy Yhoselin Vargas Calla 93



Entre la intencién y la muerte
La delgada frontera juridica del feminicidio en grado de tentativa

autonomia de la victima. En muchos casos, esta forma de violencia es el inicio de un proceso

que puede escalar hacia formas mas graves (Flora Tristan, 2005).

Otro tipo relevante es la violencia sexual, que implica la imposicién de actos de
naturaleza sexual sin el consentimiento de la victima. Esta forma de violencia puede
manifestarse tanto dentro como fuera de la relacion de pareja, y constituye una grave
vulneracién de la libertad y dignidad de la persona. Su reconocimiento resulta fundamental

para garantizar la proteccion de las victimas y la sancion de los responsables.

La violencia econdmica o patrimonial se refiere al control o limitacion de los
recursos econdémicos de la victima, con el fin de generar dependencia y restringir su
autonomia. Esta forma de violencia puede incluir la privacién de medios de subsistencia, la
administracion unilateral de los ingresos o la destruccién de bienes. Aunque menos visible,
tiene un impacto significativo en la capacidad de la victima para salir de la situacion de

violencia.

Asimismo, se reconoce la violencia simbdlica o cultural, que se expresa a través de
practicas, discursos o representaciones que legitiman la desigualdad y la subordinacién. Esta
forma de violencia se encuentra arraigada en patrones culturales que normalizan
determinadas conductas y dificultan su cuestionamiento, contribuyendo a la reproduccion

de la violencia en el &mbito familiar (Bandura, 1983).

Es importante sefialar que estos tipos de violencia no se presentan de manera aislada,
sino que suelen interactuar dentro de una misma relacion. Por ejemplo, la violencia
psicolégica puede acompafiar a la violencia fisica, mientras que la violencia econémica
puede reforzar la dependencia que facilita otras formas de agresion. Esta interrelacion
refuerza el caracter complejo de la violencia familiar y la necesidad de abordarla de manera

integral.

Desde una perspectiva juridica, la identificacion de los distintos tipos de violencia
permite delimitar las conductas que deben ser objeto de proteccién y sancién, asi como
establecer medidas adecuadas para la atencion de las victimas. Asimismo, resulta
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fundamental para la correcta calificacion de los hechos, especialmente en aquellos casos en

los que la violencia familiar constituye el antecedente de delitos mas graves.

En consecuencia, la clasificacion de los tipos de violencia permite una mejor
comprension del fenémeno y facilita su anélisis desde una perspectiva integral. Reconocer
la diversidad de sus manifestaciones es esencial para visibilizar todas las formas de agresion
y para garantizar una respuesta adecuada desde el ambito juridico y social, orientada a la

proteccion de las victimas y a la erradicacion de la violencia en el entorno familiar.
2.2.4.1. Fisica

La violencia fisica constituye una de las formas méas evidentes y reconocibles de
violencia familiar, en tanto se manifiesta a través de acciones directas que afectan la
integridad corporal de la victima. Este tipo de violencia implica el uso intencional de la
fuerza con el propésito de causar dafo, dolor o sufrimiento fisico, y se configura como una
de las expresiones mas graves dentro de las dinamicas de violencia en el ambito familiar
(Ramos, 2008).

Desde una perspectiva conceptual, la violencia fisica puede definirse como cualquier
conducta que implique agresion corporal, tales como golpes, empujones, patadas,
guemaduras, estrangulamiento, uso de objetos o0 armas, entre otras. Estas acciones no solo
generan lesiones visibles, sino que también pueden provocar consecuencias de largo plazo
en la salud de la victima, incluyendo secuelas fisicas permanentes o incluso la muerte en
casos extremos. En este sentido, la violencia fisica no debe ser analizada unicamente por la
intensidad del dafio inmediato, sino también por el riesgo que representa para la vida y la

integridad de la persona.

Una de las caracteristicas mas relevantes de la violencia fisica es su caracter
progresivo, ya que suele formar parte de un proceso de escalada dentro de la violencia
familiar. En muchos casos, esta forma de violencia es precedida por manifestaciones
psicoldgicas o emocionales que, al no ser identificadas o sancionadas oportunamente,

evolucionan hacia agresiones fisicas. Esta progresividad permite comprender que la
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violencia fisica no es un hecho aislado, sino el resultado de dinamicas previas que se

desarrollan en el tiempo (Flora Tristan, 2005).

Asimismo, la violencia fisica se encuentra estrechamente vinculada a relaciones de
poder asimétricas, en las que el agresor utiliza la fuerza como un mecanismo de control y
dominacidn. Esta relacion de poder no solo se expresa en la agresion misma, sino también
en la capacidad del agresor para imponer su voluntad y generar un entorno de temor que

limita la capacidad de reaccion de la victima (Bandura, 1983).

Desde el punto de vista juridico, la violencia fisica adquiere una especial relevancia,
ya que sus manifestaciones pueden constituir delitos como lesiones, tentativa de homicidio
o feminicidio, dependiendo de la gravedad de la conducta y de la intencion del agente. En
este contexto, la correcta calificacion juridica de los hechos requiere un analisis detallado
de las circunstancias, incluyendo la intensidad de la agresién, los medios utilizados y el

contexto en el que se produce la conducta.

Otro aspecto importante es la visibilidad de la violencia fisica, que la diferencia de
otras formas de violencia como la psicol6gica o econdmica. La existencia de lesiones
visibles puede facilitar su identificacion y prueba en el ambito judicial. Sin embargo, esta
misma caracteristica puede llevar a subestimar otras formas de violencia que, aunque menos

visibles, son igualmente relevantes y pueden preceder o acompafiar a la violencia fisica.

Ademas, la violencia fisica tiene un impacto multidimensional, ya que no solo
afecta la salud fisica de la victima, sino también su bienestar emocional y psicologico. El
miedo, la ansiedad y el estrés derivados de la violencia pueden generar consecuencias

duraderas que afectan la calidad de vida de la persona y su entorno familiar.

En el contexto de la violencia de género, la violencia fisica adquiere una particular
gravedad, ya que puede constituir una etapa dentro del proceso que conduce a formas mas
extremas de violencia, como el feminicidio. En estos casos, la identificacion temprana de la
violencia fisica y su adecuada intervencién resultan fundamentales para prevenir la escalada

de la violencia y proteger la vida de la victima.
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En consecuencia, la violencia fisica debe ser comprendida como una manifestacion
grave de la violencia familiar que requiere una respuesta integral desde el ambito juridico y
social. Su anélisis no solo implica la identificacion de las agresiones, sino también la
comprension de las dinamicas de poder y de los procesos que la generan, lo que resulta

esencial para su prevencion y erradicacion.
2.2.4.2. Psicologica

La violencia psicoldgica constituye una de las formas mas frecuentes y, a la vez, mas
complejas de la violencia familiar, debido a su caracter menos visible y a la dificultad para
identificar sus manifestaciones. A diferencia de la violencia fisica, no deja huellas
corporales evidentes, pero genera un impacto profundo en la salud emocional, la autoestima
y la autonomia de la victima. En este sentido, se trata de una forma de violencia que puede
ser igualmente —o incluso mas— lesiva, en tanto afecta la integridad psiquica y la dignidad

de la persona (Flora Tristan, 2005).

Desde una perspectiva conceptual, la violencia psicoldgica puede definirse como el
conjunto de conductas dirigidas a degradar, controlar o desestabilizar emocionalmente a la
victima. Estas conductas incluyen insultos, humillaciones, amenazas, chantaje,
manipulacion, aislamiento social, vigilancia constante, celos excesivos y cualquier forma
de intimidacion que limite la libertad o el bienestar emocional de la persona. A través de
estos mecanismos, el agresor busca ejercer control sobre la victima, generando dependencia

y debilitando su capacidad de reaccion (Cussianovich et al., 2007).

Una de las principales caracteristicas de la violencia psicolégica es su caracter
progresivo, ya que suele constituir la fase inicial de la violencia familiar. En muchos casos,
este tipo de violencia precede a la violencia fisica, configurando un proceso de escalada en
el que las agresiones se intensifican con el tiempo. Esta progresividad hace que, en
ocasiones, la violencia psicoldgica sea minimizada o normalizada, lo que dificulta su

identificacion y su intervencion oportuna (Bandura, 1983).
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Asimismo, la violencia psicologica se caracteriza por su invisibilidad, ya que sus
efectos no siempre son evidentes para terceros. Esto puede generar un subregistro del
fendmeno vy dificultar su prueba en el ambito juridico. Sin embargo, sus consecuencias son
significativas, incluyendo ansiedad, depresion, pérdida de autoestima, aislamiento social y,
en casos extremos, trastornos psicoldgicos severos. Esta situacion refuerza la necesidad de
reconocer esta forma de violencia como una afectacion real y grave de los derechos de la

persona.

Otro aspecto relevante es su vinculacion con la dindmica de poder, en la medida
en gue la violencia psicoldgica se utiliza como un mecanismo de control y dominacion. A
través de la manipulacion emocional y la intimidacién, el agresor logra mantener una
posicion de superioridad dentro de la relacién, limitando la autonomia de la victima y
generando un entorno de dependencia. Esta dindmica resulta especialmente evidente en
contextos de violencia de género, donde las relaciones de poder desiguales facilitan la

reproduccion de estas conductas (Flora Tristan, 2005).

Desde el punto de vista juridico, la violencia psicoldgica ha sido reconocida como
una forma de violencia que merece proteccion y sancion, aun en ausencia de dafio fisico. Su
incorporacion en el marco normativo responde a la necesidad de visibilizar sus efectos y
garantizar la proteccién integral de las victimas. No obstante, su adecuada calificacion
juridica plantea desafios probatorios, ya que requiere la valoracion de elementos subjetivos

y contextuales que permitan acreditar su existencia.

Ademas, la violencia psicoldgica suele estar acompafiada de otras formas de
violencia, como la econémica o la fisica, lo que refuerza su caracter multidimensional. Esta
interrelacion evidencia que no puede ser analizada de manera aislada, sino como parte de

un conjunto de conductas que se desarrollan dentro de una misma dindmica de violencia.

En el contexto de la violencia familiar, la violencia psicoldgica adquiere una especial
relevancia, ya que puede constituir el punto de partida de conductas mas graves, incluyendo
la tentativa de feminicidio. La identificacion temprana de este tipo de violencia resulta
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fundamental para prevenir la escalada de la agresion y proteger a la victima frente a riesgos

mayores.

En consecuencia, la violencia psicolégica debe ser comprendida como una forma de
violencia autbnoma, con caracteristicas propias y con un impacto significativo en la vida de
las personas. Su reconocimiento y adecuada intervencion son esenciales para garantizar una
proteccion integral de las victimas y para avanzar en la erradicacion de la violencia en el

ambito familiar.
2.2.4.3. Sexual

La violencia sexual constituye una de las formas mas graves de violencia familiar,
en tanto implica una vulneracion directa de la libertad, la integridad y la dignidad de la
persona. Se caracteriza por la imposicion de actos de naturaleza sexual sin el consentimiento
de la victima, mediante el uso de la fuerza, la coercidn, la intimidacion o cualquier forma
de presion gque anule o limite su voluntad. En este sentido, la violencia sexual no solo afecta
el cuerpo, sino también la esfera emocional y psicoldgica de la persona, generando

consecuencias profundas y duraderas (Cussianovich et al., 2007).

Desde una perspectiva conceptual, la violencia sexual abarca un amplio conjunto de
conductas, que incluyen la violacién, los tocamientos indebidos, el acoso sexual, la
explotacion sexual, la imposicion de practicas sexuales no consentidas y cualquier otra
accion que atente contra la libertad sexual de la persona. En el ambito familiar, esta forma
de violencia adquiere una particular gravedad, ya que se produce en un contexto de cercania
y confianza, lo que incrementa el impacto del dafio y dificulta la denuncia (Flora Tristan,
2005).

Una de las caracteristicas mas relevantes de la violencia sexual es su caracter
coercitivo, ya que se basa en la imposicion de la voluntad del agresor sobre la victima. Esta
coercion puede manifestarse a traves de la fuerza fisica, pero también mediante amenazas,
manipulacion emocional o abuso de poder. En muchos casos, la victima se encuentra en una

situacion de vulnerabilidad que limita su capacidad de resistir o denunciar la agresion.
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Asimismo, la violencia sexual se encuentra estrechamente vinculada a relaciones de
poder asimétricas, en las que el agresor ejerce control sobre la victima. En el contexto de
la violencia de género, esta forma de violencia se inscribe en patrones de dominacion que
buscan afirmar la subordinacion de la mujer. Esta dimension estructural permite entender
que la violencia sexual no es un hecho aislado, sino una manifestacion de desigualdades

sociales mas amplias (Bandura, 1983).

Otra caracteristica importante es su alta invisibilidad y subregistro, debido a
factores como el miedo, la verglienza, la dependencia emocional o econdémica y la presion
social. En el ambito familiar, estas condiciones se intensifican, ya que la cercania con el
agresor puede generar conflictos internos que dificultan la denuncia. Esta situacion
contribuye a la persistencia del fendémeno y a la impunidad de los responsables (Ramos,
2008).

Desde el punto de vista juridico, la violencia sexual ha sido reconocida como una
grave vulneracién de derechos fundamentales, lo que ha dado lugar a su tipificaciéon como
delito en distintas formas. En el contexto de la violencia familiar, su reconocimiento permite
la adopcion de medidas de proteccién especificas para las victimas, asi como la sancién de
los responsables. Sin embargo, la acreditacion de este tipo de violencia presenta desafios
probatorios, especialmente cuando no existen evidencias fisicas o cuando la denuncia se

realiza de manera tardia.

Asimismo, la violencia sexual suele estar acompafiada de otras formas de violencia,
como la psicoldgica o la fisica, lo que refuerza su caracter multidimensional. Esta
interrelacion permite entender que la violencia sexual forma parte de una dindmica mas

amplia de control y dominacién dentro del entorno familiar.

En relacion con delitos méas graves, como el feminicidio, la violencia sexual puede
constituir un antecedente o un elemento concurrente que agrava la conducta del agente. En
estos casos, su identificacion resulta fundamental para la correcta calificacion juridica de
los hechos y para la valoracion de la gravedad del delito.
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En consecuencia, la violencia sexual debe ser comprendida como una forma extrema
de violencia familiar que afecta de manera integral a la victima. Su analisis requiere una
perspectiva que integre elementos juridicos, sociales y psicoldgicos, permitiendo una
intervencion adecuada orientada a la proteccion de las victimas, la sancion de los

responsables y la prevencion de nuevas conductas violentas.
2.2.4.4. Econémica

La violencia econdmica constituye una forma de violencia familiar menos visible,
pero altamente efectiva como mecanismo de control y dominacion dentro de las relaciones
de convivencia. Se caracteriza por el uso de los recursos econémicos como instrumento para
limitar la autonomia de la victima, generando dependencia y restringiendo su capacidad de
decision. En este sentido, no se trata Gnicamente de una cuestion material, sino de una forma
de ejercicio de poder que afecta la dignidad y la libertad de la persona (Cussianovich et al.,
2007).

Desde una perspectiva conceptual, la violencia econémica puede definirse como
cualquier accién u omision dirigida a controlar, restringir o afectar los recursos econémicos
de la victima. Esta forma de violencia incluye conductas como la privacion de medios de
subsistencia, la prohibicion de trabajar, el control absoluto de los ingresos, la apropiacion
indebida de bienes, la destruccion de patrimonio o la negacidn de recursos necesarios para
satisfacer necesidades basicas. Estas conductas generan un entorno de dependencia que

limita la capacidad de la victima para tomar decisiones autdbnomas (Ramos, 2008).

Una de las principales caracteristicas de la violencia econdmica es su caracter
estructural, ya que se encuentra estrechamente vinculada a las desigualdades de poder
dentro del &mbito familiar. En muchos casos, esta forma de violencia se basa en la
dependencia econdémica de la victima respecto del agresor, lo que facilita el ejercicio del
control y dificulta la posibilidad de romper la relacion violenta. Esta situacion resulta
especialmente relevante en contextos de violencia de género, donde las desigualdades
economicas pueden reforzar la subordinacién (Flora Tristan, 2005).
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Asimismo, la violencia economica se caracteriza por su invisibilidad, ya que sus
manifestaciones no siempre son reconocidas como violencia. A diferencia de la violencia
fisica, no deja huellas visibles, lo que puede llevar a su normalizacion o minimizacion tanto
por parte de la victima como del entorno social. Esta invisibilidad contribuye a su

persistencia y dificulta su identificacion en el ambito juridico.

Otro aspecto relevante es su caracter progresivo, ya que puede iniciar con
conductas aparentemente leves, como el control del gasto o la supervision de los ingresos,
y evolucionar hacia formas mas restrictivas que afectan de manera significativa la
autonomia de la victima. Este proceso de escalada permite entender la violencia econémica

como parte de una dindmica mas amplia de control dentro de la relacion familiar.

La violencia econdmica también cumple una funcién clave dentro de la dinamica
de poder, en tanto refuerza la dependencia de la victima y limita su capacidad de respuesta.
Al restringir el acceso a recursos, el agresor reduce las posibilidades de la victima de buscar
ayuda, denunciar la situacién o abandonar la relacion, lo que perpetda el ciclo de violencia
(Bandura, 1983).

Desde el punto de vista juridico, la violencia econémica ha sido reconocida como
una forma de violencia que merece proteccion, incorporandose en normativas que buscan
garantizar el acceso de las victimas a recursos y mecanismos de apoyo. Sin embargo, su
acreditacion puede presentar dificultades, ya que requiere demostrar conductas que, en

muchos casos, se desarrollan en el &mbito privado y no siempre dejan evidencia tangible.

Asimismo, la violencia econdmica suele estar vinculada a otras formas de violencia,
como la psicoldgica y la fisica, formando parte de un sistema de control mas amplio. Esta
interrelacion refuerza la necesidad de abordar la violencia familiar desde una perspectiva

integral que considere todas sus manifestaciones.

En el contexto de la violencia familiar, la violencia econdmica adquiere una especial

relevancia, ya que puede constituir un factor que perpetla la situacion de violencia y
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dificulta su superacion. Su identificacion resulta fundamental para el disefio de medidas de

proteccion que permitan a la victima recuperar su autonomia y romper el ciclo de violencia.

En consecuencia, la violencia econdmica debe ser comprendida como una forma de
violencia estructural que afecta la autonomia y la dignidad de la persona. Su analisis y
reconocimiento son esenciales para garantizar una proteccion integral de las victimas y para
avanzar en la erradicacion de la violencia en el ambito familiar, abordando no solo sus
manifestaciones visibles, sino también aquellas que operan de manera mas sutil pero

igualmente efectiva.
2.2.5. Marco normativo

El abordaje de la violencia familiar desde el derecho exige la identificacion del
marco normativo que regula su prevencion, atencion, proteccion y sancion. Este conjunto
de normas no solo establece definiciones y procedimientos, sino que refleja el
reconocimiento del fendbmeno como una vulneracion de derechos fundamentales que
requiere una respuesta integral por parte del Estado. En este sentido, el marco normativo
constituye un instrumento esencial para garantizar la proteccion de las victimas y orientar

la actuacion de los operadores juridicos.

En el contexto peruano, la regulacion de la violencia familiar ha experimentado una
evolucion significativa, pasando de un enfoque limitado a uno mas amplio e integral. La
promulgacion de la Ley N.° 30364, Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia
contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar, representa un hito en este
proceso, al establecer un sistema de proteccion gque abarca no solo la sancion de la violencia,
sino también su prevencion y la atencién a las victimas. Esta norma reconoce las distintas
formas de violencia —fisica, psicoldgica, sexual y econémica— e incorpora un enfoque de
derechos humanos y de género (Ley N.° 30364, 2015).

El marco normativo también incluye disposiciones del Codigo Penal, que tipifican
diversas conductas vinculadas a la violencia familiar, tales como las lesiones, el feminicidio

y otros delitos contra la integridad y la libertad personal. Estas normas permiten sancionar
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penalmente las conductas mas graves, estableciendo penas proporcionales a la magnitud del

dafo causado y al grado de peligrosidad del agente (Cdodigo Penal, 1991).

Asimismo, el Codigo Civil regula aspectos relacionados con las relaciones
familiares, estableciendo derechos y deberes entre sus miembros. Aunque su enfoque es
principalmente patrimonial y relacional, estas disposiciones también contribuyen a la
proteccidn de los integrantes de la familia, especialmente en lo que respecta a la tutela de

los méas vulnerables.

Desde una perspectiva constitucional, la proteccion frente a la violencia familiar se
fundamenta en el reconocimiento de derechos fundamentales como la vida, la integridad, la
dignidad y la igualdad. La Constitucion establece que la persona humana es el fin supremo
de la sociedad y del Estado, lo que implica la obligaciéon de garantizar condiciones que
permitan el pleno ejercicio de estos derechos. En este sentido, la intervencién del Estado
frente a la violencia familiar no es opcional, sino una exigencia derivada del orden

constitucional.

El marco normativo peruano también se encuentra influenciado por instrumentos
internacionales, que establecen estandares para la proteccion de los derechos de las mujeres
y la erradicacion de la violencia de género. Estos instrumentos han contribuido a la
incorporacion de enfoques méas amplios en la legislacion nacional, promoviendo una vision
integral que reconoce la violencia como un problema estructural que requiere una respuesta

coordinada.

Un aspecto importante del marco normativo es la existencia de medidas de
proteccion, que permiten intervenir de manera inmediata para salvaguardar la integridad de
las victimas. Estas medidas pueden incluir la prohibicion de acercamiento, la salida del
agresor del domicilio, la asistencia psicologica y otras acciones orientadas a prevenir la
continuidad de la violencia. Su implementacion resulta clave para evitar la escalada de las

agresiones.
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No obstante, a pesar de los avances normativos, persisten desafios en su aplicacion,
tales como la falta de articulacion institucional, la limitada capacitacion de los operadores
juridicos y las dificultades en el acceso a la justicia. Estas limitaciones pueden afectar la
eficacia del sistema de proteccién y generar situaciones de impunidad.

En relacion con el derecho penal, el marco normativo adquiere una especial
relevancia en la calificacion juridica de los hechos, ya que permite determinar cuando una
conducta de violencia familiar constituye un delito y cuél es la respuesta juridica adecuada.
En este contexto, la correcta aplicacion de las normas resulta fundamental para diferenciar
entre figuras como las lesiones y la tentativa de feminicidio, considerando el contexto de

violencia en el que se producen los hechos.

En consecuencia, el marco normativo de la violencia familiar constituye un elemento
esencial para su abordaje desde el derecho, en tanto establece los criterios para su
prevencion, proteccién y sancion. Su adecuada interpretacion y aplicacion resultan
fundamentales para garantizar la proteccién efectiva de las victimas y para avanzar en la

erradicacion de la violencia en el &mbito familiar.
2.2.5.1. Proteccién constitucional

La proteccidn frente a la violencia familiar encuentra su fundamento mas sélido en
el ambito constitucional, en tanto esta constituye una vulneracion directa de derechos
fundamentales reconocidos por el ordenamiento juridico. La Constitucién no solo establece
principios generales, sino que configura un marco normativo que obliga al Estado a
garantizar la proteccién efectiva de las personas frente a cualquier forma de violencia,

especialmente en contextos de vulnerabilidad como el &mbito familiar.

En el caso peruano, la Constitucion reconoce a la persona humana como el fin
supremo de la sociedad y del Estado, lo que implica la obligacion de proteger su vida,
integridad, dignidad y desarrollo integral. Este principio constituye el eje central sobre el

cual se estructura la intervencidn estatal frente a la violencia familiar, ya que toda forma de
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agresion dentro del entorno familiar representa una afectacion directa a estos derechos

fundamentales.

Uno de los derechos mas relevantes en este contexto es el derecho a la viday a la
integridad personal, que incluye no solo la proteccion frente a la muerte, sino también
frente a cualquier forma de dafio fisico o psicoldgico. La violencia familiar, en sus distintas
manifestaciones, vulnera este derecho al afectar la salud fisica y emocional de la victima, lo

que justifica la intervencion del Estado para prevenir y sancionar estas conductas.

Asimismo, la Constitucién reconoce el derecho a la dignidad humana, entendido
como el valor inherente a toda persona que debe ser respetado y protegido. La violencia
familiar implica una negacion de esta dignidad, en tanto somete a la victima a situaciones
de humillacion, control y degradacion. En este sentido, la proteccion constitucional no se
limita a evitar el dafio fisico, sino que abarca la proteccion de la persona en todas sus

dimensiones.

Otro aspecto fundamental es el principio de igualdad y no discriminacion, que
adquiere una especial relevancia en el andlisis de la violencia de género. La Constitucion
prohibe cualquier forma de discriminacion y obliga al Estado a adoptar medidas que
garanticen la igualdad real entre las personas. En el contexto de la violencia familiar, este
principio implica la necesidad de reconocer y abordar las desigualdades estructurales que

afectan particularmente a las mujeres.

La proteccion constitucional también se extiende al derecho a vivir en un entorno
libre de violencia, que, aunque no siempre se enuncia de manera expresa, se deriva de la
interpretacion conjunta de los derechos fundamentales. Este derecho implica que el Estado
debe adoptar medidas para prevenir la violencia, proteger a las victimas y sancionar a los

responsables, garantizando condiciones que permitan el desarrollo pleno de las personas.

Asimismo, la Constitucion establece la proteccion de la familia como institucion
fundamental de la sociedad, lo que implica la obligacion de promover relaciones basadas

en el respeto, la igualdad y la proteccién mutua. Sin embargo, esta proteccion no puede ser
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entendida como una justificacion para tolerar la violencia dentro del &mbito familiar, sino

como un mandato para erradicarla y garantizar el bienestar de sus integrantes.

Desde una perspectiva jurisprudencial, los tribunales constitucionales han
desarrollado criterios que refuerzan la obligacion del Estado de actuar con debida diligencia
frente a la violencia familiar. Esto implica no solo la existencia de normas, sino su aplicacion

efectiva, asi como la adopcion de medidas que aseguren la proteccion real de las victimas.

En consecuencia, la proteccion constitucional frente a la violencia familiar
constituye el fundamento juridico que legitima la intervencién del Estado en este &mbito.
Su reconocimiento no solo establece derechos, sino también obligaciones para las
instituciones y los operadores juridicos, quienes deben garantizar una respuesta efectiva
frente a la violencia. Esta base constitucional resulta esencial para la correcta aplicacion del

marco normativo y para la proteccién integral de las personas dentro del entorno familiar.
2.2.5.2. Ley N.° 30364

La Ley N.° 30364, Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra
las mujeres y los integrantes del grupo familiar, constituye el eje central del marco
normativo peruano en materia de violencia familiar. Su promulgacion representa un cambio
de paradigma en el tratamiento juridico de este fendmeno, al pasar de un enfoque limitado
y reactivo a uno integral que articula prevencién, proteccién, atencién y sancion. Esta norma
reconoce la violencia no solo como un problema individual, sino como una manifestacion
de desigualdades estructurales que requieren una intervencion coordinada del Estado (Ley
N.° 30364, 2015).

Uno de los principales aportes de esta ley es su enfoque integral, que aborda la
violencia desde multiples dimensiones. No se limita a sancionar las conductas violentas,
sino que incorpora medidas orientadas a prevenir su ocurrencia, brindar atencion a las
victimas y garantizar su recuperacion. Este enfoque reconoce gue la violencia familiar es un
fendmeno complejo que requiere una respuesta multidisciplinaria, en la que intervienen

distintos sectores del Estado.
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La ley establece una definicion amplia de violencia, que incluye cualquier accion
0 conducta que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, psicoldgico, sexual o econémico,
asi como amenazas, coaccion o privacion de la libertad dentro del &mbito familiar o en
relaciones de convivencia. Esta amplitud permite abarcar las distintas manifestaciones de la

violencia y facilita su identificacion en la practica.

Asimismo, la Ley N.° 30364 incorpora un enfoque de género, reconociendo que la
violencia contra la mujer responde a relaciones histdricas de desigualdad y discriminacion.
Este enfoque permite visibilizar las particularidades de la violencia de género y orienta la

actuacion de las instituciones hacia la proteccién de las mujeres como grupo vulnerable.

Otro aspecto fundamental es la implementacién de medidas de proteccion, que
constituyen uno de los mecanismos mas importantes para garantizar la seguridad de las
victimas. Estas medidas pueden incluir la prohibicidn de acercamiento del agresor, la salida
del domicilio, la asistencia psicoldgica y otras acciones orientadas a prevenir la continuidad
de la violencia. Su caracter inmediato y preventivo resulta clave para evitar la escalada de

las agresiones.

La ley también establece un procedimiento especializado, que busca agilizar la
atencion de los casos de violencia familiar y garantizar una respuesta oportuna. Este
procedimiento implica la intervencidn de diversas instituciones, como el Poder Judicial, el
Ministerio Pablico, la Policia Nacional y los servicios de atencién a las victimas, lo que

requiere una adecuada coordinacion interinstitucional.

Asimismo, la norma promueve la creacién de servicios de atencion integral,
orientados a brindar apoyo psicoldgico, legal y social a las victimas. Estos servicios buscan
no solo atender las consecuencias de la violencia, sino también fortalecer la capacidad de

las victimas para enfrentar la situacion y reconstruir su proyecto de vida.

Desde el punto de vista juridico, la Ley N.° 30364 cumple una funcion
complementaria al derecho penal, ya que permite intervenir en etapas tempranas de la

violencia, antes de que esta escale hacia conductas mas graves. En este sentido, su aplicacion
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resulta fundamental para prevenir delitos como el feminicidio o su tentativa, al identificar

situaciones de riesgo y adoptar medidas de proteccion oportunas.

No obstante, la eficacia de la ley enfrenta desafios en su implementacion, como la
falta de recursos, la limitada capacitacion de los operadores juridicos y las dificultades en la
articulacion institucional. Estas limitaciones pueden afectar la efectividad de las medidas de

proteccion y la respuesta del sistema frente a la violencia.

En consecuencia, la Ley N.° 30364 representa un instrumento fundamental en la
lucha contra la violencia familiar, al establecer un marco normativo integral que permite
abordar el fendmeno desde distintas perspectivas. Su adecuada aplicacion resulta esencial
para garantizar la proteccion de las victimas, prevenir la escalada de la violencia y contribuir

a la construccién de una sociedad mas justa y libre de violencia.
2.2.5.3. Principios de proteccion

El marco normativo en materia de violencia familiar no solo se sustenta en reglas y
procedimientos, sino también en un conjunto de principios de proteccion que orientan la
interpretacion y aplicacion de las normas. Estos principios constituyen criterios rectores que
garantizan una respuesta adecuada frente a la violencia, priorizando la proteccién de la
victimay el respeto de sus derechos fundamentales. Su reconocimiento resulta esencial para
asegurar que la intervencion del Estado sea efectiva, coherente y acorde con la naturaleza
del fenomeno (Ley N.° 30364, 2015).

Uno de los principios fundamentales es el principio de debida diligencia, que
impone al Estado la obligacion de actuar de manera oportuna, eficaz y sin dilaciones frente
a situaciones de violencia. Este principio implica no solo la existencia de normas, sino su
aplicacion efectiva, asi como la adopcién de medidas que permitan prevenir, investigar,
sancionar y reparar los actos de violencia. La inaccion o demora en la respuesta estatal puede

generar responsabilidad y contribuir a la perpetuacion del fenémeno.
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Otro principio relevante es el principio de proteccion de la victima, que establece
que toda actuacion debe priorizar la seguridad, integridad y bienestar de la persona afectada.
Este principio implica la adopcion de medidas que eviten la revictimizacion, garanticen la
confidencialidad y promuevan un trato digno y respetuoso. Asimismo, orienta la
implementacién de medidas de proteccién que permitan prevenir la continuidad de la

violencia.

El principio de igualdad y no discriminacion también cumple un rol central,
especialmente en el contexto de la violencia de género. Este principio exige que las normas
y su aplicacion reconozcan las desigualdades estructurales que afectan a determinados
grupos, en particular a las mujeres, y adopten medidas que garanticen una proteccion
efectiva. En este sentido, la igualdad no se limita a un trato formal, sino que implica la

adopcion de acciones que permitan corregir situaciones de desventaja.

Asimismo, el principio de interés superior de la victima, especialmente en casos
que involucran a nifios, nifias y adolescentes, orienta la toma de decisiones hacia la
proteccion integral de sus derechos. Este principio implica que cualquier medida adoptada
debe considerar el impacto que tendré en la vida y el desarrollo de la persona afectada,

priorizando su bienestar por encima de otros intereses.

Otro principio importante es el principio de intervencidén inmediata y oportuna,
que establece la necesidad de actuar de manera rapida frente a situaciones de riesgo. Este
principio se materializa en la adopcion de medidas de proteccion urgentes que permitan
evitar la escalada de la violencia y garantizar la seguridad de la victima. La rapidez en la

respuesta resulta crucial para prevenir consecuencias mas graves.

El principio de integralidad también resulta esencial, ya que reconoce que la
violencia familiar es un fendmeno complejo que requiere una respuesta multidimensional.
Este principio implica la articulacion de acciones en distintos ambitos, como el juridico, el
psicologico y el social, a fin de brindar una atencion completa a la victima y abordar las
causas del problema.
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Asimismo, el principio de confidencialidad garantiza la proteccion de la
informacidn relacionada con los casos de violencia, evitando su divulgacion y protegiendo
la privacidad de las victimas. Este principio resulta fundamental para generar confianza en

el sistema y facilitar la denuncia de los hechos.

Finalmente, el principio de enfoque de género orienta la interpretacion de las
normas reconociendo que la violencia contra la mujer responde a relaciones estructurales de
desigualdad. Este enfoque permite identificar las particularidades del fenémeno y adoptar
medidas que respondan de manera adecuada a sus causas y manifestaciones (Flora Tristan,
2005).

En consecuencia, los principios de proteccion constituyen el fundamento axiol6gico
del marco normativo en materia de violencia familiar, orientando la actuacion de las
instituciones y de los operadores juridicos. Su adecuada aplicacion resulta indispensable
para garantizar una respuesta efectiva frente a la violencia, proteger los derechos de las

victimas y avanzar en la erradicacion de este fendmeno en el ambito familiar.
2.2.6. Factores socioculturales

El analisis de la violencia familiar como fenémeno juridico y social exige considerar
los factores socioculturales que influyen en su origen, reproduccion y persistencia. Estos
factores no solo condicionan las dinamicas internas de las relaciones familiares, sino que
también determinan la forma en que la violencia es percibida, tolerada o rechazada por la
sociedad. En este sentido, la violencia familiar no puede ser comprendida Unicamente desde
la conducta individual, sino como el resultado de un entramado de elementos culturales y

sociales que la sostienen (Cussianovich et al., 2007).

Uno de los factores mas relevantes es la cultura patriarcal, que histéricamente ha
estructurado las relaciones sociales sobre la base de la supremacia masculina. Este modelo
asigna roles diferenciados a hombres y mujeres, legitimando en muchos casos la

subordinacion femenina y el ejercicio del control por parte del varon. En este contexto, la
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violencia puede ser percibida como un mecanismo “normal” de disciplina o autoridad dentro

del &mbito familiar, lo que contribuye a su reproduccion (Flora Tristan, 2005).

Asimismo, la normalizacién de la violencia constituye un factor sociocultural
clave. En muchas sociedades, determinadas formas de violencia, especialmente la
psicolégica o econdmica, son minimizadas o justificadas como parte de la dindmica familiar.
Esta normalizacion dificulta la identificacidn de la violencia como un problema y limita la
denuncia por parte de las victimas, quienes pueden percibir estas conductas como habituales
0 inevitables (Bandura, 1983).

Otro factor importante es el proceso de socializacion, mediante el cual los
individuos aprenden normas, valores y patrones de comportamiento desde temprana edad.
En entornos donde la violencia es utilizada como forma de resolucion de conflictos o como
mecanismo de control, es mas probable que estas conductas se reproduzcan en la vida adulta.
Este aprendizaje social contribuye a la transmision intergeneracional de la violencia,

perpetuando el problema en el tiempo.

La desigualdad socioeconomica también desempefia un papel relevante en la
configuracién de la violencia familiar. Condiciones como la pobreza, el desempleo, la
precariedad laboral y la falta de acceso a servicios basicos pueden generar tensiones dentro
del hogar que incrementan el riesgo de violencia. Ademas, estas condiciones pueden limitar
las opciones de la victima para salir de la situacion, reforzando su dependencia del agresor
(Organizacion Mundial de la Salud, 2002).

Otro elemento a considerar es la influencia de las creencias y tradiciones
culturales, que pueden legitimar determinadas practicas o roles dentro de la familia. En
algunos contextos, estas creencias pueden justificar el control o la subordinacion de ciertos
miembros, especialmente de las mujeres, lo que contribuye a la reproduccion de la violencia.
Esta dimension cultural resulta particularmente relevante en regiones donde las tradiciones

tienen un fuerte arraigo.
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Asimismo, la falta de educacion y sensibilizacion sobre los derechos y la igualdad
de género constituye un factor que limita la identificacion y el rechazo de la violencia. La
ausencia de informacion y de programas educativos que promuevan relaciones igualitarias

puede contribuir a la perpetuacion de patrones violentos dentro del &mbito familiar.

Desde una perspectiva institucional, la debilidad en la respuesta del Estado y la
falta de acceso a servicios de proteccion también influyen en la persistencia de la violencia.
Cuando las victimas no cuentan con mecanismos efectivos de apoyo o enfrentan barreras

para acceder a la justicia, se incrementa la probabilidad de que la violencia continue.

En el contexto peruano, y particularmente en regiones como Puno, estos factores
socioculturales adquieren una relevancia especial, debido a la coexistencia de patrones
tradicionales y dindmicas sociales contemporaneas. Esta combinacién genera escenarios
complejos en los que la violencia puede ser tanto cuestionada como legitimada, lo que

dificulta su erradicacion.

En consecuencia, los factores socioculturales constituyen un elemento fundamental
para comprender la violencia familiar en toda su complejidad. Su andlisis permite identificar
las condiciones que favorecen su aparicion y persistencia, asi como disefiar estrategias de
intervencion que aborden no solo sus manifestaciones, sino también sus causas

estructurales, contribuyendo a una respuesta mas integral desde el &mbito juridico y social.
2.2.6.1. Machismo estructural

El machismo estructural constituye uno de los factores socioculturales mas
relevantes en la configuracion y reproduccion de la violencia familiar, especialmente en
contextos de violencia de género. A diferencia de manifestaciones individuales de
discriminacion, el machismo estructural se encuentra arraigado en las normas, valores,
practicas y representaciones sociales que organizan las relaciones entre hombres y mujeres,
consolidando una posicion de superioridad masculina y de subordinacion femenina. En este
sentido, no se trata de conductas aisladas, sino de un sistema de creencias que legitima
desigualdades y que influye en el comportamiento social (Flora Tristan, 2005).
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Desde una perspectiva sociologica, el machismo estructural se manifiesta a traves de
la asignacion de roles de género diferenciados, en los que el hombre es concebido como
autoridad, proveedor y figura de control, mientras que la mujer es asociada a funciones de
cuidado, obediencia y dependencia. Estos roles no solo condicionan las expectativas
sociales, sino que también influyen en la forma en que se perciben las relaciones familiares

y el ejercicio del poder dentro del hogar.

Uno de los aspectos centrales del machismo estructural es la legitimacion de la
desigualdad, que se expresa en la aceptacion social de practicas que subordinan a la mujer.
En este contexto, ciertas formas de violencia pueden ser justificadas o minimizadas,
especialmente cuando se interpretan como mecanismos de correccion, disciplina o control
dentro de la relacion. Esta legitimacion dificulta la identificacion de la violencia como una

vulneracion de derechos y contribuye a su normalizacion.

Asimismo, el machismo estructural se reproduce a través del proceso de
socializacion, en el que desde edades tempranas se transmiten valores y comportamientos
que refuerzan la desigualdad de género. La interiorizacion de estos patrones puede llevar a
que tanto hombres como mujeres reproduzcan dinamicas de dominacién y subordinacion,

perpetuando la violencia en el &ambito familiar (Bandura, 1983).

Otro elemento relevante es la asimetria de poder que caracteriza las relaciones
influenciadas por el machismo estructural. Esta desigualdad se traduce en la capacidad del
agresor para ejercer control sobre la victima, ya sea a través de la violencia fisica,
psicoldgica, sexual o econdmica. En este sentido, la violencia se convierte en un mecanismo

para mantener o reforzar esta posicién de dominio.

El machismo estructural también incide en la invisibilizacion de la violencia, ya
que las conductas violentas pueden ser percibidas como parte de la dinamica normal de la
relacion. Esta percepcion dificulta la denuncia por parte de las victimas y limita la

intervencion de las instituciones, lo que contribuye a la persistencia del fendmeno.
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Desde una perspectiva juridica, el reconocimiento del machismo estructural ha
permitido incorporar el enfoque de género en la interpretacion de las normas, lo que resulta
fundamental para comprender las particularidades de la violencia contra la mujer. Este
enfoque permite identificar las condiciones de desigualdad que subyacen a la violencia y

orientar la actuacion de los operadores juridicos hacia una proteccion mas efectiva.

En el contexto peruano, el machismo estructural presenta particularidades
vinculadas a factores culturales, sociales y econémicos, especialmente en regiones donde
persisten patrones tradicionales de organizacién familiar. Estas condiciones pueden influir
en la forma en que se ejercen las relaciones de poder y en la manera en que se percibe la

violencia dentro del entorno familiar.

En consecuencia, el machismo estructural debe ser entendido como un factor
determinante en la configuracién de la violencia familiar, en tanto establece las bases
culturales y sociales que legitiman la desigualdad y el ejercicio de la violencia. Su analisis
resulta esencial para comprender las causas profundas del fendmeno y para disefiar
estrategias de intervencion que promuevan relaciones mas igualitarias, contribuyendo a la

erradicacion de la violencia en el &mbito familiar.
2.2.6.2. Cultura y violencia en contextos locales (Puno)

El analisis de la violencia familiar adquiere una dimension particular cuando se sitla
en contextos locales especificos, como la region de Puno, donde confluyen factores
culturales, sociales y econdémicos que influyen en la forma en que se configuran las
relaciones familiares y se manifiesta la violencia. En este sentido, la comprension del
fendmeno exige considerar las préacticas, valores y dindmicas propias del entorno, evitando

interpretaciones homogéneas que no reflejen la complejidad de la realidad local.

Puno se caracteriza por una fuerte presencia de tradiciones culturales y comunitarias,
en las que la familia y la comunidad desempefian un papel central en la organizacion social.
Estas estructuras pueden generar espacios de apoyo y cohesién, pero también pueden
reproducir patrones de comportamiento que influyen en la percepcion y tratamiento de la
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violencia. En algunos casos, las normas culturales pueden favorecer la resolucion de
conflictos dentro del ambito privado, lo que limita la intervencion externa y dificulta la

denuncia de situaciones de violencia (Chura, 2005).

Uno de los elementos mas relevantes en este contexto es la persistencia de patrones
tradicionales de genero, que asignan roles diferenciados a hombres y mujeres. Estas
estructuras pueden reforzar relaciones de poder asimétricas, en las que el varén ejerce
autoridad y control sobre la mujer, lo que facilita la aparicion de conductas violentas. Esta
situacion se vincula con el machismo estructural, que adquiere caracteristicas particulares

en funcién del contexto cultural.

Asimismo, la normalizacién de la violencia en determinados entornos constituye
un factor que contribuye a su reproduccion. En algunos contextos locales, ciertas formas de
violencia pueden ser percibidas como parte de la dindmica familiar o como mecanismos de
correccion, lo que dificulta su identificacibn como una vulneracion de derechos. Esta
percepcion puede generar tolerancia social frente a la violencia y limitar la intervencién de

las instituciones.

Otro aspecto importante es la influencia de las dinamicas comunitarias, que
pueden actuar tanto como factor de proteccion como de riesgo. Por un lado, la comunidad
puede brindar apoyo a las victimas y facilitar la resolucion de conflictos; por otro, puede
ejercer presion para mantener la cohesion social, lo que en algunos casos puede desalentar
la denuncia de la violencia. Esta dualidad refleja la complejidad del fendmeno en contextos

locales.

La situacion socioecondmica también influye en la manifestacion de la violencia en
Puno. Factores como la pobreza, el acceso limitado a servicios basicos y las condiciones
laborales pueden generar tensiones dentro del ambito familiar, incrementando el riesgo de
conflictos y conductas violentas. Ademas, estas condiciones pueden dificultar el acceso a

mecanismos de proteccion y justicia, especialmente en zonas rurales.
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Asimismo, la diversidad linguistica y cultural de la region puede representar un
desafio para la intervencion institucional. La existencia de barreras idiomaticas y la falta de
adecuacion cultural de los servicios pueden limitar la efectividad de las politicas pablicas y

dificultar el acceso de las victimas a mecanismos de proteccion.

Desde una perspectiva juridica, la consideracion del contexto cultural resulta
fundamental para la correcta interpretacion de los hechos y la aplicacion de las normas. Sin
embargo, esta consideracion no puede justificar la tolerancia de la violencia, sino que debe
orientarse a garantizar una intervencion que respete las particularidades culturales sin

renunciar a la proteccién de los derechos fundamentales.

En consecuencia, el analisis de la cultura y la violencia en contextos locales como
Puno permite comprender que la violencia familiar no se manifiesta de manera uniforme,
sino que responde a dinamicas especificas que deben ser consideradas en su abordaje. Esta
perspectiva resulta esencial para disefiar estrategias de intervencion que sean culturalmente
pertinentes y efectivas, contribuyendo a la prevencion y erradicacion de la violencia en el

ambito familiar.
2.2.6.3. Normalizacién de la violencia

La normalizacion de la violencia constituye uno de los factores socioculturales mas
determinantes en la persistencia de la violencia familiar, en tanto implica la aceptacion,
justificacion o minimizacion de conductas violentas dentro del entorno social. Este proceso
no ocurre de manera explicita, sino que se construye progresivamente a través de préacticas,
discursos y patrones culturales que presentan la violencia como parte “natural” de las
relaciones humanas, especialmente en el &mbito familiar. En este sentido, la normalizacion
no solo invisibiliza la violencia, sino que también contribuye a su reproduccion
(Cussianovich et al., 2007).

Desde una perspectiva social, la normalizacion de la violencia se manifiesta cuando
determinadas conductas —como los insultos, el control excesivo, los celos o incluso las

agresiones fisicas— son percibidas como aceptables o inevitables dentro de una relacion.
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Esta percepcion puede estar influenciada por creencias culturales que legitiman el uso de la
violencia como mecanismo de disciplina, correccion o resolucién de conflictos. En
consecuencia, la violencia deja de ser vista como una vulneracion de derechos y pasa a ser

entendida como una préctica cotidiana (Bandura, 1983).

Uno de los mecanismos clave en este proceso es el aprendizaje social, a través del
cual los individuos internalizan patrones de comportamiento observados en su entorno.
Cuando la violencia es recurrente y no recibe sancion social o institucional, se refuerza la
idea de que es una forma vélida de interaccion. Esta dinamica facilita la transmisién

intergeneracional de la violencia, perpetuando el fenémeno en el tiempo.

Asimismo, la normalizacion de la violencia se encuentra estrechamente vinculada a
las relaciones de poder asimétricas, especialmente en contextos de violencia de género.
La aceptacion de roles tradicionales y la subordinacién de ciertos miembros de la familia
pueden generar un entorno en el que la violencia es utilizada como un mecanismo legitimo
de control. Esta situacion refuerza la desigualdad y dificulta la identificacién de la violencia

como un problema (Flora Tristan, 2005).

Otro aspecto relevante es la invisibilizacion de las formas no fisicas de violencia,
como la psicoldgica o la econémica. Estas formas de violencia, al no dejar huellas visibles,
suelen ser minimizadas o ignoradas, lo que contribuye a su normalizacién. La falta de
reconocimiento de estas conductas impide su denuncia y limita la intervencion de las

instituciones.

La normalizacion también se ve reforzada por factores como el miedo, la
dependencia y la presion social, que pueden llevar a las victimas a aceptar la violencia
como parte de su realidad. En muchos casos, las victimas no identifican su situacion como
violencia o consideran que no existen alternativas para salir de ella, lo que perpetua el ciclo

de agresion (Ramos, 2008).

Desde una perspectiva institucional, la insuficiente respuesta del Estado puede

contribuir a la normalizacién de la violencia. La falta de acceso a la justicia, la demora en
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la atencidn de los casos o la ausencia de medidas de proteccion eficaces pueden generar una

percepcion de impunidad que refuerza la continuidad de las conductas violentas.

En el contexto local, como en regiones con fuerte arraigo cultural, la normalizacion
de la violencia puede estar influenciada por tradiciones y practicas que legitiman ciertas
formas de comportamiento. Esto no implica que la cultura sea la causa de la violencia, sino
que determinados elementos culturales pueden contribuir a su tolerancia si no son

cuestionados desde una perspectiva de derechos.

En consecuencia, la normalizacion de la violencia constituye un obstaculo
significativo para su erradicacion, ya que afecta tanto la percepcion social del problema
como la capacidad de respuesta de las victimas y de las instituciones. Su analisis resulta
fundamental para identificar las causas profundas de la violencia familiar y para disefar
estrategias que promuevan cambios culturales orientados a la construccion de relaciones

basadas en el respeto, la igualdad y la no violencia.

El desarrollo del presente capitulo ha permitido comprender la violencia familiar
como una variable juridica y social compleja, que no puede ser analizada de manera aislada
ni reducida a manifestaciones visibles de agresion. A través del abordaje teoérico y
conceptual, se ha evidenciado que la violencia familiar se configura como un fenémeno
multidimensional, en el que convergen factores estructurales, culturales, normativos y

relacionales que condicionan su origen, desarrollo y persistencia en el tiempo.

En primer lugar, el analisis de los referentes tedricos ha permitido identificar que la
violencia no es Unicamente el resultado de conductas individuales, sino que responde a
procesos de aprendizaje, dindmicas sistémicas y estructuras sociales que influyen en el
comportamiento humano. Las teorias socioldgicas y los estudios sobre violencia de género
han puesto de manifiesto la existencia de patrones que se reproducen en el ambito familiar,
evidenciando que la violencia se construye y se legitima dentro de determinados contextos

sociales.
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Asimismo, el desarrollo de las nociones fundamentales ha permitido delimitar
conceptualmente la familia, la violencia y, en particular, la violencia familiar, destacando
su caracter relacional, progresivo y multidimensional. La identificacion de sus distintas
formas —fisica, psicoldgica, sexual y econdmica— ha evidenciado que la violencia no se
limita a la agresion corporal, sino que abarca un conjunto amplio de conductas que afectan
integralmente a la victima. Esta comprension resulta esencial para su adecuada

identificacion y para la adopcion de medidas de proteccion eficaces.

De igual manera, el analisis del marco normativo ha permitido reconocer que la
violencia familiar constituye una vulneracion de derechos fundamentales que exige una
respuesta integral por parte del Estado. La proteccion constitucional, la regulacion
especificaatravés de la Ley N.° 30364 y los principios que orientan su aplicacion configuran
un sistema juridico que busca prevenir, sancionar y erradicar la violencia, garantizando la
proteccion de las victimas. No obstante, también se han evidenciado desafios en su

implementacién, lo que pone de relieve la necesidad de fortalecer la actuacion institucional.

Por otro lado, el estudio de los factores socioculturales ha permitido comprender que
la violencia familiar se encuentra profundamente influenciada por elementos como el
machismo estructural, la normalizacion de la violencia y las particularidades culturales de
contextos locales como Puno. Estos factores no solo explican la persistencia del fenémeno,
sino que también evidencian la necesidad de abordar la violencia desde una perspectiva que

integre el andlisis juridico con la comprension social y cultural.

En este contexto, se ha puesto de manifiesto que la violencia familiar no es un
fendmeno aislado, sino un proceso que puede escalar hacia formas mas graves de violencia,
incluyendo el feminicidio. Esta relacién resulta especialmente relevante para el analisis del
iter criminis, ya que permite identificar la violencia familiar como un antecedente que
contribuye a la comprension de la conducta del agente y a la correcta calificacion juridica
de los hechos.
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En consecuencia, este capitulo ha permitido establecer una base teorica y conceptual
solida para comprender la violencia familiar en toda su complejidad, integrando enfoques
juridicos y sociales que resultan indispensables para su andlisis. Esta base constituye un
elemento fundamental para el desarrollo del capitulo siguiente, en el que se abordara el caso
de estudio, permitiendo aplicar los conceptos desarrollados y analizar de manera concreta
la problematica de la calificacion juridica entre tentativa de feminicidio y lesiones en el

contexto especifico de la investigacion.
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CAPITULO Il

CASO DE ESTUDIO: DELIMITACION DEL
ITER CRIMINIS EN LA CALIFICACION
DEL DELITO

El andlisis desarrollado en los capitulos anteriores ha permitido construir un marco
tedrico y conceptual sélido en torno al iter criminis, la tentativa de feminicidio y la violencia
familiar como contexto determinante en la configuracion del delito. A partir de esta base, el
presente capitulo tiene como finalidad trasladar dichos fundamentos al ambito préctico,
mediante el estudio de casos concretos que evidencian las dificultades en la calificacion
juridica de los hechos, particularmente en la delimitacidn entre tentativa de feminicidio y

lesiones.

En la préactica judicial, la correcta calificacion de las conductas violentas contra la
mujer representa uno de los mayores desafios para los operadores juridicos, debido a la
complejidad de los elementos que intervienen en su configuracion. La ausencia del resultado
muerte en muchos casos obliga a centrar el analisis en el desarrollo de la conducta y en la
intencion del agente, lo que hace imprescindible el uso del iter criminis como herramienta
interpretativa. Este enfoque permite reconstruir el proceso delictivo y determinar si la
conducta se encontraba orientada a la consumacion del delito o si, por el contrario,

corresponde su encuadre en figuras menos gravosas (Arango, 2001).

En este contexto, el caso de estudio se presenta como un espacio de aplicacion
practica de la teoria, en el que se integran los elementos dogmaticos, normativos y
contextuales analizados previamente. La revision de casos permite identificar patrones en
la actuacion de los operadores juridicos, asi como inconsistencias en la interpretacion de los
elementos del delito, lo que contribuye a evidenciar las principales problemaéticas en la

calificacion juridica.
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Asimismo, el analisis de casos concretos permite incorporar el contexto de violencia
familiar como un elemento clave para la interpretacion de la conducta. La existencia de
antecedentes de violencia, la relacidn entre el agresor y la victima y las dinamicas de poder
presentes en la relacion constituyen factores determinantes para evaluar la intencién del
agente y el grado de peligrosidad de la conducta. De este modo, el caso de estudio no se
limita a la descripcion de hechos, sino que integra el analisis contextual como parte esencial

de la calificacion juridica.

El presente capitulo también aborda la metodologia de andlisis, que comprende la
revision de expedientes, la identificacion de los elementos del delito y la aplicacion de
criterios dogmaticos para la interpretacion de los hechos. Este enfoque permite sistematizar
la informacion y establecer criterios que faciliten la delimitacion entre tentativa de
feminicidio y lesiones, contribuyendo a una mayor coherencia en la aplicacion del derecho

penal.

Por otro lado, el desarrollo del caso de estudio permite evidenciar las dificultades
probatorias y las limitaciones en la valoracién del dolo del agente, aspectos que inciden
directamente en la calificacion juridica. La necesidad de inferir la intencion a partir de
indicios objetivos y del contexto en el que se produce la conducta representa un reto
constante para los operadores juridicos, lo que refuerza la importancia de contar con criterios

claros y consistentes.

En consecuencia, este capitulo se orienta a demostrar como la aplicacion adecuada
del iter criminis y la consideracion del contexto de violencia familiar permiten mejorar la
calificacion juridica de los hechos, evitando la subcalificacion de conductas y garantizando
una respuesta penal proporcional a la gravedad del delito. A través del analisis del caso de
estudio, se busca aportar elementos que contribuyan a una interpretacion mas precisa y

coherente del derecho penal en materia de violencia contra la mujer.
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3.1. Disefio metodologico

El presente caso de estudio se desarrolla bajo un disefio metodoldgico orientado a
analizar la delimitacion del iter criminis en la calificacion juridica del delito,
especificamente en la distincion entre tentativa de feminicidio y lesiones en contextos de
violencia contra la mujer. Este disefio responde a la necesidad de integrar el analisis
dogmaético del derecho penal con la observacion empirica de la préctica judicial,

permitiendo una comprension més completa del fenémeno.

La investigacion se enmarca en un enfoque cualitativo, en tanto busca interpretar y
comprender las decisiones juridicas a partir del andlisis de casos concretos, mas que medir
variables de manera cuantitativa. Este enfoque resulta adecuado debido a la naturaleza del
problema, que involucra la valoracion de elementos subjetivos, contextuales y normativos
que no pueden ser reducidos a datos estadisticos. En este sentido, el estudio se orienta a
identificar criterios utilizados por los operadores juridicos y a evaluar su coherencia con los

fundamentos teoricos desarrollados en los capitulos anteriores.

Asimismo, el disefio es de tipo descriptivo—analitico, ya que, por un lado, describe
las caracteristicas de los casos analizados y, por otro, realiza un examen critico de la
calificacion juridica adoptada en cada uno de ellos. Este doble nivel de analisis permite no
solo identificar patrones en la préctica judicial, sino también evaluar la adecuacion de las

decisiones a los principios del derecho penal y al contexto de violencia de género.

El estudio adopta un disefio no experimental, en la medida en que no se manipulan
variables, sino que se analizan hechos ya ocurridos, registrados en expedientes judiciales o
fiscales. En este sentido, la investigacidn se limita a observar y analizar la informacion

disponible, sin intervenir en el desarrollo de los casos.

En cuanto a la unidad de analisis, esta esta constituida por casos de violencia contra
la mujer en los que se ha presentado la problematica de la calificacion juridica entre tentativa

de feminicidio y lesiones. Estos casos permiten examinar como se aplica el iter criminis en
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la practica y qué criterios se utilizan para determinar la existencia de una u otra figura

delictiva.

La técnica principal de recoleccion de datos es el analisis documental, que
comprende la revision de expedientes judiciales, resoluciones fiscales y sentencias. A través
de esta técnica, se identifican los hechos relevantes, los argumentos utilizados por los
operadores juridicos y la calificacion juridica adoptada. Este andlisis se complementa con
la interpretacion doctrinal de los elementos del delito, lo que permite contrastar la préctica

con la teoria.

El procedimiento metodoldgico incluye la seleccion de casos relevantes, la
identificacion de los elementos del iter criminis en cada uno de ellos, el anlisis del contexto
de violencia familiar y la evaluacion del dolo del agente. Este proceso permite reconstruir
el desarrollo de la conducta y determinar si la calificacién juridica adoptada es coherente

con los fundamentos del derecho penal.

Asimismo, se considera el contexto de violencia familiar como una variable clave
en el andlisis, en tanto permite comprender las dindmicas de poder y los antecedentes que
influyen en la conducta del agente. La incorporacién de este elemento resulta fundamental
para interpretar adecuadamente los hechos y evitar una calificacion juridica que ignore el

contexto en el que se produce la violencia.

Finalmente, el disefio metodoldgico busca garantizar la coherencia entre teoria y
practica, utilizando los conceptos desarrollados en los capitulos anteriores como base para
el anélisis de los casos. De este modo, se pretende no solo describir la problemética
existente, sino también aportar criterios que contribuyan a mejorar la calificacion juridica

de los hechos.

En consecuencia, el disefio metodoldgico adoptado permite abordar la delimitacion
del iter criminis desde una perspectiva integral, combinando el analisis doctrinal con la

revision de casos concretos, lo que facilita una comprension mas profunda del problema y

Jimmy Yhoselin Vargas Calla 125



Entre la intencién y la muerte
La delgada frontera juridica del feminicidio en grado de tentativa

contribuye a la formulacién de propuestas orientadas a fortalecer la aplicacion del derecho

penal en materia de violencia contra la mujer.
3.1.1. Enfoque de investigacion

El enfoque de la presente investigacion es cualitativo, en la medida en que se orienta
a comprender e interpretar la problematica de la calificacion juridica entre tentativa de
feminicidio y lesiones a partir del analisis de casos concretos y del razonamiento de los
operadores juridicos. Este enfoque resulta pertinente debido a la naturaleza del objeto de
estudio, que involucra elementos subjetivos como el dolo, asi como factores contextuales
vinculados a la violencia familiar, los cuales no pueden ser abordados de manera adecuada

mediante métodos cuantitativos.

Desde esta perspectiva, la investigacién no busca establecer relaciones causales ni
medir variables en términos estadisticos, sino analizar significados, criterios de
interpretacion y procesos de toma de decisiones dentro del ambito juridico. En este
sentido, el enfoque cualitativo permite examinar cobmo se construye la calificacion juridica
en la practica, identificando los elementos que son valorados por jueces y fiscales al

momento de determinar la existencia de tentativa de feminicidio o de lesiones.

Asimismo, este enfoque facilita la incorporacion del contexto de violencia familiar
como un elemento clave en el analisis, permitiendo comprender las dinamicas de poder, los
antecedentes de violencia y las condiciones en las que se desarrolla la conducta del agente.
La consideracion de estos factores resulta esencial para interpretar adecuadamente el iter

criminis y para diferenciar entre las distintas figuras delictivas.

El enfoque cualitativo también se caracteriza por su caracter interpretativo, ya que
implica un analisis detallado de los documentos revisados, como expedientes judiciales,
resoluciones fiscales y sentencias. A través de esta interpretacion, se busca identificar
patrones, inconsistencias y criterios utilizados en la préactica, lo que permite evaluar la

coherencia entre la teoria del delito y su aplicacién en casos concretos.

Jimmy Yhoselin Vargas Calla 126



Entre la intencién y la muerte
La delgada frontera juridica del feminicidio en grado de tentativa

Otro aspecto relevante es su flexibilidad, que permite adaptar el analisis a las
particularidades de cada caso, considerando tanto los elementos objetivos de la conducta
como los aspectos subjetivos y contextuales. Esta caracteristica resulta fundamental en el
estudio de la tentativa, donde la ausencia del resultado obliga a centrar el andlisis en la

intencion del agente y en el desarrollo de la conducta.

En consecuencia, el enfoque cualitativo adoptado en la investigacion permite
abordar la probleméatica de la calificacion juridica desde una perspectiva integral,
combinando el andlisis dogmatico con la observacion de la practica judicial. Este enfoque
no solo facilita la comprension del fendmeno, sino que también contribuye a la formulacion
de criterios que permitan mejorar la interpretacion y aplicacion del derecho penal en materia

de violencia contra la mujer.
3.1.2. Método hipotético-deductivo

La presente investigacion se sustenta en el método hipotético-deductivo, el cual
permite articular el andlisis tedrico con la verificacion empirica a través de casos concretos.
Este método parte de la formulacion de hipétesis derivadas del marco conceptual y
dogmatico desarrollado en los capitulos anteriores, para posteriormente contrastarlas con la
realidad observada en la préctica judicial. De este modo, se establece un proceso l6gico que

va de lo general a lo particular, facilitando la comprension del fendmeno estudiado.

En una primera etapa, el método implica la formulacion de hipotesis, las cuales se
construyen a partir de los fundamentos de la teoria del delito, el iter criminis, la tentativa y
la violencia familiar como contexto relevante. Estas hipétesis buscan explicar las
dificultades en la calificacion juridica de los hechos, especialmente en la delimitacion entre
tentativa de feminicidio y lesiones. En este sentido, se plantea que la incorrecta aplicacion
del iter criminis y la insuficiente valoracion del contexto de violencia familiar inciden en la

subcalificaciéon de conductas.

En una segunda etapa, el método se orienta a la deduccién de consecuencias, es
decir, a la identificacion de criterios que deberian aplicarse en la préactica si las hipotesis
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formuladas son correctas. Estos criterios se derivan de la teoria del delito y permiten
establecer parametros para la interpretacion de los hechos, tales como la identificacion del
inicio de la ejecucion, la valoracion del dolo del agente y la consideracion del contexto de

violencia de género.

Posteriormente, se procede a la contrastacion de las hipotesis mediante el analisis
de casos concretos. En esta etapa, se examinan expedientes judiciales, resoluciones fiscales
y sentencias, con el objetivo de verificar si los criterios deducidos se aplican en la practica
y si las decisiones adoptadas son coherentes con los fundamentos tedricos. Este proceso
permite identificar inconsistencias, vacios interpretativos y problemas en la aplicacion del

derecho penal.

Asimismo, el método hipotético-deductivo permite realizar un andlisis critico de los
resultados obtenidos, evaluando en qué medida las hipotesis se confirman o requieren ser
ajustadas. Este andlisis no solo se limita a la verificacion de los casos, sino que también
implica una reflexion sobre la adecuacion de los criterios utilizados por los operadores

juridicos y su impacto en la calificacion juridica de los hechos.

Una de las principales ventajas de este método es que permite integrar teoria y
practica, estableciendo un vinculo entre los conceptos dogmaticos y su aplicacién en
situaciones reales. Esto resulta especialmente relevante en el estudio de la tentativa de
feminicidio, donde la interpretacion de los elementos del delito requiere un analisis que

combine aspectos normativos y contextuales.

En consecuencia, el método hipotético-deductivo constituye una herramienta
adecuada para el desarrollo de la investigacion, ya que permite abordar la problematica de
la calificacion juridica desde una perspectiva sistematica y logica. Su aplicacion facilita la
identificacion de criterios que contribuyan a mejorar la interpretacion del iter criminis y a

garantizar una respuesta penal coherente y proporcional frente a la violencia contra la mujer.

Jimmy Yhoselin Vargas Calla 128



Entre la intencién y la muerte
La delgada frontera juridica del feminicidio en grado de tentativa

3.1.3. Tipo y nivel de investigacion

La presente investigacion se clasifica, en cuanto a su tipo, como una investigacion
aplicada, en la medida en que no se limita al desarrollo tedrico de la problemética, sino que
busca generar criterios Gtiles para la solucion de un problema concreto en la practica
juridica: la correcta delimitacion del iter criminis en la calificacion del delito entre tentativa
de feminicidio y lesiones. Este caracter aplicado se evidencia en la intencién de trasladar los
fundamentos dogmaticos del derecho penal al andlisis de casos reales, contribuyendo a

mejorar la actuacion de los operadores juridicos.

Asimismo, por su finalidad, la investigacion también presenta un componente
tedrico—practico, ya que integra el desarrollo conceptual con su aplicacion en el anélisis de
expedientes y resoluciones. Este enfoque permite no solo comprender la problemética desde
el plano doctrinal, sino también evaluar su manifestacion en la practica judicial,

identificando vacios, inconsistencias y oportunidades de mejora.

En cuanto a su nivel, la investigacidn se ubica en un nivel descriptivo—explicativo.
Es descriptiva porque se orienta a identificar y caracterizar la forma en que los operadores
juridicos califican los hechos en casos de violencia contra la mujer, especialmente en la
distincion entre tentativa de feminicidio y lesiones. A través de esta descripcion, se busca

evidenciar patrones, criterios utilizados y problematicas recurrentes en la préactica.

Al mismo tiempo, la investigacion es explicativa porque no se limita a describir los
hechos, sino que busca analizar las causas de las dificultades en la calificacion juridica. En
este sentido, se examinan factores como la incorrecta aplicacion del iter criminis, la
insuficiente valoracion del dolo del agente y la falta de consideracion del contexto de
violencia familiar. Este nivel explicativo permite comprender por qué se producen

determinadas decisiones y cuales son sus implicancias en el sistema de justicia.

Cabe sefialar que el nivel explicativo se sustenta en la aplicacion del método

hipotético-deductivo, que permite contrastar las hipotesis formuladas con la realidad

Jimmy Yhoselin Vargas Calla 129



Entre la intencién y la muerte
La delgada frontera juridica del feminicidio en grado de tentativa

observada. De este modo, la investigacion no solo describe la problemética, sino que

también propone interpretaciones que contribuyen a su comprension y eventual solucion.

Ademas, el caracter descriptivo—explicativo de la investigacion permite establecer
una relacion entre teoria y préctica, facilitando la identificacion de criterios que puedan
ser utilizados para mejorar la calificacion juridica de los hechos. Esta integracion resulta
fundamental en el &mbito del derecho penal, donde la correcta interpretacion de las normas

tiene un impacto directo en la proteccion de los derechos fundamentales.

En consecuencia, el tipo y nivel de investigacion adoptados permiten abordar la
problematica de manera integral, combinando el analisis tedrico con la observacion
empiricay la explicacion de los factores que inciden en la calificacion juridica. Este enfoque
contribuye a generar conocimiento relevante para la practica juridica y a fortalecer la

aplicacion del derecho penal en materia de violencia contra la mujer.
3.1.4. Poblacion y muestra

La delimitacidn de la poblacién y la muestra en la presente investigacion responde a
la naturaleza cualitativa del estudio, en el que el interés no se centra en la representatividad
estadistica, sino en la seleccion de casos relevantes que permitan analizar en profundidad la
problematica de la calificacion juridica entre tentativa de feminicidio y lesiones. En este
sentido, la seleccion se orienta a la pertinencia y riqueza de la informaciéon mas que a la

cantidad de casos.

La poblacién estd constituida por el conjunto de procesos judiciales y fiscales
relacionados con delitos de violencia contra la mujer en los que se presenta la problemaética
de la calificacion juridica, especificamente aquellos casos en los que existe controversia o
dificultad para determinar si la conducta debe ser calificada como tentativa de feminicidio
0 como lesiones. Esta poblacion incluye expedientes tramitados en el sistema de justicia
penal peruano, particularmente en el &mbito del Distrito Fiscal de Puno, en atencion al

contexto geografico de la investigacion.
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Asimismo, la poblacion comprende resoluciones fiscales, autos judiciales y
sentencias en las que se analicen hechos de violencia en el &mbito familiar o de pareja,
considerando que estos contextos suelen ser determinantes en la configuracion del delito.
La inclusién de estos documentos permite acceder a la argumentacion juridica utilizada por

los operadores, lo que resulta fundamental para el andlisis del iter criminis.

Por su parte, la muestra esta conformada por un conjunto de casos seleccionados de
manera intencional o no probabilistica, en funcion de criterios previamente establecidos.
Estos criterios incluyen: i) la existencia de hechos de violencia contra la mujer con riesgo
para la vida, ii) la presencia de controversia en la calificacion juridica, iii) la disponibilidad
de informacion suficiente para el analisis, y iv) la relevancia del caso para ilustrar las

dificultades en la aplicacion del iter criminis.

La seleccion intencional de la muestra permite focalizar el analisis en aquellos casos
que presentan mayor complejidad y que resultan mas representativos de la problematica
estudiada. En este sentido, no se busca generalizar resultados, sino profundizar en el
analisis de situaciones especificas que permitan identificar patrones y criterios en la
practica judicial.

Asimismo, el tamafio de la muestra no se determina de manera rigida, sino en funcion
del principio de saturacion tedrica, es decir, hasta el punto en gque el analisis de nuevos
casos no aporte informacion sustancialmente distinta. Este criterio es propio de la
investigacion cualitativa y permite asegurar la consistencia del analisis sin depender de un

namero predeterminado de casos.

Es importante sefialar que la seleccion de la muestra considera la diversidad de
situaciones, incluyendo casos con distintos niveles de gravedad, diferentes contextos de
violencia familiar y variadas decisiones juridicas. Esta diversidad permite enriquecer el

analisis y obtener una vision mas completa del problema.

En consecuencia, la poblacion y muestra de la investigacién han sido definidas de

manera coherente con el enfoque cualitativo adoptado, priorizando la relevancia y

Jimmy Yhoselin Vargas Calla 131



Entre la intencién y la muerte
La delgada frontera juridica del feminicidio en grado de tentativa

profundidad del andlisis. Esta delimitacion permite examinar de manera detallada la
aplicacion del iter criminis en la practica judicial y contribuye a la identificacion de criterios
que favorezcan una correcta calificacion juridica de los hechos en casos de violencia contra

la mujer.
3.1.5. Técnicas e instrumentos

El desarrollo del presente caso de estudio requiere la utilizacion de técnicas e
instrumentos que permitan recolectar, organizar y analizar la informacion de manera
sistematica, garantizando la coherencia entre el enfoque cualitativo adoptado y los objetivos
de la investigacion. En este sentido, las técnicas empleadas se orientan a la interpretacion
de documentos juridicos y al analisis de su contenido, mientras que los instrumentos

facilitan la sistematizacién de la informacion relevante para el estudio.

La principal técnica de investigacion utilizada es el andlisis documental, el cual
consiste en la revision detallada de expedientes judiciales, resoluciones fiscales, autos y
sentencias relacionados con casos de violencia contra la mujer. A través de esta técnica, se
identifican los hechos relevantes, los argumentos juridicos empleados por los operadores y
la calificacion juridica adoptada en cada caso. Este analisis permite reconstruir el desarrollo
del iter criminis y evaluar la coherencia entre la teoria del delito y su aplicacion en la practica
(Pefia & Almanza, 2010).

Complementariamente, se emplea la técnica de analisis de contenido, que permite
examinar de manera sistematica los elementos presentes en los documentos revisados. Esta
técnica facilita la identificacion de categorias relevantes, como el dolo del agente, el grado
de ejecucion de la conducta, el contexto de violencia familiar y los criterios utilizados para
la calificacion juridica. A través de este analisis, se pueden identificar patrones,

inconsistencias y tendencias en la practica judicial.

En cuanto a los instrumentos de investigacion, se utiliza una ficha de analisis de
casos, disefiada especificamente para registrar de manera estructurada la informacion

relevante de cada expediente. Esta ficha incluye aspectos como: i) datos generales del caso,
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ii) descripcion de los hechos, iii) contexto de violencia familiar, iv) elementos del iter
criminis, v) analisis del dolo, vi) calificacion juridica adoptada y vii) observaciones criticas.
Este instrumento permite organizar la informacion de manera uniforme, facilitando su

comparacion y andlisis.

Asimismo, se emplea una matriz de categorizacion, que permite clasificar la
informacidn obtenida en funcion de categorias previamente definidas. Esta matriz facilita el
andlisis comparativo entre los casos, permitiendo identificar similitudes y diferencias en la
aplicacion de los criterios juridicos. Su uso resulta especialmente Util para sistematizar los

hallazgos y para establecer conclusiones basadas en el anélisis de la informacion.

Otro instrumento relevante es la guia de analisis juridico, que orienta la revision de
los casos a partir de los fundamentos tedricos desarrollados en los capitulos anteriores. Esta
guia incluye criterios relacionados con la identificacion del inicio de la ejecucién, la
valoracion del dolo, la consideracion del contexto de violencia familiar y la diferenciacion
entre tentativa de feminicidio y lesiones. Su aplicacion permite asegurar la coherencia entre

el analisis empirico y el marco conceptual.

La utilizacion de estas técnicas e instrumentos permite garantizar la rigurosidad del
analisis, al proporcionar herramientas que facilitan la recoleccion y organizacién de la
informacién, asi como su interpretacion desde una perspectiva juridica. Asimismo,
contribuye a la transparencia del proceso de investigacion, al establecer criterios claros para

el analisis de los casos.

En consecuencia, las técnicas e instrumentos empleados en la investigacion permiten
abordar de manera sistematica la problematica de la calificacion juridica, integrando el
analisis documental con la interpretacion dogmatica del derecho penal. Esta combinacion
facilita una comprension méas profunda del fendomeno y contribuye a la formulacion de

criterios orientados a mejorar la aplicacion del iter criminis en la préctica judicial.
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3.2. Procesamiento y andlisis de datos

El procesamiento y anélisis de los datos en la presente investigacion se desarrollan
en coherencia con el enfoque cualitativo adoptado, orientdndose a la interpretacion
sistematica de la informacion obtenida a partir de los expedientes judiciales, resoluciones
fiscales y deméas documentos analizados. Este proceso no se limita a la organizacion de
datos, sino que implica una reconstruccién analitica de los hechos y de los criterios juridicos
aplicados, con el proposito de identificar patrones, inconsistencias y elementos relevantes

para la calificacion juridica.

En una primera etapa, se realiza el procesamiento de la informacién, que consiste
en la recopilacion, seleccion y organizacion de los datos obtenidos mediante las técnicas e
instrumentos aplicados. Los casos seleccionados son registrados en fichas de analisis, lo que
permite estructurar la informacion de manera uniforme y facilitar su posterior examen. En
esta fase, se identifican los elementos esenciales de cada caso, tales como la descripcion de
los hechos, el contexto de violencia familiar, los medios empleados por el agente y la

decision juridica adoptada.

Posteriormente, se lleva a cabo la sistematizacion de la informacion, mediante el
uso de matrices de categorizacion que permiten agrupar los datos en funcion de categorias
previamente definidas. Estas categorias incluyen, entre otras, el grado de ejecucion de la
conducta (iter criminis), la existencia de dolo homicida, el contexto de violencia de género
y la calificacion juridica final. Esta organizacion facilita la comparacion entre los casos y

permite identificar regularidades en la préctica judicial.

En una segunda etapa, se desarrolla el analisis cualitativo de los datos, que implica
la interpretacion de la informacion a partir de los fundamentos teoricos del derecho penal.
Este analisis se centra en evaluar la coherencia entre los hechos del caso y la calificacion
juridica adoptada, considerando elementos como el inicio de la ejecucion, la intencion del

agente y las circunstancias contextuales. A través de este proceso, se busca determinar si la
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aplicacion del iter criminis ha sido adecuada y si la calificacion juridica responde a los

criterios dogmaticos.

Asimismo, el analisis incorpora una perspectiva contextual, que considera el
entorno de violencia familiar como un elemento clave para la interpretacion de los hechos.
La existencia de antecedentes de violencia, la relacion entre el agresor y la victima y las
dindmicas de poder presentes en el caso son factores que influyen en la valoracion del dolo
y en la determinacién del tipo penal aplicable. Esta perspectiva permite evitar una
interpretacion fragmentada de la conducta y favorece una comprension integral del

fenémeno.

El proceso de andlisis también incluye una evaluacion critica de las decisiones
juridicas, en la que se identifican posibles inconsistencias, vacios interpretativos o errores
en la aplicacion del derecho. Esta evaluacion permite evidenciar las principales
problematicas en la calificacion juridica y contribuye a la formulacion de propuestas

orientadas a mejorar la interpretacion del iter criminis.

Finalmente, los resultados del analisis son integrados en un proceso de sintesis, que
permite establecer conclusiones sobre la forma en que se esta aplicando el derecho penal en
los casos estudiados. Esta sintesis no solo recoge los hallazgos del analisis, sino que también
los relaciona con los objetivos de la investigacion, permitiendo evaluar en qué medida se

han cumplido y qué aportes se pueden generar para la practica juridica.

En consecuencia, el procesamiento y andlisis de datos se desarrollan como un
proceso integral que combina la organizacion sistematica de la informacion con su
interpretacion juridica. Este enfoque permite comprender de manera profunda la
problematica de la calificacidn entre tentativa de feminicidio y lesiones, contribuyendo a la
formulacién de criterios que fortalezcan la aplicacion del derecho penal en materia de

violencia contra la mujer.
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3.2.1. Aplicacion de encuestas

Como parte del proceso de recoleccion y analisis de datos, se incorpora la aplicacion
de encuestas a operadores juridicos, con el objetivo de complementar el analisis documental
mediante la obtencion de informacion directa sobre los criterios utilizados en la calificacion
juridica de los casos de violencia contra la mujer. Esta técnica permite conocer
percepciones, experiencias y practicas en la interpretacion del iter criminis, aportando una

dimension empirica adicional al estudio.

Las encuestas estan dirigidas a jueces, fiscales y abogados litigantes, en tanto
actores clave en la aplicacién del derecho penal. La seleccion de los participantes se realiza
de manera intencional, priorizando a aquellos profesionales con experiencia en la
tramitacion de casos relacionados con violencia familiar y delitos contra la vida,

particularmente en el &mbito del Distrito Fiscal de Puno.

El instrumento utilizado es un cuestionario estructurado, compuesto por preguntas
cerradas y semiabiertas que permiten recoger informacion tanto cuantificable como
cualitativa. Las preguntas se organizan en torno a categorias relevantes para la investigacion,
tales como: i) criterios para diferenciar tentativa de feminicidio y lesiones, ii) valoracion del
dolo del agente, iii) aplicacion del iter criminis, iv) consideracion del contexto de violencia

familiar, y v) dificultades en la calificacion juridica.

La aplicacion de las encuestas se realiza de manera directa o virtual, garantizando
la confidencialidad de las respuestas y el consentimiento informado de los participantes.
Este aspecto resulta fundamental para asegurar la veracidad de la informacién y fomentar la

participacion de los operadores juridicos.

En cuanto al procesamiento de la informacion, las respuestas obtenidas son
sistematizadas mediante cuadros y matrices que permiten identificar tendencias y patrones
en las opiniones de los encuestados. Las respuestas cerradas se analizan en funcion de su
frecuencia, mientras que las respuestas abiertas son interpretadas cualitativamente,

permitiendo profundizar en los argumentos y criterios expuestos.

Jimmy Yhoselin Vargas Calla 136



Entre la intencién y la muerte
La delgada frontera juridica del feminicidio en grado de tentativa

El analisis de los resultados de las encuestas permite identificar coincidencias y
divergencias en los criterios utilizados por los operadores juridicos, asi como las principales
dificultades que enfrentan en la préctica. Esta informacion resulta valiosa para contrastar los

hallazgos del analisis documental y para evaluar la coherencia entre la teoria y la practica.

Asimismo, la aplicacién de encuestas contribuye a evidenciar la necesidad de
uniformizar criterios en la calificacion juridica, asi como la importancia de fortalecer la
capacitacion en temas como el iter criminis y la violencia de género. De este modo, la
informacion obtenida no solo describe la realidad, sino que también permite identificar areas

de mejora en la practica juridica.

En consecuencia, la aplicacion de encuestas constituye una técnica complementaria
que enriquece el analisis de la investigacion, al incorporar la perspectiva de los operadores
juridicos. Su utilizacién permite obtener una visibn mas completa de la problemética
estudiada y contribuye a la formulacion de propuestas orientadas a mejorar la calificacion

juridica de los hechos en casos de violencia contra la mujer.
3.2.2. Uso de herramientas estadisticas

bien la presente investigacion se enmarca en un enfoque cualitativo, el uso de
herramientas estadisticas cumple una funcién complementaria orientada a organizar,
resumir y visualizar la informacion obtenida a partir de las encuestas aplicadas a
operadores juridicos. En este sentido, no se busca realizar inferencias estadisticas complejas,
sino facilitar la interpretacion de los datos y evidenciar tendencias relevantes en la practica

juridica.

En primer lugar, se emplea la estadistica descriptiva, que permite sintetizar la
informacién mediante el céalculo de frecuencias, porcentajes y distribucion de respuestas. A
través de estas medidas, se identifican los criterios méas utilizados por los operadores
juridicos en la calificacion de los delitos, asi como las principales dificultades que enfrentan
en la aplicacién del iter criminis. Este tipo de analisis resulta Gtil para obtener una vision

general de las respuestas y para detectar patrones en la informacion recolectada.
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Asimismo, se utilizan tablas de distribucién que permiten organizar los datos de
manera sistematica, facilitando su lectura y comparacion. Estas tablas agrupan las respuestas
segun categorias previamente definidas, como el tipo de criterio utilizado (subjetivo u
objetivo), la valoracion del dolo o la consideracion del contexto de violencia familiar. Esta
organizacion contribuye a una mejor comprension de la informacién y permite identificar

relaciones entre las variables analizadas.

De igual manera, se recurre a la elaboracion de graficos estadisticos, como
diagramas de barras y graficos circulares, que permiten representar visualmente los
resultados obtenidos. Estas herramientas facilitan la interpretacion de los datos y permiten
evidenciar de manera clara las tendencias predominantes en las respuestas de los

encuestados.

El procesamiento de los datos se realiza mediante el uso de herramientas
informaticas, como hojas de calculo, que permiten organizar la informacion, realizar
calculos bésicos y generar representaciones graficas. El uso de estas herramientas

contribuye a la precision en el manejo de los datos y a la eficiencia en el analisis.

Es importante sefialar que el uso de herramientas estadisticas en esta investigacion
tiene un caracter instrumental y complementario, ya que su finalidad es apoyar el analisis
cualitativo y no sustituirlo. En este sentido, los resultados estadisticos son interpretados en
conjunto con el analisis documental y el marco tedrico, lo que permite una comprension

mas integral de la problematica.

Asimismo, la incorporacion de estos elementos cuantitativos permite fortalecer la
validez del estudio, al proporcionar evidencia empirica que respalda los hallazgos
obtenidos a través del analisis cualitativo. Esta triangulacion de informacion contribuye a

una interpretacion mas solida y fundamentada de los resultados.

En consecuencia, el uso de herramientas estadisticas en la investigacion permite
sistematizar y visualizar la informacion de manera clara y ordenada, facilitando la

identificacion de tendencias y patrones en la practica juridica. Su integracién con el analisis
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cualitativo contribuye a una comprension mas completa del problemay a la formulacion de
conclusiones mas consistentes sobre la calificacion juridica en casos de violencia contra la

mujer.

3.3. Resultados

En el presente apartado se expondran los resultados obtenidos a partir del analisis de
los casos seleccionados, asi como de la informacion recopilada mediante la aplicacion de
encuestas a operadores juridicos. Estos resultados reflejan la forma en que se viene
aplicando el iter criminis en la practica judicial, asi como los criterios utilizados para la

calificacion juridica de los hechos en casos de violencia contra la mujer.

La presentacion de los resultados se realizara de manera sistematica, integrando el
analisis documental y la informacion empirica obtenida, con el proposito de evidenciar
patrones, coincidencias y discrepancias en la actuacion de los operadores juridicos.
Asimismo, se pondréa especial énfasis en la identificacion de las principales dificultades en
la delimitacion entre tentativa de feminicidio y lesiones, asi como en la valoracion del dolo

y del contexto de violencia familiar.

De este modo, los resultados permitiran no solo describir la realidad observada, sino
también establecer una base para el andlisis critico que se desarrollara posteriormente,
contribuyendo a una mejor comprension de la problematica y a la formulacion de propuestas

orientadas a mejorar la calificacion juridica de los hechos.
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Requisitos para la ejecucion del feminicidio y la consumacion del delito

Tabla cruzada Un requisito para calificar la accion en la ejecucion del feminicidio
*Los hechos encaminados directa o indirectamente a la consumacion de un ataque o
accion de violencia contra la mujer lo consideran

Los hechos encaminados directa o
indirectamente a la consumacion de un
ataque o accién de violencia contra la
mujer lo consideran

Violencia

Un requisito para calificar la accion enTentativa decontra laAgresion
la ejecucion del feminicidio feminicidio mujer mutua Total
La predisposicion de laRecuento 116 0 0 116
accion

% del total ~ 32% 0% 0% 32%
La planificacion de laRecuento 13 108 43 164
aceion % del total 4% 30% 12% 46%
La accion inesperada Recuento 0 0 79 79

% del total 0% 0% 22% 22%
Total Recuento 129 108 122 359

% del total  36% 30% 34% 100%

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador
Elaboracion: Propia
Plantear Hipotesis

HO: No existe relacién entre la variable. Un requisito para calificar la accién en la
ejecucion del feminicidio y la variable. Los hechos encaminados directa o indirectamente a

la consumacion de un ataque o accion de violencia contra la mujer lo consideran.

H1: Existe relacion entre la variable. Un requisito para calificar la accién en la
ejecucion del feminicidio y la variable. Los hechos encaminados directa o indirectamente a

la consumacion de un ataque o accion de violencia contra la mujer lo consideran.
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Nivel de significancia
(alfa) a =5%

Pruebas de chi-cuadrado

Valor df Significacion asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 468,748% 4 ,000
Razén de verosimilitud 515,608 4 ,000
Asociacion lineal por lineal281,733 1 ,000
N° de casos validos 359

a. 0 casillas (.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado
es 23.77.

Prueba de Hipétesis. - La prueba de Chi-Cuadrado nos da una significancia
estadistica que nos muestra que la asociacion entre las variables, es significativa. Por lo

tanto, se toma la hipotesis alterna y se rechaza la nula.

GraficoN° 1

Los hechos
encaminados directa
o indirectamente a la
consumacion de un
atague o accidn de
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@ Agresicn mutua

Recuento

La predisposicion dela planificacion de la La accidn
la accion accion inesperaca

Un requisito para calificar la accion en la
ejecucion del femenicidio

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

Elaboracion: Propia
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Interpretacion de la tabla N° 01, segun la praxis de los abogados litigantes en la
region de Puno con referencia al requisito empleado para la accion en la ejecucion de
tentativa de feminicidio y los hechos encaminados directa o indirectamente a la
consumacién de un ataque o accidn de violencia contra la mujer encontramos que al ser un
requisito la predisposicion de la accidn del agresor en un 32% se considera tentativa de
feminicidio, al ser considerado la planificacion de la accion por el agresor en un 30% se
considera violencia contra la mujer y al considerarse como una accion inesperada en un 22%

es considerado una agresion mutua entre el agresor y la victima.
Tabla N° 2

La accion del agresor que se diferencia de la tentativa y lesiones

Tabla cruzada. La accion de violencia realizada por el agresor en el mundo material
*Para diferenciar la tentativa de feminicidio de la lesion por violencia familiar se
evalla en la victima

Para diferenciar la tentativa de feminicidio
de la lesion por violencia familiar se
evalla en la victima

La Presencia de
vulnerabilidad acciones de
La accion de violencia realizada por elde  la  zonaviolencia

agresor en el mundo material atacada previa Ambos Total
Premeditada Recuento 69 0 0 69
% del total 19% 0% 0% 19%
Accidental Recuento 29 138 0 167
% del total 8% 38% 0% 47%
Inesperada Recuento 0 45 78 123
% del total 0% 13% 22% 34%
Total Recuento 98 183 78 359
% del total 27% 51% 22% 100%

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

Elaboracion: Propia
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Plantear Hipotesis

HO: No existe relacion entre la variable. La accion de violencia realizada por el
agresor en el mundo material y la variable para diferenciar la tentativa de feminicidio de la

lesion por violencia familiar se evalta en la victima.

H1: Existe relacion entre la variable. La accion de violencia realizada por el agresor
en el mundo material y la variable para diferenciar la tentativa de feminicidio de la lesion

por violencia familiar se evalta en la victima
Nivel de significancia
(alfa) a=5%

Pruebas de chi-cuadrado

Valor df Significacion asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson  395,879? 4 ,000
Razo6n de verosimilitud 423,517 4 ,000
Asociacion lineal por lineal250,513 1 ,000
N° de casos validos 359

a. 0 casillas (.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es
14.99.

Prueba de Hipétesis. - La prueba de Chi-Cuadrado nos da una significancia
estadistica que nos muestra que la asociacion entre las variables, es significativa. Por lo

tanto, se toma la hipotesis alterna y se rechaza la nula.
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Grafico N° 2
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Fuente: Encuesta elaborada por el investigador
Elaboracion: Propia

Interpretacion de la tabla N° 02, segun la praxis de los abogados litigantes en la
region de Puno con referencia a la accién de violencia realizada por el agresor en el mundo
material segun la evaluacion de la victima para diferenciar la tentativa de feminicidio
encontramos que al considerarse la accion de violencia premeditada en el mundo material
en un 19% se evalua la zona atacada en la victima, al considerarse una accion de violencia
accidental del agresor en un 38% se evalla la presencia de acciones de violencia previa
hacia la victima y al considerarse una accién de violencia inesperada en un 22% se evalla

la vulnerabilidad de la zona afectada y la presencia de acciones de violencia previa.
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Tabla N° 3

La accion del agresor en la ideacion y consumacion que asocian a la tentativa

de feminicidio.

Tabla cruzada. La accion de violencia del agresor en la ideacion mental hasta la
consumacion en el mundo material corresponde *Los factores de riesgo que
asocian a la tentativa de feminicidio con la lesion por violencia familiar

Los factores de riesgo que asocian a la
tentativa de feminicidio con la lesion
por violencia familiar

La accion de violencia del agresor enLa  forma Concepcione
la ideacion mental hasta laviolenta de S de
consumaciéon en el mundo materialresolver losLa ruptura osupremacia
corresponde conflictos  separacion masculina  Total
Tentativa deRecuento 56 80 0 136
feminicidio
% del total 16% 22% 0% 38%
Lesion por violenciaRecuento 0 7 174 181
familiar % del total 0% 2% 48% 50%
Desconozco Recuento 0 0 42 42
% del total 0% 0% 12% 12%
Total Recuento 56 87 216 359
% del total 16% 24% 60% 100%

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador
Elaboracion: Propia
Plantear Hipotesis

HO: No existe relacion entre la variable. La accion de violencia del agresor en la
ideacion mental hasta la consumacion en el mundo material corresponde y la variable. Los
factores de riesgo que asocian a la tentativa de feminicidio con la lesion por violencia

familiar.

H1: Existe relacion entre la variable. La accion de violencia del agresor en la

ideacion mental hasta la consumacion en el mundo material corresponde y la variable. Los
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factores de riesgo que asocian a la tentativa de feminicidio con la lesion por violencia

familiar.
Nivel de significancia
(alfa) a=5%

Pruebas de chi-cuadrado

Valor df Significacion asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 331,942% 4 ,000
Razo6n de verosimilitud 430,657 4 ,000
Asociacion lineal por lineal227,596 1 ,000
N de casos validos 359

a. 0 casillas (.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es
6.55.

Prueba de Hipdtesis.- La prueba de Chi-Cuadrado nos da una significancia
estadistica que nos muestra que la asociacion entre las variables, es significativa. Por lo

tanto se toma la hipoétesis alterna y se rechaza la nula.

GraficoN° 3
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Fuente: Encuesta elaborada por el investigador
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Elaboracion: Propia

Interpretacion de la tabla N° 03, segun la praxis de los abogados litigantes en la
region de Puno con referencia a la accion de violencia del agresor en la ideacion mental
hasta la consumacion en el mundo material segun los factores de riesgo que asocian a la
tentativa de feminicidio con la lesion por violencia familiar encontramos en un 38% al
corresponder la tentativa de feminicidio encontramos que en un 16% el factor de riesgo
corresponde a la forma violenta de resolver los conflictos, asimismo en un 22% incide en
un factor de riesgo la ruptura o separacion, por otro lado al ser considerado un factor de
riesgo en un 60% encontramos que en un 48% corresponde a una accion de lesion por

violencia familiar y en un 12% se desconoce la consumacion mental de la accion del agresor.
Tabla N° 4

Preparacion del iter criminis que diferencia la tentativa de feminicidio de la

lesion

Tabla cruzada. El iter criminis en la ejecucién de la preparacion del delito o accién
violenta es calificada *Para diferenciar la tentativa de feminicidio de la lesién por
violencia familiar se evalta en la victima

Para diferenciar la tentativa de
feminicidio de la lesion por violencia
familiar se evalGa en la victima
Tipo de
motivaciones
Eficacia delpara el ataque

El iter criminis en la ejecucion de la  arma oy Dolo 0
preparacion del delito o accion procedimientoRazonamientointencion de
violenta es calificada del ataque  del agresor  matar Total
Tentativa deRecuento 187 0 0 187
feminicidio % del total  52% 0% 0% 52%
Lesiones de ViolenciaRecuento 9 98 30 137
familiar % del total 3% 27% 8% 38%
Feminicidio Recuento 0 0 35 35
% del total 0% 0% 10% 10%
Total Recuento 196 98 65 359
% del total  55% 27% 18% 100%
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Fuente: Encuesta elaborada por el investigador
Elaboracion: Propia

Plantear Hipotesis

HO: No existe relacion entre la variable. El iter criminis en la ejecucion de la
preparacion del delito o accidn violenta es calificada y la variable. Para diferenciar la

tentativa de feminicidio de la lesién por violencia familiar se evalUa en la victima.

H1: Existe relacion entre la variable. El iter criminis en la ejecucion de la preparacion
del delito o accion violenta es calificada y la variable. Para diferenciar la tentativa de

feminicidio de la lesion por violencia familiar se evalta en la victima.
Nivel de significancia
(alfa) a=5%

Pruebas de chi-cuadrado

Valor df Significacion asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 470,992% 4 ,000
Razon de verosimilitud 508,081 4 ,000
Asociacion lineal por lineal295,416 1 ,000
N de casos validos 359

a. 0 casillas (.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado
es 6.34.

Prueba de Hipdtesis. - La prueba de Chi-Cuadrado nos da una significancia
estadistica que nos muestra que la asociacion entre las variables, es significativa. Por lo

tanto, se toma la hipotesis alterna y se rechaza la nula.
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GraficoN° 4
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feminicidio Wiolencia familiar

El intercriminis en la ejecucion de la
preparacion del delito o accion violenta
es calificada

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador
Elaboracion: Propia

Interpretacion de la tabla N° 04, segun la praxis de los abogados litigantes en la
region de Puno con referencia a la calificaciones del iter criminis en la ejecucion de la
preparacion del delito o accion de violencia segun la evaluacion en la victima para la
diferenciacion de tentativa de feminicidio de la lesidn por violencia familiar encontramos
que al calificar el iter criminis en la ejecucion como tentativa de feminicidio en un 52% se
evalla en la victima la eficacia del arma o procedimiento de ataque, al calificar el iter
criminis en la ejecucion como lesion de violencia familiar en un 27% se evalda el tipo de
motivacion para el ataque y el razonamiento del agresor y al considerar la ejecucion de la
preparacion como feminicidio en un 10% se evalla el dolo o intencion de matar en la

victima.
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TablaN° 5

Calificacion de la fase interna de iter criminis entre el delito de tentativa de

feminicidio o lesiones por violencia familiar.

Tabla cruzada. La fase interna del iter criminis entre el delito de tentativa de
feminicidio o lesion por violencia familiar se califica en el imputado con mayor
frecuencia*Se evalla objetivamente la fase interna del iter criminis entre la tentativa
de feminicidio o lesién por violencia familiar con mayor frecuencia

Se evalUa objetivamente la fase interna
del iter criminis entre la tentativa de
feminicidio o lesién por violencia
familiar con mayor frecuencia

Por criterio
La fase interna del iter criminis entre eldel
delito de tentativa de feminicidio o lesiGnmagistrado Por unaNo se valora
por violencia familiar se califica en elo la teoriaevaluacion objetivamen
imputado con mayor frecuencia del fiscal  psicoldgica te Total
La concepcion Recuento 67 0 0 67
% del total 19% 0% 0% 19%
La decision Recuento 175 0 0 175
% del total 49% 0% 0% 49%
La preparacion Recuento 6 32 79 117
% del total 2% 9% 22% 33%
Total Recuento 248 32 79 359
% del total 69% 9% 22% 100%

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador
Elaboracion: Propia
Plantear Hipotesis

HO: No existe relacion entre la variable La fase interna del intercriminis entre el

delito de tentativa de feminicidio o lesion por violencia familiar se califica en el imputado
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con mayor frecuencia y la variable Se evalUa objetivamente la fase interna del intercriminis

entre la tentativa de feminicidio o lesion por violencia familiar con mayor frecuencia

H1: Existe relacion entre la variable La fase interna del intercriminis entre el delito
de tentativa de feminicidio o lesion por violencia familiar se califica en el imputado con
mayor frecuencia y la variable Se evalla objetivamente la fase interna del intercriminis entre

la tentativa de feminicidio o lesién por violencia familiar con mayor frecuencia
Nivel de significancia

(alfa) a=5%

Pruebas de chi-cuadrado

Valor df Significacion asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 332,350*° 4 ,000
Razon de verosimilitud 396,717 4 ,000
Asociacion lineal por lineal218,565 1 ,000
N° de casos validos 359

a. 0 casillas (.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es
5.97.

Prueba de Hipétesis. - La prueba de Chi-Cuadrado nos da una significancia
estadistica que nos muestra que la asociacion entre las variables, es significativa. Por lo

tanto, se toma la hipotesis alterna y se rechaza la nula.
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GréaficoN° 5
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imputado con mayor frecuencia

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador
Elaboracion: Propia

Interpretacion de la tabla N° 05, segln la praxis de los abogados litigantes en la
region de Puno con referencia a la fase interna del iter criminis entre el delito de tentativa
de feminicidio o lesion por violencia familiar segun la forma de evaluacion objetivamente

de la fase interna del iter criminis encontramos que al evaluarse en un 69% el criterio del
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magistrado o la teoria del fiscal en un 19% se considera la concepcién en la fase interna 'y
en un 49% se considera decision del agresor en la fase interna, asimismo, en al considerarse
en la preparacion en un 33% se evalGa en un 9% con una evaluacion psicoldgica y en un
22% no se valora objetivamente la fase interna del iter criminis para diferenciar la tentativa

de feminicidio o lesion por violencia familiar con mayor frecuencia.
Tabla N° 6

Calificacion de la fase externa del iter criminis entre el delito de tentativa de

feminicidio o lesion por violencia familiar

Tabla cruzada. La fase externa del iter criminis entre el delito de tentativa de
feminicidio o lesion por violencia familiar se califica en el imputado con mayor
frecuencia*Se evalUa objetivamente la fase externa del iter criminis entre la tentativa
de feminicidio o lesion por violencia familiar con mayor frecuencia

Se evalUa objetivamente la fase externa
del iter criminis entre la tentativa de
feminicidio o lesion por violencia
familiar con mayor frecuencia

Por criterio
La fase externa del iter criminis entre eldel La
delito de tentativa de feminicidio o lesibnmagistrado opercepcion oNo se valora
por violencia familiar se califica en ella teoria deldeclaracion objetivamen

imputado con mayor frecuencia fiscal de la victimate Total
El comienzo de laRecuento 59 0 0 59
€jecucion % del total 16% 0% 0% 16%
La culminacion de laRecuento 84 14 0 98
accion tipica % del total 23% 4% 0% 27%
El acontecer delRecuento 0 146 56 202
resultado tipico  dely, o 1oty 0% 41% 16% 56%
hecho
Total Recuento 143 160 56 359
% del total 40% 45% 16% 100%

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador

Elaboracion: Propia
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Plantear Hipotesis

HO: No existe relacion entre la variable. La fase externa del iter criminis entre el
delito de tentativa de feminicidio o lesion por violencia familiar se califica en el imputado
con mayor frecuencia y la variable. Se evalUa objetivamente la fase externa del iter criminis

entre la tentativa de feminicidio o lesion por violencia familiar con mayor frecuencia.

H1: Existe relacion entre la variable. La fase externa del iter criminis entre el delito
de tentativa de feminicidio o lesion por violencia familiar se califica en el imputado con
mayor frecuencia y la variable. Se evalla objetivamente la fase externa del iter criminis

entre la tentativa de feminicidio o lesion por violencia familiar con mayor frecuencia.
Nivel de significancia
(alfa) a=5%

Pruebas de chi-cuadrado

Valor df Significacion asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 310,658% 4 ,000
Razo6n de verosimilitud 411,086 4 ,000
Asociacion  lineal por220,869 1 ,000
lineal
N de casos validos 359

a. 0 casillas (.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es 9.20.

Prueba de Hipdtesis. - La prueba de Chi-Cuadrado nos da una significancia
estadistica que nos muestra que la asociacion entre las variables, es significativa. Por lo

tanto, se toma la hipotesis alterna y se rechaza la nula.
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GréaficoN° 6
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La fase externa del intercriminis entre el delito de tentativa
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imputado con mayor frecuencia

Fuente: Encuesta elaborada por el investigador
Elaboracion: Propia

Interpretacion de la tabla N° 06, segun la praxis de los abogados litigantes en la
region de Puno con referencia a la calificacion de la fase externa del iter criminis entre el

delito de tentativa de feminicidio o lesidn por violencia familiar segin la evaluacién objetiva
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de la fase externa del iter criminis encontramos que al evaluarse en un 40% el criterio del
magistrado o teoria del fiscal donde en un 16% se califica el comienzo de la ejecucién y en
un 23% la culminacion de la accion tipica, asimismo al calificarse en un 56% el acontecer
del resultado tipico del hecho en un 41% se evalla la percepcién o declaracion de la victima

y en un 16% no se valora objetivamente la fase externa del iter criminis.

3.4. Discusion

El anélisis de los resultados obtenidos permite realizar una interpretacion integral de
la problematica abordada, evidenciando las principales dificultades en la calificacion
juridica de los hechos de violencia contra la mujer, particularmente en la delimitacidn entre
tentativa de feminicidio y lesiones. Esta discusion se estructura a partir de la interpretacion
de los hallazgos, su relacion con la teoria del delito y la identificacion de las limitaciones

presentes en la practica juridica.

En primer lugar, la interpretacion de los resultados evidencia una tendencia
recurrente en la practica judicial hacia la subcalificacion de las conductas, en la que hechos
que presentan caracteristicas compatibles con una tentativa de feminicidio son calificados
como lesiones. Esta situacion se encuentra vinculada, principalmente, a la dificultad en la
acreditacion del dolo homicida y a la ausencia del resultado muerte, lo que lleva a los
operadores juridicos a adoptar criterios mas restrictivos en la calificacion. Asimismo, se
observa una valoracion insuficiente del contexto de violencia familiar, lo que limita la
comprension integral de la conducta y reduce la capacidad de identificar patrones de

escalada en la violencia.

Los resultados también ponen de manifiesto la existencia de criterios dispares entre
los operadores juridicos, 1o que genera decisiones inconsistentes y afecta la seguridad
juridica. Mientras algunos operadores priorizan elementos objetivos, como la gravedad de
las lesiones o los medios utilizados, otros otorgan mayor relevancia a la intencién del agente,
lo que evidencia la falta de un enfoque uniforme en la aplicacion del iter criminis. Esta

diversidad de criterios dificulta la construccion de una linea interpretativa coherente.
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En relacion con la teoria del delito, los hallazgos evidencian una brecha entre el
desarrollo dogmatico y su aplicacion en la practica. Si bien la teoria del iter criminis
proporciona herramientas claras para identificar el inicio de la ejecucion y la configuracion
de la tentativa, en la préctica estos conceptos no siempre son aplicados de manera rigurosa.
La falta de una adecuada comprension del transito entre actos preparatorios y ejecutivos, asi
como la dificultad para inferir el dolo a partir de indicios, limita la correcta aplicacion de la
teoria del delito (Arango, 2001).

Asimismo, la teoria del delito establece que la tentativa se configura cuando el agente
inicia la ejecucion del delito con la intencion de consumarlo, aun cuando el resultado no se
produzca. Sin embargo, en la practica, la ausencia del resultado suele ser interpretada como
un indicio de menor gravedad, lo que conduce a una subvaloracion del riesgo generado para
el bien juridico vida. Esta interpretacion resulta contraria a los fundamentos dogmaticos,
gue reconocen la tentativa como una forma de realizacion del delito que merece sancion
(Pefia & Almanza, 2010).

Por otro lado, la discusion permite identificar diversas limitaciones en la practica
juridica, que inciden en la calificacion de los hechos. Entre ellas, destaca la dificultad
probatoria en la acreditacion del dolo, especialmente en contextos donde no existen
manifestaciones explicitas de la intencidn del agente. Esta situacién obliga a los operadores

juridicos a recurrir a indicios, cuya valoracion puede ser subjetiva y variable.

Otra limitacion relevante es la insuficiente incorporacion del enfoque de género,
lo que impide considerar adecuadamente las dinamicas de poder y los antecedentes de
violencia en la interpretacion de los hechos. La falta de este enfoque puede llevar a una
vision fragmentada de la conducta, en la que se analizan los hechos de manera aislada, sin

considerar el proceso de violencia que los antecede (Flora Tristan, 2005).

Asimismo, se evidencia una falta de uniformidad en los criterios interpretativos,
lo que genera decisiones divergentes frente a situaciones similares. Esta situacion refleja la

necesidad de fortalecer la capacitacion de los operadores juridicos y de desarrollar
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lineamientos que orienten la aplicacion del derecho penal en casos de violencia contra la

mujer.

Finalmente, la discusion pone de manifiesto que la correcta delimitacion entre
tentativa de feminicidio y lesiones requiere un andlisis integral, que combine la valoracion
de los elementos objetivos de la conducta con el analisis del dolo y del contexto en el que
se produce el hecho. La ausencia de este enfoque integral limita la capacidad del sistema de

justicia para responder de manera adecuada a la violencia contra la mujer.

En consecuencia, la discusion de los resultados evidencia la necesidad de fortalecer
la articulacién entre la teoria del delito y la practica juridica, asi como de incorporar un
enfoque contextual que permita una interpretacion mas completa de los hechos. Estos
elementos resultan fundamentales para mejorar la calificacion juridica y garantizar una

respuesta penal proporcional y coherente frente a la violencia de género.

3.5. Propuesta interpretativa

A partir del andlisis tedrico y empirico desarrollado, se plantea una propuesta
interpretativa orientada a mejorar la delimitacion del iter criminis en la calificacion juridica
de los hechos de violencia contra la mujer, particularmente en la distincién entre tentativa
de feminicidio y lesiones. Esta propuesta busca superar las inconsistencias identificadas en
la préactica, integrando criterios dogmaticos, contextuales y probatorios que permitan una

interpretacion mas coherente y acorde con la naturaleza del fendmeno.

En primer lugar, se propone adoptar un enfoque integral del iter criminis, que no
se limite a la verificacion del resultado, sino que analice el proceso de desarrollo de la
conducta delictiva. Esto implica identificar con precision el momento en que el agente inicia
la ejecucion del delito, diferenciando claramente los actos preparatorios de los actos
ejecutivos. En este sentido, se debe considerar como tentativa toda conducta que, de acuerdo
con un analisis objetivo, se encuentre dirigida a la consumacion del delito y represente un

peligro concreto para el bien juridico vida (Arango, 2001).
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En segundo lugar, se plantea la necesidad de fortalecer la valoracion del dolo
homicida, entendiendo que este no siempre se manifiesta de manera explicita, sino que
puede ser inferido a partir de indicios objetivos y del contexto en el que se produce la
conducta. Elementos como la intensidad de la agresion, el uso de medios idoneos para causar
la muerte, la reiteracion de la conducta y la localizacion de las lesiones deben ser
considerados como indicadores relevantes para determinar la intencion del agente (Pefia &
Almanza, 2010).

Asimismo, la propuesta incorpora de manera central el contexto de violencia
familiar y de género como elemento interpretativo. La existencia de antecedentes de
violencia, relaciones de poder asimétricas y patrones de control deben ser valorados como
factores que permiten comprender la conducta dentro de un proceso de escalada de la
violencia. Este enfoque evita la fragmentacion del analisis y permite identificar la verdadera

naturaleza del hecho.

Otro criterio fundamental es la adopcion de un enfoque mixto en la valoracién de
la conducta, que integre elementos subjetivos y objetivos. La interpretacién no debe basarse
exclusivamente en la intencion del agente ni inicamente en la conducta observable, sino en
una combinacién de ambos elementos que permita una reconstruccion mas precisa del
hecho. Este enfoque contribuye a superar la tension entre criterios subjetivos y objetivos

identificada en la préctica.

Asimismo, se propone establecer criterios orientadores para la calificacion
juridica, tales como: i) considerar la idoneidad del medio empleado para causar la muerte,
ii) evaluar el grado de ejecucion alcanzado, iii) analizar el contexto de violencia previa, y
iv) valorar la existencia de actos dirigidos directamente a la consumacién del delito. Estos
criterios permiten dotar de mayor coherencia a la interpretacion y reducir la discrecionalidad

en la toma de decisiones.

La propuesta también destaca la necesidad de fortalecer la capacitacién de los
operadores juridicos, especialmente en temas relacionados con la teoria del delito, el iter

Jimmy Yhoselin Vargas Calla 159



Entre la intencién y la muerte
La delgada frontera juridica del feminicidio en grado de tentativa

criminis y la violencia de género. Una adecuada formacidn permite mejorar la interpretacion

de los hechos y garantiza una aplicacién mas uniforme del derecho penal.

Asimismo, se plantea la importancia de promover la uniformidad de criterios
interpretativos, mediante la elaboracién de lineamientos o protocolos que orienten la
actuacion de jueces y fiscales. Esta uniformidad contribuye a la seguridad juridica y a la

coherencia del sistema de justicia.

Finalmente, la propuesta interpretativa se orienta a garantizar una respuesta penal
proporcional y efectiva, que reconozca la gravedad de la violencia contra la mujer y evite
la subcalificacion de las conductas. La correcta aplicacion del iter criminis permite
identificar adecuadamente la tentativa de feminicidio y asegurar una proteccion efectiva del

bien juridico vida.

En consecuencia, la propuesta interpretativa desarrollada busca integrar los aportes
tedricos y empiricos de la investigacion, ofreciendo criterios que permitan mejorar la
calificacion juridica de los hechos y fortalecer la respuesta del sistema de justicia frente a la
violencia contra la mujer. Su implementacién contribuiria a una aplicacion méas coherente

del derecho penal y a una mayor proteccion de los derechos fundamentales.
3.5.1. Criterios para diferenciar tentativa de feminicidio y lesiones

La distincidon entre tentativa de feminicidio y lesiones constituye uno de los
principales problemas en la practica juridica, debido a la similitud de las conductas en su
dimension objetiva y a la dificultad de acreditar el dolo homicida. Frente a esta
problematica, resulta necesario establecer criterios interpretativos claros que permitan una

delimitacién adecuada, evitando tanto la subcalificacién como la sobrerreaccion penal.

En primer lugar, el criterio central para la diferenciacion es la finalidad de la
conducta, es decir, el dolo del agente. En la tentativa de feminicidio, el sujeto actta con la
intencion de causar la muerte de la victima, mientras que en el delito de lesiones la finalidad

es producir un dafio en la integridad fisica o psicologica sin perseguir la muerte. Este
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elemento subjetivo debe ser inferido a partir de indicios objetivos y del contexto en el que
se desarrolla la conducta, dado que no siempre se manifiesta de manera expresa
(Villavicencio, 2009).

En segundo lugar, se debe considerar la idoneidad del medio empleado. Cuando el
agente utiliza medios objetivamente aptos para causar la muerte —como armas, asfixia,
ataques a zonas vitales o agresiones de alta intensidad—, existe un indicio relevante de
intencion homicida. Por el contrario, cuando los medios empleados no son idoneos para
causar la muerte, la conducta tiende a encuadrarse en el delito de lesiones, salvo que existan

otros elementos que indiquen lo contrario (Pefia & Almanza, 2010).

Otro criterio fundamental es el grado de ejecucidn de la conducta, analizado a
través del iter criminis. La tentativa de feminicidio se configura cuando el agente ha iniciado
actos de ejecucion dirigidos directamente a causar la muerte, aun cuando el resultado no se
produzca. En cambio, en las lesiones, la conducta no trasciende hacia un nivel de ejecucién
orientado a la supresion de la vida. Este analisis permite ubicar la conducta dentro del

proceso delictivo y determinar su naturaleza juridica (Arango, 2001).

Asimismo, debe evaluarse la intensidad y reiteracion de la agresion. Una agresion
reiterada, persistente o de alta intensidad puede evidenciar una intencion de causar la
muerte, especialmente cuando se dirige a zonas vitales del cuerpo. En cambio, agresiones
de menor intensidad o que no comprometen gravemente la vida pueden ser indicativas de

un delito de lesiones.

El contexto de violencia familiar o de género constituye un criterio esencial en la
diferenciacion. La existencia de antecedentes de violencia, relaciones de poder asimétricas
y patrones de control permite interpretar la conducta dentro de un proceso de escalada de la
violencia. En este sentido, la tentativa de feminicidio no debe analizarse de manera aislada,
sino considerando el contexto en el que se produce, lo que permite identificar la verdadera
finalidad de la conducta (Flora Tristan, 2005).
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Otro criterio relevante es la proximidad al resultado, es decir, el grado en que la
conducta estuvo cerca de producir la muerte. Si la intervencion de terceros, circunstancias
externas o factores ajenos al agente impidieron la consumacién del delito, esto constituye
un indicio de tentativa. En cambio, si la conducta no genero un riesgo real para la vida, es

mas probable que se trate de lesiones.

Asimismo, se debe considerar la conducta posterior del agente, como la
persistencia en la agresion o la ausencia de acciones para evitar el resultado. La continuidad
en la conducta violenta puede reforzar la idea de una intencién homicida, mientras que la

interrupcidn voluntaria puede ser un elemento a valorar en la calificacion.

Finalmente, se propone la aplicacion de un criterio integral, que combine todos los
elementos mencionados. Ningun criterio, por si solo, resulta suficiente para determinar la
calificacion juridica, por lo que es necesario realizar una valoracion conjunta que permita

reconstruir el desarrollo de la conducta y la intencidn del agente.

En consecuencia, la diferenciacion entre tentativa de feminicidio y lesiones requiere
un andlisis riguroso que integre elementos subjetivos, objetivos y contextuales. La
aplicacion de estos criterios contribuye a una calificacion juridica mas precisa y coherente,
garantizando una respuesta penal proporcional y adecuada frente a la violencia contra la

mujer.
3.5.2. Parametros objetivos y subjetivos

La correcta delimitacion entre tentativa de feminicidio y lesiones exige la
articulacion de parametros objetivos y subjetivos, en tanto ambos constituyen elementos
esenciales para la interpretacion del hecho delictivo. La experiencia practica demuestra que
la utilizacion aislada de uno de estos enfoques genera resultados incompletos o
distorsionados, por lo que resulta necesario integrarlos en un analisis conjunto que permita

reconstruir de manera adecuada la conducta del agente.
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En primer lugar, los parametros objetivos se refieren a los elementos externos y
verificables de la conducta, es decir, aquellos aspectos que pueden ser observados y
probados de manera directa. Entre estos se encuentran la naturaleza del acto realizado, el
medio empleado, la intensidad de la agresion, la reiteracion de la conducta y la zona del
cuerpo afectada. Estos elementos permiten determinar si la conducta es idonea para causar
la muerte y si representa un peligro concreto para el bien juridico vida (Pefia & Almanza,
2010).

Dentro de estos parametros, la idoneidad del medio adquiere especial relevancia.
El uso de instrumentos o métodos capaces de producir la muerte, como armas o ataques
dirigidos a 6rganos vitales, constituye un indicio objetivo de la gravedad de la conducta.
Asimismo, la intensidad y persistencia de la agresion permiten evaluar el nivel de riesgo
generado, siendo mayores en aquellos casos donde existe una agresion reiterada o

prolongada en el tiempo.

Por otro lado, los parametros subjetivos se centran en la intencion del agente, es
decir, en el dolo que orienta su conducta. Este elemento resulta determinante para
diferenciar la tentativa de feminicidio de las lesiones, ya que la primera exige la voluntad
de causar la muerte, mientras que en la segunda dicha intencion no estad presente. Sin
embargo, el dolo no siempre se manifiesta de manera explicita, por lo que debe ser inferido
a partir de los elementos objetivos y del contexto en el que se desarrolla la conducta
(Villavicencio, 2009).

En este sentido, la valoracion del dolo implica un analisis de los indicios que
revelan la intencion del agente, tales como la forma en que se ejecuta la conducta, la
seleccién de la victima, la persistencia en la agresion y las circunstancias que rodean el
hecho. Estos elementos permiten reconstruir la finalidad de la conducta y determinar si esta

se encontraba orientada a la consumacion del delito.

Asimismo, los parametros subjetivos deben ser analizados en relacion con el

contexto de violencia familiar o de género, ya que este proporciona informacion relevante
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sobre las dinamicas de poder y los antecedentes de la conducta. La existencia de violencia
previa, amenazas o patrones de control puede reforzar la inferencia de una intencién

homicida, permitiendo una interpretacion mas completa del hecho (Flora Tristan, 2005).

La principal dificultad en la practica radica en la desarticulacion entre estos
parametros, ya que en muchos casos se privilegia el analisis objetivo en detrimento del
subjetivo, o viceversa. Esta falta de integracion puede conducir a calificaciones erréneas,
como la subcalificacion de conductas que presentan elementos suficientes para ser

consideradas tentativa de feminicidio.

Por ello, se propone la adopcion de un criterio integrador, en el que los pardmetros
objetivos y subjetivos sean valorados de manera conjunta y no excluyente. Este enfoque
permite superar las limitaciones de cada uno de los criterios por separado y facilita una

reconstruccién mas precisa del hecho delictivo.

En consecuencia, la correcta aplicacion de los pardmetros objetivos y subjetivos
constituye un elemento fundamental para la delimitacidn del iter criminis y para la adecuada
calificacion juridica de los hechos. Su integracion permite garantizar una interpretacion mas
coherente del derecho penal y contribuye a una respuesta juridica proporcional frente a la

violencia contra la mujer.
3.5.3. Importancia del inicio y final del hecho

La delimitacion del iter criminis en la calificacion juridica de los hechos exige
prestar especial atencion a dos momentos clave del proceso delictivo: el inicio de la
ejecucion y el final del hecho. Estos momentos permiten ubicar la conducta dentro de las
fases del delito y resultan determinantes para establecer si se trata de una tentativa de
feminicidio o de un delito de lesiones. Su correcta identificacion contribuye a una

interpretacion mas precisa y coherente del comportamiento del agente.

En primer lugar, el inicio del hecho esta vinculado al momento en que la conducta

del agente trasciende de los actos preparatorios hacia los actos de ejecucién. Este punto
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marca el umbral de relevancia penal en la tentativa, ya que solo a partir del inicio de la
ejecucion puede afirmarse que el agente ha comenzado a realizar el delito. La dificultad
radica en identificar con claridad cudndo se produce este transito, dado que no siempre
existe una linea evidente que separe ambas fases (Arango, 2001).

Para determinar el inicio de la ejecucion, es necesario analizar si los actos realizados
por el agente estan directamente orientados a la consumacion del delito y si representan
un peligro concreto para el bien juridico vida. En este sentido, no basta con la intencion
interna del sujeto, sino que se requiere la exteriorizacion de esa intencién mediante
conductas que, de no mediar interrupcion, podrian conducir al resultado. Este analisis
permite diferenciar los actos preparatorios, que no son punibles, de los actos ejecutivos que

configuran la tentativa.

Por otro lado, el final del hecho se refiere al momento en que la conducta del agente
se interrumpe, ya sea por causas externas, por la intervencion de terceros o por la propia
decision del sujeto. Este elemento resulta fundamental para determinar si el delito ha
quedado en grado de tentativa o si se ha producido la consumacion. En el caso de la tentativa
de feminicidio, el resultado muerte no se produce, pero la conducta ha avanzado hasta un

punto en el que evidencia la intencion de consumar el delito.

La valoracion del final del hecho permite identificar si la interrupcion fue ajena a la
voluntad del agente o si, por el contrario, existio un desistimiento voluntario. Esta
distincion es relevante, ya que en el primer caso se configura la tentativa punible, mientras
que en el segundo pueden generarse efectos distintos en la responsabilidad penal. Asimismo,
el analisis del final del hecho permite evaluar la proximidad al resultado, es decir, cuan cerca

estuvo la conducta de producir la muerte.

La importancia de estos dos momentos radica en que permiten reconstruir el
desarrollo completo de la conducta, desde su inicio hasta su interrupcion, facilitando la

aplicacion del iter criminis en la préctica. Este enfoque evita una valoracion fragmentada
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del hecho y permite comprender la conducta como un proceso continuo, en el que cada fase

aporta informacion relevante para la calificacion juridica.

En la practica, uno de los principales problemas es la falta de precision en la
identificacion de estos momentos, lo que puede conducir a errores en la calificacion
juridica. En algunos casos, conductas que han superado claramente la fase preparatoria son
tratadas como actos de menor gravedad, mientras que en otros no se valora adecuadamente

la proximidad al resultado, lo que afecta la determinacion de la tentativa.

Asimismo, el analisis del inicio y final del hecho debe realizarse en conjunto con
otros elementos, como el dolo del agente y el contexto de violencia familiar, a fin de lograr
una interpretacién integral. La consideracién aislada de estos momentos puede resultar

insuficiente si no se integran dentro del conjunto de circunstancias que rodean la conducta.

En consecuencia, la identificacion del inicio y del final del hecho constituye un
elemento esencial para la correcta aplicacion del iter criminis y para la delimitacion entre
tentativa de feminicidio y lesiones. Su adecuada valoracion permite garantizar una
calificacion juridica méas precisa, contribuyendo a una respuesta penal coherente y

proporcional frente a la violencia contra la mujer.

El desarrollo del presente capitulo ha permitido trasladar los fundamentos tedricos
del iter criminis y de la teoria del delito al analisis practico de la calificacion juridica en
casos de violencia contra la mujer, evidenciando las principales dificultades que enfrentan
los operadores juridicos al diferenciar entre tentativa de feminicidio y lesiones. A traves del
disefio metodoldgico, el procesamiento de datos y la interpretacion de los resultados, se ha

logrado identificar patrones, inconsistencias y vacios en la aplicacion del derecho penal.

En primer lugar, el analisis de los casos y de la informacion empirica ha puesto de
manifiesto una tendencia hacia la subcalificacion de las conductas, asociada principalmente
a la dificultad de acreditar el dolo homicida y a la insuficiente valoracion del contexto de

violencia familiar. Esta situacion refleja una aplicacién parcial del iter criminis, en la que
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no se consideran de manera integral las fases del delito ni los elementos que permiten

reconstruir la intencion del agente.

Asimismo, la discusion ha evidenciado una brecha entre el desarrollo dogmatico de
la teoria del delito y su aplicacion en la préctica, lo que se traduce en decisiones juridicas
inconsistentes y en la falta de uniformidad en los criterios interpretativos. Esta desconexion
limita la capacidad del sistema de justicia para responder de manera adecuada a la gravedad

de los hechos y afecta la proteccion del bien juridico vida.

Frente a estas problemaéticas, la propuesta interpretativa desarrollada en el capitulo
ha permitido establecer criterios orientadores que integran elementos objetivos, subjetivos
y contextuales, asi como la importancia del andlisis del inicio y final del hecho dentro del
iter criminis. Estos criterios buscan proporcionar herramientas que faciliten una calificacion
juridica mas precisa y coherente, reduciendo la discrecionalidad y fortaleciendo la seguridad

juridica.

De igual manera, se ha resaltado la necesidad de incorporar de manera efectiva el
enfoque de género y el andlisis del contexto de violencia familiar, como elementos
indispensables para comprender la conducta en su verdadera dimension. Esta perspectiva
permite evitar interpretaciones fragmentadas y contribuye a una respuesta penal mas

adecuada frente a la violencia contra la mujer.

En consecuencia, el presente capitulo ha cumplido con el objetivo de evidenciar la
problematica en la calificacion juridica y de proponer alternativas que permitan mejorar la
aplicacion del derecho penal en este ambito. Los hallazgos obtenidos constituyen un aporte
relevante para la practica juridica, en tanto ofrecen criterios que pueden ser utilizados por

los operadores para una interpretacion mas rigurosa del iter criminis.

Finalmente, este capitulo sienta las bases para las conclusiones generales de la
investigacion, en las que se integraran los principales hallazgos y se formularan reflexiones
orientadas a fortalecer la respuesta del sistema de justicia frente a la violencia contra la

mujer, garantizando una proteccion efectiva de los derechos fundamentales.
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REFLEXIONES
FINALES

El desarrollo integral de la investigacion ha permitido abordar la problematica de la

delimitacién del iter criminis en la calificacion juridica del delito, particularmente en la
distincién entre tentativa de feminicidio y lesiones, desde una perspectiva que articula la
teoria del derecho penal con la préactica judicial. A partir de ello, se presentan las siguientes
reflexiones finales, orientadas a sintetizar los principales hallazgos y destacar los aportes e

implicancias del estudio.

En primer lugar, en cuanto a la sintesis de hallazgos clave, se ha identificado que
uno de los principales problemas en la préactica juridica es la tendencia a subcalificar
conductas que presentan caracteristicas propias de la tentativa de feminicidio,
encuadréndolas como lesiones. Esta situacion se encuentra vinculada a la dificultad para
acreditar el dolo homicida, a la insuficiente aplicaciéon del iter criminis y a la escasa
valoracion del contexto de violencia familiar y de género. Asimismo, se ha evidenciado la
existencia de criterios dispares entre operadores juridicos, lo que genera decisiones

inconsistentes y afecta la seguridad juridica.

En segundo lugar, respecto al aporte tedrico, la investigacion ha contribuido a
reforzar la importancia del iter criminis como herramienta dogmaética fundamental para la
interpretacion del delito. Se ha propuesto una vision integradora que articula los elementos
objetivos, subjetivos y contextuales, superando enfoques reduccionistas que limitan la
comprension del fenomeno. Ademas, se ha destacado la necesidad de incorporar el analisis
del contexto de violencia familiar como parte del estudio del delito, lo que permite una

interpretacion mas completa y acorde con la realidad social.

En cuanto al aporte practico, el estudio ha desarrollado criterios interpretativos

concretos que pueden ser utilizados por los operadores juridicos para mejorar la calificacion
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de los hechos. Estos criterios incluyen la valoracion conjunta del dolo, la idoneidad del
medio, el grado de ejecucion de la conducta y el contexto de violencia, asi como la
importancia del analisis del inicio y final del hecho. La aplicacion de estos pardmetros
permite reducir la discrecionalidad y promover decisiones mas coherentes y fundamentadas.

En tercer lugar, las implicancias para el sistema de justicia son significativas, ya
que la correcta calificacion juridica de los hechos incide directamente en la proteccion de
los derechos fundamentales, especialmente el derecho a la vida y a la integridad de las
mujeres. La subcalificacion de conductas puede generar una respuesta penal insuficiente
frente a hechos de alta gravedad, lo que afecta la confianza en el sistema de justicia y limita
su capacidad preventiva. En este sentido, la investigacion resalta la necesidad de fortalecer
la capacitacion de los operadores juridicos, promover la uniformidad de criterios y

garantizar la incorporacién del enfoque de género en la interpretacién de las normas.

Finalmente, en relacion con las lineas futuras de investigacion, se plantea la
necesidad de profundizar en estudios empiricos que analicen un mayor namero de casos y
que permitan evaluar la aplicacion de los criterios propuestos en distintos contextos.
Asimismo, resulta pertinente investigar el impacto de la capacitacion en materia de género
y teoria del delito en la toma de decisiones judiciales, asi como explorar el desarrollo de
herramientas tecnoldgicas que apoyen la sistematizacién y analisis de la informacion en el

ambito juridico.

En consecuencia, las reflexiones finales evidencian que la problemaética abordada no
solo tiene relevancia teorica, sino también un impacto directo en la practica juridica y en la
proteccién de los derechos fundamentales. La integracion de los aportes desarrollados en
esta investigacion constituye un paso importante hacia una aplicacion mas coherente y

efectiva del derecho penal en materia de violencia contra la mujer.
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